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O projeto: “Diagnostico, tratamento e epidemiologia das doencas da cavidade bucal
— LEBU” iniciou suas atividades em 1995, quando ocorreu sua estruturagéo e
cadastramento na Diretoria de Extensdo da UEM. Atualmente, o projeto envolve 17
docentes, 25 académicos do Curso de Odontologia, seis pos-graduandos, seis
agentes universitarios e trés profissionais voluntarios. A préaxis deste projeto envolve
trés momentos: o primeiro é a pratica assistencial, voltada para o diagnéstico e
tratamento das lesbes que acometem a boca; o segundo € a prevencgéao, que enfoca
as atividades de educagéo e promog¢&o comunitaria; por ultimo vem a sistematizacéo
do conhecimento por meio de estudos nos diversos ambitos que esta tematica
possibilita. Para os participantes do projeto, a extensdo tem como finalidade a
pratica académica que interliga a Universidade com a demanda populacional. O
intuito € contribuir para o desenvolvimento de acdes que possam proporcionar a
inclusdo social e a disseminagdo da cultura, entendida como condi¢cdes basicas
necessarias no universo académico, objetivando um profissional com uma visdo
ampliada, que compartilha e respeita 0 mundo e os saberes do outro. A salde vista
de modo complexo e multidimensional estd sempre demandando a interacdo e a
troca de conhecimentos, numa dindmica construtiva, criativa, de forma
essencialmente trans e multidisciplinar. O aprendizado e a construcao continua de
um olhar diferenciado séo elementos facilitadores para que se possa desenvolver
um cuidado verdadeiramente integral e sintonizado com o ser humano. Deste modo,
entende-se que é possivel promover a expansdo das agfes implementando cada
vez mais um modelo de atengdo integral. Constata-se na extensdo um caminho para
se alcancar uma sociedade melhor, englobando tanto aqueles que vém em busca de
cuidados como dos participantes do projeto. Isso, tendo como base os principios
encontrados no LEBU de acolher, fortalecer e de preparar seres humanos de
qualidade. A saude bucal adquire maior importancia quando se fala em qualidade de
vida da populacdo. Assim, € essencial a busca de mecanismos que ampliem o
ambito de suas acdes e viabilizem mudancas no perfil epidemiolégico. Nesse
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sentido, esta pesquisa teve o objetivo de analisar o perfil dos artigos completos
publicados em periddicos especializados; trabalhos e resumos publicados em anais
de eventos cientificos; livro e capitulo de livro; trabalho de conclusédo de curso de
graduacdo e especializacdo; e outras publicagBes bibliograficas apresentadas, no
periodo de 1995 a 2011, que foram geradas a partir do projeto LEBU. Utilizou-se a
Plataforma Lattes para a obtengéo dos dados. Com o consentimento dos envolvidos
na pesquisa, estes foram analisados e validados, com a consulta em cada um dos
curriculos Lattes dos pesquisadores. A avaliagdo resultou na constatacdo do
aumento da producdo durante esse periodo, sendo em sua maioria trabalhos
contidos em anais. O maior enfoque quanto aos temas foram neoplasias bucais,
seguidas de paracoccidioidomicose, manifestacdes bucais/servigcos de saude bucal
e osteorradionecrose. Portanto, vé-se um progresso do projeto quando se constata o
aumento em sua produgdo, assim como a analise permite que se perceba a
necessidade de mais estudos em certas areas e assuntos.

Palavras-chave: Coleta de dados, bibliografia como assunto, manifesta¢cdes bucais.

Area Tematica: Saude

Coordenador do Projeto: Lilian Cristina Vessoni Iwaki, lilianiwaki@gmail.com,
Departamento de Odontologia, Universidade Estadual de Maringa.

Introducéo

O projeto: “Diagnostico, tratamento e epidemiologia das doencas da cavidade bucal
— LEBU” surgiu de uma proposta inicial em 1994. A partir de 1995 houve sua
estruturagéo e cadastramento na Diretoria de Extensdo da UEM. A partir de entéo,
foi crescendo progressivamente a ponto de se tornar referéncia na area de lesdes
bucais no Parana. Sendo assim, € de suma importancia, constantes analises sobre
as atividades exercidas, a fim de beneficiar cada vez mais a populagéo direta ou
indiretamente. Procurou-se, portanto, ao longo desses anos, conhecer os perfis
variados sobre as manifestacfes bucais mais encontradas, os habitos mais
prejudiciais e suas inter-relagbes com as lesdes. O que foi resultando em um grande
ndmero de produgdes cientificas, proporcionando ao projeto cada vez mais
credibilidade e reconhecimento. Estas publicagcbes trouxeram informacdes
importantes quanto as caracteristicas do quadro epidemiolégico de Maringa e
regido. Mas o que se procura com o projeto e esses trabalhos de pesquisa além do
levantamento epidemiologico € o preparo dos participantes para receber os
pacientes. Para isso, o conhecimento das lesbes mais comuns na regiao e suas
principais caracteristicas é primordial. Sendo assim, a necessidade da determinacéo
do perfil dessa producédo bibliogréfica ir4 auxiliar o projeto a verificar se as lesdes
mais encontradas na regido estdo sendo enfoque das pesquisas. Essa comparac¢éo
serd possivel, uma vez que durante o periodo de atividade do LEBU, a analise dos
resultados dos exames histopatologicos permitiu afirmar que as manifestacdes
bucais mais encontradas foram hiperplasia fibrosa inflamatéria, cancer, mucocele,
herpes, granuloma piogénico, lesBes pré-cancerigenas e paracoccidioidomicose.
Portanto, essas areas devem ser assuntos essenciais dentro das areas de pesquisa
do projeto. O levantamento da producdo do Projeto de extensdo LEBU teve,
portanto, a finalidade de avaliar o progresso das atividades de ensino e pesquisa,
assim como dos assuntos e areas de pesquisa que necessitam de mais abordagens
a fim de capacitar em quantidade e qualidade os participantes. Portanto, o objetivo
desse trabalho foi o de tracar esse perfil das producdes no periodo de 1995 a 2011



com o intuito de melhorar os trabalhos realizados na Universidade Estadual de
Maringé pelo Departamento de Odontologia dentro dessa area.

Materiais e Métodos

Utilizou-se a Plataforma Lattes, que representa a experiéncia do Centro Nacional de
Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico (CNPq) na integracédo de bases de dados
de curriculos e de instituicdes da area de ciéncia e tecnologia em um Unico sistema
de informacdes. Os dados obtidos foram analisados e validados, com a consulta em
cada um dos curriculos Lattes dos cinco pesquisadores escolhidos. O parédmetro
para a escolha desses profissionais em especifico foi que fizessem parte do projeto
em questdo (LEBU) e que tivessem autorizado a pesquisa. Para a andlise das
produgdes usou-se como critério de inclusdo: correspondéncia com o periodo de
1995 a 2011 e embasamento na temética proposta pelo projeto. Foram excluidas
producdes que possuissem autores em comum dentre esses cinco profissionais,
assim como obras com titulagdes equivalentes. Alunos participantes do projeto néo
foram incluidos na amostra, uma vez que a produ¢do por académicos sempre possuli
um orientador participante do projeto. Para a reunido dos dados obtidos a partir das
documentacdes analisadas, usou-se como padrdo para as palavras-chave
Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS) isolados ou associagdo de dois ou trés
descritores, para se delinear um perfil mais homogéneo e confiavel as pesquisas e
producdes geradas pelo projeto. Posteriormente os dados foram submetidos a
andlise estatistica aplicando o teste ndo paramétrico qui-quadrado (p<0,05).

TEMAS DE PESQUISA DURANTE O PERIODO DE 1995 A 2011 PELO PROJETO LEBU

Liquen plano x estomatite sob prétese
Periodontia x Manifestacdes Bucais
Tabaco

Auto-exame

Carcinoma de células escamosas
Dente Supranumerario

Epidemiologia x Liquen plano

Doencas da gengiva

Tabaco e alcoolismo x Manifestagdes Bucais
Cannabis e cocaina x Manifestaces Bucais
Osteoporose x Periodontia
Porphyromonas gingivalis

Actinomicose Cervicofacial

Gengivite

Mucosite

Neoplasias Bucais x Halitose
Histoplasmose

Gengivite Ulcerativa Necrosante
Servigos de Saude Bucal

Anatomia & histologia x periodontia
Técnicas e Procedimentos Diagndsticos
Sialometaplasia necrosante

Diabetes Mellitus x Periodontia

Sindrome de Down x Manifestacdes Bucais
Osteonecrose

Ranula

Ameloblastoma

Cisto radicular

Glandulas salivares

Granuloma de células gigantes
Neoplasias bucais x epidemiologia
Liguen plano x gengivite

Cistos maxilomandibulares
Fibromatose gengival

Calcinose

Cistos 6sseos

Epidemiologia x tabaco

Liquen plano

Quimioterapia x Manifesta¢gées Bucais
Paracoccidioidomicose

Piercing Corporal

Granuloma Piogénico

Hemangioma

Leucoplasia

Radiografias x Manifestagdes Bucais

Diabetes Mellitus

Queilite

Epidemiologia x Manifestac6es Bucais
Estomatite Aftosa

Hiperparatireoidismo x Manifestagdes Bucais
Medicina Bucal x Periodontia

Linfangioma

Insuficiéncia Renal Cronica x Manifestacdes Bucais
Hipertenséo x Técnicas e Procedimentos Diagndsticos
Manifesta¢des Bucais x Servigos de Saude Bucal
Manifestac6es Bucais x Radioterapia
Leucoplasia x Hanseniase

Sindrome da Ardéncia Bucal

Servigos de Saude Bucal x Quimioterapia
Manifestac6es Bucais x Técnicas e Procedimentos
Diagnésticos

Lipoma

Osteorradionecrose

Neoplasias Bucais

Infecgbes por papillomavirus

Carcinoma

Manifestac6es Bucais

Fibroma Ossificante

Pénfigo

Carcinoma in situ

Anormalidades dentarias

Osteomielite

Manifestagdes bucais x HIV

Estomatite sob Prétese

Leishmaniose

Tabela 1 — Assuntos encontrados como temas de pesquisas durante o periodo de 1995 a 2011.



Discusséo de Resultados
De acordo com a metodologia empregada no presente trabalho de pesquisa os

resultados abaixo foram obtidos, a andlise estatistica embasou-se em uma analise
estatistica quali-quantitativa empregando o teste nao paramétrico qui-quadrado para
determinadas variaveis, aplicando-se nivel de significAncia de 5%.

Tipo de Producao Cientifica de 1995 a 2011

M artigo completo

M resumo expandida

M resumo

M trabalhos em znais

M trabalho de conclusao

decurso
W outras produgoes

Figura 1 — Distribuicdo de acordo com o tipo de producéo no periodo de 1995 a 2011.

Observou-se que no periodo de 1995 a 2011 os trabalhos publicados em anais
corresponderam a 44% da producao cientifica do projeto. Em segundo lugar, os
resumos (31%), seguidos de resumos expandidos (11%), artigos completos (7%),
trabalhos de concluséo de curso (6%) e outras producgdes (1%) (Figura 1). O maior
enfoque quanto aos temas foram as Neoplasias bucais, seguidas de
Paracoccidioidomicose, Manifestagbes Bucais/Servicos de Saude Bucal e
Osteorradionecrose. Os dados permitiram dizer que no intervalo entre 1995 a 2002
apenas um artigo completo foi publicado. Ja no periodo de 2003 a 2011, foram
publicados oito artigos. Assim como foi possivel constatar que houve uma maior
concentracdo de resumos expandidos no ano de 2010. No mesmo intervalo de 1995
a 2002 um total de 15 resumos foram publicados e no periodo de 2003 a 2011, um
total de 21 resumos foram publicados, entretanto, aplicando o teste qui-quadrado
comparando o0s periodos citados, ndo se evidenciou diferenca de forma
estatisticamente significante entre os mesmos (p>0,05). Da mesma forma, entre
1995 e 2002 um total de 21 trabalhos foram publicados e no periodo entre 2003 e
2011, um total de 34 trabalhos foram publicados, aplicando-se o teste néo
paramétrico qui-quadrado para esta variavel constatou-se diferenca estatisticamente
significante entre os periodos (p<0,05). Com relacdo ao numero de monografias
entre 1995 e 2002 um total de duas monografias foram realizadas. Em contrapartida,
no periodo entre 2003 e 2011 seis monografias foram realizadas.

Conclusdes

O projeto LEBU esta em crescimento continuo, sendo referéncia ndo s6 em Maringa,
mas em toda a regido. Por isso, a capacitacdo dos participantes se torna cada vez
mais essencial. Assim, pesquisas e producfes na area tornam-se cada vez mais



necessarias. Sabe-se, de acordo com a analise das bidpsias realizadas durante os
13 anos de trabalho do projeto de extensédo, que as doengas da boca com maior
incidéncia nos pacientes atendidos foram hiperplasia fibrosa inflamatéria, cancer,
mucocele, herpes, granuloma piogénico, lesGes pré-cancerigenas e
paracoccidioidomicose. No levantamento encontrou-se que o maior enfoque quanto
aos temas foram as Neoplasias bucais, seguidas de Paracoccidioidomicose,
Manifestacbes Bucais/Servicos de Saude Bucal e Osteorradionecrose. Portanto, vé-
se que algumas das manifestacdes mais encontradas na clinica odontolégica da
UEM néo séo ainda os focos principais das pesquisas geradas pelo projeto LEBU.
Entretanto, deve-se levar em consideracdo que apenas cinco curriculos foram
analisados, exigindo levantamentos mais abrangentes para identificar com maior
precisdo as areas com menor enfoque nas pesquisas.
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