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O presente estudo do tipo exploratério teve por objetivo registrar a origem e
evolugcdo da equipe de Voleibol Sentado da ASSAMA/PROEFA/UEM/UMPM. O
Voleibol Sentado surgiu em meados dos anos 50 na Holanda de uma adaptagéo
feita do jogo do Sitzball. O Sitzball era um jogo praticado no ch&o, porém muito
passivo. Com o passar do tempo, as alteragbes foram se efetivando com intuito de
torna-lo mais movimentado. Surge entéo o Voleibol Sentado, que ao longo dos anos
se tornou uma modalidade bastante praticada em todo mundo. As regras desse jogo
sdo basicamente as mesmas do voleibol convencional, porém com algumas
adaptacdes para que as pessoas, com e sem deficiéncias, possam se integrar no
jogo. A metodologia adotada foi fundamentada na abordagem histérica e
documentos e depoimentos dos sujeitos do estudo, atletas e técnicos da respectiva
modalidade. A Assama (Associacdo dos Deficientes por Amputacdo de Maringa)
surgiu em 1994 com a pratica de futebol para amputados. Contudo alguns anos mais
tarde passaram também a trabalhar com o Voleibol Sentado e sempre teve por
finalidade atuar na area social e esportiva, buscando melhores condi¢des de vida,
reabilitagdo e socializagdo, devolvendo ao deficiente o anseio de retomar seus
projetos de vida. Em 2004 a Equipe foi para Goids para disputa de mais um
campeonato de futebol para amputados. Chegando |4 viram um grupo de deficientes
jogando o Voleibol Sentado. Os integrantes daquela equipe viram e gostaram da
modalidade e resolveram entdo criar uma equipe em Maringad. Os principais
resultados da equipe a nivel nacional foram: Campeonato Brasileiro de Voleibol
Paraolimpico: 1/2005/Niter6i — RJ/3° Lugar; 11/2006/Suzano - SP/6° Lugar;
[11/2007/Niteréi — RJ/10° Lugar. Campeonato Brasileiro de Voleibol Paraolimpico
Série B: 1/2008/Niter6i — RJ/3° Lugar; 11/2009/Mogi das Cruzes — SP/3° Lugar;
[11/2010/Mogi das Cruzes — SP/3° Lugar; 1V/2011/Macei6 — AL/3° Lugar. Os
principais resultados da equipe a nivel regional foram: Etapa Campeonato Regional
de Voleibol Paraolimpico: 1/2007/Maringd — PR/Campeé&o; 11/2007/Foz do lguacu —
PR/Campeé&o; I111/2007/Pinhais — PR/3° Lugar; 1/2008/Maringd — PR/4° Lugar;
[1/2008/Pinhais — PR/3° Lugar; 111/2008/Curitiba — PR/3° lugar; 1/2009/Foz do Iguagu —
PR/3° Lugar; 11/2009/Paranaguad — PR/Vice-Campedo; 111/2009/Curitiba — PR/Vice-
Campedo; 1/2010/Maring4 — PR/Vice-Campedo; 11/2010/Pontal do Parand — PR/Vice
— Campeéo; 111/2010/Pontal do Parand — PR/3° Lugar. A equipe conta com 0 apoio
do PROEFA/UEM - Programa de Educagd@o Fisica Adaptada da Universidade
Estadual de Maringa, por meio da participacdo dos académicos Renan Freire
Landim, Isabela Gouveia Marques e Thiago Bassani -Bellusci. Atualmente, a equipe
participa de varios campeonatos a nivel regional e nacional. O trabalho desenvolvido
ao longo desses 7 anos tém demonstrado que o esporte além de visar uma

! Académicos (a) do Departamento de Educacéo Fisica da Universidade Estadual de Maringa.
2 professor Doutor do Departamento de Educacéo Fisica da Universidade Estadual de Maringa



recuperacao mais rapida ao amputado possibilita discussdes e reflexdes sobre a
possibilidades de integracdo na sociedade por meio do esporte e da superacao da
baixa estima resultante da amputacéao.
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