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Desde o desenvolvimento da inteligéncia o ser humano é o Unico animal que tem a
consciéncia de que nasce, se desenvolve e morre e de que produz sua histéria no
decorrer de sua vida. A consciéncia sobre a morte traz a tona no ser humano,
inumeras reflexdes sobre sua limitacdo biolégica. O projeto que envolve essa
tematica trabalha com a¢fes voltadas a diferentes aspectos da qualidade de vida de
pessoas vivendo com HIV/AIDS em Maringa/PR e municipios da 152 Regional de
Saude. Essa intervengéo ocorre por meio de terapias alternativas como o brinquedo
artesanal, constituindo-se como um objeto palpavel, finito e materialmente
construido, tendo como principal objetivo o tratamento do enfrentamento da morte
com os que interagirem com o mesmo. No periodo de enfrentamento da morte, o
paciente realiza internamente profundas reflexdes sobre sua vida, tais reflexdes,
orientadas corretamente o auxiliam a transformar esse momento doloroso em um
periodo importante e saudavel para que ocorra em si um equilibrio emocional. Este
brinquedo artesanal implicara no conhecimento do paciente acerca do processo de
sobrevida que o virus HIV desenvolve no organismo humano e em seu convivio
social. Dessa forma, o paciente refletira sobre o enfrentamento da morte,
transformando-a em um objeto importante para propiciar um direcionamento
adequado em suas reflexdes com o intuito de auxilid-los a atingirem seu equilibrio
emocional. Juntamente com as doengas o paciente portador do HIV/AIDS sofre com
a discriminagao e exclusdo social. Os académicos e docentes do projeto realizaram
estudos sobre esta problemética e construiram o brinquedo intitulado “pescando boa
saude”. Este brinquedo consistiu de uma caixa de madeira construida na forma de
um aquario a qual continha papel crepom azul com bolinhas de isopor simulando a
dgua. Eram ent8o colocados peixes construidos de cartolina colorida. Atrds dos
peixes estavam escritos bons/maus hébitos de salde. Distribuiam-se varas de
pescar aos pacientes e eram convidados a participar do brinquedo, & medida que
pescavam eram convidados a conversar sobre o tema referido no peixe, discusséo
essa onde todos participavam. Através deste brinquedo foi possivel discutir a
respeito do assunto, dar opinides, tirar dividas e com isso realizar a promocéo da
saude de pessoas vivendo com HIV/AIDS.
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