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Este relato apresenta as experiências e vivências pedagógicas auferidas pelos 
integrantes: professores, acadêmicos e crianças envolvidos no projeto de extensão 
vinculado ao DEF/UEM: Formação Esportiva no Handebol, que, atualmente, conta 
com as parcerias da Secretaria de Esportes, Lazer e Recreação do Município, a 
Associação Maringaense de Handebol e com o patrocínio da Unimed/Maringá para o 
atendimento de crianças, com idade entre 9 e 11 anos, em escolas públicas 
estaduais ou municipais e centros esportivos municipais da Região Metropolitana de 
Maringá-Paraná. Este projeto tem como objetivo principal, além de difundir a 
modalidade handebol, a integração professor-acadêmico-crianças e comunidade em 
geral por meio da estimulação e aprendizagem desta prática desportiva. É base 
neste projeto a utilização de uma metodologia centrada em jogos globais e 
atividades recreativas respeitando o desenvolvimento motor, cognitivo e afetivo-
social dos praticantes. Para o desenvolvimento da proposta metodológica distribui-
se os trabalhos em 3 momentos interligados e retroagentes: primeiro momento é de 
planejamento/avaliação, acontece em um colegiado envolvendo acadêmicos e 
professores; os outros dois são momentos de aplicação das vivências ás crianças 
nos respectivos pólos. Iniciado em 2003 com 1 Pólo de vivências, atendendo 
aproximadamente 40 crianças veio ao longo dos anos aumentando gratativamente o 
número de beneficiados atingindo 500 crianças em 15 Pólos de vivência em 2010. É 
Meta para 2011 a manutenção dos pólos abertos até o momento e envolver também 
ONG’s e outras instituições com fim social. O que elevará ainda mais o número de 
crianças atendidas e consequentemente a possibilidade de contribuição na formação 
geral de uma parcela maior da população infantil da região metropolitana de 
Maringá.  
 
 
Palavras-chave: handebol; crianças; vivências pedagógicas. 
 
Área Temática: Educação 
 
Coordenador do Projeto: Prof. Dr. Dourivaldo Teixeira (dtexa@hotmail.com)  
Departamento de Educação Física – CCS/UEM 
 
 
 

                                                
1 Professor do DEF/CCS/UEM e coordenador do projeto de extensão Processo 0548-2006/PEC-DEX-UEM 
2 Aluna do Curso de Educação Física da Universidade Estadual de Maringá 


