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EVENTOS SENTINELA DE PACIENTES INTERNADOS DEVIDO AO USO DE
DROGAS DE ABUSO NA JUVENTUDE.
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Considerando que ndo existe vigilancia continua para mensuragéo do uso de drogas
na juventude em sistemas locais de saude, foi desenvolvido um modelo de vigilancia
epidemiologica do fendmeno droga de abuso em um sistema local de saude,
elegendo como evento sentinela a internagdo hospitalar de jovens com diagndstico
de efeitos secundéarios do uso da droga, entendendo que as intercorréncias e as
doencgas secundérias ao uso de drogas funcionam como indicadores de maior
gravidade dos casos. Descrever eventos sentinela de jovens que foram internados
com diagnostico médico de efeitos secundarios do uso de drogas. Estudo realizado
por meio da andlise de casos multiplos, no municipio de Maringd-PR, com uma
populacédo de 25 jovens com idade entre 10 e 24 anos, internados em um hospital de
ensino e cadastrados em um centro de informacdo e assisténcia toxicoldgica, no
periodo de janeiro a dezembro de 2010. A fonte de dados foi a Ficha de Ocorréncia
Toxicoldgica, e as variaveis analisadas por meio de estatistica descritiva simples,
foram: sexo, faixa etéria, escolaridade e droga utilizada pelo paciente, e motivo da
internac&o. O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica da Universidade Estadual de
Maring& (parecer n°154/06). A maioria dos jovens era do sexo masculino (19), com
idade entre 20 e 24 anos (19), e até oito anos de estudo (11). As drogas mais
frequentes foram o &lcool, crack/cocaina e medicamentos psicoativos. Em 11 jovens
0 uso de drogas estava associado a ocorréncia de violéncias — agresséo fisica (7) e
acidentes automobilisticos (4). Quatros jovens foram internados ap0s tentativa de
suicidio, e trés eram usuarias de crack/cocaina e foram internadas por
intercorréncias no ciclo gravidico-puerperal. Em dois jovens a internagdo foi
decorrente de episodios binge de cocaina, e cinco foram atendidos por problemas
cirdrgicos ou clinicos agudos. O predominio do sexo masculino e a associa¢do do
uso de drogas com a ocorréncia de violéncias corroboram a literatura. Chamou
atencdo nesses casos que a violéncia estava vinculada ao uso de bebidas
alcodlicas. O uso de drogas pelos jovens foi pouco influenciavel pela intervencdo do
servico de saude, relacionando-se a diversos fatores sociais.
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