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A leishmaniose tegumentar americana (LTA), a forma cutanea, ocorre no Estado do
Parand em 289 dos 399 municipios, e mais especificamente na regido
Norte/Noroeste, também tem se mostrado endémica O Laboratério de Ensino e
Pesquisa em Analises Clinicas da Universidade Estadual de Maringd (LEPAC/UEM)
vem realizando o diagndstico desta doenca desde 1986 e tem observado que o
ndmero de casos ndo tem diminuido. Tém sido atendidas pelo LEPAC duas
regionais de saude, a 132 e a 152 Regionais de Saude (RS), onde se inclui os
municipios de Cianorte e cidades vizinhas que pertencem a 132 RS. O objetivo deste
trabalho foi propiciar um diagnéstico seguro com a aplicacdo das técnicas de
diagnéstico laboratorial em pacientes suspeitos de LTA em municipios que
compreendem a 132 Regional de Saude do Parana no periodo de 01/03/10 a
31/03/11, e também acompanhar laboratorialmente os pacientes com diagndstico
positivo apos tratamento. E possivel a realizacdo de um diagnostico laboratorial
seguro da LTA pela realizagdo de um conjunto de técnicas laboratoriais entre estas,
a microscopia direta de material de lesédo (PD), a intradermorreagédo de Montenegro
(IDRM) e a imunofluorescéncia indireta (IFl). Os titulos de anticorpos detectados
pela técnica de IFIl, segundo alguns autores, decrescem e se negativam apos a
cicatrizacdo da lesé@o e cura clinica, podendo ser usada como critério e avaliagdo de
cura. A IDRM foi feita e lida pelos profissionais da 132 RS que atenderam estes
pacientes. Depois de obtidos os resultados pelo LEPAC, foram enviados a Regional
de Saude para encaminhamento dos pacientes ao tratamento adequado. Dos 314
pacientes atendidos 52,0% obtiveram resultado positivo em pelo menos um dos
testes realizados. Foram encontrados, pela realizagdo da reacdo de IFI, titulos
significativos de anticorpos em 158 (50,31%), na PD em 72 (22,92%) e no teste de
IDRM em 47 (15,46 %) dos pacientes suspeitos de LTA. Estes resultados séo
semelhantes aos obtidos por Barreto e cols (1981) onde verificaram que a IF| era
positiva em 51,4% dos pacientes com lesdes ativas. Dos pacientes que
apresentavam lesao cutanea, 75,49% tinham no momento do diagndstico apenas
uma lesdo e estas apresentavam duragdo meédia de 1 a 3 meses (53%). Com base
nos resultados apresentados, pdde-se concluir que a LTA ainda é uma doenca
endémica na regido da 132 RS do Parana. A doenca acomete principalmente
individuos do sexo masculino em idade produtiva; a forma cutédnea da doenca foi a
mais frequente, sendo que a maioria dos pacientes apresentava apenas uma leséo,
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e estas tinham uma duracgdo entre 1 e 3 meses. Podemos concluir também que a
associacdo das técnicas de IDRM, IFl e PD tornam mais seguro o diagndéstico
laboratorial da LTA e que a IFl pode ser utilizada para o acompanhamento dos
pacientes apos o diagndstico e tratamento da leishmaniose.
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