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Fluoxetina é um medicamento antidepressivo da classe dos inibidores seletivos da 
recaptação da serotonina. Suas principais indicações são para uso em depressão, 
transtorno obsessivo-compulsivo (TOC) e bulimia nervosa. É utilizado como cloridrato 
de fluoxetina, na forma farmacêutica, cápsulas ou em solução oral. Verificar o número 
de prescrições de fluoxetina no CAPS (centro de atenção psicossocial) I (um), em 
Marialva, Paraná. Existem CAPS I, II, III, AD (Álcool e drogas).  Esse programa é 
subsidiado pela união e conforme os critérios do governo o município com 30mil 
habitantes só pode realizar o serviço do CAPS I. Segundo o último informe do IBGE, 
Marialva possui pouco mais de 30 mil habitantes, sendo contemplada com o CAPS I. 
Os pacientes do CAPS I  devem ser maiores de idade, com problemas psicológicos, 
distúrbios comportamentais, exceto os de origem genética como por exemplo, a 
síndrome de Down. Assim, o recurso proveniente do governo deve ser aplicado 
conforme decisão do próprio município. Marialva é responsável pelo custeio do 
pagamento de funcionários e pagamento de alguns medicamentos para oferecer pelo 
menos parcialmente os medicamentos prescritos. Através de um estudo descritivo, 
retrospectivo foi realizada uma coleta de dados sobre a prescrição de fluoxetina para 
pacientes residentes no Município de Marialva-Paraná/ Brasil, no período de 01 de 
Abril 2009 a 31 de Agosto de 2009. Os dados utilizados foram extraídos por meio do 
sistema GEMUS (Gestão Municipal da Saúde) que consiste em um completo sistema 
de informações para secretarias de saúde. Constatamos um total de 1624 prescrições 
de  fluoxetina. Verificamos oscilações na prescrição mensal de fluoxetina 20mg : em 
abril, 252 (15,5%) prescrições; em junho 238 (14,6%) prescrições; em julho 280 
(17,24) prescrições; e em agosto 98 (6,03%) prescrições. Verificamos que na 
prescrição de fluoxetina 20 mg não houve um padrão crescente nem decrescente no 
número de prescrições mensais. Verificamos em nosso estudo maior freqüência de 
prescrição de fluoxetina no mês de julho e menor freqüência de prescrição de 
fluoxetina no mês de agosto. Observamos oscilação na prescrição de fluoxetina nesta 
população. 
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