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O projeto de extensao “Teoria e Técnicas da Analise do Comportamento”, desde 0 ano
de 1999, promove em suas atividades de extensao universitaria intervencdes baseadas
na teoria da Andlise do Comportamento. Inicialmente intitulado “Aconselhamento
genético: aspectos psicolégicos”, o projeto era vinculado ao Departamento de
Psicologia (DPI) e ao Departamento de Biologia Celular e Genética (DBC) da
Universidade Estadual de Maringd (UEM). Nesse inicio, as atividades dos integrantes
do projeto constituiam intervengbes psicoterapicas, de referencial analitico-
comportamental, a clientes diagnosticados com algum acometimento genético. A partir
de 2007, o projeto passou a se chamar “Teoria e Técnicas da Analise do
Comportamento”, mantendo vinculo unicamente com o Departamento de Psicologia da
UEM. A partir de entdo, as atividades de extensao passaram a configurar atendimentos
psicoterapéuticos destinados a populacdo que busca auxilio junto & Unidade de
Psicologia Aplicada da UEM. Concomitante a isso, desde 2007 se iniciou a realizacao
de eventos e cursos de extensdo, como o “EMAC - Encontro Maringaense de Analise
do Comportamento”, um evento cientifico anual, que reine em Maringa pesquisadores
da filosofia do Behaviorismo Radical e da ciéncia da Analise do Comportamento, tanto
da area experimental quanto da area aplicada. O curso de extenséo “Primeiros Passos
em Anélise do Comportamento”, apés uma edicao experimental (ndo-oficial) em 2008,
teve sua primeira edicdo oficial em 2009 e constituiu-se de um curso introdutorio aos
conceitos analitico-comportamentais. O curso foi ministrado por integrantes do projeto e
por convidados, profissionais da area da Andélise Comportamental Aplicada. Em sua
primeira turma, o curso contou com discentes oriundos de diferentes areas (Psicologia,
Direito, Zootecnia etc.). Atualmente, integrantes do projeto de extensdo realizam
atendimento psicoterapico junto a Unidade de Psicologia Aplicada (UPA) da UEM, onde
dois estudantes atuam como terapeutas de um cliente adolescente, e também junto ao
Colégio de Aplicacdo Pedagdgica (CAP) da UEM, onde trés estudantes atuam como
acompanhantes terapéuticos em um grupo para desenvolvimento de habilidades sociais
em pré-adolescentes. Todos os integrantes do projeto se rellnem semanalmente em um
grupo de estudos, no qual sdo debatidas questdes diversas, tanto do nivel filoséfico e



conceitual da teoria que embasa suas intervengdes, quanto do nivel tecnoldgico da
pratica terapéutica. Além dos debates tedéricos, no grupo sao efetuadas as supervisoes,
por parte da coordenadora do projeto, referentes aos atendimentos realizados pelos
estudantes. Com isso, 0 projeto de extensdo “Teoria e Técnicas da Analise do
Comportamento” constitui-se num esforco que elege como frentes principais o
oferecimento de intervencdo baseadas nos principios da Terapia Comportamental a
comunidade, e a divulgacdo do conhecimento produzido no campo da ciéncia da
Andlise do Comportamento e da filosofia do Behaviorismo Radical.



