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Apresentagao

A extensdo universitdria manifesta-se em diversas modalidades. Em nossa
universidade, as atividades de extensdo constituem-se em projetos de extensdo, eventos,
cursos, programas e prestacao de servigos. Tais Atividades t€ém como objetivo promover
relacdes mutuamente transformadoras entre a universidade e a sociedade, por meio da cultura
artistica, esportiva, recreativa, tecnoldgica, cientifica, popular, social, dentre outras formas.
Na UEM, pretende-se que as diretrizes gerais para orientacdo, formulag¢do, execucdo e
avaliacdo das atividades de extensdo, sejam a indissociabilidade entre ensino, pesquisa e
extensdo, a inter e transdisciplinaridade, a interacdo dialdgica, bem como o impacto na
formacao do estudante, no ambiente universitario e comunitario, de forma a contribuir tanto
para o desenvolvimento humano quanto para a construcdo de uma sociedade mais justa e
solidaria.

O 13°. Férum de Extensdo e Cultura reune 236 trabalhos submetidos por estudante,
bolsistas e coordenadores de projetos de extensao da UEM.
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MEIO AMBIENTE

ACOES DO PROEDUCON: CONSIDERANDO O PARQUE DO
CINQUENTENARIO, Marcos Paulo Alberto Pereira, Paulo Augusto Berezuk,
Andressa Barbosa Dos Santos, Eliane Picdo Da Silva Costa, Sara Lucia Orlato Selém e
Ana Lucia Olivo Rosas Moreira.

ARBORIZACAO EM GOIOERE: UMA REFLEXAO AMBIENTAL E EDUCATIVA
COM OS ALUNOS DO ENSINO FUNDAMENTAL, Mayne Camargo Zambello e
Irene Yukiko Kimura.

CALIBRACAO DE PRENSA MANUAL E DEFINICAO DE TRACOS PARA
PRODUCAO DE TIJOLOS COM SOLO-CIMENTO-CINZA, José Gabriel Vieira
Neto, Larissa Kathleen Castro, Higor Talio Medeiros, Rayane Vendrame Silva, Carlos
Cesar Sanpedro e Reny Adilmar Prestes Lopes.

CERTIFICACAO PUBLICA DE PRODUTOS ORGANICOS, Aline Midori Takemura,
Gabriel Cipolaro Guirado, Ligia Mara Jung, Ednaldo Michellon e Marcio Aleksandro
Daniel.

COLETA SELETIVA NO CAMPUS — UMUARAMA, Marcela de Almeida
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CONSTRUCOES, Beatriz Martinhdo, Lucas Elias Moitinho, Bruno Afonso Silva,
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O CULTIVO IN VITRO NA PRESERVACAO DE ESPECIES NATIVAS DE
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Gutierre.
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PRATICAS SUSTENTAVEIS ADOTADAS PELA TECIDOTECA, Fabricio De Souza
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Gongalves, Erci Marcos Del Quiqui.
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RESISTENCIA A COMPRESSAO E ABSORCAO DE AGUA EM TIJOLOS DE
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NOROESTE DO PARANA, Diego Francisco, Jodo Paulo Reche, Maylon Wilson
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Quiqui.
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1Guilherme Souza

2Vivian de Mello Cionek

3Sdnia Trannin de Mello

O projeto intitulado: “Jornal mural: leituras do Juca sobre o corpo humano e
cidadania” funciona no MUSEU DINAMICO INTERDISCIPLINAR DA UEM (MUDI) e
tem como objetivo principal: disponibilizar informagdes simples e rapidas sobre os
temas atuais de ciéncia, cidadania, saude, curiosidades, meio ambiente, entre
outros. Para essa finalidade, o projeto conta com dois murais em locais de facil
acesso e grande circulagdo de pessoas, no piso superior e inferior do museu, e suas
informagdes sdo atualizadas toda segunda-feira com leituras voltadas para todas as
pessoas: alunos e professores de escolas e faculdades, publicas ou particulares,
que fazem visitas agendadas, populagdo em geral, monitores, professores e
funcionarios do local. Em 2014, passaram pelo MUDI 38104 pessoas, entre visitas
agendadas e espontaneas, de diferentes localidades e idades, no intuito de obter
informacgdes sobre ciéncia e tecnologia, portanto o jornal mural € uma ferramenta
que auxilia na abordagem desses assuntos de forma dindmica e interdisciplinar e
promove a discussdo sobre os temas atuais. O seu design foi planejado com
inspiracéo nos tabloides tradicionais, principalmente para que o leitor perceba logo
de cara que esta lendo um jornal, porém adaptado para a exibicdo no mural. O
Jornal Mural também possui um calendario, que anuncia os eventos cientificos
organizados pelo museu e pela UEM. Assim, podemos concluir que ele vem
cumprindo os objetivos do MUDI de proporcionar o aprendizado da ciéncia e
tecnologia de forma simples e interativa para os seus visitantes.

Palavras-chave: Museu. Jornal Mural. Socializagdo do conhecimento.
Area Tematica da Extens&do: Comunicagdo

Prof? Dr? SoOnia Trannin de Mello. sonia.trannin@gmail.com. Departamento de
Ciéncia Morfolégicas da Universidade Estadual de Maringa

' Monitor voluntario MUDI. Académico do Curso de Comunicagéo e Multimeios da UEM.
2 Comunidade Externa.
3 Professora Orientadora: Departamento de Ciéncias Morfolégicas da UEM e MUDI.
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Patricia Pereira Troli’
Vinicius Alves de Araujo’
Eduardo Verri Lopes?

Tania Nunes Galvao Verri®

O projeto de extensdo “Comunidade em Revista: Biblioteca de Peridédicos do
Departamento de Arquitetura e Urbanismo” é responsavel por higienizar, organizar,
catalogar e disponibilizar, fisica e digitalmente, o acervo do Centro de Pesquisa e
Documentacao Arquiteto José Augusto Bellucci, ao qual esta vinculado. Este projeto
se iniciou em 2006, objetivando zelar pelo material ja reunido pelo Departamento de
Arquitetura e Urbanismo da Universidade Estadual de Maringa, e recebeu grande
incremento em 2010, com a doagdo do acervo de revistas e catalogos técnicos do
escritorio de arquiteto José Augusto Bellucci. Este escritorio, estabelecido em Séao
Paulo, é autor das principais obras do inicio da cidade, décadas de 1950 e 1960,
como: a Catedral, o Grande Hotel Maringa, o Paco Municipal, o Maringa Clube,
algumas pragas, como obras construidas, e ainda, um Teatro Municipal e parte da
prefeitura, ndo construidos. Dessa maneira, nominou-se o Centro de Pesquisa, em
sua homenagem.

O CEPEDOC - José Augusto Bellucci conta também com o banco de dados de
Trabalhos de Conclusdao de Curso, TCC, em Arquitetura e Urbanismo da UEM,
desde a primeira turma de graduados em 2004, juntamente com trabalhos de outras
instituicées. A consulta a esse material configura a maior parte das visitas ao acervo,
sejam fisicas ou através da pagina eletrbnica www.dau.uem.br/cepedoc. Esse
conteudo vem sendo consultado frequentemente por alunos dos cursos de
arquitetura de Maringa, além de atrair pesquisadores de outras cidades, como
Londrina-PR e Cascavel-PR. O projeto armazena outros documentos da area, como
CDs, folders, materiais de divulgagao, anais de eventos, livros, catalogos técnicos e
colegbes de plantas cartograficas.

A partir do ano de 2012, os participantes passaram a promover eventos de
extensao, através de cursos, palestras e exposicoes voltadas para as comunidades
interna e externa, expandindo as discussdes.

Palavras-chave: CEPEDOC-DAU-UEM. Biblioteca de periddicos. Eventos de
Arquitetura e Urbanismo.

Area tematica: Comunicacao.
Coordenadora do projeto: Tania Nunes Galvao Verri, thgverri@gmail.com, DAU
UEM.

' Discentes em Arquitetura e Urbanismo da Universidade Estadual de Maringa
2 Professor do Departamento de Arquitetura e Urbanismo da Universidade Estadual de Maringa
® Professora mestre em Arquitetura e Urbanismo da Universidade Estadual de Maringa
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DADOS ESTATISTICOS DO WEBSITE DE ENGENHARIA DE PRODUCAO
OBTIDO PELA MELHORIA DE ATUALIZACAO

Luan Veloso Rossini'(apresentador)’
Guilherme José Miskulin Cardoso’
Stefani Esteves Cardoso’

Carlos Antdnio Pizo?

Por meio de Projeto de Extensao, iniciado em abril/2009, o Departamento de
Engenharia de Producdo (DEP) da Universidade Estadual de Maringa (UEM)
implementou como plano estratégico de divulgacdo do curso de Engenharia de
Producédo um website préprio e hospedado dentro do dominio (portal UEM) “uem.br”.
O objetivo do projeto, para 2015, foi a construgdo, manutengdo e atualizagéo
permanente da pagina de internet (homepage) com dados do curso e agbes
desenvolvidas pelo DEP. O website proporciona um canal de comunicacao entre os
futuros ingressantes e os egressos com a comunidade discente. Entre os objetivos
especificos elencados no projeto, existe a atualizacdo do conteudo do site
disponibilizando informacdes para a comunidade académica. A Atualizagdo e
Conteudo sdao um dos 11 atributos que motivam a utilizacdo de um website
educacional, ou seja, que mais condiz ao perfil do site do DEP/UEM. Diante dessa
situacdo e através do estudo desses atributos, a equipe do projeto percebeu que o
website do Departamento n&o apresentava constante atualizagao, fazendo com que
nao existisse uma grande variedade de conteudo e informagdes atuais, desmotivando
0s usuarios a acessar o site. Com base nisso, iniciou-se em Outubro de 2014 a
implementacdo de atualizagbes constantes no site, oferecendo conteudos
relacionados a Engenharia de Produgao. A fim de mensurar o resultado, foi analisada
a quantidade de acessos em um periodo de 12 meses (Outubro de 2014 a Outubro
de 2015). Em 2014 o total de acessos era de 117.550 e no final do periodo obteve-se
201.916, representando 84.366 acessos. Comparando com estudo realizado em
2014, também analisando um periodo de 12 meses, obteve-se um aumento de 7559
acessos 0 que representa um aumento de 9,84% no total de acessos. Contudo,
baseado no estudo é notavel a importancia de atualizagdo constante no site, fato que
motiva a utilizagdo de um website.

Palavras-chave: Website. Atualizagdo. Resultados.
Area tematica: Comunicacao.

Coordenador(a) do projeto: Carlos Antbénio Pizo, capizo@uem.br, Departamento de
Engenharia de Producao

' Académico, Departamento de Engenharia de Produgéo, Universidade Estadual de Maringa
2 Doutor, Departamento de Engenharia de Produgéo, Universidade Estadual de Maringa.
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IEES, NOS TEMOS MIiDIA!

Alessandro Faria Araujo’
Ronaldo José Moreira?
Thiago Casoni®

Max Emerson Rickli*

Cooperativismo fortalece produtores no Assentamento Nossa Senhora Aparecida,
llustrado. Sem manejo de pastagem producao de leite cai 20% e situagdo pode piorar,
llustrado. Tecnologia aumenta produgdo e melhora qualidade de vida do pequeno
produtor, llustrado. Impasse com transporte dificulta trabalhos da Incubadora da UEM,
Portal da Cidade. Ajuda da cidade melhora qualidade de vida em assentamento de
Mariluz, RPC/GLOBO. IEES da UEM traca rumos futuros, llustrado. Projetos de
extensao da UEM apresentam resultados positivos, Tribuna Hoje. Alunos de projetos
em Umuarama geram renda com reciclagem, RPC/GLOBO. Valor nutricional de tifton
85 nas diferentes estagdes o ano, com e sem irrigagao, Ill INOVAGRI International
Meeting. Moradores se unem contra novas usinas, Portal da Cidade. Representantes
da IEES apresentam projetos de Umuarama em congresso internacional, llustrado.
Projetos desenvolvidos em Umuarama sao destaque de congresso em Cuba, Politicus.
Umuarama entra na rota das feiras agroecolégicas de arte e cultura, Cidade Urgente.
Alunos e professores da UEM organizam feira agroecolégica em Umuarama, TV UP.
Umuarama tera feira s6 com produtos organicos, llustrado. Umuarama ganha nova
feira livre com agroecologia, arte e cultura, llustrado. Incubadora da UEM organiza feira
agroecoldgica de cultura e artes, Portal da Cidade. Feira agroecolégica traz moeda
social como forma de fomentar o setor, Blog do Professor Fred. Logo da FAISCA, jornal
Sala de Espera. Moeda social comeca a funcionar na feira de agroecologia de
Umuarama, llustrado. Comega hoje a feira do produtor com alimentos da agroecologia
e cultura, llustrado. Caritas esteve presente na abertura da feira agroecoldgica,
Diocese de Umuarama. Faisca acesa, Coluna W. Feira da alegria, Coluna W. Arte e
terapia: tecnologia social sustentavel, Revista W. Faisca divulga agenda recheada de
boas opgbes para o més de outubro, OBemDito. Horta urbana com produtos orgéanicos
cai no gosto dos umuaramenses, llustrado. Votos de aplauso, Tribuna Hoje.

Palavras-Chave: Agroecologia. Tecnologia. llustrado.

Area tematica: Comunicacao

Coordenador: Max Emerson Rickli, ricklimax@hotmail.com, departamento de
Medicina Veterinaria, UEM.

Filosofo pela PUC/PR e mestre em Comunicagdo e Semiotica pela PUC/SP, bolsista EXP-b da
IEES/CAU/UEM.
2 Mestre Artesao Mestre Artesao, fundador da Sutaco/SP, Delegado Estadual do Férum Paranaense de
Economia Solidaria, Terapeuta comunitario e especialista em Politicas Publicas, técnico contratado pela
IEES/CAU/UEM.
3 Fotodocumentarista, bolsita DTI-b IEES/CAU/UEM.
* Zootecnista e mestre em Forragicultura e Pastagens pela UEM, coordenador da IEES/CAU/UEM.
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MUDI ITINERANTE: O MUSEU VAI A COMUNIDADE

Oliver Gustavo de Vargas'
Ana Paula Vidotti®

Com origem no latim cujo significado esta relacionado com “o ato de se deslocar
constantemente, de percorrer itinerarios, de viajar”, Itinerancia no projeto do Museu
Dinamico Interdisciplinar (MUDI/UEM) faz a cerca de 4 anos através de viagens,
exposicdes, feiras, mostras de profissdes, etc, proporcionar o conhecimento
académico e cotidiano as populagdes de todos os niveis e escolaridades,
transportando informagdes de cunho cientifico e primordial ao dia a dia de cada
um. As viagens e apresentagdes do projeto visam realgar e estimular pessoas que
buscam uma resposta as suas perguntas corriqueiras e, por meio dessas
exposicdes € possivel mostrar um pouco das atuagcbes e dos trabalhos dos
académicos das diversas areas que compde os ambientes fisicos do Museu, como a
anatomia, a matematica, a quimica, a fisica, a astronomia, o segundo cérebro, a
botanica, e paleontologia. As informagdes sdo passadas de forma mais simples
possivel visando com isso a aprendizagem de forma facil e rapida e com bom
entendimento. O projeto acontece também no prédio do MUDI todos os dias e em
horarios preestabelecidos conforme as solicitagdes e agendamentos. Para o ano de
2014 foram atendidos eventos tanto em Maringa e regido, quanto em outras cidades
do Parana, Sao Paulo e Mato Grosso do Sul, totalizando 15.500 pessoas
participantes. Neste ano de 2015 o projeto atuou na Semana do SIPAT da Sanepar
em Mandaguagu, a Semana de Ciéncias do Colégio Adventista de Maringa, Unidade
Basica de Saude Quebec em Maringa, Semana de Integracdo do Colégio de
Aplicacdo Pedagogica (CAP-UEM) e a Semana de Biologia da Faculdade Integrado
de Campo Mouréao, que somados passaram de 5000 visitantes atendidos.

Palavras-chave: itinerancia . comunicagao. socializagao.
Area tematica: (comunicacio)

Coordenador(a) do projeto: Ana Paula Vidotti, apvidotti@uem.br
Departamento de Ciéncias Morfolégicas (DCM) Universidade Estadual de Maringa.
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SITE INSTITUCIONAL DO CURSO DE DESIGN/UEM

Bruno Oliveira Marrega (apresentador)’
Aida Franco de Lima 2

Dioclecio Moreira Camelo 2

Fabio Luiz Grassi (coordenador)?

Muitos dos cursos de graduagao possuem sua propria plataforma de contato com a
comunidade. Ela se da através de publicacbes impressas, sites, portais, ou
simplesmente do contato pessoal, telefénico e emails com os futuros alunos e seus
professores. Um ambiente virtual bem projetado contribui para que as pessoas
envolvidas com os cursos de graduagao possam interagir de modo mais facil e, além
disto, conhecer as novidades e temas relacionados como concursos, seminarios,
palestras, minicursos e outras atividades. Ha muito o curso de Design da
Universidade Estadual de Maringa [UEM] vinha buscando estabelecer um canal
aberto com a comunidade académica e a comunidade externa da regido. Assim este
projeto teve como objetivo desenvolver um site para o Curso de Design da UEM afim
de oferecer um canal de interacdo entre alunos, professores futuros alunos e ex-
alunos, contribuindo para um melhor andamento do Curso. Para o desenvolvimento
deste projeto foram estabelecidas etapas que se iniciaram com um levantamento de
informagdes sobre: os sites de outros cursos de Design; as atividades profissionais
do designer e dos académicos desta area; as diferentes tecnologias disponiveis para
implementar um site e permitir a gestdo de seu conteudo. Apds a analise das
informagdes foram desenvolvidos e testados alguns prototipos e escolhida a
plataforma que melhor atendeu aos objetivos. Assim foi desenvolvido o site
[www.ddm.uem.br/design], mantendo-se seu continuo aprimoramento, atualizagéo e
divulgacdo para um melhor canal de comunicacéo e futuras relagdes com outras
midias. Desta forma, a producdo do conhecimento em torno do Curso pode ser
alcangada por um publico maior, além daqueles com ele envolvidos ou da area do
Design.

Palavras-chave: Site Institucional. Curso de Design. Plataformas de
Desenvolvimento.

Area tematica: Comunicacao.

Coordenador do projeto: Fabio Luiz Grassi, flgrassi@uem.br, Departamento de
Design e Moda da Universidade Estadual de Maringa.

! Graduando, Departamento de Design e Moda da Universidade Estadual de Maringa
® Doutorado, Departamento de Design e Moda da Universidade Estadual de Maringa
3 Graduacgéao, Departamento de Design e Moda da Universidade Estadual de Maringa
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REESTRUTURACAO E MANUTENCAO DA HOME PAGE DO DEPARTAMENTO
DE ENGENHARIA MECANICA

Giovani Gustavo Rios'
Cleber Santiago Alves?

O projeto visa o desenvolvimento e manutencdo de uma nova pagina virtual (home
page) para o curso de Engenharia Mecéanica da Universidade Estadual de Maringa
(www.dem.uem.br), tendo em vista que este € um importante espaco digital para
disseminar informacgdes entre os discentes, docentes e comunidade externa.

A necessidade da reestruturagao do site do Departamento de Engenharia Mecanica
surgiu devido a deficiéncia na segurancga do sistema antigo, consequéncia da falta
de atualizagbes do software empregado para gerencia-lo.

Considerou-se a adogao do Drupal 7.x que € um Custom Management System
(CMS). Dessa forma, os docentes passaram a possuir uma conta pessoal onde é
possivel atualizar a pagina com informagdes relevantes referentes ao curso de
graduagdo, com a opg¢ao de envio de boletins informativos aos e-mails pessoais
cadastrados. Ao mesmo tempo, disponibilizou-se a versao mais recente do Moodle,
um Ambiente Virtual de Aprendizagem de forma gratuita, que pressupde a
substituicdo de materiais nas copiadoras da universidade ou o envio de arquivos
para uma grande quantidade de e-mails. Nele os professores podem criar salas de
estudo online, disponibilizar material didatico e propor tarefas interativas como
féruns, criacdo de wikis e testes. Para os alunos esse ambiente facilita a troca de
conhecimento e de arquivos multimidias.

Em pouco mais de seis meses, desde a reestruturagcao do website, foram cerca de
20.186 acessos, distribuidos entre as diversas paginas do site. Com base na
proposta do projeto, pode-se afirmar que os resultados obtidos desde a
reestruturacdo do website foram satisfatérios, haja em vista a melhora na
disseminagao de informacgdes e facilidade de comunicagdo com os graduandos em
Engenharia Mecanica.

Palavras-chave: Website. Drupal. Ambiente Virtual de Aprendizagem.
Area tematica: Comunicacao.

Coordenador(a) do projeto: Cleber Santiago Alves, csalves@uem.br,
Departamento de Engenharia Mecénica - UEM.

' Graduando em Engenharia Mecanica, Departamento de Engenharia Mecénica - UEM
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REVISTA ARQUIVOS DO MUDI

Karen de Mello Silva *
Ana Paula Vidotti 2

A Revista Argmudi — Arquivos do Museu Dinamico Interdisciplinar (MUDI) é um
projeto de extensao vinculado ao Programa Museu Dinamico Interdisciplinar da Proé
Reitoria de Extensdo e Cultura da UEM que acontece desde o ano de 2005 com o
objetivo de divulgar a producdo cientifica nas tematicas da Educacdo Basica e
Superior no Brasil, nas areas das Ciéncias e Biologia, especialmente Morfofisiologia
e Biodiversidade. Os artigos sao disponibilizados on line, a fim de ampliar a
visibilidade do periddico, do MUDI e da UEM como instancia de producido e
divulgacao da ciéncia. A revista que estd na sua 18° publicacdo este ano, de
periodicidade quadrimestral, publica artigos de interesse para professores de Ensino
Infantil, Fundamental, Médio e Superior e Educacdo Especial, bem como da
comunidade em geral, promovendo a integragao entre este publico e a Universidade.
O projeto da revista conta com um corpo editorial formado por professores,
pesquisadores e alunos de pds graduagao para a avaliagao, editoragao e publicagao
dos artigos e com um bolsista de extensdo que, além de auxiliar nos tramites
envolvidos nos processos de publicacdo do sistema SEER - Sistema Eletrénico de
Editoragdo de Revistas ao qual a Argmudi se utiliza junto ao Portal de Periddicos da
UEM, se envolve com os meios académicos de divulgagao cientifica, enriquecendo
seu aprendizado. Os artigos podem ser submetidos através do site
http://www.periodicos.uem.br/ojs/index.php/ArgMudi/index.

Palavras-chave: Divulgagao. Ciéncia. Comunicagao.
Area tematica: Comunicacao.

Coordenador(a) do projeto: Ana Paula Vidotti, apvidotti@uem.br
Departamento de Ciéncias Morfolégicas - (DCM/CCB); MUDI/PEC- UEM

1 Estudante de Farmacia da UEM. Bolsista de PIBIC — AF.
2 Professora, doutora. Departamento de Ciéncias Morfolégicas - CCB/DCM. Universidade Estadual de
Maringa.
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A CONTRIBUIQL&O DA PEDAGOGIA TEATRAL CLOWNESCA PARA A
FORMACAO DO ATOR E DO SER SOCIAL EMANCIPADO

Rafael Ferreira Leonel’

Andreia Veber?

A pedagogia teatral clownesca, pesquisada no Projeto de Extensdo“Grupo de
Pesquisa e Experimentagdo Cotidiana Utilizando como Paradigma a Figura do
Clown”contribui para a formacao do ator e do ser social emancipado. Em relacao a
formagdao do ator, ha a oportunidade de experienciarum tipo fixo baseado nas
caracteristicas fisicas e psicoldgicas do préprio ator. Nesse experienciar, o ator pode
perceber,corponectivamente, como o jogo cénico funciona e como a improvisagao
esta presente em qualquer cena desenvolvida, ensaiada ou ndo.Pode-se, também,
pela figura do clown, conhecer cacoetes e manias a fim de domina-los, usando-os a
favor desse tipo fixo.Dessa forma, o ator podera estar apto a criar personagens com
primor. E observavel que (assim como o trabalho de clown se transpde para o
trabalho de ator) as vivéncias, a tomada de consciéncia e o pensamento critico
desenvolvidos no treino clownesco se fazem presentes no modo de pensar cotidiano
do sujeito. Desse modo, o clown pode se configurar como uma poética de
resisténcia a coisificacdo do homem, uma vez que ele traz a tona elementos que
resgatam a humanidade dos individuos, contribuindo para a formacao social do
individuo emancipado.Nota-se que o processo de emancipagcdo do sujeito se
instaura na iniciacdo ao clown ministrado pelo Prof. Me. Marcelo Colavitto, pois cada
participante é confrontado com questbdes que estédo diretamente ligadas a relacédo do
sujeito com a sociedade, isso gerareflexdo sobreos fatores que levaram a
singularidade do individuo, ou seja, uma tomada de consciéncia do processo socio-
historicovivido.Na etapa seguinte, chamada de treinamento, o individuoexperiencia o
estado clownescopor meio de cenas improvisadasque o possibilitamvivenciar
diversas situagcbes e, em seguida, questionar, por exemplo, o qué determinou o
rumo da cena, bem como a relagcédo de poder nela estabelecida.

Palavras-chave:Clown; Pedagogia teatral;Emancipagao do individuo.
Area tematica: Educacao,Cultura.

Coordenador(a) do projeto:Andreia Veber, e-mail, Departamento de Musica —
UEM.

'GraduandoRafael Ferreira Leonel. E-mail: rafaelleonel@Live.com.Artes Cénicas. Universidade
Estadual de Maringa

®Prof2 Mestre AndréiaVeber, E-mail: andreiaveber@gmail.com. Departamento de Musica.
Universidade Estadual de Maringa.
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BREVE HISTORICO DAS ORQUESTRAS DE FLAUTAS

Flavia Isabela de Luca Lima Oliveira'
Carolina Fressati Cardoso?
Bernhard Fuchs®

A flauta faz parte da histéria do homem desde os tempos mais antigos. A flauta transversal,
inicialmente era um instrumento de madeira conico com apenas uma chave. No ano de 1842,
Theobald Boehm, construiu a primeira flauta de metal onde a perfuracdo dos orificios foi
calculada cientificamente e com o sistema de chaves utilizado atualmente. O termo inglés
Flute Choir, refere-se geralmente a um conjunto de cinco ou mais flautas. Na década de 1960,
os conjuntos de flautas comegaram nos Colleges dos EUA. Na época, os regentes faziam os
arranjos. Em 1973, na California, foi realizada a primeira convencao da National Flute
Association, ocasido em que foi executado a Aria de Bach adaptada para conjunto de flautas.
As flautas graves, contralto e baixo, comecaram a ser produzidas comercialmente e sua
aquisi¢ao ficou mais acessivel permitindo usar, além da flauta em d6 e do flautim, a contralto,
a baixo e posteriormente a flauta contrabaixo, nas Orquestras. Em 1978 foram listadas 128
obras, mas atualmente existe uma vasta literatura, utilizada pelos diversos grupos constituidos
ao redor do mundo: desde amadores, de escolas, de universidades até grupos profissionais.
Em 2009 foi realizada a 37* Convenc¢ao da NFA em Nova lorque reunindo mais de quatro mil
flautistas e quebrando o recorde do maior Flute Ensemble com a participacdo efetiva de 1.989
flautistas, na regéncia de James Galway. No Brasil, em1995 foi criada a Associagao Brasileira
de Flautistas - ABRAF que busca promover a flauta em eventos no pais. A Orquestra de
Flautas de Maringa, durante seus 05 anos de existéncia, realizou aproximadamente 50
apresentagdes musicais publicas em importantes eventos em Maringa e em outras cidades da
regido noroeste do Parana. Participou do Festival de Flautistas em Curitiba e Campinas
promovidos pela ABRAF. Como grupo convidado, participou do 1° Curso Internacional de
Flautistas de Bauru.

Palavras-chave: Orquestra de Flautas, Flute Choir, Flute Ensemble.
Area tematica: Cultura

Coordenador(a) do projeto: Bernhard Fuchs, bernhfuchs@hotmail.com, Departamento de
Musica da Universidade Estadual de Maringa.

1 Graduanda, Departamento de Direito, Universidade Estadual de Maringa
2 Graduanda, Departamento de Arquitetura e Urbanismo, Universidade Estadual de Maringa

3 Mestre, Departamento de Musica, Universidade Estadual de Maringa
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CINEMA NO CAMPUS: USO DE FILMES PARA DIVULGAGCAOE
POPULARIZACAO DE CIENCIAS.

Rafael Ceinoti de Almeida’
Roberta Sayuri Okazaki’
José Onésio Ramos?
Gabriel da Cruz Dias?
Viviane Oliveira Soares3

A necessidade de estabelecer um dialogo nos tempos atuais, com intuito de
construir uma perspectiva critica, consciente, participativa e ainda cidada é um dos
objetivos do Grupo de Astronomia Amadora Ralph Alpher do Campus Regional de
Goioeré. A exibicdo de filmes e debates e com a tematica cientifica procura de
alguma maneira desmistificar a fisica, a matematica e principalmente apresentar
para 0s seus expectadores uma ciéncia até entdo ndo muito abordada em nossa
regido: a astronomia. Inspirados em outros projetos recorrentes de nossa
universidade o cinema no campus acontece todas as quintas-feiras no auditério da
universidade e visa inserir a arte do cinema no processo de ensino-aprendizagem
com o intuito de aproximar, ndo sé o publico estudantil, mas também toda
comunidade através da narrativa audiovisual. Apresentar o cinema aos estudantes
como sendo uma fonte de cultura e agente transmissor de conhecimento contribui
para uma percepcao de multidisciplinaridade da ciéncia, torna a universidade mais
atrativa para os mesmos, algo essencial para formagao de nossos discentes.

Palavras-chave: Cinema. Astronomia. Popularizacéo.

Area tematica: Cultura.

Coordenad or(a) do projeto: Viviane Oliveira Soares, soares.v.o@gmail.com,
Departamento de Ciéncias Universidade Estadual de Maringa Campus Regional de
Goioeré.

1 Graduando (a), Departamento de Engenharia Téxtil, Universidade Estadual de Maringa-CRG.
2 Mestre, Departamento de Ciéncias, Universidade Estadual de Maringa-CRG
3 Doutora, Departamento de Ciéncias, Universidade Estadual de Maringa-CRG.
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CULTURA NO CAMPUS

Damarison Daniel dos Santos Amaral’
Adriana Aparecida Pinto?

Jodo Victor Gobo del Gesso®

Valdir Zucareli*

Max Emerson Rickli®

O ato da leitura € muito mais do que apenas ler um livro, uma noticia, ler se tornou
uma necessidade, € participar ativamente de uma sociedade, desenvolver a
capacidade verbal, descobrir 0 mundo através das palavras, além do fato que ao
final de cada leitura nos enriquecemos com novas ideias. Por meio da leitura
resgatamos nossas lembrangas mais especiais, que fazem parte da nossa cultura,
essa cultura que nos foi dada tem como finalidade a formagao de cidadaos criticos e
conscientes de seus atos, porém essa cultura se dilui e se perde diariamente, esta
cultura que precisa ser recuperada. O presente trabalho visa incentivar o habito de
leitura em académicos, funcionarios e pessoas que frequentam a Universidade
Estadual de Maringa, Campus Fazenda-Umuarama através de eventos culturais e
exposi¢ao de livros de diversos temas. Foram adquiridos por meio de doacgodes
aproximadamente 800 livros e 200 revistas, disponibilizados apds cadastro em
prateleiras pelo Campus para acesso de todos, foi criado um logo € uma pagina em
rede social (Facebook) para divulgagcdo das atividades -culturais realizadas
semestralmente para a comunidade académica. Os livros ficam expostos em dois
pontos no Campus, sendo o primeiro no bloco administrativo e o segundo no
Restaurante Universitario. O projeto alcangcou os resultados esperados frente a
comunidade académica, tendo uma boa aprovacado e participacdo de todos nas
atividades proposta durante o periodo de abrangéncia do projeto. A pratica da leitura
permite ao individuo desenvolver a facilidade na interpretacao e na escrita de textos,
o aprendizado de novas palavras e despertar a curiosidade e imaginagdo. A
disponibilidade de livros para leitura de géneros ndo académicos no Campus através
do projeto facilitou para aqueles que nao possuiam tempo pra se deslocar até uma
livraria ou biblioteca, sendo bem procurados os livros por estudantes, professores e
funcionarios.

Palavras-chave: Leitura. Cultura. Livros.
Area tematica: Cultura.

Coordenador(a) do projeto: Max Emerson Rickli, ricklimax@hotmail.com,
Departamento de Medicina Veterinaria, Universidade Estadual de Maringa.

' Académico de Medicina Veterinaria, Departamento de Medicina Veterinaria, Universidade Estadual
de Maringa.

2 professora Doutora, Departamento. Medicina Veterinaria/CCA, Universidade Estadual de Maringa.
® Académico de Agronomia, Departamento e Ciéncias agrondmicas, UEM

4 professor Doutor, Departamento de Ciéncias agronémicas, UEM

° Zootecnista, mestre em forragicultura e pastagens, Departamento de Medicina Veterinaria, UEM
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ENSAIO FOTODOCUMENTAL: CAMPONESES DE ASSENTAMENTO EM MARILUZ
LUTAM CONTRA A CONSTRUGCAO DE UMA PCH NO RIO PIQUIRI

Thiago Casoni’

Renan Jeferson Paneco °
Alessandro Faria Araujo>
Leticia Framesche*
Natalia Gusmao Leal*
Max Emerson Rickli®

Evento originado no antigo M.A.B., Movimento Anti-Barragens constituido por
proprietarios rurais afetados pelo alagamento da represa de Itaipu, precursor do MST,
dia 14 de Marco deste ano, no DIA MUNDIAL CONTRA A CONSTRUCAO DE
BARRAGENS, um 6nibus saiu da Sede do Assentamento Nossa Senhora Aparecida,
em Mariluz, por volta do meio-dia, conduzindo cerca de vinte a trinta trabalhadores
rurais até a margem do Rio Goioeré. Chegando a beira do Rio todos que ali se
reuniram foram divididos em pequenos grupos para facilitar a travessia de barco até a
margem do Rio Piquiri, em Formosa do Oeste. Apds este trajeto, ainda se iniciou uma
longa caminhada entre terras produtivas ribeirinhas em direcdo ao Recanto do
Apertado, lugar que possui magnificas quedas d’agua, chamadas Saltos Paiqueré.
Solidariamente reunidas neste local de natureza exuberante, as pessoas expressaram
um sentimento comum, o receio de que o Recanto do Apertado seja desconfigurado
pela construgdo arbitraria de uma Pequena Hidroelétrica de Agua Limpa, a chamada
PCH. Uma usina comparadamente minuscula que teria capacidade de gerar até 23
megawatts de energia, o suficiente para abastecer apenas 70 mil pessoas, em
detrimento de pelo menos 800 familias atingidas diretamente ou das centenas de
milhares indiretamente atingidas em toda a regido. Os pequenos produtores
cooperativados do Assentamento Nossa Senhora Aparecida, que é o maior
empreendimento incubado pela IEES/CAU/UEM, possuindo 265 familias igualmente
distribuidas numa area de 5.700 hectares, ndo so6 participaram como movimento em
defesa do meio ambiente ou porque sao ligados ao Movimento Sem Terra, para além
desta consciéncia dos movimentos coletivos, o caso é que até 20 familias do
Assentamento poderao ter suas propriedades alagadas ou desapropriadas por estas
obras, o0 que, levando em consideragao o tamanho da luta pela terra na nossa sofrida
‘quase reforma agraria’, seria um recuo lastimavel.

Palavras-chave: Meio Ambiente. Barragem. Alagamento.
Area tematica: Cultura.

Coordenador: Max Emerson Rickli, ricklimax@hotmail.com, Departamento Medicina
Veterinaria, UEM.

'Graduado em Comunicagdo Social pela Universidade Estadual do Centro-Oeste (Unicentro) e Bolsista
DTI-B da IEES/CAU/UEM.

2Académico de Engenharia Civil e bolsista da IEES/CAU/UEM

*Filosofo pela PUC/PR e mestre em Comunicacdo e Semidtica pela PUC/SP, bolsista EXP-b da
IEES/CAU/UEM.

* Académico de Engenharia Ambiental e bolsista da IEES/CAU/UEM.

°Zootecnista e mestre em Forragicultura e Pastagens pela UEM, coordenador da IEES/CAU/UEM.
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FOTOGRAFIA DOCUMENTAL E PROMOGAO SOCIAL

Thiago Casoni’

Max Emerson Rickli?
Ronaldo José Moreira®
Alessandro Faria Araujo*
Natalia Gusmao Leal®
Renan Jeferson Paneco®

A capacitacdo em fotografia documental desenvolvida pela IEES/CAU/UEM na
APROMO, Associagao de Apoio a Promocao Profissional de Umuarama, qual atende
individuos em situacao de rua, propde atividades relacionadas a elaboragdo de um
ensaio fotografico autoral intitulado: DE PASSAGEM. O projeto visa inclusédo social dos
acolhidos pela entidade, possibilitando a democratizagéo da linguagem fotografica de
modo a incentiva-los a produzirem imagens que serdo expostas na Feira de
Agroecolégica de Inclusdo Social, Cultura e Artes, a FAISCA. Buscamos aliar o
fortalecimento do cooperativismo e o trabalho fotodocumental da memaria, ao resgate
da prépria subjetividade. A partir do século XX a ‘visdo fotografica’ aflorou na
constituicdo do material imagético como condigdo inevitavel de uma transformagao
social, ela tornou-se necessaria como uma nova percepgdao. Em meio a um lento
processo de legitimagédo do veridico, cada observagao da realidade passada também
produz, num segundo momento, novas interpretacdes. E fato que pensar a fotografia
como uma finalidade intelectual favorece a autoestima e também a liberdade de
expressao dos moradores de rua, pois 0 documento historico também €& uma obra
artistica. A foto de retrato ndo é apenas uma representacao do que foi, mas sim o
proprio fato recriado em outra linguagem. Baseado nisso, durante o transcorrer das
edicbes da FAISCA, os fotografos produzem retratos frontais consentidos pelos
frequentadores, o material produzido é revisitado e editado pelos alunos, através de um
encontro pedagdgico semanal na casa de passagem. Nessas vivencias, eles adquirem
nogcdes basicas no que diz respeito a técnicas e conceitos da chamada fotografia
contemporanea. Por fim, cada consumidor fotografado também sera convidado a
observar sua representacao através das imagens, tendo a possibilidade de adquirir seu
retrato ampliado, no tamanho 10x15, por um valor adequado, e, desta forma, toda a
renda obtida através do projeto é dividida entre o coletivo de fotografos da entidade.

Palavras-chave: Fotografia. Subjetividade. Promogao social.
Area tematica: Cultura.

Coordenador: Max Emerson Rickili, ricklimax@hotmail.com, Departamento de
Medicina Veterinaria, UEM.

! Graduado em Comunicagdo Social pela Universidade Estadual do Centro-Oeste (Unicentro) e

Bolsista CNPq DTI-B da IEES/CAU/UEM

Zootecnista e mestre em Forragicultura e Pastagens pela UEM, coordenador da IEES/CAU/UEM.

Mestre Artesdo Mestre Artesdo, fundador da Sutaco/SP, Delegado Estadual do Férum Paranaense de
Economia Solidaria, Terapeuta comunitario e especialista em Politicas Publicas, técnico contratado pela
IEES/CAU/UEM.
* Filésofo pela PUC/PR e mestre em Comunicagao e Semiostica pela PUC/SP, bolsista CNPq EXP-b da
IEES/CAU/UEM.

Académica de Engenharia Ambiental e bolsista da IEES/CAU/UEM.

Académico de Engenharia Civil e bolsista da IEES/CAU/UEM. Cultura-6
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PROJETO CULTURA NO CAMPUS

Joao Victor Gobo Del Gesso'
Valdir Zucareli®
Adriana Aparecida Pinto®
Damarison Daniel dos Santos Amaral®
Max Emerson Rickli®
Em 21 margo de 2006, foi inaugurada, no Campus regional de Umuarama, a
Incubadora de Empreendimentos Econémicos Solidarios (IEES), ligada ao Nucleo
Local UNITRABALHO/UEM. Este programa tem por objetivos a incubacédo de
Empreendimentos Econémicos Solidarios (EES) rurais e urbanos; e a promogao da
cultura e artes entre empreendimentos e a comunidade académica, sempre
acompanhados pelas Incubadoras de EES, que estdo vinculadas ao Programa
Multidisciplinar de Estudos e Pesquisas Sobre o Trabalho e os Movimentos Sociais,
instituido pela Portaria. 1684/98- Processo 2602/1998. A observacéo de dificuldades
de redacéao e interpretagao de textos, decorrentes da caréncia de leitura, levou-nos a
tomar iniciativas que despertem o gosto e o habito da leitura, que ndo sejam
simplesmente os livros técnicos. Esta condicdo € indispensavel ao desenvolvimento
social e a realizacao individual dos académicos dos cursos de Agronomia e Medicina
Veterinaria da UEM, Campus Regional de Umuarama - PR. Observou-se, a
necessidade de unido da comunidade universitaria na perspectiva de elaboracéo de
um projeto que revitalize os nossos padrdes socioculturais. Assim, 0 presente
projeto objetivou arrecadar livros e revistas de temas e assuntos variados (auto-
ajuda, literatura brasileira e estrangeira, ciéncias humanas e sociais, linguas e artes)
e coloca-los a disposicdo da comunidade académica e externa. O projeto visa
também realizar atividades culturais (musica, danga, atividade cultural religiosa,
concurso de fotografias), visto que a UEM nao oferece tais atividades nos Campus
Regionais. No periodo de execugdo do projeto foram adquiridos, por meio de
doacdes, aproximadamente 800 livros e mais de 200 revistas, que estdo disponiveis
em diferentes pontos do Campus. Observou-se que a disponibilidade de livros tem
despertado a comunidade para o habito da leitura. Também foi criado um logo e
uma pagina em rede social, para divulgacdo das atividades culturais realizadas.
Observou-se que houve adesdao da comunidade ao projeto e as atividades
continuardo sendo desenvolvidas.

Palavras-chaves: Leitura. Livros. Extensao universitaria.
Area Tematica: Cultura

Coordenador do Projeto: Max Emerson Rickli, ricklimax@hotmail.com,
Departamento de Medicina Veterinaria — DMV, Universidade Estadual de Maringa —
UEM, Campus Regional de Umuarama — CAU.

1: Aluno do curso de Agronomia. Universidade Estadual de Maringa, Campus regional de Umuarama
-PR.

2: Prof. Dr. do Departamento de Ciéncias Agronémicas - DCA, Universidade Estadual de Maringa -
UEM, Campus regional de Umuarama — CAU, PR.

3: Profa. Dra. do Departamento de Medicina Veterinaria - DMV, Universidade Estadual de Maringa -
UEM, Campus regional de Umuarama — CAU, PR.

4: Aluno do curso de Medicina Veterinaria. Universidade Estadual de Maringa, Campus regional de
Umuarama — PR.

5: Zootecnista. do Departamento de Medicina Veterinaria - DMV, Universidade Estadual de Maringa -
UEM, Campus regional de Umuarama — CAU, PR.
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MECANISMOS RISIVEIS NO TRABALHO DO HUMORISTA RONALD GOLIAS

Andresa de Angeli Viotti'

Andréia Veber 2

A pesquisa propde uma analise do trabalho de Ronald Golias, registrado na década
de 90, especificamente no programa A Escolinha do Golias - episoédio 4, no que
compreende o0os mecanismos de comicidade elencados por Henri Bergson que
podem ser encontrados em sua obra “O Riso - Ensaio sobre a significagdo do
cbmico” (1983), bem como a comparagao com outro género artistico: o palhago. Sob
a perspectiva de ndo delimitar o trabalho do humorista, ndo nos limitaremos a
métodos infaliveis e receitas universais para a producdo do efeito coémico, mas
apontar caracteristicas que podem ser eficientes no que se refere ao trabalho de
Golias. Observaremos quais 0os mecanismos técnicos, apontados por Bergson
(1983), que podem provocar o riso sdo encontrados na obra de Ronald Golias, tais
como: Associacdao de ldeias, Bola de Neve e Inversdo de Papeis. Na trupe da
Escolinha nota-se que cada personagem nos € apresentado com temperamentos
diversos e trejeitos bem marcantes, notando assim caracteristicas da figura cémica
tradicionalmente conhecida como palhagcos ou clowns. Com base nos estudos
realizados pelo “projeto de pesquisa e experimentagdo cotidiana utilizando como
paradigma a figura do clown” chega-se a conclusao de que palhago nao é sé a figura
colorida que usa nariz vermelho, proveniente do circo, mas, encontra-se na histéria
uma variedade enorme desses artistas, com maquiagem e sem maquiagem,
coloridos ou ndo, com nariz vermelho ou néo, os palhagos sdo tdo antigos quanto a
histéria da propria humanidade, pois desde os primordios estavam la. Ha clowns no
cinema, no teatro, no circo e na televisdo como foi o caso de Ronald Golias.

Palavras-chave: Palhaco. Comico. Mecanismos.
Area tematica: Cultura.

Coordenador(a) do projeto: Andréia Veber, e-mail: andreiaveber@gmail.com,
Departamento de Musica — UEM.

' Graduanda Andresa de Angeli Viotti. Artes Cénicas. Universidade Estadual de Maringa
2 Prof* Mestre Andréia Veber. Departamento de Musica. Universidade Estadual de Maringa.
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O CAMINHO METODOLOGICO DO GPC

Rafaela de Mattos'

Jodo Alfredo Martins Marchi®
Renata Carolina Pereira
Andréia Veber®

O presente trabalho visa explanar acerca da metodologia aplicada aos encontros
periodicos do G.P.C “Grupo de Pesquisa e Experimentagdo Cotidiana Utilizando
como Paradigma a Figura do Clown”, sob orientacdo do Prof. Ms. Marcelo Colavitto
e coordenado pela Profé. Ms. Andréia Veber. Inferimos sobre quatro momentos que
permeiam as dinamicas do projeto. Sao eles: Momento tedrico, com finalidade de
versar sobre teorias do riso, do palhago, do ator cdmico e da crianga; dentre os
principais autores estudados, destacamos os seguintes: Jacques Lecoq, Gilberto
Icle, Claudio Tebas, Luis Otavio Burnier, Marcelo Colavitto, Mario Fernando
Bolognesi e artigos de pesquisadores do grupo LUME de teatro. Momento pratico de
aquecimento corporal envolvendo jogos tradicionais como pega-pega, estatua, com
o intuito de preparar o corpo dos participantes para as atividades seguintes e
promover o resgate de um estado ludico, primordial para o palhago. Momento pratico
direcionado; nesta parte do processo sao aplicados jogos dramaticos e teatrais
pautados na metodologia de Viola Spolin, buscando ampliar e codificar os gestos de
cada palhaco, promover a troca de experiéncias entre os participantes, além de
propiciar um ambiente de espontaneidade. Em ultima instancia sao experienciadas o
que denominamos de “entradas”, podendo ser explicadas como praticas de
improviso entre os palhagos, entre um palhago e um objeto, entre dois palhagos e
uma situacdo proposta, dentre variagcbes diversas. Buscamos com tal descricao
registrar de que forma é dividido o tempo de encontro do projeto, visto que ainda nao
ha material tedrico subsidiando tal aspecto. Acreditamos que a contribuicdo da
metodologia exposta abarca o desenvolvimento da espontaneidade, do carater
ludico, do resgate da infancia e da pratica de jogo, aspectos inerentes a praxis do
palhaco do G.P.C.

Palavras-chave: Clown. Metodologia. Extensao.
Area tematica: Cultura.

Coordenador(a) do projeto: Andréia Veber, andreiaveber@gmail.com,
departamento de Musica da Universidade Estadual de Maringa.

! Académica do curso de Artes Cénicas, Departamento de Musica da Universidade Estadual

de Maringa.
Mestrando do programa de Pds-graduagdo em Educacgao, departamento de ciéncias
humanas, letras e artes da Universidade Estadual de Maringa.

3 Coordenadora do projeto.
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Porque um fisico se tornou barqueiro fiscal?

Robson Antonio Leite’
Marcilio Hubner de Miranda Neto?

Todo profissional deve ser acima de um bom técnico, ser um cidadao, e interessar-
se pelos avancos cientificos, sem perder de vista a qualidade da educacao do pais.
Deve exercer a democracia de maneira participativa, para tanto encarar como direito
e dever de combater a sonegacdo, ao contrabando e a pirataria, acompanhar o
orgamento publico e zelar para que os recursos publicos sejam bem aplicados. O
projeto contribui para o desenvolvimento da plena consciéncia que 0s servigos e 0
bem publico sdo custeados pelos impostos pagos por todo e qualquer cidadao, quer
seja de forma mais “explicita”, como IPTU/IRRF, ou de maneira “implicita” com
aqueles que estdo embutidos nos precos de produtos e servigcos (ICMS/ISS). A
Educacéao Fiscal e o controle social sdo temas que devem ser abordados com toda a
sociedade como forma de aumentar a compreensdo dos cidadaos sobre a
importancia social e econdmica dos tributos, bem como da participacdo de todos no
acompanhamento do orgamento publico, no estabelecimento de politicas publicas e
no combate a sonegacéo e a corrupgédo. O projeto de Extensédo “Dramatizando a
Cidadania” surgiu da busca de maneiras alternativas e atrativas de trabalhar as
tematicas da cidadania fiscal e tem como principal objetivo trabalhar os principios da
Educacéao Fiscal, utilizando-se do potencial educativo do teatro. Dentre os trabalhos
desenvolvidos pelo projeto esta a peca “O AUTO DA BARCA DO FISCQO”. Escrito
por Marcilio Neto em 2003, especificamente para trabalhar os principios da
Cidadania Fiscal. A peca é levada a todas as faixas etarias de inumeras cidades do
Brasil, para variadas formacgdes: alunos do ensino basico, universitarios, servidores
publicos, empresarios, politicos etc. O texto, continuamente reescrito para
acompanhar os caminhos e descaminhos do dinheiro publico no Brasil, mantém a
tematica atualizada e encoraja os cidadaos a fiscalizarem os atos dos governantes e
os gastos publicos.

Palavras-chave: Cidadania fiscal. Pratica docente. Dramatizagao.

Area tematica: Cultura.

Coordenador(a) do projeto: Marcilio Hubner de Miranda Neto, mhmneto@uem.br,
DCM - UEM

' Graduando de Fisica no Departamento de Fisica da Universidade Estadual de Maringa
2 Professor Doutor do Departamento de Ciéncias Morfolégicas e PROMUD - UEM
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PREPARAGAO DE UM RECITAL DO HARMONIC FLUTE ENSEMBLE

Bruna Williena da Silva’
Cemy Queiroz?
Bernhard Fuchs®

Este trabalho € um relato de experiéncia, financiado pelo programa Institucional de
Bolsas de Extensao Universitaria da UEM — Fundacgao araucaria. O mesmo tém por
objetivo, entender e classificar o processo de trabalho para a preparagdo de um
recital do grupo Harmonic Flute Ensemble. Para tanto, delimita-se em explicar as
etapas da preparagdo para a performance musical, num recital publico. Esta
abordagem faz se necessaria, porque no ambito académico, poucos trabalhos de
pesquisa, foram encontrados. Consideramos que é de extrema importadncia os
“‘ensaios” para os musicos de camara, pois € neste espaco que as duvidas mais
frequentes surgem. A performance é uma realizagdo complexa que requer o controle
dos diversos aspectos musicais estudados, como os mais distintos tipos de técnicas,
que em grupo, sao estritamente necessarios para definir e caracterizar a
interpretacdo musical. Na etapa de preparacdo € necessario compreender o
repertério a ser executado e o conjunto de agdes em busca de um resultado de
qualidade. Desse modo, houve a organizagdo de um cronograma de ensaios (4h
semanais), e a distribuicdo de outros encargos, que, somadas, contribuiram para a
realizacdo dos objetivos propostos. Outros aspectos, de igual importancia,
possibilitaram ainda as vivéncias de grupo, tais quais ensaios abertos, recitais
didaticos e intervengbes na comunidade, experiéncias que permitiram firmar o
repertorio fazendo com que o HFE crescesse profissionalmente. Tal constatacao
fez-se ndo somente no que tange o produto, mas no decorrer dos ensaios, onde se
notou melhora técnica dos integrantes, ocasionada dentre outros fatores pelo nivel
técnico do repertério, impulsionando-os individualmente e coletivamente para o
crescimento musical.

Palavras-chave: Performance; Recital; Musica de Camara.
Area tematica: Cultura.

Coordenador(a) do projeto: Bernhard Fuchs, bernhfuchs@hotmail.com, Escola de
Musica da Universidade Estadual de Maringa.

! Graduanda, Departamento de Musica, Universidade Estadual de Maringa
? Graduando, Departamento de Musica, Universidade Estadual de Maringa

3 Mestre, Escola de Musica, Universidade Estadual de Maringa
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PROJETO SEMEANDO MUSICA
Guilherme Sanchez Nardo'
Diego Santos Zanata®
Gabriel Matsudo dos Santos®
Michael Diniz da Silva*
Wellington Tangi Miguel®
Bernhard Fuchs®

O que seria do homem sem a musica? Ja dizia Platéo: “Music is a moral law. It gives
a soul to the universe, wings to the mind, flight to the imagination, a charm to
sadness, and life to everything. It is the essence of order, and leads to all that is
good, just and beautiful, of which it is the invisible, but nevertheless dazzling,
passionate, and eternal form”. (WATSON, Derek. The Wordsworth dictionary of
musical quotations. Wordsworth Edition, 1991). Com o intuito de espalhar este bem
maravilhoso, o projeto Semeando Musica leva a musica por meio do ensino coletivo
para a populagdo das cidades parceiras da regido noroeste do Parana. O projeto
“Semeando Musica” da Escola de Musica da UEM foi contemplado no Programa da
Universidade Sem Fronteiras da SETI — Secretaria de Estado da Ciéncia e
Tecnologia para atuagdo em trés municipios proximos a Maringa: Angulo,Flérida e
Iguaracgu. A equipe de trabalho é constituida por um coordenador/orientador, um
profissional recém-formado e quatro académicos do Curso de Musica da UEM. As
Oficinas de Musica contemplam cordas dedilhadas: violdao e viola caipira, sopros:
flauta doce, transversal e clarinete, percussdo e embasamento musical. Com o
objetivo de desenvolver habilidades com o instrumento musical, mas também de
prover o entendimento tedrico da musica como a leitura de partituras. O projeto
oferece aos inscritos duas aulas por semana, uma do instrumento de escolha do
aluno e outra de teoria. Ao fim do projeto, os alunos terdo o espago para demonstrar
0 que aprenderam por meio de uma performance numa apresentagdo para a
comunidade. Os musicos sabem da necessidade do tempo na formag&o musical.
Todavia, como o0 nome do projeto sugere, estamos semeando musica na esperanga
e expectativa de que a musica transforme a realidade dos participantes.

Palavras-chave: semeando musica, oficinas de musica, inclusao social
Area tematica: Cultura.

Coordenador(a) do projeto: Bernhard Fuchs, bernhfuchs@hotmail.com,
Departamento de Musica, Universidade Estadual de Maringa.

! Graduado, Departamento de Musica, Universidade Estadual de Maringa
2 Graduando, Departamento de Musica, Universidade Estadual de Maringa
3 Graduando, Departamento de Musica, Universidade Estadual de Maringa
4 Graduando, Departamento de Musica, Universidade Estadual de Maringa
> Graduando, Departamento de Musica, Universidade Estadual de Maringa
6 Mestre, Departamento de Musica, Universidade Estadual de Maringa
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PROPOSTA DE ANALISE DO PROJETO CULTURAL “CONVITES” NA CIDADE DE
MARINGA

Ana Carolina Belther Santos'
Luciana Leticia Sperini Rufino dos Santos?
Fernando Augusto Starepravo®

“Cultura” sucintamente definida por Alves (2010) como uma expressao utilizada para
representar valores, tradigdes e capacidades do ser humano, bem como afirmar
identidades nacionais, € assegurada a populagéo pela Constituigdo Federal Brasileira
de 1988. Na cidade de Maringa-PR, a Secretaria Municipal de Cultura é o 6rgéo
responsavel pela administracdo e gerenciamento da politica cultural da cidade
(MARINGA, 2015). O projeto “Convites” é um dos projetos de incentivo & cultura
vigentes na cidade de Maringa e tem como objetivo oferecer gratuitamente a
populacdo espetaculos de teatro, musica, danga, exposi¢cdes de artes visuais e
cinema semanalmente. Este trabalho tem o objetivo de analisar como ocorre o
processo de organizagao e implementagéo do projeto cultural “Convites” nesta cidade
a fim de compreender como esta politica cultural é legitimada, bem como levantar
quais processos e pessoas estdo envolvidos. Tendo em vista a Educacao Fisica em
uma perspectiva cultural, em que o corpo se apresenta como principal meio de
expressao, estudar manifestagdes artisticas € de suma importancia. Trata- se de uma
pesquisa descritiva que fara uso de analise documental de leis de ambito federal,
estadual e municipal de dominio publico e disponiveis na Internet referentes as
politicas publicas culturais de Maringa e entrevistas semiestruturadas com uma
funcionaria da Secretaria Municipal de Cultura de Maringa responsavel pelo projeto
“Convites”, trés representantes de grupos que participaram dos "Convites" (Convite a
Dancga, Convite ao Teatro e Convite a Musica), e um membro do Conselho Municipal
de Cultura de Maringa. Para analise dos dados coletados nas entrevistas, utilizaremos
a analise de conteudo proposta por Bardin (2011). Embora, no presente estudo, optou-
se por estudar exclusivamente o projeto “Convites”, os autores deste trabalho n&o
buscam restringir projetos culturais a eventos artisticos. Este estudo encontra-se em
andamento e diz respeito ao Projeto de Iniciacéo Cientifica - PIBIC/CNPg-FA-UEM da
académica Ana Carolina Belther Santos.

Palavras-chave: Educacéao Fisica; Cultura; Politicas Publicas.
Area tematica: Cultura.
Coordenador(a) do projeto: Fernando Augusto Starepravo, e-mail:

fernando.starepravo@hotmail.com, Departamento de Educacéo Fisica, Universidade
Estadual de Maringa.

! Graduanda no 3° ano Educagdo Fisica/ Licenciatura, Departamento de Educagdo Fisica,

Universidade Estadual de Maringa.

2 | icenciada em Educacéo Fisica/Bacharel em Educacgao Fisica UEM, Mestranda no Programa de Pés-
Graduagdo em Educacdo Fisica Associado UEM/UEL, Departamento de Educacdo Fisica,
Universidade Estadual de Maringa.

® Doutor em Educacédo Fisica UFPR, Departamento de Educacdo Fisica. Universidade Estadual de
Maringa.
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RODA DE CHORO: MUSICA BRASILEIRA NA COMUNIDADE - OFICINAS 2015

Douglas Adalberto Santos'
Andréia Veber?

O projeto Roda de Choro: Musica Brasileira na Comunidade € desenvolvido
pelo Departamento de Musica da Universidade Estadual de Maringa (UEM), sob
coordenacao da professora Me. Andréia Veber. Seu principal objetivo & trabalhar o
género musical Choro por meio do estudo de seu repertério e de suas linguagens
especificas. As agdes com a comunidade compreendem a oferta de oficinas de
musica (violdo, cavaco, percussao e instrumentos melodicos - flauta, bandolim,
saxofone etc.), rodas de choro abertas a comunidade e apresentagdes artisticas. A
partir de 2015, o projeto passou a contar, também, com as oficinas de canto e danga
brasileira, essa ultima em parceria com o Departamento de Educacao Fisica. As
oficinas de canto trouxeram a necessidade de abrangéncia de outros repertérios
para além do Choro — até entdo foco unico do projeto. Isso porque o repertério do
género Choro, em sua maioria, € instrumental e caracterizado por linhas melddicas
muitas vezes complexas considerando o ensino de canto em nivel iniciante. A
inclusdo do estudo da danga aconteceu pelo interesse conjunto dos participantes em
estudar as relagdes entre musicas e dangas brasileiras. A equipe do projeto Roda de
Choro é composta por alunos dos Departamentos de Musica e de Educagéao Fisica
da Universidade, que, além de ministrar as aulas do projeto configura-se enquanto
grupo artistico, realizando apresentagdes em diversos espacos de Maringa e regiéo.
O projeto foi convidado para representar o Brasil em dois eventos de relevancia
internacional, ligados a ISME (International Society for Music Education), a dizer, a
IX Conferéncia Regional Latinoamericana de Educacion Musical — Santiago/Chile
(2013) e a X Conferencia Regional Latinoamericana de Educacion Musical
Lima/Peru (2015). O projeto aproxima comunidade e universidade por meio da
pratica musical coletiva, permitindo ampliar conhecimentos acerca de um género
musical pouco difundido e, ao mesmo tempo, fundamental no universo da musica
brasileira.

Palavras-chave: Choro. Oficinas de Musica. Formagao

Area tematica: Cultura

Coordenador(a) do projeto: Andréia Veber, andreiaveber@gmail.com,
Departamento de Musica da Universidade Estadual de Maringa

! Estudante de graduacdo em Musica da Universidade Estadual de Maringa
? Professora do Departamento de Musica da Universidade Estadual de Maringa
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A JUSTICA RESTAURATIVA SE CONSOLIDANDO COMO POLITICA PUBLICA
NO PARANA E EM MARINGA

Matheus Moreno Coleoni’
Paulo Roberto de Souza?
Nilza Machado de Oliveira Souza®

A Justica restaurativa € uma nova forma de pensar e de agir em relagdo aos
conflitos e crimes, que vem se consolidando como novo paradigma de justica em
diversos paises e no Brasil desde 2005. No Parana, passou a se destacar desde
2014, apds apoio do Judiciario. A metodologia restaurativa, incorporada ao Projeto
de Extensdo n°® 6528/11, Justica Restaurativa e Sistemas Alternativos de Solugao de
Conflitos, iniciado em agosto/2011, tem por objetivo contribuir com a pratica da
cultura da paz. As praticas restaurativas sdo ofertadas as pessoas envolvidas em
conflitos/atos infracionais/crimes, as quais participam voluntariamente. No circulo,
conduzido por um facilitador, norteado pelos principios e valores restaurativos,
mobilizam-se emoc¢des e sentimentos, e necessidades sdo expostas, oportunizando
assuncao de responsabilidades, reparacdo de danos, transformagao e reinsergao
social. O Projeto foca suas agdes extensionistas em trés frentes: a) sensibilizagao,
para divulgacao das praticas restaurativas (palestras/comunicagdes; b) iniciagcdo a
Justica Restaurativa e capacitacdo para atuagdo em circulos (cursos/oficinas); c)
atendimento as pessoas em conflito. Em parceria com o judiciario realizou-se duas
palestras e dois cursos, contemplando 180 pessoas. Em escolas, quatro palestras e
duas Oficinas, contemplando 300 pessoas. Uma palestra no IV Férum Crack é
possivel vencer, contemplando 100 pessoas e um curso para 22 pessoas do
CENSE. Foram atendidas 20 pessoas para solugao de conflitos. Apés Emenda
01/13 a Resolugao 125/10-CNJ, contemplando as praticas restaurativas como
politica publica de solugao adequada de conflitos, o projeto trabalha para formular
proposta de Politica Publica de Pacificagcdo Social para Maringa, com base no
modelo de Caxias do Sul/RS. Com a edicdo da Resolugédo 04/2014-NUPEMEC-
TJPR e Manual de Justiga Restaurativa do TJPR, grande marco da Justica
Restaurativa paranaense, oportunizou-se a apresentagdo a Comissao de Direitos
Humanos da Camara Municipal de Maringa, proposta de projeto de lei para
implantagcao do Programa de Pacificagdo Restaurativa de Maringa.

Palavras-chave: Justica. Restaurativa. Politica Publica.
Area tematica: DIREITOS HUMANOS E JUSTICA

Coordenadora do projeto: Nilza Machado de O. Souza. Email: nmosouza@uem.br.
Departamento de Direito Privado e Processual. Universidade Estadual de Maringa.

! Graduando do Curso de Direito. Universidade Estadual de Maringa.

2 Doutor em Direito das Relagbes Sociais pela UFPR. Mestre em Direito das Relagdes Sociais pela
UEL Departamento de Direito Privado e Processual. Universidade Estadual de Maringa.

® Mestre em Direito das Relagbes Sociais pela UEL. Departamento de Direito Privado e Processual.
Universidade Estadual de Maringa.
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BREVES REFLEXOES E AS}()ES DESENVOLVIDAS PELO PROJETO PRO-
INFANCIA NO VALE DO IVAI

Sara Eliza Kubiszeski (apresentador) '
Ana Rubia Rodrigues de Oliveira 2
Maria Julia Rodrigues de Oliveira®

Paula Fernanda Avanzi*
Vanessa Rombola Machado®

Diante das situagdes vivenciadas pelas criangas e pelos adolescentes na sociedade
brasileira nos deparamos com um conjunto de violagdes de seus direitos que se
apresentam através das situacdes de trabalho infantil, exploracdo e abuso sexual,
violéncia, situagao de rua, o ndo acesso a educacao e ainda pelas inumeras outras
fragilidades da vida cotidiana. Nesse sentido, se faz necessarios espagos que visam
discutir e propor agdes que vao de encontro com o cenario supracitado acima,
objetivando garantir os direitos da crianca e do adolescente. Assim, o projeto de
extensdo Pro Infancia desenvolvido na Universidade Estadual de Maringa - Campus
Regional do Vale do lvai visa promover discussdes a cerca do Estatuto da crianga e
do Adolescente e ainda sobre tematica infancia e juventude na regido do Vale do
Ivai, possuindo como objetivo central garantir e defender os direitos das criancas e
dos adolescentes. Além disso, promove acdes que vao de encontro com a realidade
social vivenciada por estas criangas e adolescentes e com os técnicos da rede que
desenvolvem atendimentos com este publico alvo, visando capacita-los. Vale
destacar que dentre as principais atividades desenvolvidas pelo projeto estdo as
capacitagcdes para os Conselhos Tutelares e para os Conselhos Municipais dos
Direitos da Crianca e do Adolescente do Vale do Ivai, agdbes em parceria com o
municipio de lvaipora voltadas ao dia Nacional do Combate ao Abuso e a
Exploragcdo Sexual contra Criancas e Adolescentes, desenvolvendo palestras sobre
esta tematica nas Escolas, bem como passeatas de divulgagédo e conscientizagéo a
populacdo e organizagdes de eventos sobre a referida tematica. Ante ao
apresentado, nota-se que o projeto € de extrema importancia para a regido vez que
suas acbes incidem diretamente na realidade social vivencia pelas criancas e
adolescentes.

Palavras-chave: Crianca e Adolescente. Capacitagao. Direitos.
Area tematica: Direitos Humanos e Justica
Coordenador(a) do projeto: Vanessa Rombola Machado,

vanessarombola@yahoo.com.br, Departamento de Ciéncias Sociais, Universidade
Estadual de Maringa.

' Discente de Servigo Social, Departamento de Ciéncias Sociais, Universidade Estadual de Maringa
2 Discente de Servigo Social, Departamento de Ciéncias Sociais, Universidade Estadual de Maringa
® Discente de Servigo Social, Departamento de Ciéncias Sociais, Universidade Estadual de Maringa
* Discente de Servigo Social, Departamento de Ciéncias Sociais, Universidade Estadual de Maringa
® Assistente Social. Mestre em Servigo Social e Politica Social. Docente do curso de Servigo Social,
Departamento de Ciéncias Sociais, Universidade Estadual de Maringa.
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CINEMA E S|GN|F|CADO’SZ UMA CONSTRQQAO COLETIVA EM ESPACOS DA
POLITICA DE ASSISTENCIA SOCIAL
Alana Morais Vanzela'

O PIBEX intitulado: “Cinema e Significados: Uma Construgcdo Coletiva Em Espacos
Da Politica de Assisténcia Social” foi desenvolvimento em espacos da Politica de
Assisténcia Social no ambito da Protecdo Social Basica no municipio de
Ivaipora/PR. As atividades de extensdo, foram compostas por duas etapas:
1)Planejamento (re)conhecimento da Politica de Assisténcia Social e do publico
alvo, entrevistas com as coordenadoras das instituicdes, e apresentagao do PIBEX
visando estabelecer vinculo com a rede socioassistencial, 2)Atividades de
exibicdo/debate com os usuarios. Os espacos nos quais ocorreram as atividades de
exibicao/debate foram: Projeto Socioassistencial Renascer; Grupo de Convivéncia e
Fortalecimento de Vinculo do Beneficio de Prestagcdo Continuada (BPC). As
atividades de extensdo desenvolvidas em locus no CRAS e o Projeto Renascer
tiveram a linguagem cinematografica enquanto recurso metodolégico para a
problematizacao e leitura critica do contexto sociocultural cotidiano, visamos articular
aspectos da semidtica e do imaginario social, de modo, a desenvolver uma alternativa
para agugar os cinco sentidos, juntamente com os valores simbdlicos, gestuais, etc.
Assim, os curtas-metragens exibidos foram utilizados como uma “porta para outros
sentidos”, que s&o percebidos por meio das falas e indagag¢des, num despertar curioso
sobre a realidade por meio do ato reflexivo sobre os demais sentidos e significados
presentes nos fatos e acontecimentos do mundo social. Objetivou-se com isto,
visualizar as perspectivas e as construcao dos olhares sociais dos usuarios desta
politica; desenvolver debates incitados pelas representagdes apresentadas por meio
da linguagem cinematografica; desenvolver roda de conversas sobre as expressoes
da questdo social exibidas no filme; problematizar e refletir de forma coletiva a
construcdo da realidade social; proporcionar um ambiente dinamico e de
fortalecimento do vinculo comunitario. Foram apresentadas multiplas percepcoes
pelos usuarios da Politica de Assisténcia Social por meio da oralidade, sdo estes
significados (re)construidos por meio da reflexado coletiva que buscamos (timidamente)
fomentar por meio do projeto.

Palavras-chave: PIBEX. Assisténcia Social. Cinema.

Area tematica: Direitos Humanos e Justica.

Coordenador(a) do projeto: Elizete Conceicéo Silva, elizetecsilva2007 @gmail.com,
Departamento de Ciéncias Sociais /UEM.

'Graduanda em Servigo Social ,Departamento de Ciéncias Sociais Universidade Estadual de Maringa
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EMPODERAMENTO DE MULHERES EM VULNERABILIDADE SOCIAL
Claudia Dias Rezende'

Gleice Keli de Souza®
Max Emerson Rickli®

Nestes dez anos de atuacdo, a Incubadora de Empreendimentos Econdmicos
Solidarios de Umuarama acumulando extensivo trabalho de assessoria a produtores
e instituigcdes do territério da regido metropolitana de Umuarama. Foram incubados
cooperativados e Associagcdo de Mulheres no assentamento em Mariluz, pequenos
produtores locais, instituicbes locais abriram suas portas ao apoio académico e
instituicées publicas abrigaram nossas tecnologias em seus centros de referéncia. A
Incubadora tem papel preponderante na formagao, empoderamento e capacitagao
de numerosos grupos de produgdo agroecologica, psicossocial e artesanal, no
entanto, os empreendimentos sofrem fortes entraves estruturais, institucionais,
politicos ou pessoais, que prejudicam o escoamento dos produtos fonte de geragao
de trabalho e renda. Empoderamento de mulheres em vulnerabilidade social — PAIF
- do Cras de Maria Helena Pr. Utilizando do métodos de oficinas de vivencia
terapéutica construindo um espaco ludo- terapico através da roda de conversa, da
acolhida, criando um espag¢o de reconhecimento do sujeito estigando autonomia e
resgatando a identidade, situagdes que Ihes propiciem geragdo de trabalho e renda
.O trabalho das oficinas é baseado no Psicodrama que € uma ciéncia
comportamental "Drama" significa "ac&0" . E um método de pesquisa e intervengéo
nas relagdes interpessoais, entre grupos ou de uma pessoa consigo mesma.
Mobiliza para vivenciar a realidade a partir do reconhecimento das diferencas e dos
conflitos e facilita a busca de alternativas para a resolugdo do que é revelado,
expandindo os recursos disponiveis, criada por Jacob Levy Moreno. O Tatadrama
braco forte do psicodrama fundamentada na espontaneidade do ato de brincar.

O Tatadrama tem por base o pensamento de Platdo (428 - 347 a.C) - “ Vocé pode
descobrir mais sobre uma pessoa em uma hora de brincadeira do que em um ano
de conversa” , e tem como principal recurso da dindmica um conjunto de bonecas
artesanais que sao utilizadas como “objeto intermediario”

Palavras-chave: Empoderamento. Autonomia. Vulnerabilidade Social.
Area tematica: Direitos Humanos e Justica.

Coordenador(a) do projeto: Max Emerson Rickli, ricklimax@hotmail.com
Incubadora de Empreendimentos em Economia Solidaria. UEM

! Psicologa, CRAS, municipio de Maria Helena-PR
2 Assistente Social, CRAS, municipio de Maria Helena-PR
3 Zootecnista, mestre em forragicultura e pastagens, departamento de Medicina Veterinaria, UEM
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FORMAGAO POLITICA PARA EXERCICIO DO DIREITO A CIDADE

Lilian Chirnev'

Caroline Rafaela Vieira 2
Lorena Mazia Enami

Prof. Dr® Ana Lucia Rodrigues®

A Constituicdo Federal de 1988 estabelece, a partir dos Artigos 182 e 183, novos
principios e diretrizes para a Politica Nacional Urbana que garante a fungao social
da cidade e da propriedade, ou seja, que o crescimento das cidades brasileiras deve
atender as necessidades urbanas e acesso dos moradores a cidade, para romper os
processos de especulacido imobiliaria que eleva o preco da terra e impossibilita a
aquisicdo da casa propria. Desta maneira este projeto se desdobrou em dois
momentos no ambito de dois Editais do MEC: i) PROEXT 2011: Implementacao do
direito a cidade por meio de capacitagdo dos atores municipais, ii) PROEXT 2013:
Implementacdo do direito a cidade por meio de capacitagdo de agentes sociais do
municipio de Maringa (PR). As atividades do PROEXT 2011 se desdobraram
também na construcdo de marcos legais componentes do planejamento urbano
municipal vinculado a elaboracao de Planos Diretores e Planos Locais de Habitacao
de Interesse Social, nos municipios da regiao metropolitana de Maringa — Marialva,
Paicandu, Doutor Camargo e Sarandi — em elaborag¢des participativas conforme ao
Estatuto das Cidades. O conjunto das ag¢des se realizaram a partir de oficinas de
trabalhos, reunides e outras acdes de formacdo participativas envolvendo atores
sociais, conselhos e gestores e também audiéncias publicas. No PROEXT 2013 se
fomentou a implementagdo do Direito a Cidade por meio da capacitacdo dos
agentes sociais envolvidos promovendo a divulgacdo da gestdo democratica e do
cumprimento da fungéo social da cidade. Desta forma subsidiar a implementacao de
politicas publicas capazes de enfrentar o quadro de desigualdades sociais no ambito
municipal, através da atuagdo descentralizada no territério da cidade — com
diagnosticos realizados com os dados do Censo do IBGE (2010), segundo as
unidades geograficas formadas pelos setores censitarios. As informagbes foram
sistematizadas e divulgadas para a populagdo e agentes envolvidos, por meio de
parceria com o Legislativo Municipal e realizagdo de reunides participativas sobre o
Orcamento previsto para a cidade de Maringa em 2015.

Palavras-chave: Direito a Cidade, Participacdo Democratica, Desigualdade Social.
Area tematica: Direitos Humanos e Justica.
Coordenador(a) do projeto: Prof. Drf Ana Ldcia Rodrigues,

alrodrigues1962@gmail.com, Departamento de Ciéncias Sociais da Universidade
Estadual de Maringa.

' Mestranda, Departamento de Ciéncias Sociais da Universidade Estadual de Maringa
2 Graduanda, Departamento de Ciéncias Sociais da Universidade Estadual de Maringa
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IDENTIDADE DE GRUPO
Claudia Dias Rezende'

Gleice Keli de Souza®
Max Emerson Rickli®

Em dez anos de atuagao, a Incubadora de Empreendimentos Econdmicos Solidarios
de Umuarama acumulou extensivo trabalho de assessoria a produtores e instituicoes
do territério da regido metropolitana de Umuarama. Foram incubados
cooperativados e Associagcdo de Mulheres no assentamento em Mariluz, pequenos
produtores locais, instituicbes locais abriram suas portas ao apoio académico e
instituicées publicas abrigaram nossas tecnologias em seus centros de referéncia. A
Incubadora tem papel preponderante na formagao,empoderamento e capacitacéo de
numerosos grupos de produgdo agroecoldgica e artesanal, no entanto, sofremos
fortes entraves estruturais, institucionais, politicos ou pessoais, para efetivar o
escoamento dessa importante fonte de geragéo de trabalho e renda. O Trabalho
de empoderamento com mulheres camponesas de Mariluz e em vulnerabilidade
social de Maria Helena, através de praticas psicoterapéuticas em oficinas de
vivencias, no processo de empoderamento e identidade, dando vasao para carater
de autonomia de um grupo através da técnica da colcha de retalhos com cunho de
formar uma bandeira que represente o grupo com um todo social, fortificando sua
capacidade de se expandir, representar-se e de se colocar como cidadaos dignos de
direito e representatividade social, individuos transformadores. Esta atividade Colcha
de Retalhos proporciona as integrantes viverem novas experiéncias com o coletivo,
estimulando a criatividade e cada vez mais experimentar descobertas de um mundo
ainda ndo conhecido. Todo este processo faz com que elas retomem sua
independéncia e a autonomia diminuidas. Autonomia ocasiona uma perda do
controle sobre a propria vida e 0 ambiente. Um fato importante que contribui para a
baixa autoestima é a persisténcia dos problemas. Com a técnica dos retalhos, as
mulheres buscaram refazer suas historias e a partir destas lembrancgas, o grupo
construiu e uniu o sujeito do passado ao presente. O grupo serve como um apoio,
buscando um novo sentido das vivéncias de uma vida mais fortalecida egoicamente.

Palavras-chave: Saude Mental. Empoderamento. Representatividade Social.
Area tematica: Direitos Humanos e Justica.

Coordenador(a) do projeto: Max Emerson Rickli, ricklimax@hotmail.com
departamento de Medicina Veterinaria, UEM.

! Psicologa, CRAS, municipio de Maria Helena-PR
2pssistente Social, CRAS, municipio de Maria Helena-PR
3Zootecnista, mestre em forragicultura e pastagens, departamento de Medicina Veterinaria, UEM
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LIBERDADE CRIATIVA ATRAVES DA BRICOLAGEM COM GARRAFAS DE VIDRO
Claudia Dias Rezende'

Gleice Keli de Souza?
Max Emerson Rickli®

Nos dez anos de atuagdo, a Incubadora de Empreendimentos Econdmicos
Solidarios de Umuarama acumulou extensivo trabalho de assessoria a produtores e
instituicbes na regido metropolitana de Umuarama. Sao atendidos, pequenos
produtores e instituicdes que abriram suas portas e instituicdes publicas abrigaram
nossas tecnologias em seus centros de referéncia. A Incubadora atua preponderante
na formacdo, empoderamento e capacitagdo de numerosos grupos de produgao
agroecologica e artesanal, no entanto, sofremos fortes entraves estruturais,
institucionais, politicos ou pessoais, para efetivar o escoamento dessa importante
fonte de geracao de trabalho e renda. Trabalho de empoderamento de mulheres
camponesas no Assentamento Nossa Senhora da Aparecida em Mariluz - Pr e
mulheres em vulnerabilidade social do Cras em Maria Helena — Pr.Vivencia
terapéutica em oficinas de bricolagem com utilizagdo da reciclagem de garrafas de
vidros, neste trabalho o terapeuta busca trazer de seu inconsciente o trabalho de
cada individuo - que é fruto de sua energia psiquica - especialmente o trabalho em
arte, reflete 0 momento de vida daquele que o executa, declara a maneira pessoal
de cada um posicionar-se, relacionar-se, ou seja, define a condigdo de estar no
mundo. O trabalho com a sucata propicia o estimulo a criatividade.Bricolage
significa: “trabalho de amador, € como um jogo de decomposi¢ao e recomposicao,
onde coisas velhas ou estragadas podem ser reconstituidas, ou a partir do trabalho
com objetos usados algo novo pode surgir”. Durante os processos de transformagao
plastica, a ferramenta principal sdo as maos, que trabalham como um
prolongamento da psique.Elas sdo nosso primeiro contato com o concreto, séao
como nos defendemos como nos expressamos, aquilo que damos uns aos outros.

A conquista de um olhar cuidadoso que perceba estes sinais de movimentagcédo da
energia psiquica em prol da saude total da pessoa tornando essencial ao trabalho
arte-terapéutico - Movimentar para transformar.

Palavras-chave: empoderamento. Mulheres camponesas. Vulnerabilidade social.
Area tematica: Direitos Humanos e Justica.

Coordenador(a) do projeto: Max Emerson Rickli, ricklimax@hotmail.com
departamento de Medicina Veterinaria, UEM

! Psicologa, CRAS, municipio de Maria Helena-PR
2pssistente Social, CRAS, municipio de Maria Helena-PR
3Zootecnista, mestre em forragicultura e pastagens, departamento de Medicina Veterinaria, UEM
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NUCLEO DE ESTUDOS E DEFESA DE DIREITOS DA INFANCIA E DA
JUVENTUDE (NEDDIJ)

Allison Matheus Scapin’

Camila Santos Ribeiro

Gabriela de Oliveira Toso

Isabela Furlan Rigolin

Pedro Henrique Gasparetto da Cunha

Yara Gongalves Carobrez

Amalia Regina Donega (Coordenadora da Acdo de Extens&o)?

Resumo: O Nucleo de Estudos e Defesa de Direitos da Infancia e da Juventude
(NEDDIJ) foi criado por meio de convénio firmado entre a Universidade Estadual de
Maringa (UEM) e a Secretaria de Estado da Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior
(SETI), com o objetivo de consolidar uma estratégia de atendimento, propiciando a
defesa dos direitos individuais e coletivos de criancas e adolescentes,
economicamente hipossuficientes, residentes na Comarca de Maringa - PR. O
Nucleo aposta na metodologia do trabalho interdisciplinar, prestando assisténcia
juridica e psicologica gratuita, com o propoésito de defender e proteger os direitos das
criangas e adolescentes que os tenham por ameacados ou transgredidos. Os
trabalhos s&o desenvolvidos através dos métodos tedrico, histérico e empirico,
maxime com relagdo aos casos diuturnamente vivenciados pelos integrantes do
projeto. Por meio de acgbes intra e extramuros diversas, como palestras,
conferéncias, pesquisas, atendimento ao publico, o NEDDIJ demonstra a
importancia da integragdo entre a Universidade e a comunidade em um objetivo
comum. Além disso, busca socializar o conhecimento académico para efetivar a
tutela dos direitos da crianca e do adolescente, bem como sensibilizar seus
integrantes para o acolhimento e a humanizagao no atendimento ao publico. Dessa
forma, suas acbes permitem a descoberta de novos rumos para o tratamento das
questdes que envolvam os direitos infanto-juvenis, permitindo a sua efetivagdo, bem
como oferecem condi¢cdes de acesso a Justica nas situagdes em que se necessita
de tutela judicial, dando cumprimento as disposi¢gdes da Constituicdo Federal e do
Estatuto da Crianga e do Adolescente, sobretudo, com relagé&o a assisténcia juridica
promovida nas agbes socioeducativas, de guarda, adogao, tutela e execucédo de
alimentos.

Palavras-chave: NEDDIJ. Hipossuficientes. Assisténcia juridica e psicologica.
Area temética: Direitos Humanos e Justica.

Coordenador(a) do proje to: Amalia Regina Donega, ardonega@uem.br,
Departamento de Direito Publico, Universidade Estadual de Maringa.

' Académico do 3° ano do curso de graduagao em Direito da Universidade Estadual de Maringa
(UEM). Membro bolsista no Nucleo de Estudos e Defesa de Direitos da Infancia e da Juventude
gNEDDIJ) — Departamento de Direito Publico, UEM.

Mestre em Direito pela Universidade Estadual de Maringa. Docente do curso de Direito da
Universidade Estadual de Maringa, e coordenadora do projeto NEDDIJ — Departamento de Direito
Publico, UEM.
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O MUDI NA PROPAGAGAO DA CIDADANIA

Mbnica Oliveira Teles'

Vinicius Silva Guizellini?

Débora de Mello Gongales Sant’Ana
Marcilio Hubner de Miranda Neto®

A cidadania pode ser definida como o exercicio dos direitos e deveres civis, politicos
e sociais estabelecidos na constituicdo, e esta diretamente ligada a democracia.
Esses direitos e deveres sdo nos passados, a principio, pelos pais quando ainda
somos criangas e esse tema € melhor trabalhado quando somos inseridos em
escolas, espagos de educacao formal. Atualmente, museus sado procurados por
escolas em busca de um complemento do conteudo ensinado, de forma mais ludica.
Portanto, podemos concluir que os museus, espacgos de educacao informal, tém
funcdo importante na educagao dos visitantes e entdo na formacgéo do cidadao. O
Museu Dinamico Interdisciplinar (MUDI), que recebe milhares de visitantes todo ano
aparece como fator importante na educagao de criangas e adolescentes em Maringa
e regido. Na construcdo da cidadania, o MUDI age tanto nos seus diversos
ambientes como no projeto “Dramatizando a cidadania”. Nos ambientes sao tratados
diversos assuntos necessarios para a vida social, tais como: conscientizagao contra
caca ilegal, contrabando de animais silvestres, falta de agua, DSTs e outras
doencgas, consumo de tabaco e narguilé; além do ensino de légicas matematicas,
conceitos fisicos e quimicos, conhecimento sobre botanica e plantas medicinais. Ja
0 projeto tem como objetivo mostrar o papel de cada cidaddo no que se refere a
correta utilizagdo dos recursos publicos, bem como, no combate a sonegacao, ao
contrabando e a pirataria, por meio de pecas teatrais. Isso € importante para
demonstrar que precisamos cumprir nossos deveres antes de cobrar 0s nossos
direitos, assim como devemos combater nossos atos de corrupcido antes de lutar
contra a realizada por representantes politicos. Portanto, apesar de ser um museu
de ciéncias, o MUDI adquire um papel importante na formagao do cidadao, seja para
questdes ambientais como sociais e politicas.

Palavras-chave: Direitos. Deveres. Educagao informal.
Area tematica: Direitos Humanos e Justica.

Coordenador(a) do projeto: Marciio Hubner de Miranda Neto,
hubnermar@gmail.com, Professor Titular da UEM. DCM/ MUDI

' Académica de Ciéncias Biolégicas da UEM, Monitora do MUDI
2 Académico de Ciéncias Biolégicas da UEM, Monitor do MUDI
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O PROJETO DE EXTENSAO "“BRINCADEIRAS COM MENINAS E MENINOS DO
VALE DO IVAI": ATUACAO EM IVAIPORA —-PR

Lucas Henrique da Luz(apresentador)’
Daise Natielen dos Santos Neri

Luiz Eduardo Agassi dos Santos
Paula Schuelter Alflen

Vanessa Martins de Souza

Paula Marcal Natali-Coordenadora?

O projeto de extensdao “Brincadeiras com meninas e meninos do Vale do lvai’,
iniciou-se no ano de 2015 na Universidade Estadual de Maringa — Campus Regional
do Vale do Ivai, como ampliagdo do projeto de extenséo “Brincadeiras com Meninos
e Meninas de/e nas ruas” que ocorre desde 1997, nas cidades de Maringa-PR. O
projeto de extensdo pertence ao PCA — Programa Multidisciplinar de Estudos,
Pesquisa e Defesa da Crianca e do Adolescente da Universidade Estadual de
Maringa e contam com o apoio do Movimento Nacional de Meninos e Meninas de
rua — Comissdo local de Maringa e da Associagdo de Educadores Sociais de
Maringa. As atividades acontecem na cidade de Ivaipora-PR, com a participacéo de
académicos do curso de licenciatura em Educacéo Fisica da UEM. No projeto sao
realizados estudos, debates e intervencbes semanais, os estudos s&o coletivos e
sistematizados e versam sobre Educacao Social, Jogos e Brincadeiras, Estatuto da
Crianca e do Adolescente, discussao das atividades realizadas e planejamento das
acgdes educativas, participam deste momento todos os educadores do projeto. As
intervengdes sao realizadas as tergas feiras no final da tarde, os educadores atuam
na pracga do Bairro “Maneco” e desenvolvem agdes ludico-politico-pedagdgicas junto
as criangas e adolescentes. Os principios que orientam a atuacéo dos educadores
sociais no projeto de extensdo sao: o respeito, 0 compromisso, a inclusao, o dialogo
e a participagao. Todos os educadores tém o compromisso de elaborar um relatério
registrando o que ocorreu e quais foram suas reflexdes sobre a intervengdo com o
objetivo de identificar direitos violados de criangas e adolescentes, analisar as agdes
educativas e planejar as atividades do projeto e agdes na atuagcdo da defesa dos
direitos humanos de criangas e adolescentes.

Palavras-chave: Educacgao Social. Criangas e Adolescentes. Direitos Violados.
Area tematica: Direitos Humanos e Justica.

Coordenador(a) do projeto: Paula Marcal Natali, paulamnatali@gmail.com,
Departamento de Educacédo Fisica — DEF, Universidade Estadual de Maringa.

! Académico do curso de licenciatura em Educagio Fisica- Departamento de Educacio Fisica-Campus Regional
do Vale do Ivai.
* Mestre em Educacio- Departamento de Educagio Fisica-Campus Regional do Vale do Ivai.
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O PROJETO “BRINCADEIRAS COM MENINOS E MENINAS DE/E NAS RUAS”: A
INSERCAO NO BAIRRO ODWALDO BUENO

Marcos André de Souza Silva’

Lucas Tagliari da Silva

Rayana Pereira de Camargo

Isadora Cecilia Correa Candido

Joao Alfredo Martins Marchi

Daniele das Neves Baio

Franciele de Fatima de Aguiar Quaresma
Gislaine Gongalves

Paula Margal Natali

Renata Carolina Pereira

Nome completo do coordenador(a) Verdnica Regina Miiller ?

O presente trabalho visa expor os estudos e praticas realizados dentro do Projeto
Brincadeiras com Meninos e Meninas de/e nas Ruas e sua insercdo em um novo
I6cus de trabalho. O projeto de extensao que objetiva desenvolver atividades Iudicas
e trabalhar os direitos das criancas e adolescentes, existe ha mais de quinze anos e
ja foi executado em diversas partes de Maringa e regido, sendo atualmente
desenvolvido no bairro Odwaldo Bueno, na Zona Sul da cidade. A escolha do bairro
em que o projeto esta sendo desenvolvido em 2015 foi resultado de mapeamento e
estudos a respeito de diversos bairros de Maringa tendo como foco para este
diagndstico, o numero de criangas e adolescentes no bairro, local para
desenvolvimento do trabalho e escassez de aparelhos publicos na localidade. O
trabalho ludico-politico-pedagdgico e desenvolvido atualmente com
aproximadamente trinta criangas e adolescentes. Através de encontros semanais
sistematicos com os participantes, o projeto visa contribuir para uma formacgéao que
humanize e emancipe os sujeitos envolvidos-educadores e educandos. Um dos
principais pontos metodoldgicos que auxiliam nesse processo sdo as rodas da
conversa, momento em que compartilhamos experiéncias e ouvimos o que cada
crianca tem a dizer. Outro método utilizado sdo os jogos e brincadeiras realizados
com as criangas e adolescentes, atividades que refletem diretamente a cultura em
que vivem as criangas e adolescentes e sua visdo de mundo, permitindo, assim, a
analise dos educadores dos problemas vivenciados pelas mesmas no seu dia-a-dia
no bairro. As acbes do projeto sdo fundamentadas pelos principios: do
compromisso, do dialogo, da participacéo, do respeito e da inclusao. O projeto busca
desenvolver uma acgao ludica capaz de levar alegria, participagao social e formagao
politica as criangas e adolescentes participantes do projeto de extensao.

Palavras-chave: Educacéo Social. Criancas e Adolescentes. Brincadeiras.
Area tematica: Direitos Humanos e Justica

Coordenador(a) do projeto: Verbnica Regina Miuller- veremuller@gmail.com-
DEF/UEM.

' Académico do curso de Direito-Universidade Estadual de Maringa
* Doutora- Departamento de Educagio Fisica-Universidade Estadual de Maringa
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TRILHAS URBANAS

Caroline Rafaela Vieira'

Lilian Chirnev 2

Lorena Mazia Enami

Prof. Dr® Ana Lucia Rodrigues®

O projeto Trilhas Urbanas, realizado pelo Observatério das Metropoles de Maringa,
se constituiu em caminhadas por bairros da cidade onde os principios do Plano
Diretor de Maringa ndo se cumpriam. Ele teve origem no ambito do projeto PROEXT
2013: Implementacdo do direito a cidade por meio de capacitagdo de agentes
sociais do municipio de Maringa (PR), que buscou a formagéo de agentes sociais e
da populagdo para o cumprimento da funcédo social da cidade. O projeto Trilhas
Urbanas foi aberto a comunidade, desta maneira, qualquer pessoa que tivesse
interesse poderia participar. Entre os seus objetivos destaca-se o compartilhhamento
e divulgacao de informagdes sobre o Plano Diretor de Maringa, que regulamenta a
ocupacao do solo urbano na cidade. As caminhadas também tinham como propdsito
realizar uma pesquisa sobre a percepgao da populagdo em relacdo ao bairro onde
mora e, além disso, analisar como esses moradores lidam com a falta de
equipamentos publicos em seus bairros, aléem de entender como esta sendo
aplicado o Plano Diretor na cidade. Busca-se também estabelecer um vinculo
permanente com os moradores com a finalidade de ampliar o debate a respeito das
necessidades urbanas desses bairros. Para isso panfletos foram elaborados pelos
integrantes do projeto e entregues nos domicilios e estabelecimentos comerciais,
fornecendo dados sobre a realidade local e sobre as leis vigentes para o
esclarecimento sobre os deveres que a prefeitura tem em garantir a fungao social da
cidade e da propriedade, que sao previstos na Constituicdo Federal de 1988 nos
Artigos 182 e 183, além dos meios de divulgar o papel da universidade e os contatos
com o Observatoério das Metropoles para, caso houvesse o interesse, a comunidade
demandar a realizagao de cursos e palestras gratuitos sobre a tematica.

Palavras-chave: Direito a Cidade, Planejamento Urbano, Desigualdade Social.
Area tematica: Direitos Humanos e Justica.
Coordenador(a) do projeto: Prof. Drf Ana Ldcia Rodrigues,

alrodrigues@gmail.com, Departamento de Ciéncias Sociais da Universidade
Estadual de Maringa.

! Graduanda, Departamento de Ciéncias Sociais da Universidade Estadual de Maringa
2 Mestranda, Departamento de Ciéncias Sociais da Universidade Estadual de Maringa
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ADAPTAGAO DA LINGUAGEM TECNICA PARA DIFERENTES PUBLICOS QUE
VISITAM O AMBIENTE DA QUIMICA DO MUDI

Kelly de Oliveira Bento'

Maria Eulina Peixoto Teixeira’

Eduardo Malavazzi Rodrigues’

Juliana Vanessa Colombo Martins Perles 2
Fernanda Alves Losi de AlmeidaZ?

Eneri Vieira de Souza Leite Mello®

Desde o nosso primeiro suspiro estamos constantemente aprendendo coisas novas
sobre o mundo que nos cerca, esse aprendizado ndo ocorre de forma regular pois
passa por diferentes etapas. Quando criangas gostamos de tocar, cheirar, brincar,
explorar. Tudo que é colorido nos chama a atengdo. Quando amadurecemos nosso
processo de aprendizagem se torna mais técnico. Nesse contexto, os monitores do
Museu Dinamico interdisciplinar (MUDI) precisam adaptar suas apresentagdes de
acordo com faixa etaria dos visitantes. O MUDI recebe por dia até 120 visitantes,
desde criangas de pré-escola, ensino fundamental, ensino médio, até ensino superior,
além da comunidade em geral. Cada uma dessas classes estd em um estagio de
aprendizado que exige dos monitores uma grande mudanga na linguagem e na
abordagem ao visitante na exposi¢cdo de um determinado conteudo. No ambiente da
quimica a dificuldade em adaptar a explicagcao esta em trazer os termos cientificos de
uma forma que todos entendam. O projeto “CONHECENDO A QUIMICA DOS
TECIDOS E FLUIDOS CORPORAIS” tem por objetivo mostrar que a quimica, além
de estar presente em nosso corpo e em tudo que nos cerca, € possivel de ser
compreendida de forma divertida. A preparagdo dos monitores € feita pelos
professores e comega com a escolha dos experimentos, selecionados de diversas
fontes, principalmente da revista Quimica Nova. Os experimentos tém por objetivo unir
0 ensino da quimica e da biologia. Estes, sdo discutidos e testados pelos monitores,
para verificar sua viabilidade. Em um segundo momento é feito um treinamento
direcionado aos cuidados necessarios e, como sera feita a abordagem aos visitantes
de diferentes faixas etarias. Desta maneira, a pratica aplicada permite destacar a
importancia da quimica de uma forma contextualizada reconhecendo a ciéncia
presente no nosso dia -a- dia de maneira prazerosa e atuando como mediador entre
a universidade e a comunidade.

Palavras-chave: Quimica. Aprendizado. Adaptacéao.
Area tematica: Educacao.

Coordenador(a) do projeto: Eneri Vieira de Souza Leite Mello,
enerileite@gmail.com, Departamento de Ciéncias Morfologicas - UEM.

' Graduando, Departamento de Quimica/Museu Dinamico Interdisciplinar — Universidade Estadual de
Maringa (DQI/UEM)

2 Doutor, Departamento de Ciéncias Morfolégicas/Museu Dinamico Interdisciplinar - Universidade
Estadual de Maringa (DCM/UEM)

3 Doutor, Departamento de Ciéncias Morfolégicas/Museu Dinamico Interdisciplinar - Universidade
Estadual de Maringa (DCM/UEM) - Orientadora
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AMBIENTE INTERATIVO DE APRENDIZAGEM: CORPO HUMANO

Karile Cristina da Costa (apresentador)!
Ana Paula Vidotti 2
Josiane Medeiros de Mello?

O assunto corpo humano sempre despertou muito interesse, ndo somente por
profissionais ou estudantes da area, como também por pessoas leigas no assunto.
O objetivo desse trabalho foi utilizar mecanismos para facilitar a transmissao de
informacgdes sobre corpo humano, para isso foram utilizadas pegas anatdomicas do
corpo humano sadio e enfermo, painéis e materiais de tecnologias interativas que
pudessem agucgar a atengcdo de pessoas de todas as faixas etarias e nivel de
escolarizacdo. O presente trabalho foi realizado na Universidade Estadual de
Maringa — UEM, por meio de exposi¢des com a tematica corpo humano, associadas
as informagdes sobre agdes do alcool, das drogas e do tabagismo no organismo. As
exposi¢cdes ocorreram em dois locais diferentes do campus, o primeiro foi a
Biblioteca Central, com duragdo de um més e o segundo local foi o Museu Dinamico
Interdisciplinar, com duracdo de nove meses. Os materiais utilizados para a
exposicao foram da Série Educacional da Edicdo Ouro do Projeto Homem Virtual,
que estimula e facilita o aprendizado de conceitos de biologia e de medicina. Todas
as tematicas foram abordadas com a exposicdo de pecas do corpo humano
cadavérico associado ao material multimidia e impresso, fornecido pela Faculdade
de Medicina da USP, além de um software com conteudos mais aprofundados de
cada tema, onde o visitante pode interagir com um programa denominado “Saiba
Mais”. O publico da exposi¢cao montada na Biblioteca Central foi de 623 pessoas e a
que visitou o Museu Dinamico Interdisciplinar de 16.623 pessoas. As imagens
dindmicas do Homem Virtual, utilizada em ambas as exposi¢des, reproduz os
componentes do organismo humano, desde moléculas a musculos, e apresentou o
conhecimento cientifico de maneira objetiva, simples e rapida. Atividades dessa
natureza representam uma moderna ferramenta educacional e importante fonte
motivacional para o ensino do corpo humano.

Palavras-chave: Corpo Humano. Exposig¢ao. Tecnologias Interativas.
Area tematica: Educacao.
Coordenador(a) do projeto: Josiane Medeiros de Mello, e-mail:

jmello@medeirosmello.com, Departamento de Ciéncias Morfologicas - Museu
Dinamico Interdisciplinar — MUDI - Universidade Estadual de Maringa.

1 Graduando, Ciéncia Bioldgicas - MUDI — Universidade Estadual de Maringa
2 Doutor , MUDI - Universidade Estadual de Maringa.
3 Doutor , MUDI - Universidade Estadual de Maringa.
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APOIO CONTABIL AOS MICRO EMPREENDEDORES INDIVIDUAIS

Natyele Cristina da Silva Oliveira (apresentador)’
Verdnica Natali Silva dos Santos ?
Simone Leticia Raimundini Sanches (coordenadora)?

O Nucleo de Apoio Contabil e Fiscal (NAF-UEM) tem como objetivo prestar
orientagdo contabil e fiscal por meio do atendimento aos Micro Empreendedores
Individuais (MEIs). MEI é a pessoa que trabalha por conta prépria e que se legaliza
como pequeno empresario, cujo faturamento maximo anual é de até R$ 60.000,00,
podendo ter um empregado contratado que receba o salario minimo ou o piso da
categoria. O MEI ndo pode ser sécio ou titular de outra empresa. Durante o periodo
de fevereiro a setembro de 2015 foram realizados 590 orientacbes aos MEls, de
diversas naturezas, a saber: 174 preenchimentos e envio da DASN SIMEI
(Declaracédo Anual do MEI); 115 entrega da Cartilha MEI; 91 atendimentos de
orientagcdes sobre formalizagao e encerramento da pessoa juridica MEI, obtencao de
alvara de licenga municipal; beneficios previdenciarios e, tributos abrangidos na taxa
mensal devida pelo MEI; 71 formalizagées de MEI (abertura de MEI, com a inscrigao
no CNPJ); 71 atendimentos diversos, tais como alteracdo de endere¢co do MEI e/ou
da atividade (CNAE); 52 impressdes da cépia do CNPJ do MEI; 9 orientagdes sobre
registros das vendas mensais do MEI; 4 atendimentos de baixa do CNPJ do MEI, €;
3 orientacdes de registro do controle de caixa do MEI. As atividades que envolvem
formalizagao, alteracbes e baixas do CNPJ sao realizadas pelo sitio do Portal do
Empreendedor. E, o preenchimento e envio da DASN SIMEI é realizada pelo Portal
do Simples Nacional. Todas estas atividades foram realizadas no municipio de
Cianorte. Como os MEls, em sua grande maioria, sdo pessoas com baixo grau de
instrucéo, o NAF-UEM, por meio da educacao fiscal aliada com a vivéncia da pratica
de atendimento e orientagdo estas pessoas, € uma oportunidade impar que os
discentes participantes tem para aplicar e expandir seu conhecimento na area
contabil.

Palavras-chave: Orientacdo Contabil. Micro Empreendedor Individual (MEI).
Educacao Fiscal.

Area tematica: Educacso.
Coordenador(a) do projeto: Simone Leticia Raimundini Sanches, e-mail:

slraimundini@uem.br, Departamento de Ciéncias Contabeis, Universidade Estadual
de Maringa.

' Graduanda em Ciéncias Contabeis, Departamento de Ciéncias Contabeis, Universidade Estadual de
Maringa, Campus Sede.

2 Graduanda em Ciéncias Contabeis, Departamento de Ciéncias Contabeis, Universidade Estadual de
Maringa, Campus Regional de Cianorte.

% Doutora em Administragédo, Departamento de Ciéncias Contabeis, Universidade Estadual de
Maringa.
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ASTRONOMIA NA PRACA: NOITES DE OBSERVAQAO CELESTE NO CAMPUS
REGIONAL DE GOIOERE

Geani Perlato da Silva Lino !
Kauana de Andrade do Nascimento !
Gabriel da Cruz Dias?

Cleiton Feitosa do Nascimento?

José Candido de Souza Filho3
Viviane Oliveira Soares 3

A astronomia € uma das ciéncias mais antigas e ainda hoje desperta nosso
interesse. Ensinar, assim como aprender astronomia é fascinante. Desde a pré-
histéria o homem sempre olhou para o céu em busca de correlagbes entre seu
cotidiano e os fendbmenos césmicos. As observacgdes, a imaginagao e a criatividade
humana deram origem as constelagbes, utilizadas para organizar os ciclos da
agricultura, na contagem do tempo e como pontos de referéncia para localizagdo em
terra e no mar. Atualmente, com o progresso da tecnologia e a elevada luminosidade
nos centros urbanos, olhar para o céu deixou de ser um habito comum e poucos
conhecem ou sabem identificar as principais constelacées. Atendendo professores,
estudantes e a comunidade em geral, o projeto visa estimular a observacéo celeste,
a olho nu e também com o uso de telescopios e lunetas, democratizando o
conhecimento, além de promover a inclusdo da comunidade na universidade.
Através das noites de observacido celeste, o projeto vem propiciando aos seus
expectadores, a exploracao de conceitos cientificos, incentivando o interesse pela
astronomia e pela ciéncia em geral. O projeto ainda conta com parcerias como a
Conexéao Celeste do Nucleo Regional de Ensino (NRE) e a Fundagdo de Apoio e
Desenvolvimento Cientifico e Tecnolégico do vale do Piquiri (FADACT).

Palavras-chave: Astronomia. Inclusdo. Observagoes.
Area tematica: Educacgao.
Coordenad or(a) do projeto: Viviane Oliveira Soares, soares.v.o@gmail.com,

Departamento de Ciéncias Universidade Estadual de Maringa Campus Regional de
Goioeré.

1 Graduanda, departamento de Ciéncias, Universidade Estadual de Maringa-CRG
2 Mestre, departamento de Ciéncias, Universidade Estadual de Maringa-CRG.
3 Doutor (a), departamento de Ciéncias, Universidade Estadual de Maringa-CRG.
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AVALIAGAO PSICOEDUCACIONAL DE JOVENS E ADULTOS COM
DEFICIENCIA INTELECTUAL

Juliana da Silva Prado’
Kelly Daiane Motter?
Gizeli Aparecida Ribeiro de Alencar 3

O presente trabalho diz respeito aos resultados iniciais das primeiras etapas do
processo de avaliagao psicoeducacional que esta sendo realizado com 17 adultos
considerados deficientes intelectuais, participantes do projeto de extensdo da
Universidade Estadual de Maringa, intitulado como “Atividades Alternativas para
Pessoas com Necessidades Especiais”. Respaldadas na perspectiva da psicologia
Historico-Cultural, as atividades propostas tem por objetivo realizar e descrever os
primeiros passos do processo de uma avaliagdo psicoeducacional, organizada
individualmente para cada participante, por meio de observacbées em contexto de
sala de aula, entrevistas com responsaveis e alunos e, posteriormente, utilizagdo de
materiais pedagogicos. Por meio da realizacdo desta avaliacdo, buscou-se
compreender como se da o desenvolvimento de cada participante e o nivel
conceitual. Espera-se ao término desse processo de avaliagdo orientar e
instrumentalizar pais e professores a intervirem no sentido de propiciar 0 maximo
possivel o desenvolvimento das fungdes psicolégicas superiores das pessoas que
possuem deficiéncia intelectual ou lacunas no processo de desenvolvimento de
forma geral.

Palavras-chave: Psicologia Historico-Cultural. Avaliacdo Psicoeducacional.
Deficiéncia Intelectual.

Area tematica: Educacao.

Coordenador(a) do projeto: Gizeli Aparecida Ribeiro de Alencar,

gizelialencar@gmail.com, Departamento de Teoria e Pratica da Educacao. Centro
de Ciéncias Humanas Letras e Artes.Universidade Estadual de Maringa.

' Académica do curso de Psicologia da Universidade Estadual de Maringa
2 Académica do curso de Psicologia da Universidade Estadual de Maringa
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A TERCEIRA IDADE E A INCLUSAO DIGITAL NO MUDI
Fabricio Vieira dos Santos (apresentador)’
Pedro Vitor Queiroz Rocha 2
Karile Cristina da Costa®
Giovanna Cristina de Souza Bettin*
Mariana leite de Melo °
Josiane Medeiros de Mello®

Atualmente existe uma crescente proliferagdo das tecnologias, e uma progressiva
dependéncia da sociedade e, consequentemente, a transformacdo dos
comportamentos, que criam nas pessoas de modo geral a necessidade de
conhecimento e dominio do uso do computador, inclusive nas pessoas da terceira
idade. O objetivo desse trabalho foi introduzir os conceitos basicos da informatica e
instruir os idosos em ferramentas computacionais que possibilitem a sua utilizacéo
imediata, sem auxilio de outra pessoa. A metodologia utilizada foi & de aulas tedrico-
praticas com uso de computadores individuais e acompanhamento em uma apostila
com abordagem praticas das atividades desenvolvidas em cada aula. Foram
realizados 04 cursos de 30 horas aula cada, além das atividades complementares,
onde o idoso pode sanar duvidas inerentes as aulas ministradas ou de outros
conteudos de interesse. Com o reduzido numero de alunos por turma, os
atendimentos prestados foram quase individualizados, o que aumentou o interesse,
participacdo, motivacao e alto indicie de aproveitamento do conteudo pelos alunos.
Cada aula foi trabalhada respeitando o tempo de aprendizagem de cada aluno.
Participaram desse trabalho 45 idosos, com acesso aos seguintes conteudos: a)
introducao a informatica, partes do computador, inicializando e fechando o Windows,
uso do mouse, area de trabalho, iniciar programas, documentos, localizar arquivos
ou pastas, e acessorios como calculadora, bloco de notas, paint, criar pastas
renomear arquivos/pastas mover, copiar e excluir arquivos/pastas, lixeira. b) internet.
Conceito, funcao, histéria, importancia e acesso a e-mail, sites uteis busca,
downloads. Podemos considerar que o acesso da populagéo idosa na era digital
possibilita a manutencdo de seu papel social, do exercicio de cidadania, da
autonomia, da manutengcdo da mente ativa e rapida na aquisicdo e atualizagcao de
novos conhecimentos, ampliacao das redes de relagdes, sociabilidade e melhoria da
autoestima.

Palavras-chave: Inclusao digital. Educacao. Terceira idade
Area tematica: Educacao

Coordenador do projeto: Josiane Medeiros de Mello, e-mail:
jmello@medeirosmello.com, Departamento de Ciéncias Morfolégicas - Museu
Dinamico Interdisciplinar — MUDI - Universidade Estadual de Maringa.

' Graduando, Zootecnica - MUDI — Universidade Estadual de Maringa

2 Graduando, Ciéncia da Computagido —MUDI - Universidade Estadual de Maringa.
3 Graduando, Ciéncias Bioldégicas—MUDI - Universidade Estadual de Maringa.

* Graduando, Ciéncia da Computagado —MUDI - Universidade Estadual de Maringa.
5> Graduando, Ciéncia da Computagdo —MUDI - Universidade Estadual de Maringa.
¢ Doutor , MUDI - Universidade Estadual de Maringa.
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COLEGAO ENTOMOLOGICA DO MUSEU DINAMICO INTERDISCIPLINAR

Vinicius Kaué Pereira dos Santos'
Maria Auxiliadora Milaneze-Gutierre?

O Museu Dinamico Interdisciplinar da UEM é um ambiente de educag¢do nao formal
e tem como principal diretriz a integragcdo da universidade com o ensino médio,
fundamental e a comunidade em geral. Dentre os varios ambientes tematicos do
museu, destaca-se nesse resumo o laboratério de cultivo de orquideas e bromélias.
O laboratorio, assim como o MUDI em geral, recebe muitos visitantes por dia,
contemplando alunos da cidade de Maringa e de toda regido. Com o aumento do
interesse sobre as questdes ambientais, sejam elas de preservagao ou destruigao,
abre-se uma brecha para que, além das orquideas e bromélias, também possamos
falar sobre a importancia dos insetos na manutencgéo do equilibrio ecoldgico, ja que
esse assunto depende das relagdes existentes entre os seres vivos. Com toda a
certeza a escola € um local indispensavel e favoravel para conscientizar e atualizar o
jovem sobre essas questdes, no entanto, 0 museu torna-se um importante aliado a
fim de maximizar situagdes que possibilite 0 educando refletir a respeito da atitude
do homem na busca de seu bem estar. Podemos observar que a educacgio
ambiental, normalmente € uma problematica que da énfase apenas a parte de
preservagao dos recursos e que esse assunto é tratado de forma fragmentada e
descontextualizada, sem proximidade com os atos humanos. Diante disso a intengao
desse trabalho seria de abranger estratégias praticas e dinamicas, como por
exemplo, a observacao de que a forma, a cor e o cheiro das flores atraem grupos
especificos de insetos, com morfologia adequada a exploragédo dos recursos florais.
Com essa forma de tratar o tema, espera-se que o educando perceba e dissemine a
ideia que, as relagdes interespecificas das espécies mantem o equilibrio de um
ecossistema, e mesmo percebidos como prejudiciais e insignificantes, os insetos séo
primordiais na manuteng¢ao dos recursos naturais.

Palavras-chave: Educacéo nio formal. Museu de Ciéncias. Insetos.

Area tematica: Educacao.

Coordenador(a) do projeto: Maria Auxiliadora Milaneze-Gutierre,
dora.milaneze@gmail.com, Departamento de Ciéncias Biologicas, Universidade
Estadual de Maringa.

' Graduando do curso de Ciéncias Biologicas, Departamento de Biologia, Universidade Estadual de
Maringa.
2 Doutora, Departamento de Biologia, Universidade Estadual de Maringa.
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COMPREENDENDO A FORCA ACIDA NAS
REACOES QUIMICAS DO COTIDIANO

Caroline Cervigne Castelli (apresentadora)’
Irene Yukiko Kimura?

A reacao entre diferentes acidos e o bicarbonato de soédio esta em nosso cotidiano,
quando estamos com acidez estomacal, ingerimos sal de fruta para acabar com a
azia, provocada pelo acido cloridrico existente no suco gastrico, podendo ocorrer o
“arroto”, liberando o gas carbdnico. Os acidos fortes se ionizam com mais facilidade
do que os acidos fracos, assim a forga acida do primeiro € bem maior e ira reagir em
maior propor¢ao com o sal de fruta. Este estudo teve como objetivo proporcionar aos
alunos do 9° ano da Escola Estadual Jardim Universitario, Goioeré - Pr,
conhecimentos através de atividades didatico-experimentais, referentes a “forca acida
e reacao quimica”. Foram aplicados em laboratério dois experimentos de maneira
expositiva e dialégica a 19 alunos. No experimento (1) foram usados o HCI 10% e o
vinagre, ambos com fermento em po, verificou-se a forga acida. No experimento (2)
em 2 séries de ensaio foram variando a quantidade de fermento em p6 (1, 2,3 e 4
colheres), verificou-se a influéncia da variagado da quantidade do soluto nos 2 acidos
e a forgca acida. No primeiro experimento, observou-se que os alunos nao tiveram
muita dificuldade de compreensao, pois observaram que um dos produtos obtidos de
reacao era um gas e estavam em maior proporgao do que o outro, concluindo que um
acido era o mais forte e maior era sua forga acida. No segundo experimento percebeu-
se que os alunos ficaram mais entusiasmados e atentos, percebendo a diferenga de
propor¢ao de gas formado entre uma série e outra, concluindo que o acido mais fraco
havia reagido todo, enquanto o mais forte poderia continuar reagindo. Verificou-se que
os alunos ja haviam tido o conteudo e tinham dificuldades na conceituagéo, porém
percebeu-se que os experimentos, aliados aos exemplos do cotidiano contribuiu
bastante no seu processo de ensino-aprendizagem.

Palavras-chave: Alunos. Atividades experimentais. Ensino fundamental.
Area tematica: Educacao

Coordenadora do projeto: Irene Yukiko Kimura, iykimura@gmail.com,
Departamento de Ciéncias e Universidade Estadual de Maringa.

' Académica de Engenharia de Produgdo, Departamento Téxtil e Universidade Estadual de Maringa.
2 Profa. Doutora em Quimica, Departamento de Ciéncias e Universidade Estadual de Maringa.
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CONJUNTURA ECONOMICA BRASILEIRA: 2014-2015

Julia Vicente da Guarda’
Katia Harumi Omoto?

O Grupo de Conjuntura Econd6mica criado em 1994 tem por objetivo estimular o
interesse e envolvimento dos académicos do curso de Ciéncias Econdmicas e
discutir sobre dados da conjuntura econdémica brasileira, além de oferecer
oportunidades aos académicos de desenvolver atividades extracurriculares e colocar
em pratica o conhecimento obtido em sala de aula. Atualmente o grupo é dividido
em seis subgrupos: agropecuaria, atividade econdmica, politica fiscal, politica
monetaria, precos e setor externo. Entre as atividades desenvolvidas no projeto,
esta a realizagdo de analises de dados no subgrupo Precos. Para os boletins 58 e
59 foram realizadas analises sobre precos administrados e nucleo de inflagdo. Para
os boletins 60 e 61 foram analisadas as atas do Comité de Politica Monetaria
(COPOM) e o boletim focus. Os pregos administrados sao aqueles estabelecidos por
o6rgao publico ou através de contratos e que ndo sdo sensiveis a oferta e a
demanda. O nucleo de inflagdo € uma medida que procura captar a tendéncia dos
precos, desconsiderando disturbios resultantes de choques temporarios. As atas do
COPOM apresentam um resumo das discussdes da reunido e a decisao sobre a
conducao da taxa de juros no pais. O boletim focus € uma publicacdo do Banco
Central do Brasil que apresenta as expectativas de mercado. Essas analises,
somadas as analises dos outros alunos integrantes do projeto, compuseram os
Boletins de Conjuntura Econdmica nas edi¢gdes 58 a 61, que serdo divulgados no
portal de periédicos da UEM. Além da publicacdo do boletim, foram realizados os
ciclos de debates para apresentacdo dos resultados alcancados, possibilitando o
debate entre os académicos sobre a conjuntura econémica brasileira. Outra
atividade desenvolvida durante o projeto € a atualizagdo de informagdes referentes
ao projeto, tais como, numero de participantes, controle de frequéncia nos ciclos de
debates, insercado de boletins no portal de periddicos, entre outros.

Palavras-chave: Conjuntura econdmica. Pregos. Atualizagédo de informagdes.
Area tematica: Educacao.

Coordenador(a) do projeto: Katia Harumi Omoto, khomoto@uem.br, Departamento
de Economia da Universidade Estadual de Maringa.

' Académica do Departamento de Economia da Universidade Estadual de Maringa
2 Professora Assistente do Departamento de Economia da Universidade Estadual de Maringa
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DA UNIVERSIDADE PARA A COMUNIDADE: A NOVA EXPOSICAO
ENTOMOLOGICA “PROFESSORA YOKO TERADA”

Nathalia Cristina Gonzalez Ribeiro’
André Luis Schmidt da Silva?

Tiago Junior Mariano®

Maria Auxiliadora Milaneze-Gutierre*
Débora de Mello Gongales Sant/Ana®

No Departamento de Biologia Celular e Genética da UEM, a Professora Dr.? Yoko
Terada (in memoriam) dedicou parte de sua vida aos estudos com insetos, mais
especificamente, as abelhas e a biologia da polinizagdo. Ao longo de seu trabalho,
formou uma colegdo com mais de 8.000 exemplares, que conforme o processo n.°
2423/2009 (projeto de extensado), atualmente encontra-se depositada no Museu
Dinamico Interdisciplinar da UEM (MUDI-UEM) servindo como acervo e para
montagem de exposi¢des museologicas. Até o inicio de 2014, ficaram em exposigao
no MUDI alguns dos exemplares da referida colecdo. No espacgo, havia banners
explicativos sobre a biologia dos insetos e insetarios (caixas de madeira com frente
de vidro onde era possivel observar os espécimes fixados) que chamavam a
atencado pelas caracteristicas dos animais. Porém, nesse mesmo ano 0 museu
entrou em reforma e foi observado que essa exposigao necessitava ser reelaborada,
de forma que se tornasse mais Iudica, dindmica e acessivel. Para isso, inicialmente
foram levantados os temas basicos que poderiam ser abordados na exposig¢ao e que
fossem, de certa forma, pouco abordados na educacdo formal: importancia
econbmica, ecologica e sanitaria destes animais, além de sua taxonomia. A partir
disso, todos os aparatos expositivos foram reformulados, levando em consideragao
a adequacao da linguagem ao maior publico do museu, composto principalmente por
discentes do Ensino Fundamental, a acessibilidade aos objetos e a diversificagao de
assuntos dentro dos quatro temas principais. No momento, esta sendo realizada
uma pesquisa com alunos do 4° ano do Ensino Fundamental | com o objetivo de
verificar a mudanga de concepgao em relagdo aos insetos, apods visitarem a
exposicao. Por hora, os resultados demonstram uma efetiva contribuicdo da
exposicao na desmitificagdo e quebra de preconceitos em relacao aos insetos, o que
€ fundamental para a Educagdo Ambiental.

Palavras-chave: Colegao entomoldgica. Museu. Educacgao.
Area tematica: Educacao

Coordenadora do projeto: Maria Auxiliadora Milaneze-Gutierre,
dora.milaneze@gmail.com, Departamento de Biologia, UEM

'"Mestranda em Biologia Comparada — Programa de Pés-Graduag¢ao em Biologia Comparada — UEM
2Especialista em Anatomia e Fisiologia Humana - Museu Dinamico Interdisciplinar — UEM
*Graduando em Direito — Museu Dinamico Interdisciplinar - UEM

*Doutora em Biologia Vegetal — Departamento de Biologia — UEM

®Doutora em Ciéncias Biolégicas — Departamento de Ciéncias Morfolégicas - UEM
Educacao - 10



) 13° FORUM pE EXTENSAO E CULTURA DA UEM
q “A EXTENSAO NO CENARIO BRASILEIRO ATUAL”
17 e 18 de novembro de 2015

13° FORUM Maringa, PR

DE EXTENSAO E CULTURA DA UEM

DENSIDADE E VISCOSIDADE: UMA EXPERIENCIA DIDATICA
COM ALUNOS DO ENSINO FUNDAMENTAL

Maria Clara Micali Martines (apresentadora)’
Irene Yukiko Kimura?

“Porque o petréleo é menos denso e mais viscoso que as aguas do oceano?”. As
propriedades intensivas densidade e viscosidade das substancias no estado liquido
gera muitas duvidas e confusdes, quanto ao seu significado e diferenciagcdo no
cotidiano. Este estudo teve como objetivo proporcionar aos alunos do 9°ano do Ensino
Fundamental da Escola Estadual Jardim Universitario, Goioeré - Pr, conhecimentos
através de atividades didatico-experimentais, referentes aos conteudos “densidade” e
“viscosidade”. Foram aplicados dois experimentos de maneira expositiva e dialégica
a 19 alunos em laboratério. No experimento (1) foram preparadas 4 solugdes (agua e
3 solugdes salinas com diferentes concentragdes) e testada com uma bonequinha (7,7
g) em cada solucdo de 250 mL, verificando-se qualitativamente as caracteristicas e a
densidade da solugédo. No experimento (2), baseado no método de Stokes, foram
usadas provetas de 500 mL com agua, 2 solugbes salinas com diferentes
concentragdes, detergente, 6leo de soja e uma bonequinha. O tempo gasto para a
bonequinha atravessar os liquidos foi anotado e comparado entre si. Os alunos
perceberam através dos resultados qualitativos que os liquidos mais densos
continham mais sais e os corpos poderiam flutuar ou “boiar” como no mar Morto,
justificando que a bonequinha era menos densa que a solugao salina. Nos resultados
das viscosidades verificaram que quanto mais viscoso era a solugao (Vdetergente > Voleo
de soja > Vagua salina > Vagua), Mmaior era o tempo gasto para alcangar a base da proveta,
eles compreenderam que havia alguma resisténcia no meio que dificultava o
deslocamento das moléculas, geradas pelas suas interagdes. Portanto, ndo existe
uma relacado de proporcionalidade entre a densidade e viscosidade dos liquidos em
questao, pois nem todos os liquidos viscosos sao densos. A participacdo dos alunos
nas atividades mostrou o quanto o experimento pode ser um instrumento util e eficaz
para o processo de ensino-aprendizagem.

Palavras-chave: Alunos. Atividades experimentais. Ensino fundamental.

Area tematica: Educacao

Coordenadora do projeto: Irene Yukiko Kimura, iykimura@gmail.com,
Departamento de Ciéncias e Universidade Estadual de Maringa.

' Académica de Engenharia Téxtil, Departamento Téxtil e Universidade Estadual de Maringa.
2 Profa. Doutora em Quimica, Departamento de Ciéncias e Universidade Estadual de Maringa.
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DESMISTIFICANDO O SEGUNDO CEREBRO PARA O ENSINO FUNDAMENTAL

Francielle Veiga Ramalho’
Flavia Cristina Vieira Frez2
Camila Caviquioli Sehaber®
Mariana Machado Lima 4
Juliana Vanessa C. M. Perles®
Jacqueline Nelises Zanoni®

O Museu Interdisciplinar Dindmico (MUDI) esta situado na Universidade Estadual de
Maringa e atende a comunidade externa de Maringa e regiao por meio de espagos
tematicos, e este trabalho abordara assuntos referentes ao “Espago Segundo
Cérebro”. O termo “Segundo Cérebro” € assim citado na literatura, pois € um sistema
nervoso presente no trato gastrointestinal, com fungao principal de auxiliar na
absor¢cdo de nutrientes provenientes do alimento. O objetivo deste trabalho é
desmistificar para os alunos do ensino fundamental este conteudo de maneira
compreensivel e cientifica. O atendimento € realizado diariamente, por monitores
treinados e com o auxilio de material didatico, pecas anatdbmicas, jogos multimidia,
microscopio optico de luz e lamina de imunohistoquimica. Devido a idade dos alunos
do ensino fundamental, o enfoque da apresentacéo é direcionada para a alimentacgao,
processos de digestdo, descricdo do sistema digestorio, absorcao de nutrientes e
apresentacdo do sistema nervoso entérico. Estes alunos geralmente sdo muito
interessados, educados e participativos, porém é possivel perceber a dificuldade de
assimilagdo nos conceitos basicos, devido a falta de conhecimento ou pelo senso
comum. Neste contexto € interessante o uso de uma linguagem atraente, capaz de
aproxima-lo o maximo possivel da realidade, transformando os conteudos em
vivéncia, como por exemplo, o porqué de nao entrar na piscina apos a alimentacgao, €
de grande valia. Existem perguntas frequentes para este nivel estudantil, bem como
respostas prontas que necessitam de uma explicacdo e muitas vezes de correcdo. E
notorio, que uma apresentagdo com linguagem adequada, esclarece muitas duvidas
e também introduz informacgdes novas que provavelmente nao terdo contato no ensino
regular. A partir da observagédo dos alunos do ensino fundamental, conclui-se que
projetos de extensdo como este, atraem, estimula e exercita a capacidade de
entendimento de cada um, e introduz esses visitantes no conhecimento gerado no
meio académico.

Palavras-chave: Segundo Cérebro. Museu Interdisciplinar Dinamico. Ensino
Fundamental.

Area tematica: Educacio.

Coordenador(a) do projeto: Jacqueline Nelisis Zanoni, jnzanoni@uem.br,
Departamento de Ciéncias Morfoldgicas - Universidade Estadual de Maringa (DCM-
UEM).

' Graduanda em Ciéncias Bioldgicas — Departamento de Biologia (DBI)/ UEM.

2 Doutoranda do programa de Pés- graduagédo em Ciéncias Farmacéuticas (PCF)/ UEM.
3 Doutoranda do programa de Pés- graduagdo em Ciéncias Farmacéuticas (PCF)/ UEM.
4Doutoranda do programa de Pés- graduagéo em Ciéncias Farmacéuticas (PCF)/ UEM.
5 Profa. Dra do Departamento de Ciéncias Morfologicas (DCM)/ UEM.

6 Profa. Dra do Departamento de Ciéncias Morfolégicas (DCM)/ UEM.
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DISCUSSOES ACERCA DE MICOLOGIA: UMA ABORDAGEM INVESTIGATIVA

Alexandre Luiz Polizel’

Naomi Neri Santana’

Roseli Ana Venturini?

André Luis de Oliveira®

Ana Lucia Olivo Rosas Moreira®

As representacbes sobre fungos vem sempre atreladas a patologias e/ou
decomposicéo, dando a este grupo uma visédo simplista. O presente trabalho tem por
objetivo apresentar a intervengao do Programa Institucional de Bolsas de Iniciacao a
Pibid, frente a discussdes sobre representagbes micologicas dos estudantes. Para
isso foi realizado o planejamento de uma sequéncia didatica para trés turmas de
sétimo ano de uma Escola Estadual central do municipio de Maringa, Parana,
envolvendo trés aulas. Os problemas que direcionaram a aula foram: De onde vem os
fungos? Onde os encontramos em casa? E na escola? Podemos cultiva-los? Por que
estuda-los? Tais discussdes foram realizadas em aulas expositivas dialogadas e por
meio de experimentacdo, pois os estudantes se direcionavam a locais onde
acreditavam ter ou nao fungos, coletavam-os utilizando palinetes comerciais estéreis
e placa contendo meio de cultura Agar Dextrose Batata-BDA. Foi notorio que os
estudantes apresentaram a concepgéo de ocorréncia dos fungos a lugares escuros,
umidos e com grande passagem de pessoas, € a ndo ocorréncia a locais de produg¢ao
alimentar, de ciéncia e locais hierarquicos na escola, como a sala dos professores e
diregcdo. A visdao dos estudantes nao foram restritas apenas a decomposicédo e
patologias, mas embasaram: produgao de medicamentos, uso alimentar, econdmico
e de biotecnologia, como producéo de bebidas e até mesmo de controle bioldgico. As
representagbes superavam o modelo patolégico quanto aos fungos, vinham
interigado a vivéncia dos estudantes. O direcionamento da aula por meio dos
problemas, trouxe os alunos para a centralidade do processo de ensino aos
estudantes, colocando os pibidianos na posicao de mediadores deste. A analise da
experiéncia de extensao para o ambito escolar sugere que os estudantes ja vem
superando a visao higienista frente aos micro-organismos, bem como visualizam as
interagdes com os fungos em seu dia a dia.

Palavras-chave: Representagdes. Fungos. PIBID.

Area tematica: Educacao

Coordenador(a) do projeto: Ana Lucia Olivo Rosas Moreira, alomoreira@gmail.com,
Departamento de Biologia, Universidade Estadual de Maringa.

' Graduando/a em ciéncias Bioldgicas, Departamento de Biologia, Universidade Estadual de Maringa
2 Professora de Rede Estadual de Ensino vinculada a Secretaria de Educacao do Estado do Parana
3 Professor/a vinculado ao Departamento de Biologia, Universidade Estadual de Maringa

Educacao - 13


mailto:alomoreira@gmail.com

) 13° FORUM pE EXTENSAO E CULTURA DA UEM
q “A EXTENSAO NO CENARIO BRASILEIRO ATUAL”
17 e 18 de novembro de 2015

13° FORUM Maringa, PR

DE EXTENSAO E CULTURA DA UEM

DIFUNDINDO E POPULARIZANDO O ENSINO DE BIOLOGIA POR MEIO DE
ATIVIDADES ENVOLVIDAS COM PROFESSORES E ALUNOS DA REDE
PUBLICA DE ENSINO
Lisiane Mattielo Bevilacqua'
Susana lara Cavalcante Gurgel?
Jully Ana dos Santos de Araujo?
Rejane Guimaraes Melo?
Monica Oliveira Teles?
Marion Haruko Machado?

O ensino de Biologia na Educagdao Basica tem enfrentado grandes dificuldades
proporcionadas pelo extenso curriculo escolar aliado a pouca carga horaria e a
dificuldade no preparo de atividades praticas. Assim, este trabalho objetivou realizar
um relato de experiéncia por parte de alunas da graduacdo e recém formada
envolvidas no Projeto “Difundindo e Popularizando as Diversas Areas da Biologia” de
mar¢o a outubro de 2015. Por intermédio de oficinas abrangendo diversas areas da
Biologia no contexto cientifico, com foco para formagéo continuada de professores
associado a producdo de material pedagdgico, monitorias, oficinas nas escolas,
exposi¢coes e visitas direcionadas ao longo do projeto. Essas atividades tém
possibilitado promover maior interagdo entre a academia e a educagiao basica,
permitindo aos graduandos de Biologia uma experiéncia didatica e direta com os
professores da rede publica, concomitante ao uso de descobertas recentes e pesquisa
para a sala de aula. As expectativas das participantes do projeto, revelaram uma
grande preocupagdo com o aprimoramento de conhecimentos e de habilidades
primordiais ao exercicio profissional, além do convivio direto com os professores da
educacgao basica, que permite a percepg¢ao das atuais necessidades das escolas e
alunos quanto ao ensino de Biologia. Com o periodo decorrido do projeto, foi possivel
identificar competéncias adquiridas pelo grupo, a exemplo do trabalho em equipe, que
possibilitou uma interagdo dos diferentes periodos da graduagédo auxiliando na
constru¢cao harmoénica de conhecimentos provindos de diversas experiéncias das
alunas, que permitiram compor os conteudos utilizados nas atividades. Ademais,
articularam-se discussoes a respeito de recursos inovadores para o ensino de biologia
com a produgdo de materiais pedagogicos. Em conformidade com as experiéncias
vividas espera-se que ao final do projeto tenhamos um retorno positivo, principalmente
com os alunos das escolas, que além do conhecimento cientifico em sua formagao
carecem da interacdo com os aspectos sociais, econdmicos e politico culturais.

Palavras-chave: Educacédo.Formacgao continuada.Ensino de Biologia.

Area tematica: Educacao.

Coordenador(a) do projeto: Marion Haruko Machado, mhmachado@uem.br,
Departamento de Biologia da Universidade Estadual de Maringa.

' Graduada do curso de Ciéncias Bioldgicas da Universidade Estadual de Maringa
2 Discente do curso de Ciéncias Biolégicas da Universidade Estadual de Maringa
3 Docente, Doutora. Departamento de Biologia, Universidade Estadual de Maringa.
2Discente do curso de Ciéncias Bioldgicas da Universidade Estadual de Maringa
2 Discente do curso de Ciéncias Biolégicas da Universidade Estadual de Maringa
2 Discente do curso de Ciéncias Biolégicas da Universidade Estadual de Maringa
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EDUCAGAO E EDUCAGAO FiSICA: APROXIMAGOES DE ANALISE A LUZ DA
CRITICA DA ECONOMIA POLITICA

Anderson Fernando da Costa!
Anielly Estanislau Bezerra®
Céassia Lima de Almeida’
Jessica Clemente!

Natalia Mahamut Garcia'
Ademir Quintilio Lazarini
Rosangela Aparecida Mello *

O Projeto de Extensao “Educacao e Educacédo Fisica: Aproximacdes de Analise a
Luz da critica marxiana da Economia Politica” desenvolve atividades tedérico-praticas
que demonstram como o modo de produgdo capitalista continua a mediar,
decisivamente de maneira imediata ou mediata, o conjunto das praticas sociais
edificadas pelos homens contemporaneos. A base tedrica que fundamenta este
Projeto tem como pressuposto que a légica predominante do modo de produgéo
capitalista, ou seja, a producao de mais-valia tornou-se cada vez mais decisiva para
o conjunto da sociabilidade contemporanea. Essa critica foi expressa por Karl Marx
(1818-1883) e Friedrich Engels (1820-1895) a partir de meados do século XIX, tendo
0 seu apice na obra O Capital: a critica da economia politica, cujos trés livros a
compdem: Processo de producdo do capital (1867), Processo de circulagédo do
capital (1885) e Processo global da producéo capitalista (1894). Dai a necessidade
de estudar e compreender os fundamentos criticos nela expressos, entretanto, a
compreensao dos fundamentos da produgado capitalista ndo significa, sob hipotese
alguma, a superacao do Modo de Producdo Capitalista. Portanto, este Projeto, a
partir dos pressupostos tedricos descritos acima, desenvolve atividades
educacionais que contribuem com o esclarecimento dessa importante produgao
tedrica académica e extra-académica da atualidade e pretende analisar algumas das
mediacdes entre a organizacao social capitalista e as especificidades da educacéao
em geral e da educacao fisica em particular. No ano de 2015 foram realizados pelo
Projeto 5 (cinco) cursos de extensao e 1 (um) eventos de extensdo que atenderam
162 (cento e sessenta e dois) participantes, dentre eles 124 (cento e vinte e quatro)
da comunidade interna e 38 (trinta e oito) da comunidade externa. No ano de 2014
houve abertura para mais um grupo de discusséo do O Capital, sendo um grupo
iniciante e outros dois grupos com leituras e estudos avangados.

Palavras-chave: Educacdo. Capital. Sociedade Contemporanea

Area tematica: Educacao.

Coordenador(a) do projeto: Rosangela Aparecida Mello, rmello@uem.br,
Departamento de Educacao Fisica.

! Académicos do curso de graduagdo em Licenciatura Plena em Educagao Fisica da Universidade
Estadual de Maringa

2 Professor Doutor do Departamento de Fundamentos de Educagéo da Universidade Estadual de
Maringa

3 Professora Doutora do Departamento de Educagao Fisica da Universidade Estadual de Maringa
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ESTUDO DE DOIS EXHIBITS DA MATEMATIVA NO MUDI
lara Cristina Fragal’
Mariane Vieira Merim?
Saulo Rodrigo Medrado®
Jodo Roberto Geronimo *

O presente trabalho tem como objetivo apresentar o estudo de dois exhibits
da MATEMATIVA no MUDI, estudo que visou apresentar aos monitores do MUDI e,
consequentemente, a comunidade em geral, conceitos matematicos relacionados
com pecgas expostas no espago, em particular, o Forno Solar e o Jogo da Velha
tridimensional.

O Forno Solar é construido com uma superficie espelhada que reflete os raios
solares para um unico ponto, chamado foco e no artigo [1] vemos que que a unica
superficie de um espelho, que satisfaz a propriedade de refletir um feixe de luz em
um unico ponto € o paraboldide de revolugdo. Uma melhor compreensédo deste
artigo foi obtida em [2].

O Jogo da Velha em 3 dimensdes tem a forma de um cubo dividido em 9
espacos, agrupados em linhas e colunas. Dois jogadores recebem pecgas, pretas e
brancas respectivamente e o objetivo € marcar com suas peg¢as uma linha, colunas
ou diagonal no cubo, antes do adversario. O problema estudado foi: Quantas
possibilidades existem para finalizar o jogo? Em [3], estuda-se a contagem do
numero de finalizagbes para o Jogo da Velha de duas dimensdes (plano) e verificou-
se que o jogo em trés dimensdes o numero de casos aumenta consideravelmente
que foi possivel somente elencar as possiveis situagées em que o primeiro jogador
vence 0 jogo.

Os resultados deste estudo foram registrados em slides para serem utilizados
em cursos de capacitagao de monitores do MUDI.

Referéncias:

[1] Sitio na Internet : http://www.mat.ufrgs.br/~brietzke/esp/esp.html. Acesso em
01/11/2015.

[2] Boyce, W. E., Diprima, R.. C. Equacdes Diferenciais Elementares e Problemas
de Valores de Contorno, 82. Edi¢ao, LTC.

[3] Sitio na Internet : http://www.mathrec.org/old/2002jan/solutions.html. Acesso em
01/11/2015.

Palavras-chave: MUDI, jogo-da-velha, espelho parabdlico
Area tematica: Educacao.

Coordenador(a) do projeto: Jodo Roberto Geronimo, jrgeronimo@hotmail.com,
departamento de matematica, Universidade Estadual de Maringa.

1Académica,Departamento de Matemética - Universidade Estadual de Maringa
2Académica,Departamento de Matemética - Universidade Estadual de Maringa
3 Graduado, Departamento de Matematica - Universidade Estadual de Maringa
4 Doutor, Departamento de Matematica - Universidade Estadual de Maringa
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EXPERIMENTOS DE BOTANICA PARA CRIANCAS

Bruna Lana Campanenute Soares’
Pamela Rafaela Taborda Gongalves'
Milene Barbosa de Souza'

Mathiele Isadora Lima de Oliveira?
Maria Valéria de Oliveira Nascimento?
Maria Auxiliadora Milaneze-Gutierre’

O Museu Dinamico Interdisciplinar da UEM possui salas e laboratérios tematicos com
carater educativo nao formal, recebendo mais de 9.700 visitantes em 2015. Dentre os
ambientes esta o “Laboratério de Cultivo de Orquideas e Bromélias”, no qual
académicos-monitores realizam pequenas palestras demonstrativas relacionadas
com o ensino de botanica, com base em ensaios e estudos cientificos, visando a
preservacdao ambiental. O presente trabalho objetivou descrever os aspectos da
fisiologia vegetal, de modo simples e ludico, facilitando o entendimento dos visitantes
de 6-10 anos, incentivando o carater investigativo e a construgdo do pensamento
cientifico, especialmente durante as colénias de férias do MUDI. Tendo por base
conceitos de transpiragao vegetal, na superficie interna dos frascos com plantulas in
vitro, é possivel visualizar gotas de agua que sdo formadas pela condensagéao do
vapor da agua transpirada ao encontrar a superficie fria do vidro. Nesse momento
extrapola-se o conceito para o ciclo da agua no meio ambiente, com a formagao de
nuvens resultantes da evapotranspiragcdo dos vegetais e de corpos d’agua. Nas
culturas in vitro também sao mostrados os tropismos das raizes em dire¢ao contraria
a fonte luminosa (Iampadas fluorescentes dispostas nas bancadas de cultivo), inverso
ao que ocorre com a parte aérea das plantulas, crescendo em dire¢cado a luz. Em
adicdo, a luz € mostrada como fator imprescindivel para o crescimento dos vegetais,
tendo por base os comprimentos de ondas do espectro vermelho e azul, os mais
importantes para que o processo fotossintético se realize adequadamente. Por sua
vez, o meio de cultura, composto por agua e sais minerais, fornece elementos para as
discussdes relacionadas a composi¢céo do solo e a indispensavel presenga da agua
no ambiente. Espera-se, que esse tipo de acao junto ao publico infantil, contribua de
forma ludica e prazerosa, para a educacdo ambiental e a cidadania.

Palavras-chave: Educacio nao formal. Museu de Ciéncias. Botanica.

Area tematica: Educacao.

Coordenador(a) do projeto: Maria Auxiliadora Milaneze-Gutierre,
dora.milaneze@gmail.com, Departamento de Ciéncias Biologicas, Universidade
Estadual de Maringa.

' Graduandos do curso de Agronomia, Departamento de Agronomia, Universidade Estadual de
Maringa.

2 Graduanda do curso de Farmacia, Departamento de Farmacia, Universidade Estadual de Maringa.
3 Doutora, Departamento de Biologia, Universidade Estadual de Maringa.
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EXPERIENCIAS DO PROJETO DE EXTENSAO JUVENTUDE DO
CAMPO: OFICINAS DE FORMAQAO HUMANA, TRABALHO E CULTURA
Elaine dos Santos Bergamaschi’
Aline Toporowicz'
Ana Flavia Cicero Conde'
Débora de Nez de Melo'
Deborah Sartorio Bazzoti'
Eliane Domingues?

O projeto de extensao “Juventude do campo: oficinas de formagao humana,
trabalho e cultura” é desenvolvido por graduandas em Psicologia da
Universidade Estadual de Maringa em uma escola de agroecologia
vinculada ao Movimento de Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST),
localizada no Estado do Parana. Os objetivos principais do projeto sao:
possibilitar aos académicos do curso de Psicologia a oportunidade de
integrar o conhecimento tedrico com a realidade de um movimento social,
pensar criticamente a realidade e experimentar, sobre orientacdo, a
possibilidade de intervencdo e pesquisa; possibilitar aos educandos do
curso de agroecologia a oportunidade de expressar suas singularidades e
vivéncias, refletir sobre temas que os afetam diretamente com vistas ao seu
fortalecimento e das comunidades nas quais eles estdo inseridos. A
metodologia adotada € a realizagdo de oficinas com temas escolhidos pelos
proprios jovens do MST. Elas sido realizadas semanalmente durante o
tempo-escola e duram aproximadamente duas horas. O tema escolhido
pelos jovens para o inicio do trabalho foi “sexualidade, afetividade e
género”. A desigualdade entre os géneros, duvidas e preconceitos sobre
orientacdo sexual, relacionamentos afetivos e a prevencao da gravidez
estdo entre as questbes que eles apresentaram. Apesar dos jovens
relatarem ja terem informagdes sobre métodos contraceptivos e a
prevencao de doencgas sexualmente transmissiveis, essa demanda também
apareceu. Como recursos metodoldgicos utilizamos dindmicas, jogos,
exibicdo e a discussdo de filmes, sendo que para cada atividade foram
elaborados roteiros norteadores das discussdes e sempre que possivel foi
proposto discussdo em pequenos grupos. Verificamos que ainda ocorrem
desinformacdes, desencontros e duvidas sobre diversos assuntos ligadosao
tema, e, ao mesmo tempo, os jovens demonstram a necessidade de um
espaco no qual, além do esclarecimento de duvidas, fosse possivel a
expressao de sentimentos, o dialogo e a reflexao.
Palavras-chave: Juventude, MST, sexualidade.

Area tematica:Educacso.

Coordenador(a) do projeto:Eliane Domingues, elianedomingues3@hotmail.com,
Departamento de Psicologia - UEM.

'Académica, Departamento de Psicologia, Universidade Estadual de Maringa
’Doutora em Psicologia, Departamento de Psicologia, Universidade Estadual de Maringa
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GRUPO DE ASTRONOMIA AMADORA RALPH ALPHER: UNIVERSO EM
DESCOBERTA

Gabriela Gasparoto Mendes'
Isabela Mayumi Okazaki’
Joney Godoi Junior!

Gabriel da Cruz Dias?
Viviane Oliveira Soares 3

A forma definitiva de onde comegaram os estudos astrondmicos ainda é algo que
gera grandes duvidas ao longo de nossa histdéria e muito provavelmente nossa
curiosidade por observagdes celestes se confunde com nossas origens. O objetivo
deste projeto é realizar visitas em escolas e pragas do municipio, para divulgar e
exemplificar o ensino de astronomia com palestras e aulas diferenciadas. Desta
forma, pretendemos integrar a comunidade académica e a populagdo em geral, ao
fornecer informacdes tedricas antes néo trabalhadas em sala de aula e possibilitar o
acesso a secbes de observacdo celeste. Foram realizadas visitas em escolas
publicas estaduais com a realizagao de palestras com temas como: sistema solar,
fases da lua, mitologia das constelagdes, o solsticio de verdo e muitas outras a fim
de familiarizar os alunos/espectadores com o tema. Apds estas visitas, os alunos
foram convidados para participarem de noites de observagbes celestes no campus
da universidade. O projeto visa também estimular alunos e professores, de todos os
niveis de ensino, a desenvolverem atividades em espagos néo formais, integrando
escola e comunidade, divulgando e despertando o interesse pelas ciéncias em geral,
além de aproximar a universidade da comunidade.

Palavras-chave: Palestras. Divulgagdo. Astronomia.
Area tematica: Educacgao.
Coordenad or(a) do projeto: Viviane Oliveira Soares, soares.v.o@gmail.com,

Departamento de Ciéncias Universidade Estadual de Maringa Campus Regional de
Goioeré.

' Graduando, departamento de Engenharia Téxtil Universidade Estadual de Maringa-CRG.
2 Mestre, departamento de Engenharia Téxtil Universidade Estadual de Maringa-CRG.
3 Doutor (a) departamento de Ciéncias, Universidade Estadual de Maringa-CRG.
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GRUPO DE ATENDIMENTO EM PSICOLOGIA ESCOLAR: lNTERVENQ()ES
COM CRIANCAS COM QUEIXAS DE ESCOLARIZACAO E TDAH.

Débora Lopes de Castro dos Santos (apresentadora)?
Luiz Donadon Leal?

Raissa Paschoalin Palmieri®

Paola Lingiardi Altoé*

Silvana Calvo Tuleski®

Rosana Aparecida Albuquerque Bonadio ©

O atendimento psicoeducacional a alunos da rede Publica de Ensino oferecido pela
Unidade de Psicologia Aplicada — UPA existe a cerca de dez anos. Em Maringa as
criangas e adolescentes que enfrentam problemas de escolarizagcéo, dentre eles, os
disturbios de aprendizagem e TDAH, acabam por ser encaminhadas para o
atendimento psicoterapico nas Unidades Basicas de Saude e Unidade de Psicologia
Aplicada, ou ficam desassistidas. Temos como objetivo oferecer por meio de um
Projeto de Extensdo atendimento psicoeducacional, a criangas com dificuldades de
escolarizagdo e com a queixa de TDAH, assim, como, o aprimoramento de
instrumentais diagndsticos e intervengdes na perspectiva tedrica Histérico-Cultural, a
fim de promover junto aos estagiarios de psicologia da UEM, reflexbes e
intervengdes pertinentes aos encaminhamentos, a producdo das queixas e aos
problemas de escolarizacdo decorrentes de outra ordem que nao seja organica. A
formagdo do grupo teve como critério criangas com queixa especifica de TDAH
ainda sem diagnostico, encaminhadas ao neurologista, mas aguardando a consulta.
Os alunos foram selecionados a partir de uma lista de espera da UPA. Foram
formados dois grupos, na faixa etaria de 7 a 12 anos, um no periodo da manha e
outro a tarde, em contra turno ao periodo escolar. As atividades com os grupos séo
realizadas na UPA, uma vez por semana, com a duragdao de uma hora e trinta
minutos e conta com a participagédo de estagiarios do 4° ano de Psicologia e com
supervisao direta dos Psicologos Escolares da UPA, envolvidos no Projeto. Sao
realizadas reunides para a discussdo dos casos junto a equipe do projeto:
coordenadora, psicologos escolares, fonoaudidlogos e estagiarios; reunibes de
estudo tedrico; preparagcao de materiais e o desenvolvimento de pesquisa para a
elaboragcdo de novos instrumentos de avaliagcdo e metodologias educacionais,
reunidées com os pais/responsaveis e com os professores e equipe pedagdgica.

Palavras-chave: Grupo psicoeducacional. Dificuldade de escolarizagdo. TDAH.
Area tematica: Educacao.

Coordenador(a) em exercicio: Silvana Calvo Tuleski, silvanatuleski@gmail.com,
Departamento de Psicologia-Universidade Estadual de Maringa

' Graduanda, Departamento de Psicologia-Universidade Estadual de Maringa
2 Mestre, Departamento de Psicologia-Universidade Estadual de Maringa

3 Graduanda, Departamento de Psicologia-Universidade Estadual de Maringa
4 Graduanda, Departamento de Psicologia-Universidade Estadual de Maringa
5 Doutora, Departamento de Psicologia-Universidade Estadual de Maringa

6 Doutora, Departamento de Psicologia-Universidade Estadual de Maringa
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IMAGINAGAO E CRIAGAO ARTISTICA EM CONTEXTO HOSPITALAR

Daiane Soares Pazini '
Tania Regina Rosseto (Orientadora) 2
Aparecida Meire Calegari Falco (Coordenadora)?

Esta pesquisa teve como tema a imaginacgao e a criagao artistica infantil em contexto
hospitalar e foi desenvolvida durante a participagcdo no projeto de extensao
Intervencdo pedagogica junto a crianca hospitalizada, vinculado ao Departamento de
Teoria e Pratica da Educacgao - DTP. Nosso problema de pesquisa indica o seguinte
questionamento: como ocorre a apropriagao do conteudo proposto tendo em vista a
imaginacdo e a criagao no contexto hospitalar? Levando em consideragcdo que a
crianca pode apresentar certas limitagdes devida a condicdo em que se encontra.
Objetivamos, teorizar movimentos e periodos artisticos; apreciando imagens de
obras de diversos artistas e produzindo trabalhos artisticos por meio de pinturas,
colagens e desenhos como forma de apropriagdo do conteudo desenvolvido tendo
em vista a imaginagéo e a criagdo do novo. A pesquisa é de cunho tedrico-pratico,
envolvendo registros das experiéncias como forma de observar a relevancia deste
trabalho em contexto hospitalar. Para discussdo e fundamentacdo do tema,
imaginacgao e criagao, partiu-se dos escritos de Vigotski (2009), na obra Imaginacao
e criacdo na infancia, que aponta a imaginacdo como a base para toda atividade
criadora, em ciclo dinamico entre uma e outra, sendo base para a imaginacao e a
criacdo os elementos tomados da realidade e as experiéncias vividas, ou seja, por
meio da combinagao de elementos da realidade desenvolve-se o novo. A proposta
de teorizacao e apreciagcao oferece a base e amplia o repertério da crianga, durante
a producdo. Com isso objetivou-se que os participantes assimilassem e
apropriassem-se do conteudo desenvolvido, destacando-o em sua producéo,
proporcionando a criagdo de novas realidades. Ao longo da pesquisa varios
encontros foram realizados com as criangas internadas na pediatria do HUM, neste
estudo socializaremos experiéncias das intervengcdes e as conclusdes da pesquisa,
assim como os beneficios dessa pratica com as criangas.

Palavras-chave: Humanizacdo. Educacao. Arte.
Area tematica: Educacao.

Coordenador(a) do projeto: Aparecida Meire Calegari Falco,
ameirecalegari@uol.com.br, DTP, Universidade Estadual de Maringa — UEM.

1 Académica, Departamento de Teoria e Pratica da Educagédo — DTP Universidade Estadual de
Maringa. Bolsista da Fundacéo Araucaria.

2 Mestre, Departamento de Teoria e Pratica da Educagdo — DTP Universidade Estadual de Maringa.
3Doutora, Departamento de Teoria e Pratica da Educacdo — DTP Universidade Estadual de Maringa.
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INVESTIGACOES SOBRE A VIOLEﬂNCIA ESCOLAR: RELAGCAO ESPACIAL NA
COSTRUCAO DA REALIDADE

Douglas Marcato Martins'
Everton Hafemann Fragal2
Karina Rita Martins Pino

Liége Torresan Moreira

Naiara Sandi de A. Alcantara
Prof2 Dr® Ana Lucia Rodrigues®

O projeto de extensdo Violéncia na Escola e sua Relacdo com as Caracteristicas
Sociais e Espaciais: Intervengcdo Com Alunos do Ensino Médio De Sarandi-PR
busca aprofundar os estudos sobre violéncia na escola, utilizando a metodologia
sobre analise social do espaco territorial. No decorrer do trabalho sera feito o
acompanhamento dos alunos do primeiro ano do Ensino Médio em todos os colégios
de Sarandi, além de analise de dados sobre as condigdes socioespaciais e
econdmicas da regido do entorno dos colégios, visando, apds o final do projeto, a
possibilidade de reducédo do impacto da vulnerabilidade a que os alunos do Ensino
Médio estdo sujeitos. Os conceitos e dados de base para o desenvolvimento do
projeto serao os fornecidos pela Secretaria de Estado e Educacao, além de estudos
elaborados pelo Observatério das Metropoles. E através de técnicas de
Georeferenciamento serao feitas as correlagdes entre a regidao onde o aluno vive, os
equipamentos urbanos e sua relacdo com os casos de violéncia. Para o
mapeamento da area do entorno dos colegios, sera utilizada a ajuda dos préprios
alunos do primeiro ano do ensino médio. O banco de dados que sera produzido
estara sendo utilizado na elaboragao de intervengdes que beneficiem a comunidade
do entrorno, além de apresentarmos atividades que auxilie no processo de
informacdo da comunidade sobre os possiveis caminhos institucionais que os sao
assegurados.

Palavras-chave: Violéncia na Escola . Georeferenciamento. Ensino médio.

Area tematica: (apenas 1 area tematica) Comunicacéo. Cultura. Direitos Humanos e
Justica. Educacgéo. Meio Ambiente. Saude. Tecnologia e Produgdo. Trabalho.

Coordenador(a) do projeto: nome completo, e-mail, departamento e institui¢ao.

' Bacharel em Ciencias Sociais, DCS- Observatorio das metrépolis Universidade Estadual de Maringa
2 Mestre em Sensoriamento Remoto, DCS- Observatorio das metropolis Universidade Estadual de
Maringa
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“ISSO E UM DINOSSAURO?”

Vinicius Silva Guizellini'
Ménica Oliveira Teles?
Débora de Mello Gongales Sant’/Ana3®

Essa frase, que a principio parece um questionamento qualquer, € algo muito
comum no cotidiano de um mediador de paleontologia em museus. Nesses locais,
qualquer fossil ou esqueleto apresentado pode ser um “candidato” a dinossauro. E
por que isso ocorre? Uma hipdtese que pode ser levantada € que a descoberta dos
dinossauros € um acontecimento relativamente novo e que isso estimula a
curiosidade humana, pois muitos ainda nao acreditam que os dinossauros um dia
habitaram a terra. Se vocé teve esse raciocinio nao esta errado, porém ha um fator
que é determinante para que isso ocorra: a escassez do ensino de paleontologia no
Brasil, em especial nas escolas publicas. Basta olhar para os livros didaticos
utilizados e verificar a pequena importancia dada a essa ciéncia. Além disso, grande
parte dos professores ndo esta devidamente preparada para o ensino de
paleontologia. A paleontologia une a Geografia, Histéria e Biologia através do estudo
das eras geoldgicas e registros fosseis, e tém papel essencial para o entendimento
da Teoria da evolugdo. Além disso, os fosseis, que sdo o seu principal objeto de
estudo sdo importantes na comprovacao de teorias, como a da deriva continental.
Portanto, com o ensino adequado dessa ciéncia é possivel obter um aprendizado de
outras ciéncias relacionadas, de forma interdisciplinar. Ja que isso ainda néao
acontece, uma das formas de contato destes alunos e a paleontologia sdo os
museus de ciéncias, espacos de educacao informal. Deste modo, medidas devem
ser criadas pelos professores e instituicdbes escolares para incentivar o estudo da
paleontologia, como capacitagdo para os educadores, elaboragdo de materiais e
jogos didaticos com a finalidade de incentivar a curiosidade do aluno e a visitagao a
museus como complemento do que aprendem na sala de aula.

Palavras-chave: Paleontologia; Educagéo Basica; Dificuldades.

Area tematica: Educacao.

Coordenador(a) do projeto: Débora de Mello Gongales Sant’ Ana,
dmgsantana@gmail.com, Professora Adjunta da UEM. DCM/ PBF/ MUDI

' Académico de Ciéncias Biolégicas da UEM, Monitor do MUDI
2 Académica de Ciéncias Biolégicas da UEM, Monitor do MUDI
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JORNAL ULTIMA REVISAO: METODOLOGIA APLICADA PARA O CURSINHO
UEM

Geison Duraes (apresentador)’
Graziele Ap? Fenerich?

Gabriela Catarina Canal

Larissa Puga da Silva

Shara Cristiane Moro

Pedro Capriglione

Geovanio Rossato (coordenador)?

O Cursinho Pré-Vestibular da Universidade Estadual de Maringa € um projeto de
cunho social, criado em agosto de 2004, que visa proporcionar aulas para
preparagdao de jovens e adultos que desejam ingressar no ensino superior, com
enfoque nas provas da citada Instituicdo. Trata-se de um projeto voltado tanto a
comunidade interna da Universidade quanto a comunidade externa. O diferencial
pedagogico € a preocupagdo preponderante com a aprendizagem efetiva dos
alunos, ao contrario dos cursinhos tradicionais, que buscam prioritariamente “vencer”
conteudo. Para apoiar as atividades do cursinho esta em andamento a elaboragao
de um jornal cujo objetivo é o de veicular e agregar conhecimentos extracurriculares
e complementares a grade de matérias e aulas fornecidas pelo Cursinho. A proposta
€ a de criar um jornal interativo e dindmico, pautado na interdisciplinaridade. O
jornal, intitulado “Ultima Revisdo” trara informacdes e noticias dos principais
conteudos trabalhados pelos vestibulares do Parana e ENEM por meio de colunas
escritas pela equipe do Cursinho. Sera organizado em cinco colunas principais, que
serao: “Painel Post It”; “Nas palavras de quem entende”; “Saiba Mais”; “Dicas de
Estudo” e por fim, o “Quadro de Aprovados”. O “Painel Post It” trara macetes acerca
dos conteudos, facilitando a aprendizagem. “Nas palavras de quem entende” é uma
proposta de redacdo, por parte dos professores, referente as suas respectivas
areas, de modo a aprofundar conceitos essenciais. “Saiba Mais” sera uma coluna
dedicada a intersec¢ao de conteudos. “Dicas de Estudo” contera orientacbes sobre
jogos, sites, filmes, entre outros meios de se facilitar o aprendizado, além de
sugestdes para organizacdo e metodologia nos estudos. Finalmente, o “Quadro de
Aprovados” trara, ao menos, cinco aprovados do Cursinho UEM, com destaque para
um deles trazendo comentarios acerca de sua experiéncia nas aulas do Cursinho,
bem como suas primeiras impressdes com relagado ao curso de graduagao.

Palavras-chave: Pré-vestibular. Midia. Interdisciplinaridade.

Area tematica: Educacao.

Coordenador do projeto: Geovanio Rossato, rossatogeo@hotmail.com, DCS e
UEM.

' Académico, DFE, Universidade Estadual de Maringa.

2 Académica, DPP e DDP, Universidade Estadual de Maringa.
Académica, DPP e DDP, Universidade Estadual de Maringa.
Académica, DPP e DDP, Universidade Estadual de Maringa.
Académica, DEF, Universidade Estadual de Maringa.

3Prof. Dr. Geovanio Rossato, DCS, Universidade Estadual de Maringa.
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JOVENS E ADULTOS COM DEFICIENCIA INTELECTUAL: POSSIBILIDADES DE
SE ALFABETIZAR LETRANDO

Jessica Aparecida Rigoldi’
Gabriela Lessak Tavares?
Gizeli Aparecida Ribeiro de Alencar®

O presente trabalho tem como proposta apresentar algumas contribuicbes dos
pressupostos tedricos histérico-culturais sobre alfabetizagao e letramento. A leitura e
escrita € uma necessidade de todos que vivem na sociedade grafocénica. Neste
sentido, ela é um direito social. A partir desses dominios as pessoas podem ter mais
acessos as informacgdes, como também se inserirem no contexto social civilizado.
Essa necessidade também se faz presente nas pessoas com deficiéncia intelectual
que ficam a margem da sociedade. Pensando na necessidade da apropriagdo da
leitura e escrita, por meio do projeto de extensdo “Atividades Alternativas para
Pessoas com Necessidades Especias”, especificamente no atelié de alfabetizacéo e
letramento foram planejadas aulas a partir da Metodologia da Mediacédo Dialética
(M.M.D), com objetivo de associar conhecimentos cientificos historicamente
produzidos as praticas de alfabetizacéo e letramento, das quais selecionamos como
tema “animais” para analise e apresentacado dos dados. Participam deste projeto de
pesquisa oito jovens e adultos, todos com necessidades educacionais especiais
(deficiéncia intelectual). Ressaltamos que a alfabetizagdo se da por meio de praticas
sociais que envolvem diversas capacidades, oral, escrita, leitura, dentre outras, e
issO ndao pode ser negligenciado as pessoas que possuem necessidades
educacionais especiais. Os resultados vém evidenciando que jovens e adultos com
deficiéncia intelectual, mesmo ndo dominando a linguagem escrita, sdo capazes de
se apropriarem dos conhecimentos cientificos e significarem-nos por meio de
atividades de alfabetizagao e letramento. Por meio das experiéncias vivenciadas no
projeto e das leituras que fundamentam nossos estudos € possivel afirmar que o
trabalho junto a pessoas com necessidades especiais € arduo, mas possivel.

Palavras-chave:Alfabetizacao.Escrita.Deficiéncia Intelectual.
Area tematica:Educacao.
Coordenador(a) do projeto:Gizeli Aparecida Ribeiro de Alencar,

e-mail: gizelialencar@gmail.com, Departamento de Teoria e Pratica da
Educacao/UEM.

'Académica do curso de Pedagogia na Universidade Estadual de Maringa
2Académica do curso de Pedagogia na Universidade Estadual de Maringa
® Professora do Departamento de Teoria e Pratica na Universidade Estadual de Maringa
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LABORATORIOS DE CONSULTORIA ECONOMICO/FINANCEIRA —
PROCONSULT

Rafael Oberleitner Crozatti’
Patricia Mayumi Ono?
Maria de Fatima Garcia®

A consultoria econdmico/financeira constitui um dos campos de trabalho mais
completo do profissional economista, pois requer uma ampla base tedrica,
quantitativa e empirica. Ocorre que, as vivéncias e experiéncias de sala de aula ndo
sao suficientes para atender esses requisitos. Nessa perspectiva, o presente projeto
de extensdo se insere, buscando complementar os ensinamentos de sala de aula,
atuando diretamente no mecanismo de funcionamento de uma empresa, propiciando
aos participantes compreender seus aspectos mais relevantes, quais sejam:
diagndstico, plano de negdcios e acompanhamento. O objetivo geral deste projeto
de extensdo consiste em desenvolver o aprendizado e a pratica da analise da
consultoria econémico/financeira, como estagio inicial para a criagdo da empresa
junior de consultoria para o curso de Ciéncias Econbmicas. Trata-se de uma
atividade essencial, do ponto de vista dos que querem seguir carreira como
profissional liberal. Especificamente busca-se fornecer aos académicos do curso de
Ciéncias Econdmicas a iniciagdo no campo da consultoria econdmico/financeira.
Promover a integracdo Graduacado/Pos-Graduagcdo e a aplicabilidade dos
conhecimentos de sala de aula. Espera-se que a consolidagdo desse projeto
contribua com a redugdo da evasdo escolar e com o aumento da demanda pelo
curso de graduacao de Ciéncias Econémicas da Universidade Estadual de Maringa.
A metodologia abrange duas vertentes de atividade. Na primeira vertente s&o
promovidas oficinas sobre o funcionamento das firmas no mercado, promog¢ao de
cursos sobre nogdes preliminares de consultoria econdmico/financeira de empresas,
oficinas sobre utilizacdo de planilhas eletronicas e estudos de casos concretos.
Todas essas atividades sdo desenvolvidas com a colaboracdo de convidados
especialistas na area de Economia de Empresas. Na segunda vertente, séo
realizadas estudos de casos, sob a orientacdo de professores do Departamento de
Economia. Cada estudo de caso envolve a analise econémico/financeira de firmas
estabelecidas no mercado, convidadas a participar como objetos de estudo,
mantidos os sigilos da razao social.

Palavras-chave: Consultoria econdmico/financeira. Micro e pequenas empresas.
Maringa e Regido Metropolitana.

Area tematica: Educacao.

Coordenador(a) do projeto: Maria de Fatima Garcia, mfgarcia@uem.br,
Departamento de Economia da Universidade Estadual de Maringa.

! Mestrando, Programa de Pés-Graduacgdo em Ciéncias Econdmicas da Universidade Estadual de Maringa
2 Graduanda, Graduagéo em Ciéncias Econdémicas da Universidade Estadual de Maringa
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MUDITINERANTE: PARTICIPAGAO NA X MOSTRA DE CIENCIAS BIOLOGICAS

Maria Eulina Peixoto Teixeira’

Kelly de Oliveira Bento 2

Eduardo Malavazzi Rodrigues®

Simone Fiori

Débora de Mello Gongales Sant’Ana
Juliana Vanessa Colombo Martins Perles

(oINS )

O projeto MUDITINERANTE tem como principal objetivo a divulgagdo da informacao e
conhecimento cientifico a diferentes publicos por meio de agbes desenvolvidas em locais
fora da Universidade. No ano de 2015 o projeto participou da X Mostra de Ciéncias
Biolégicas da Faculdade Integrado da cidade de Campo Mourdo levando o projeto
Conhecendo a bioquimica: da origem da vida ao dia-a-dia. Foi atendido um publico de 500
pessoas sendo estes estudantes do ensino médio em sua maioria, foi apresentando teorias
que abordavam conceitos de termoquimica, combustao, propriedades dos metais e fungao
dos atomos, reagdes acido-base enfatizando alimentos consumidos diariamente e que
possuem tal carater, demostrando qual a diferenca entre os acidos e bases benéficos e
maléficos a saude humana, também foram empregadas reagdo de decomposigéo,
osmolaridade com ovos de codorna, material que pode ser manuseado pelo publico
evocando assim uma integracdo de sentidos tato, visdo, audi¢cdo, potencializando dessa
forma o aprendizado, e posteriormente era extrapolando o conhecimento para o corpo
humano. Como os experimentos utilizavam materiais e reagentes comuns do dia a dia e de
facil obtencado, oportunizou ao publico observar como a quimica esta presente em seu
cotidiano fazendo-os conciliar seus aprendizados da sala de aula com algo dindmico e
demonstrativo. Sendo assim por meio de experimentos destinados a um maior envolvimento
do publico, foi possivel fornecer informag¢des de uma forma educativa e agradavel, para o
publico atendido, jovens em idade escolar, promovendo uma popularizagdo da ciéncia além
de motivar ou até despertar vocagdes nos jovens atendidos. E por fim, o engajamento e
comprometimento dos monitores com o projeto, e as experiéncias por eles vividas,
contribuiram para a formacao futura de profissionais diferenciados que buscam partilhar
seus conhecimentos com a sociedade.

Palavras-chave: Quimica. Experimentos. Ensino Médio.
Area tematica: Educacio.

Coordenadora do projeto: Juliana Vanessa Colombo Martins Perles, jjvem77@gmail.com,
Departamento de Ciéncias Morfologicas da Universidade Estadual de Maringa (UEM).

' Graduando, Departamento de Quimica da Universidade Estadual de Maringa (DQI/UEM)

2 Graduando, Departamento de Quimica da Universidade Estadual de Maringa (DQI/UEM)

® Graduando, Departamento de Quimica da Universidade Estadual de Maringa (DQI/UEM)

* Professora Adjunta— Departamento de Ciéncias — Universidade Estadual de Maringa - Campus de
Goioeré.

® Professora Doutora, Departamento de Ciéncias Morfolégicas/Museu Dinamico Interdisciplinar,
Universidade Estadual de Maringa (DCM/UEM).

® Professora Doutora, Departamento de Ciéncias Morfolégicas/Museu Dinamico Interdisciplinar,
Universidade Estadual de Maringa (DCM/UEM).
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NATACAO PARA PESSOAS COM DEFI’CIENCIA INTELECTUAL: A
PROBLEMATIZACAO COMO METODO DE ENSINO.

Gabriela Pereira Costa (apresentador)’
Jo&o Vitor da Silva Crepaldi?

Carlos Henrique Ferreira Magalhaes?®
Gizeli Aparecida Ribeiro de Alencar*

Esse projeto de extensdo da Universidade Estadual de Maringa, oferecido desde
1995 possui diversas atividades educativas para jovens e adultos com deficiéncia
intelectual, dentre elas, a aula de natacdo. Nosso objetivo com essas aulas é
proporcionar o desenvolvimento da atencéo, concentracdo e memoria desses jovens
e adultos. Nosso referencial tedrico para elaborar esse caminho de ensino
fundamenta-se na ARNONI (2002); MARTINS (2012) E VYGOTSKI (1991). Com
VYGOTSKI e MARTINS entendemos que a categoria memoria € importantissima
para o desenvolvimento humano. Entendemos que essa categoria pode ser
praticada numa aula de natagdo quando temos como pressuposto metodoldgico de
ensino resgatar os conhecimentos ensinados nas aulas anteriores. Para aplicar esse
processo de ensino utilizamos a metodologia da mediacdo dialética. Nessa
metodologia, damos énfase no ato de resgatar, isto €, buscar o saber imediato dos
alunos, momentaneamente e provisoriamente servindo como ponto de partida para o
inicio do processo de ensino e de aprendizagem em uma aula. Esse processo de
resgatar contribui para o desenvolvimento de uma categoria da fungao psiquica: a
memoéria. Um conjunto de aulas realizadas com um aluno desenvolveu
gradativamente sua capacidade de atencdo e memodria ao fazer as atividades
problematizadoras, para pensar e agir diante das situa¢des praticas que Ihe foram
colocadas para realizar a propulsdo em decubito dorsal. Foi um processo continuo
em que o aluno conseguia resgatar em cada aula o que havia aprendido na aula
anterior. Porém, quando o mesmo se ausentou das aulas houve uma regressao
consideravel das atividades anteriormente superadas. Esse fato nos levou a
conclusao de que sem o estimulo o aluno diminuiu sua capacidade de atencao e
concentracao para realizar as atividades problematizadoras.

Palavras-chave: Natacao. Deficiéncia Intelectual. Problematizacao
Area tematica: Educacao.
Coordenador(a) do projeto: Gizeli Aparecida Ribeiro de Alencar.

E-mail: gizelialencar@gmail.com. Departamento de Teoria e Pratica da Educacéo.
Universidade Estadual de Maringa.

' Licenciando em Educagéo Fisica pela Universidade Estadual de Maringa
2 Licenciando em Educagao Fisica pela Universidade Estadual de Maringa
3 Professor Doutor em Educacgao pela Universidade Federal de Sao Carlos
4 Professora Doutora em Educagao Especial pela Universidade Federal de Sao Carlos
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NOSSO CORPO SOB OLHAR MICROSCOPICO

] Julia Kill da Silva'
Eder Paulo Belato Alves 2

Dentro do cenario brasileiro, a extensdo estd dentro de um principio de
indissociabilidade juntamente com a pesquisa e o ensino, de forma que ambos, de
forma conjunta possam transformar a relacdo universidade e sociedade.
A extensao oferece ao universitario, a oportunidade de desenvolver e modelar seu
perfil académico de forma completa, oferecendo a comunidade que o rodeia a
oportunidade de troca de saberes através da integragdo da teoria e a pratica na
comunicagao.

Na realidade atual, € estritamente importante estar atento as mudangas do mundo
cientifico, ter uma base de conhecimento que nos leve a questionar as
consequéncias do futuro, explicar o comportamento do mundo natural, além de criar
novas realidades e desenvolver tecnologias que transformem a sociedade que
vivemos. Eesse é um dos maiores desafios do Brasil, fazer com que o
conhecimento cientifico chegue cada vez mais de forma homogénea a populagao,
pois ha um déficit na infraestrutura de cunho cientifico, como exemplo os museus de
ciéncia que estdo distribuidos de forma escassa pelo pais, a formagcdo dos
professores € deficiente e falta meios ou estimulos para a sua atualizacdo, o
material pedagdgico desatualizado e o papel social do professor ndo é reconhecido.
E na infancia que as criangas comegam a questionar a realidade, descobrem o
fascinio do mundo, nessa época que muitas delas manifestam os primeiros anseios
pela ciéncia, pela natureza e pelo desenvolvimento humano. E é neste ponto que as
extensdes desenvolvidas no MUDI (Museu Dinamico Interdisciplinar da UEM) séao
importantes, para abrir as portas do conhecimento através dos mais variados meios.
Oferecendo as criangas e a populacdo em geral a oportunidade de obter
conhecimento através da exposicao de maquetes, laminas microscopicas, pegas
anatdbmicas, cartazes, materiais de cunho digital, monitorias, tudo dentro de um
unico espaco e de facil acesso.

Palavras-chave: Desenvolvimento humano. Educagéo cientifica. Museu.
Area tematica: Educacao.

Coordenador(a) do projeto: Eder Paulo Belato Alves, ederpaulo.uem@gmail.com,
Departamento de Ciéncias Morfoldgicas - Universidade Estadual de Maringa.

' Graduanda de Farmacia, Departamento de Farmacia - Universidade Estadual de Maringa
2 Doutor em Biologia Celular, Departamento de Ciéncias Morfolégicas - Universidade Estadual de
Maringa
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O ESPAGO DA MATEMATICA NO MUDI

Higor Augusto Dias da Silva’

Ferdinanda Brito Martinez?

Franciele Cristina de Almeida?

Lennon Gazola dos Santos®

Paulo dos Santos*

Joao Roberto Gerdnimo-coordenador(a)®

O projeto “Matematica em exposicao: Formas, Figuras e Numeros” conhecido como
‘MATEMATIVA: Exposicao Interativa de Matematica”, aplicado no MUDI — Museu
Dinédmico Interdisciplinar da Universidade Estadual de Maringa, busca apresentar a
matematica ao publico que visita 0 museu, de uma forma dinamica, através de jogos
didaticos e pecgas interativas, que despertam o interesse do visitante pela arte da
matematica. O objetivo deste trabalho é melhorar a concepgao do visitante sobre a
matematica, fazendo com que o mesmo tenha vontade em aprender e explorar o
conteudo em questdo. Facilitando esse aprendizado, fornecemos uma nova maneira
de ver e entender, proporcionando o contato direto dos visitantes com os objetos e
jogos contidos no espago dedicado a Matematica, e sanando todo o tipo de duvida,
com explicagcbes basicas de uma forma clara e objetiva. Buscamos também,
estimular os alunos a participarem cada vez mais das aulas de matematica e
descobrir as curiosidades que a disciplina fornece. O espago em exposi¢cao, que ano
passado teve uma reforma, conta com mais de 15 pecgas, entre jogos, quebra-
cabeca, graficos e matérias manipulaveis. Todo o trabalho de monitoria é feito pelos
académicos participantes do projeto, que foram treinados pelos coordenadores e
responsaveis, para atender alunos e pessoas da comunidade que visitam o museu.

Palavras-chave: Matematica. Exposi¢cao. Museu.
Area tematica: Educacao.
Coordenador(a) do projeto: Professor Dr. Jodo Roberto Gerbénimo,

jrgeronimo@uem.br. Departamento de Matematica, Universidade Estadual de
Maringa.

' Académico, Departamento de Engenharia Civil, Universidade Estadual de Maringa.
Académica, Departamento de Matematica, Universidade Estadual de Maringa.

3 Académico, Departamento de Engenharia Quimica, Universidade Estadual de Maringa.

* Académico, Departamento de Engenharia Producgédo, Universidade Estadual de Maringa

® Doutor, Departamento de Matematica, Universidade Estadual de Maringa
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O ESPAGO SEGUNDO CEREBRO: UMA ABORDAGEM PARA ENSINO MEDIO

Rodrigo Tomazetto Cruz ’
Bruna Thais da Silva 2
Mariana Machado Lima 3
Leonora Alves Lacerda *
Juliana Vanessa C. M. Perles®
Jacqueline Nelises Zanoni®

Na sede do MUDI, no projeto “Espago do Segundo Cérebro: da produgdo a
popularizacdo do conhecimento do sistema Nervoso” a tematica é abordada
diferentemente de acordo com o nivel de escolaridade do publico atendido. Com
base nos dados desse ultimo ano de 2015, cerca de 7500 pessoas visitaram o
museu, das quais aproximadamente 25% (1912) estavam no ensino médio. Ao se
apresentar sobre 0 segundo cérebro, via-se sempre uma tendéncia de perguntas de
acordo com a grade curricular, enquanto ensino fundamental e visitas esporadicas
traziam duvidas do dia a dia, alunos do ensino médio abordavam temas como
biologia celular, evolugao e fisiologia. Tendo isto em vista, ao apresentar para esse
publico, prioriza-se trazer o conhecimento tedrico abordado em sala de aula e
mostra-lo na pratica, através das pecas anatdmicas e das maquetes, possibilitando
assim uma maior compreensao sobre o sistema digestério como um todo, de
maneira histologica e anatémica, bem como do Sistema Nervoso Entérico (SNE).
Nesse periodo ficou nitido o interesse dessa faixa etaria por conteudo pratico, prova
disto é o grande interesse em ver, com auxilio de microscopio, a lamina com
neurénios marcados por técnica histoquimica no intestino delgado de rato, que é
uma forma pratica de visualizar o SNE e compreender a denominagao de segundo
cérebro, sendo esta a parte da apresentacdo que mais possui feedback entre
monitor e visitante. Esse fato demonstra que um maior envolvimento dos visitantes
€ possivel quando o objetivo de fornecer informagdes de uma forma educativa e
agradavel é alcangado, tendo como resultado um intercdmbio de saberes entre
monitores e publico visitante, permitindo a socializagéo e integragdo do conhecimento
gerado pelo grupo de pesquisa em plasticidade neural entérica da Universidade
Estadual de Maringa.

Palavras-Chave: Segundo cérebro, Sistema Nervoso Entérico, Ensino Médio

Area tematica: Educacao

Coordenador(a) do projeto: Jacqueline Nelisis Zanoni, jnzanoni@uem.br,
Departamento de Ciéncias Morfologicas - Universidade Estadual de Maringa
(DCMUEM).

" Graduando em Biomedicina, Departamento de Analises Clinicas e Biomedicina (DAB).
2 Mestranda Pos graduagéo em Biologia Comparada (PGB)

3 Doutoranda Po¢s graduagdo em Ciéncias Farmacéuticas (PCF)

4 Graduanda Biomedicina

5 Profa. Dra. Departamento de Ciéncias Morfoldgicas (DCM).

8 Profa. Dra. Departamento de Ciéncias Morfoldgicas (DCM).
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O ESPACO SEGUNDO CEREBRO: AS NOVAS FERRAMENTAS DE AUXILIO AO
ENSINO

José Augusto de Oliveira Dias

Bruna Thais da Silva

Ana Paula Oliveira

Sara Raquel Garcia de Souza

Gleison Daion Piovezana Bossolani

Jacqueline Nelisis Zononi

@D g b~ WO N -

O espago segundo cérebro, junto com outros ambientes inseridos no Museu
Dinamico Interdisciplinar (MUDI), atenderam este ano de 2015 mais de 7500
pessoas. Com objetivo de agucar a curiosidade e causar um maior interesse nos
visitantes, os monitores do espago segundo cérebro vem implantando novas
ferramentas para auxiliar o repasse dos conteudos. Estratégias que auxiliam no
aprendizado, como: repeticdo de conteudo, imagens e textos com cores
diferenciadas, movimento e associacdo de conteudos, apresentam bons resultados.
Uma forma de associar essas estratégias com objetivo de melhorar o aprendizado
pode ser realizado com utilizagdo de jogos e multimidia educativos. O jogo exerce
uma fascinacado sobre as pessoas, que objetivam a vitéria procurando entender os
mecanismos dos mesmos, de forma com que os visitantes aprendem brincando, no
entanto, queremos deixar claro, que o0s jogos devem ser vistos como apoio,
auxiliando no processo educativo. Dessa forma com o intuito de melhorar o
atendimento ao publico pelo espago segundo e demonstrar que o0s jogos e
multimidia podem colaborar no processo de ensino e aprendizagem, de forma
diferenciada, dinamica e atrativa foi introduzido no ambiente um computador com os
seguintes recursos: um jogo chamado sistema digestério que apresenta varias
atividades interativas além de um multimidia que mostra a trajetoria do alimento pelo
sistema digestério, a partir da introdugcdo dessas ferramentas os monitores do
ambiente tem observado uma maior curiosidade por parte do publico atendido,
principalmente de alunos do ensino fundamental. Adicionalmente esses recursos
tém sido bastante explorados por visitantes ndo monitorados, essas sao inferéncias
observacionais, uma vez que n&o foram empregados questionarios. Logo, a
promogao de ensino por meio de atividades dindmicas, como jogos e multimidia
acaba atraindo a atencao do publico visitante e auxiliando no ensinamento quanto a
importancia do sistema digestério e do sistema nervoso entérico.

Palavras-chave: Segundo Cérebro. Aprendizagem. Jogos.

Area tematica: Educacao.
Coordenador(a) do projeto: Jacqueline Nelisis Zanoni, jnzanoni@uem.br,

Departamento de Ciéncias Morfologicas — Universidade Estadual de Maringa (DCM—
UEM).

' Graduando — Departamento de Analises Clinicas e Biomedicina (DAB) /JUEM

%2 Mestranda — Programa de Pds-graduacédo em Biologia Comparada (PGB)/UEM

® Mestranda — Programa de Pds-graduacédo em Ciéncias Fisiolégicas (PFS) /JUEM

* Doutoranda — Programa de Pds- graduagéo em Biologia Comparada (PGB)/UEM

° Doutorando — Programa de Pds- graduacédo em Ciéncias Farmacéuticas(PCF)/UEM
® Profa. Dra. do Departamento de Ciéncias Morfolégicas (DCM)/UEM
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OFICINAS PEDAGOGICAS: UM RESGATE DAS COMPETENCIAS DE CRIANGAS
ROTULADAS POR VISOES ESTEREOTIPADAS DE ENSINO E APRENDIZAGEM

Aline Sasaki '

Janaina da Cruz Martins Lizze?
Mariana Santana Facina®

Aline Frollini Lunardelli Lara*

Este projeto teve por finalidade problematizar a visdo de educadores sobre seus
alunos que, aparentemente, apresentavam dificuldades nos processos de
aprendizagem, além de resgatar as competéncias escolares das criangas para que
estabelecessem novas relagbes com seus professores e colegas, questionando as
avaliagbes pedagogicas, meédicas e psicoldégicas a que eram submetidas. Foi
realizado em uma escola municipal de Maringa e contou com a participagdo de
aproximadamente 25 alunos dos anos iniciais do ensino fundamental, seus pais, seis
professoras, trés membros da equipe pedagdgica, onze académicos dos cursos de
Pedagogia e Psicologia da Universidade Estadual de Maringa e uma docente
coordenadora. Como metodologia de trabalho foram organizados dois grupos de
criangas denominados oficinas pedagogicas, dois estudos de caso, reunidao com
educadores e com os pais. Tendo como foco principal intervir pedagogicamente, por
meio de atividades coletivas, nos processos de escolarizagcdo que produziram
esteredtipos de nao aprendizagem, foram escolhidos temas geradores para as
intervengdes grupais: brincadeiras infantis e os animais do mundinho. Priorizou-se
recursos pedagogicos diferentes dos utilizados em sala de aula para movimentar
relagcbes paralisadas. Com o intuito de desmistificar os supostos problemas
apresentados pelas criangas, jogos, produgdes artisticas, oficina de foto na lata,
contacdo de historias, producdo de brinquedos compuseram parte das técnicas
utilizadas. Para que os alunos se tornassem protagonistas de seu processo de
desenvolvimento, coordenaram uma exposi¢cao das atividades produzidas para toda
a escola. Verificou-se que todos os participantes realizavam tarefas complexas de
leitura, escrita e operagbes matematicas quando valorizados e incentivados. Ao
retomarem um lugar de competéncia, problematizavam os esteredétipos recebidos.
Sugere-se a produgdo de novas formas de avaliagdo pedagdgica que promovam o
desenvolvimento intelectual nos espacgos educativos, pois nos vimos diante de um
sistema de avaliagdo descontextualizado e limitado, que nao contempla as
especificidades da escola no atual momento da sociedade.

Palavras-chave: Avaliagcdo. Formagao de Professores. Ensino Fundamental.

Area tematica: Educacao.

Coordenadora do projeto: Aline Frollini Lunardelli Lara,
alineflunardelli@uol.com.br, Professora Doutora do Departamento de Fundamentos
da Educacéao da Universidade Estadual de Maringa.

' Académica do Curso de Pedagogia da Universidade Estadual de Maringa.

2 Académica do Curso de Pedagogia da Universidade Estadual de Maringa.

® Académica do Curso de Pedagogia da Universidade Estadual de Maringa.

* Professora Doutora do Departamento de Fundamentos da Educagado da Universidade Estadual de
Maringa.
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O FUNCIONAMENTO DO INTESTINO NA MELHOR IDADE

Leonora Alves Lacerda’

Camila Caviquioli Sehaber?
Flavia Cristina Vieira Frez?
Rafael Campos do Nascimento®
Juliana Vanessa C. M. Perles *
Jacqueline Nelises Zanoni*

O desenvolvimento econdbmico de um pais acarreta mudangas populacionais
importantes. Nos ultimos anos, a piramide etaria brasileira sofreu um processo de
inversdo: a populagdo jovem diminuiu € o numero de idosos aumentou
significativamente. Com essa transicdo demografica, as agdes em saude devem ser
planejadas de acordo com essa nova demanda, focando o atendimento nas doencgas
cronicas. Portanto € importante realizar agdes voltadas a conscientizagdo da
populacdo idosa quanto a adogao de habitos saudaveis que contribuam com a
prevencdo de doencas e o aumento da qualidade de vida. Baseado nessas
preocupagdes, o Espaco do Segundo Cérebro em parceria com o Laboratério de
Plasticidade Neural Entérica promoveram nos dias 26, 27, 28 e 29 de maio de 2015
o evento “Como melhorar o funcionamento do intestino na terceira idade”. O
encontro foi realizado na cdmara municipal da cidade de Sarandi — PR,
contemplando um grupo de 199 idosos. O evento se deu na forma de um ciclo de
palestras abordando os assuntos: anatomia do corpo humano e o envelhecimento,
nutricdo e doencas do sistema digestorio, onde cada um dos temas foram reprisados
durante os quatro dias de evento, a fim de garantir que todos os participantes
tivessem acesso a todos os topicos. As palestras foram ministradas por um grupo de
12 integrantes vinculados ao projeto, composto por professores e alunos de
graduacao e pos — graduacao das areas biolégicas e da saude. O evento foi gratuito,
nao havendo qualquer despesa para os beneficiarios. Os tépicos abordados foram
bem recebidos pelos ouvintes, que demonstraram grande interesse, participando
com perguntas durante toda a explanacdo. O evento permitiu a troca de
conhecimentos entre o grupo palestrante e os beneficiados, demonstrando aos
alunos participantes a importancia da promogéao de eventos e projetos que venham a
contribuir com a resolugcédo dos problemas enfrentados pela populagcdo na area da
saude.

Palavras-chave: Sistema Nervoso Entérico. Sistema Digestorio. Idosos.

Area tematica: Educacao
Coordenador(a) do projeto: Jacqueline Nelisis Zanoni, jnzanoni@uem.br,

Departamento de Ciéncias Morfolégicas - Universidade Estadual de Maringa
(DCMUEM).

1 Graduanda em Biomedicina, Departamento de Analises Clinicas e Biomedicina (DAB).
2 Doutoranda do Programa de Ciéncias Farmacéuticas, Departamento de Farmacia (DFA).
3 Graduando em Medicina, Departamento de Medicina (DMD).

4 Profa. Dra. Departamento de Ciéncias Morfologicas (DCM).
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O PIBID FRENTE A DISCUSSOES DE CORPOS, GENERO E SEXUALIDADE

Alexandre Luiz Polizel’

Naomi Neri Santana’

Roseli Ana Venturini?

André Luis de Oliveira®

Ana Lucia Olivo Rosas Moreira®

A catalisacdo dos discursos sobre géneros e sexualidades surgem com os aportes
curriculares dos Parametros Curriculares Nacionais e Diretrizes Curriculares do
Estado. O presente trabalho teve por objetivo entdo analisar as discussdes acerca de
género e sexualidade, bem como as representagdes dos estudantes frente a uma
intervengdo do Programa Institucional de Bolsas de Iniciagdo a Docéncia-Pibid,
subprojeto Biologia. A atividade foi realizada em um Colégio Estadual, central, do
municipio de Maringa, Parana. Para isto foram aplicados quatro encontros em contra
turno com os oitavos anos, sobre molde de clube de ciéncias, o qual abordavam
respectivamente as tematicas: diversidade, incorporando identidades, corpos e
género, midias. Foi notorio que a abordagem com uma perspectiva investigativa
proporcionou constante atuacao dos estudantes frente a tematica. O aporte tedrico do
professor mediador frente ao assunto possibilitou uma discussdo mais aprofundada,
bem como permitiu identificar problemas que possibilitaram uma maior
desconstrugao/desestabilizacdo dos conceitos solidos de papeis de género. A
pluralidade metodoldgica, que envolveu: desenhos, midias audiovisuais, esquetes e
imagens do cotidiano, bem como a separagédo dos encontros em tematica, favoreceu
a participacdo e nao evasido dos estudantes do clube de ciéncias, bem como
favoreceu constante discussao e fragmentagao de esteredtipos frente a género e
sexualidades. A estruturacdo dos encontros embasados em uma perspectiva
investigativa e que envolvesse tematicas sociais favoreceu o planejamento dos
encontros com vistas a participacdo ativa pelos estudantes. Foi notério que as
estratégias para o trabalho com sexualidades foi efetiva, visto a qualidade das
discussdes e o muitas vezes incomodar, que é fator essencial para (re)pensar
representacoes e formar cidadaos criticos-reflexivos.

Palavras-chave: PIBID. Género. Sexualidade.
Area tematica: Educacao

Coordenador(a) do projeto: Ana Lucia Olivo Rosas Moreira, alomoreira@gmail.com,
Departamento de Biologia, Universidade Estadual de Maringa.

' Graduando/a em ciéncias Bioldgicas, Departamento de Biologia, Universidade Estadual de Maringa
2 Professora de Rede Estadual de Ensino vinculada a Secretaria de Educacgéo do Estado do Parana
3 Professor/a vinculado ao Departamento de Biologia, Universidade Estadual de Maringa
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QUIMICA APLICADA A ROTINA DO COTIDIANO

Julia Vidal Scremin Alves'

Ana Paula Vidotti2

Eneri Vieira de Souza Leite Mello3

Juliana Vanessa Colombo Martins Perles*
Simone Fiori®

O projeto de extensdo A Quimica Contribuindo para uma Formagao Consciente, tem
por objetivo readequar roteiros praticos, com adequagao ambiental e segurancga, para
serem aplicados nas escolas; demonstrando as diversas formas de se ver a quimica
no cotidiano e sua relagdo com o meio ambiente, através de jogos e experimentos, 0s
quais sao apresentados a elas como material auxiliar. O projeto € realizado nas
dependéncias do Museu Dinamico Interdisciplinar (MUDI) da Universidade Estadual
de Maringa (UEM) e no Campus Regional de Goioeré; atendendo alunos do Ensino
Fundamental e Médio. O MUDI além de preservar, conservar, comunicar € expor é
um ambiente que proporciona uma maior contextualizagdo do patriménio cultural e
conhecimento cientifico, e recebe cerca de 120 visitantes por dia. As experiéncias
desenvolvidas, buscam novas maneiras de apresentar a quimica, de forma divertida
e atrativa, auxiliando os professores durante as aulas praticas, relacionando-as com
temas abordados em sala de aula. Respeitando as limitagdes laboratoriais que
algumas escolas podem apresentar, e para mostrar que os experimentos quimicos
estao presentes na rotina dos alunos, os experimentos sdo adaptados com materiais,
reagentes e aparelhos facilmente encontrados, de facil manuseio e de modo seguro
aos envolvidos. Um exemplo de adaptagao foi o aparelho de destilagao feito com
garrafas PET, mangueiras de borracha e lamparina a alcool, que além de seguro é
feito com materiais reciclados. Além de experimentos, os jogos desenvolvidos
incentivam a competicdo entre os alunos, fazendo-os testar e memorizar conteudos
de quimica, além de buscar uma melhoraria no desempenho escolar entre os alunos.
Um dos jogos desenvolvidos € o de Tabuleiro, onde para ser o vencedor, o participante
devera jogar o dado e acertar a pergunta em questao, que € sobre diversos assuntos
quimica, com varios niveis de dificuldade.

Palavras-chave: Quimica. MUDI. Jogos e Experimentos.
Area tematica: Educacio.

Coordenador(a) do projeto: Simone Fiori, sfiori@uem.br, Departamento de Ciéncias
- UEM.

'Graduanda — Departamento de Engenharia Téxtil — Universidade Estadual de Maringa (DET/UEM),
Campus Regional de Goioeré.

2Professora Doutora — Departamento de Ciéncias Morfologicas/Museu Dinamico Interdisciplinar —
Universidade Estadual de Maringa (DCM/UEM).

3Professora Doutora — Departamento de Ciéncias Morfoldégicas/Museu Dinamico Interdisciplinar —
Universidade Estadual de Maringa (DCM/UEM).

4Professora Doutora, Departamento de Ciéncias Morfolégicas/Museu Dinamico Interdisciplinar -
Universidade Estadual de Maringa (DCM/UEM).

5Professora Doutora, Departamento de Ciéncias/Museu Dinamico Interdisciplinar — Universidade
Estadual de Maringa (DCI/UEM) — orientadora.
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AGOES DO PROEDUCON: CONSIDERANDO O PARQUE DO CINQUENTENARIO

Marcos Paulo Alberto Pereira’
Paulo Augusto Berezuk?
Andressa Barbosa dos Santos®
Eliane Picdo da Silva Costa*
Sara Lucia Orlato Selém®

Ana Lucia Olivo Rosas Moreira®

A qualificagdo de educadores ambientais € um dos desafios para promover uma
consciéncia ambiental coletiva e diferenciada, possibilitando o compromisso com a
conservacao da natureza de forma participativa. Considerando a Unidade de
Conservagado urbana Parque do Cinquentenario, a promogado desses sujeitos
ecolégicos viabiliza a contribuicdo da comunidade do entorno para a protegado dos
recursos naturais. Este resumo apresenta um relato de acbes sociais e educacionais
desenvolvidas pelo grupo de estudos, Grupo de Estudos e Pesquisa em Ciéncia,
Ensino e Ambiente — GECENA, aliados ao Programa de Pesquisa e Educacéo em
Unidades de Conservacdo e Areas Especialmente Protegidas — PROEDUCON,
ambos da Universidade Estadual de Maringa. Neste sentido, seguiram-se os
referenciais de uma pesquisa qualitativa e analise de conteudos. Foram analisadas
as percepg¢oes ambientais dos moradores do entorno do Parque do Cinquentenario,
caracterizando-os como um agente social critico que destaca problemas como “falta
de seguranga que a mata proporciona”; “crescimento do mato sem nenhum
controle”; utiliza a reserva para caminhadas, plantio e coleta de espécies vegetais;
reconhece a influéncia do Parque na sua qualidade de vida, “é bem mais fresquinho
e muito gostoso”, “é um meio de lazer’ e aponta sugestdes para sua preservagao,
“triihas ecolégicas”, “desenvolverem um projeto para a populagdo estar
participando”. Outro momento de participacdo comunitaria foi a realizagdo da
atividade “Domingo no Parque do Cinquentenario”, em que os moradores tiveram a
oportunidade de conhecer e estender seus questionamentos sobre a reserva. Assim,
observa-se que a comunidade do entorno do Parque do Cinquentenario ampliou
seus marcos referenciais relacionados a importancia de uma area natural urbana e
de sua participacao na preservagao ambiental como cidadaos e sujeitos ecoldgicos,
possibilitando a concretizagdo de uma sociedade sustentavel.

Palavras-chave: Unidade de Conservagao. Sensibilizagdo ambiental.
Area tematica: Meio Ambiente.
Coordenador(a)  do  projeto: Ana Lucia Olivo Rosas Moreira,

alormoreira@gmail.com, Departamento de Ciéncias Biolégicas da Universidade
Estadual de Maringa.

' Mestrando do Programa de Pds-graduagao em Educagéo para a Ciéncia e a Matematica da UEM
2 Doutorando do Programa de Pdés-graduagdo em Educagéo para a Ciéncia e a Matematica da UEM
’ Mestranda do Programa de Pés-graduagdo em Educagéo para a Ciéncia e a Matematica da UEM
* Mestranda do Programa de Pés-graduagdo em Ensino: Formag&o Docente Interdisciplinar da
UNESPAR

’ Mestra em Educacéo para a Ciéncia e a Matematica pela UEM

® Profe. Doutora do Departamento de Ciéncias Bioldgicas da UEM
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ARBORIZAGAO EM GOIOERE: UMA REFLEXAO AMBIENTAL E EDUCATIVA
COM OS ALUNOS DO ENSINO FUNDAMENTAL

Mayne Camargo Zambello (apresentadora)’
Irene Yukiko Kimura?

A educacao ambiental pode ser aplicada ao ensino fundamental para a formacgao de
um cidadao ecologicamente correto, despertando-o para a construgdo de uma
sociedade consciente e sustentavel. Este estudo teve como objetivo propiciar aos
alunos do 5° ano da Escola Municipal Monteiro Lobato, Goioeré - Pr, conhecimentos
tedrico-pratico-ambiental, através de atividades didatico-pedagdgicas referente ao
“Meio ambiente”. Foi ministrado para 2 turmas no auditério da escola, usando recursos
de multimidia, de maneira expositiva, dialdgica e interativa, usando personagens de
desenhos animados “Familia Simpson” para subsidiar o ensino-aprendizagem da
atividade intitulada “Arborizacdo em minha cidade”. Iniciou-se, comparando a
arborizacdo de algumas cidades do Brasil com Goioeré, através de imagens
fotograficas. Abordou-se sobre a importancia das arvores, os beneficios e a sua
auséncia para a sobrevivéncia dos seres vivos no meio ambiente. Cada turma fez o
plantio de uma muda de uma espécie frutifera na escola. Todos concordaram que a
arborizagao € precaria na cidade, pois a maioria das arvores sofre podas radicais
anualmente, consequentemente arvores baixa e ndo ha sombreamento adequado,
dificultando o processo de fotossintese. Os alunos nado tiveram dificuldade em
mencionar sobre os beneficios (fotossintese, sombreamento, evita a erosao, controla
a umidade, etc) e as desvantagens de sua auséncia (erosao, temperaturas altas, etc).
Verificou-se que os alunos ja haviam estudado sobre o assunto, por isso ndo houve
dificuldade para correlacionar e desenvolver o tema. Em todos os momentos, os
alunos prestaram muita atengao, participando, opinando e ndo apresentou nenhuma
dificuldade em correlacionar os conteudos com a sua experiéncia cotidiana.
Observou-se que o ambiente escolar era bastante arborizado, jardinado e com uma
horta. O plantio simbolizou esta interacdo com a natureza, pois o foco foi buscar o
desenvolvimento de atitudes e comportamento sustentavel ao exercicio da cidadania
e a educacao ambiental para uma melhoria no convivio escolar e social.

Palavras-chave: Arborizacdo. Ensino fundamental. Educagao ambiental.
Area tematica: Meio Ambiente

Coordenadora do projeto: Irene Yukiko Kimura, iykimura@gmail.com,
Departamento de Ciéncias e Universidade Estadual de Maringa.

' Académica de Engenharia de Produgdo, Departamento Téxtil e Universidade Estadual de Maringa.
2 Profa. Doutora em Quimica, Departamento de Ciéncias e Universidade Estadual de Maringa.
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CALIBRACAO DE PRENSA MANUAL E DEFINICAO DE TRAGCOS PARA
PRODUGCAO DE TIJOLOS COM SOLO-CIMENTO-CINZA

Larissa Kathleen de Castro
José Gabiriel Vieira Neto 2
Higor Talio de Medeiros'
Rayane Vendrame da Silva’
Carlos Cesar Sanpedro'’
Reny Adilmar Prestes Lopes?®

A mistura do cimento com o solo € uma técnica utilizada ha décadas, principalmente
na pavimentagcdo asfaltica e fabricagdo de tijolos. Para que uma mistura de solo-
cimento seja recomendada para fabricacdo de materiais de construcbes se faz
necessario um estudo prévio das principais caracteristicas do solo. Em estudos
realizados no municipio de Cidade Gaucha, constatou-se que o solo &€ adequado
para o uso na técnica de solo-cimento. A adicdo de cinza proveniente da queima da
cana-de-agucar no processo de cogeragdo de energia elétrica € uma forma de
destinagdo deste material pulverulento com caracteristicas aglomerantes, fato este
que torna possivel a substituicdo parcial na quantidade de cimento. Neste contexto,
este trabalho teve por objetivo verificar os tragos a serem aplicados para produgao
de tijolos de solo-cimento-cinza e regulagem da prensa manual para fabricacdo dos
tijolos. Em virtude da produgdo em maior escala, utilizou-se o trago com 9,00% de
agua, 9,00% de cimento e 1,00% de cinza em relagdo ao peso total do solo seco.
Definido o traco da mistura, procedeu-se com a calibracdo da prensa manual
moldando os tijolos até obter as dimensdes desejadas (25,00x12,50x6,25cm), sendo
que os limites de prensagem nao poderiam ser ultrapassados, tampouco o excesso
de carga para o trabalhador. Determinou-se a resisténcia a compressao dos tijolos
no sétimo dia apdés moldagem e o resultado foi satisfatorio, pois com esta idade de
cura, em meédia, deseja-se que os tijolos apresentem 60,00% da sua resisténcia aos
28 dias. Os tijolos verificados quanto ao trago e quanto a calibragdo da prensa
apresentaram resisténcia média de 1,63 MPa aos sete dias de idade de cura,
atingindo dessa forma 81,50% da resisténcia minima com 28 dias (2,00 MPa).
Afirma-se neste estudo que se calibrou a prensa de forma correta e que o trago
utilizado foi satisfatorio para fabricagao de tijolos de solo-cimento-cinza.

Palavras-chave: Materiais de constru¢ao. Ecologico. Alvenaria.
Area tematica: Meio Ambiente.

Coordenador do projeto: Reny Adilmar Prestes Lopes, raplopes@uem.br,
Departamento de Engenharia Agricola — Universidade Estadual de Maringa.

' Graduanda (o), Departamento de Engenharia Agricola - Universidade Estadual de Maringa
2 Mestre, Departamento de Engenharia Agricola - Universidade Estadual de Maringa
3 Doutor, Departamento de Engenharia Agricola - Universidade Estadual de Maringa
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CERTIFICACAO PUBLICA DE PRODUTOS ORGANICOS

Aline Midori Takemura'
Gabriel Cipolaro Guirado?
Ligia Mara Jung?

Marcio Aleksandro Daniel?
Ednaldo Michellon®

A agricultura organica é um sistema de produgdo comprometido com a organicidade
e sanidade da producdo de alimentos, ou seja, ndo ha utilizacdo de fertilizantes
quimicos, defensivos sintéticos, residuos quimicos entre outros, durante o processo
de produgao. Assim, o Programa Paranaense de Certificagdo de Produtos Organicos
— PPCPO/Fase ll, esta consolidando a criagdo de uma rede de apoio a certificagao
publica no Parana, e estdo envolvidas nesse projeto as Universidades Estaduais de
Maringa — UEM, Londrina — UEL, Ponta Grossa — UEPG, Bandeirantes — UENP,
Marechal Céndido Rondon — Unioeste, Guarapuava — Unicentro, Paranagua —
Unespar, o Centro Paranaense de Referéncia em Agroecologia — CPRA em Curitiba,
em parceria com a certificadora Tecpar. Atualmente, os consumidores estao
buscando alimentos saudaveis e livres de agrotoxicos, o que vem expandindo essa
area de mercado. Isso vem incentivando os produtores a converter o sistema de
producdo convencional para o sistema organico. Com a necessidade de garantir a
qualidade e procedimento desses produtos, se da a importancia da certificacdo da
cadeia produtiva, firmando assim, a seguranga por escrito de que estes obedecem a
determinados requisitos dentro dos padrdes estabelecidos pela agricultura orgéanica.
Profissionais saem a campo em busca por produtores que ja cultivam de forma
organica e os que tém interesse em fazer a conversdo da produgao para a forma
organica. O Instituto de Tecnologia do Parana (Tecpar) realiza a capacitagéo técnica
dos profissionais atuantes no projeto, para que os mesmos se tornem aptos para
realizar as auditorias no estado. Os estudos de caso s&o realizados por meio de
formularios, divididos de acordo com o tipo de producgao, e as informagdes coletadas
dos produtores sao encaminhadas para o Tecpar. Até 0 momento foram realizados
128 estudos de caso em todo o Parana, sendo que 22 foram realizados pelo centro
de Maringa.

Palavras-chave: Agricultura familiar. Sustentabilidade. Agroecologia.
Area tematica: Meio Ambiente.

Coordenador(a) do projeto: Ednaldo Michellon, emichellon@uem.br,
Departamento de Agronomia, Universidade Estadual de Maringa.

' Académica de agronomia, Departamento de Agronomia (DAG), Universidade Estadual de Maringa

2 Engenheiro agréonomo, vinculado ao projeto PPCPO do Departamento de Agronomia (DAG),
Universidade Estadual de Maringa

3 Doutor em ciéncias econdmicas, Departamento de Agronomia (DAG), Universidade Estadual de
Maringa
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COLETA SELETIVA NO CAMPUS - UMUARAMA

Marcela de Almeida Mendonca'
Gabriela Lazari’

Fabricio Leite?

Barbara Cristina Mazzucatto®

Durante o periodo de abrangéncia do projeto foram realizadas as atividades de
preparagcao de material informativo sobre as atividades desenvolvidas através do
projeto de coleta seletiva, palestras educativas sobre reciclagem e cooperativismo e
destinagdo dos materiais coletados no campus para a Associagcdo Umuaramense de
Catadores de Materiais Reciclaveis - ASUCMAR. Abaixo estdo detalhadas estas
atividades que foram realizadas, de maneira mais especifica.

Confecgao de novos banners - Foram realizadas reunides periddicas para arrecadar
doagdes/patrocinio para produgado de novos banners a serem instalados nos campus
CAU e CTC, com os logotipos dos patrocinadores.

Confecgdo de cartazes sobre coleta seletiva e uso das lixeiras - Foram
confeccionados cartazes para esclarecer a comunidade académica sobre coleta
seletiva e utilizacdo das lixeiras, e foram distribuidos pelo campus no local das
lixeiras. A confecgdo desse material foi realizada com materiais reaproveitados das
atividades administrativas do campus.

Oficina de reaproveitamento de materiais reciclaveis - Foram confeccionados
comedouros para passaros e horta vertical pelos académicos do primeiro ano de
Medicina Veterinaria.

Palestras nas salas de aula - Os académicos realizaram palestras para a
comunidade académica quanto a questdes culturais, educacionais e sociais do lixo,
abrangendo varios conteudos, dentre eles: Acondicionamento do lixo; quais os
materiais reciclaveis; geragao de renda para os trabalhadores da reciclagem.
Fornecimento do material para associacéo de catadores - O projeto destinou todo o
residuo reciclavel gerado no campus (CCA e CTC) a Associacdo Umuaramense de
Catadores de Materiais Reciclaveis - ASUCMAR.

Aplicacdo de questionarios aos alunos dos cursos de Medicina Veterinaria e
Agronomia — para um melhor acompanhamento do projeto, questionarios tém sido
submetidos aos alunos do campus de Umuarama, como forma de avaliar o nivel de
conhecimento sobre o assunto e opinides para melhora continua da coleta seletiva
no campus.

Palavras-chave: Coleta seletiva. Reciclagem. Meio ambiente
Area tematica: Meio Ambiente

Coordenadora do projeto: Barbara Cristina Mazzucatto — DMV - UEM
mazzucattobarbara@gmail.com

" Discente do curso de Medicina Veterinaria — DMV — UEM
2 Professor Doutor do curso de Agronomia — DCA — UEM

2 Professora Doutora do curso de Medicina Veterinaria — DMV — UEM
Meio Ambiente - 5
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DIFUSAO DE AGOES QUE CONFEREM SUSTENTABILIDADE AS
CONSTRUGOES

Beatriz Ramos Martinh&o '

Lucas Elias Nascimento Moitinho 2
Bruno Afonso Silva ®

Eduardo Rodrigues Alves Abréo*
Gabriela dos Santos Uller®
Jéssica de Almeida Xavier®

Prof. Dr. José Luiz Miotto’

O desenvolvimento sustentavel representa o esforco que a Humanidade deve
realizar para garantir o crescimento econdmico, com responsabilidade social e
preservacdo dos recursos naturais. Desse modo, a construgdo sustentavel € uma
forma de abordagem sistémica em busca de um novo paradigma, que contempla a
intervengdo nos ambientes natural e antropogénico, preservando-os. Em termos
globais, a industria da construgdo € uma das mais poluidoras, sendo responsavel
por 30% das emissdes de carbono e consumindo mais matérias-primas que
qualquer outra atividade econdmica. Além disso, grande parte dos produtos ou
materiais utilizados na construgao civil tem baixo potencial de reciclagem. Por isso,
foi elaborado um projeto de extensdo, junto a Universidade Estadual de Maringa,
que tem como meta a divulgagdo de experiéncias positivas aplicaveis as fases de
projeto e producdo das edificagdes, tendo como foco os principios das construcoes
sustentaveis. Um dos objetivos especificos do projeto consistiu em elaborar uma
publicacdo que concentrasse as acdes positivas aplicaveis as construgdes, que
amenizem os impactos negativos decorrentes da atividade. O material produzido foi
intitulado GUIA DE BOAS PRATICAS PARA EDIFICACOES SUSTENTAVEIS,
englobando as ag¢des que sdo recomendadas nas fases de projeto, de especificagao
de materiais e equipamentos e de producgao. O projeto de extensao iniciou-se com a
selegcdo de uma empresa construtora da cidade de Maringa. Apds os diagndsticos
iniciais, o guia foi entregue e explicado aos gestores da empresa, de modo que essa
ferramenta servisse de instrugdo para arquitetos, engenheiros e demais envolvidos
com o processo de producdo na empresa. Os resultados iniciais foram bastante
positivos, tornando possivel a empresa a identificacdo de seus pontos fortes e
fracos, além de servir de importante material para o desenvolvimento de novos
projetos.

Palavras-chave: Edificacdo. Sustentabilidade. Boas praticas.

Area tematica: Meio Ambiente

Coordenador do projeto: José Luiz Miotto, jimiotto@uem.br, Departamento de
Engenharia Civil, Universidade Estadual de Maringa.

' Graduando de Engenharia Civil, Departamento Engenharia Civil, Universidade Estadual de Maringa
2 Graduando de Engenharia Civil, Departamento Engenharia Civil, Universidade Estadual de Maringa
* Graduando de Engenharia Civil, Departamento Engenharia Civil, Universidade Estadual de Maringa
* Graduando de Engenharia Civil, Departamento Engenharia Civil, Universidade Estadual de Maringa
> Graduando de Engenharia Civil, Departamento Engenharia Civil, Universidade Estadual de Maringa
% Graduando de Engenharia Civil, Departamento Engenharia Civil, Universidade Estadual de Maringa
" Doutor, Departamento de Engenharia Civil, Universidade Estadual de Maringa
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ENERGIAS RENOVAVEIS NA PRODUGAO AGROECOLOGICA FAMILIAR E
ESCOLAR

Eugénia Leandro Almeida’
Beatriz Meneguello Leite?
José Ozinaldo Alves de Senas
Maria Marcelina Millan Rupp3

O mundo vem se modernizando e a agricultura também, os agricultores
utilizam cada vez mais as tecnologias na produgdo, algumas dessas tecnologias
AVEIS utilizam energias ou combustiveis fosseis. O objetivo desse projeto foi
estudar o potencial de uso de energias alternativas por energias renovaveis
disponiveis nas propriedades familiares rurais. Nesse sentido o projeto pretende
instalar uma unidade modelo de fontes de energias alternativas no Setor de
Agroecologia/Agricultura Organica da Fazenda Experimental de Iguatemi,
pertencente a Universidade Estadual de Maringa (UEM). Essa unidade fara uso das
energias renovaveis (solar, edlica, bioldégica/biomassa, hidrica) e atenderdo todas as
demandas energéticas de uma casa modelo dimensionada para quatro pessoas,
com sala, dois quartos cozinha e banheiro; possuira, ainda, jardim e quintal com
pomar, horta e aves (produgdo de carne e ovos). Esse modelo podera ser
transferido para projetos do Nucleo de Agroecologia e Desenvolvimento Sustentavel
(NADS) em escolas publicas de Maringa.

Palavras-chave: sustentabilidade, produg¢ao organica, matriz energética.
Area tematica: Meio Ambiente.
Coordenadores do projeto: Maria Marcelina MillanRupp, mmmrupp@uem.br

E José Ozinaldo Alves de Sena, ozisena@gmail.com, Departamento de Agronomia,
Universidade Estadual de Maringa (UEM).

! Graduacao, Departamento de Engenharia Quimica Universidade Estadual de Maringa
Doutores, Departamento de Agronomia Universidade Estadual de Maringa
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MELIPONARIO DO MUDI

Ana Carolina da Silva Charbem Aardo'
Mateus Oka de Farias'

Maria Claudia Colla Ruvolo Takasusuki?
Maria Auxiliadora Milaneze-Gutierre®

O Museu Dinamico Interdisciplinar (Mudi) € um Museu de Ciéncias aberto ao
publico, seja na forma de visitas agendadas ou espontaneas. Constitui-se de
diversos ambientes tematicos, e dentre eles, a Ala Yoko Terada e sua colegao
entomoldgica que, embora possua elementos autoexplicativos, necessita de
monitoramento para os visitantes, realizado por estudantes de graduacdo e pos-
graduacao. Objetivando incentivar a preservacdo ambiental, o presente trabalho
buscou realizar, com base na literatura cientifica, o levantamento de espécies de
plantas com importancia para fauna de abelha meliponas (abelhas-sem-ferrao),
visando a inclusédo de alguns ninhos no horto de plantas medicinais e aromaticas do
Mudi. O levantamento de dados objetivou selecionar plantas que oferegam graos de
polen, néctar, resinas, tricomas secretores, fragrancias e coloragdes que atraiam tais
abelhas, além de gerar conteudos para serem repassados aos visitantes do Mudi.
As plantas foram selecionadas de acordo com seus habitos de crescimento,
proporcionalmente a area destinada ao jardim do Mudi, além de seus periodos de
floracao, de modo que estas oferecam atrativos para as abelhas ao longo de todo o
ano. A espécie arbdérea Moringa oleifera, conhecida popularmente como acacia-
branca € ideal para um meliponario, produzindo flores com muito néctar durante todo
0 ano. Murraya paniculata, uma pequena arvore, conhecida como dama-da-noite ou
murta, tem sido descrita como muito atrativa para as abelhas-jatai (Tetragonisca
angustula), abelha-irai (Nannotrigona testaceicornis) e abelha-mandacaia (Melipona
quadrifasciata anthidioides), por fornece-lhes pdlen e néctar. Outra planta arbustiva
importante para se ter em um meliponario € o mutre (Aloyse virgata), por atrair um
grande numero de meliponineos até suas flores no final da primavera e inicio do
verdo. Ha também as plantas que utilizam sua fragrancia e coloragédo para atrair as
abelhas-sem-ferrdao, fornecendo resinas e tricomas que sdo usados como material
para constru¢ao de seus ninhos, como € o caso das orquideas do género Maxillaria.

Palavras-chave: Meliponario. Jardim de meliponineos. Abelhas-sem-ferrao.

Area tematica: Meio Ambiente.

Coordenador(a) do projeto: Maria Auxiliadora Milaneze-Gutierre,
milaneze@uem.br, Departamento de Biologia da Universidade Estadual de Maringa.

' Graduandos, Departamento de Biologia. Universidade Estadual de Maringa
2 Doutora, Departamento de Biologia Celular e Genética, Universidade Estadual de Maringa.
3 Doutora, Departamento de Biologia, Universidade Estadual de Maringa.
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O CULTIVO IN VITRO NA PRESER\{AQAO DE ESPECIES NATIVAS DE
ORQUIDEAS

Pamela Rafaela Taborda Goncalves'
Milene Barbosa de Souza?

Ademar Magri Neto®

Bruna Lana Campanenute Soares’
Maria Valéria de Oliveira Nascimento®
Maria Auxiliadora Milaneze-Gutierre®

No Laboratério de Cultivo de Orquideas e Bromélias do Mudi (Museu Dinamico
Interdisciplinar da UEM) os académicos monitores buscam, por meio de pequenas
apresentacoes, repassar aos visitantes as preocupagdes atuais relativas aos riscos
de extincdo que muitas espécies de orquideas sofrem, devido ao extrativismo e a
retirada das florestas nativas. O presente estudo objetivou recolher informagdes, na
literatura cientifica, sobre a importancia do cultivo in vitro de orquideas e repassa-las
aos visitantes do Mudi, de modo a demonstrar-lhes o quanto essa pratica é
importante para o meio ambiente. Aos visitantes € repassado que as orquideas sao
plantas muito procuradas por sua beleza e importancia econémica, sendo utilizadas
em ornamentacgao e paisagismo. Devido a essa intensa procura, algumas estdao em
risco de extingdo, principalmente as espécies nativas com grandes e belas flores, ao
exemplo das Cattleya, Laelia e Sophronites. O cultivo in vitro de orquideas é
realizado desde o século passado, quando o norte-americano Lewis Knudson, na
década de 1922, descreveu sua germinagcdo em meios de cultura livre da presencga
de fungos (método assimbidtico), e tem se mostrado uma maneira acessivel, e com
bons resultados, para a producdo de milhares de mudas para suprir a demanda do
mercado e também aos projetos de reintroducdo das espécies nativas nos
remanescentes florestais. Cada espécie tem suas proprias necessidades nutricionais
e fisiologicas relacionadas a germinacdo das sementes e ao crescimento das
mudas, mas os conhecimentos relativos as espécies nativas brasileiras ainda sao
restritos as espécies ornamentais. O processo de produgao in vitro € vantajoso em
varios aspectos, tais como a menor necessidade de espago para ocupacado das
mudas e pela manutengcdo de material vegetal livre de patégenos. No corrente ano,
0 Mudi recebeu aproximadamente nove mil visitantes e, com o repasse desse tipo
de informagdes, espera-se contribuir com a educagdo ambiental e
consequentemente, com a preservagao ambiental.

Palavras-chave: Cultivo in vitro. Orquidea. Preservagao.

Area tematica: Meio Ambiente.

Coordenador (a) do projeto: Maria Auxiliadora Milaneze-Gutierre,
dora.milaneze@gmail.com, Departamento de Biologia, Universidade Estadual de
Maringa.

! Graduanda(o), Departamento de Agronomia, Universidade Estadual de Maringa.
2 Graduanda(o), Departamento de Agronomia, Universidade Estadual de Maringa.
3 Graduanda(o), Departamento de Agronomia, Universidade Estadual de Maringa.
N Graduanda(o), Departamento de Agronomia, Universidade Estadual de Maringa.
°Graduanda, Departamento de Farmacia, Universidade Estadual de Maringa.
6Doutora, Departamento de Biologia, Universidade Estadual de Maringa.
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O CULTIVO IN VITRO DE ORQUIDEAS NO MUSEU DINAMICO
INTERDISCIPLINAR DA UEM

Ademar Magri Neto'

Pamela Rafaela Taborda Gongalves
Milene Barbosa de Souza

Jonson Farias

1. Maria Auxiliadora Milaneze-Gutierre

1
1
2
3

Nos ambientes tematicos com orquideas e bromélias do Mudi (Museu Dinamico
Interdisciplinar da UEM) os académicos de graduagado repassam aos visitantes as
preocupacgdes atuais sobre os riscos de extingdo dessas espécies de plantas, seja
pelo extrativismo ou peladestruicdo das florestas brasileiras. Objetivando recolher
informacdes, na literatura cientifica,acercados tipos de meios de cultura usados no
cultivo in vitro de orquideas, e repassa-las visitantes Mudi, esse estudo foi realizado.
Através de pequenas palestras, aos visitantes é repassado que as orquideas sao
plantas herbaceas, diversificadas quanto ao tamanho, forma dos caules, das folhas
e cores das flores, mas que suas sementes mantém, em comum, a necessidade de
associagao com fungos micorrizicosdurante as primeira fase de seu ciclo de vida. O
cultivo in vitro de orquideas, na auséncia do fungo simbidtico, é utilizado em larga
escala desde a metade do século passado,abastecendo o mercado floriculturista e
projetos de reintroducédo delas nos remanescentes florestais. Assim, muitos sdo os
estudos sobre os meios de cultura utilizados para fornece-lhes nutrientes e seus
suplementos, tal como a agua de coco, o carvao e a polpa de banana, facilmente
encontrados e de baixo custo, mas que produzem resultados favoraveis. A agua de
cocointerfere na divisdo celular, dos embrides in vitro, por possuir uma zeatina (um
horménio vegetal), além de 5% de agucares, proteinas, vitaminas e sais
minerais.Por sua vez, o carvao vegetal ativado, ainda gera discussdes entre os
pesquisadores quanto a sua verdadeira funcéo, se de adsor¢ao de moléculas e ions
indesejaveis na solugao nutritiva e/ou produtos téxicos liberados pelos tecidos in
vitro,ou de apenas escurecé-lo, mas culmina em promover efeitos benéficos para as
plantulas de orquideas. Outro suplemento para o cultivo de orquideas é a polpa de
banana madura, utilizada como fonte de vitaminas, aminoacidos e reguladores do
crescimento vegetal, intensificando o crescimento das plantulas. Espera-se que os
conteudos repassados aos visitantes incentivem a preservagao ambiental.

Palavras-chave:Educacao nao formal. Meio de cultura. Preservagdo ambiental.
Area tematica:Meio Ambiente.

Coordenador(a) do projeto:Maria auxiliadora Milaneze-Gutierre,Departamento de
Biologia, Universidade Estadual de Maringa, email: dora.milaneze@gmail.com

'Graduandos do curso de Agronomia, Departamento de agronomia, Universidade Estadual de
Maringa.

Graduando do curso de Ciéncias Bioldgicas, Departamento de Biologia, Universidade Estadual de
Maringa.

*Doutora, Departamento de Biologia, Universidade Estadual de Maringa.
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O REPASSE DE CONHECIMENTOS AOS VISITANTES DO MUDI: A INFLUENCIA
DA SACAROSE NO CULTIVO IN VITRO DE ORQUIDEAS

Milene Barbosa de Souza'

Pamela Rafaela Taborda Gongalves'
Ademar Magri Neto'

Bruna Lana Campanenute Soares’
Maria Valéria de Oliveira Nascimento?
Maria Auxiliadora Milaneze-Gutierre’

O Museu Dinamico Interdisciplinar (Mudi) configura-se como um Museu de Ciéncias
aberto ao publico de Maringa (PR) e regido, além de outras cidades brasileiras. Nele
estao diversos ambientes autoexplicativos e outros que necessitam de monitores para
explanagdes de assuntos mais técnicos, como é o caso do Laboratério de Cultivo de
Orquideas e Bromélias. Dentre os assuntos abordados, nesse laboratério, esta a
composi¢cado do meio de cultura utilizado para a germinagéo e o desenvolvimento das
plantulas de orquideas in vitro. Tendo por objetivo repassar aos visitantes a
importancia da sacarose, no meio de cultura, para a produ¢aéo de mudas de orquideas,
foram realizados levantamentos bibliograficos com base em estudos cientificos
prévios. Aos visitantes é repassado que a sacarose € uma das fontes de carboidrato
indispensavel para que qualquer espécie de planta crescga in vitro e que, sob diferentes
concentragbes ocorrem grande alteragdes morfolégicas tanto na parte aérea e
sobretudo, nas raizes, podendo n&o ocorrer enraizamento na auséncia de sacarose,
especialmente nas orquideas. Nessas espécies, a concentracdo maxima desse
carboidrato ndo devem ultrapassar 45g/L, permanecendo os melhores resultados
entre 15 a 30g/L. Na auséncia de sacarose, as plantulas in vitro ndo acumulam
energia, tornando-se incapazes de realizar suas atividades metabdlicas, acarretando
sua morte. Ja quanto maior a concentragao de sacarose no meio de cultura, maior a
concentragao de carboidratos e de reservas, na forma de graos de amido, nos tecidos
vegetais. Assim, as folhas permanecem por mais tempo nas plantulas, conferindo-lhes
maior peso fresco e maior vigor. Dados técnicos, como os acima apresentados, foram
repassados a mais de 9 mil visitantes do Mudi entre os meses de maio e outubro do
corrente ano, e podendo contribuir para a educagcao ambiental e para tornar os
conhecimentos cientificos mais acessiveis a comunidade.

Palavras-chave: Sacarose. Cultivo in vitro. Museu Dinamico Interdisciplinar.

Area tematica: Meio Ambiente.

Coordenador(a) do projeto: Maria Auxiliadora Milaneze-Gutierre,
dora.milaneze@gmail.com, Departamento de Biologia, Universidade Estadual de
Maringa.

' Graduandos, Departamento de Agronomia, Universidade Estadual de Maringa.
2 Graduanda, Departamento de Farmacia, Universidade Estadual de Maringa.
3 Doutora, Departamento de Biologia, Universidade Estadual de Maringa.
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PRATICAS SUSTENTAVEIS ADOTADAS PELA TECIDOTECA.

Larissa Aparecida Wachholz (apresentador)’

Alline Barbosa Bampi?

Giovana Idenaga Neves®

Regielem de Cacia Ruy Dias*

Marcia Regina Paiva®

Fabricio de Souza Fortunato (Coordenador do Projeto)°

A sustentabilidade, habilidade humana desenvolvida na busca de minimizar os
impactos no sistema, € assunto recorrente em noticias relacionadas a moda. O
motivo reside no fato da industria téxtil e de produgédo de artigos de vestuario estar
entre as que mais contribuem para a insustentabilidade do planeta, em virtude da
velocidade de producdo e descarte que impera na sociedade na qual estamos
inseridos. O projeto Tecidoteca, acervo de bandeiras téxteis do curso de Moda, do
Campus Regional de Cianorte da UEM, incorporou a questdo de sustentabilidade
aliada as fibras téxteis. O projeto tem como objetivo catalogar e identificar as
propriedades dos materiais téxteis (composigdo, rendimento, encolhimento,
segmento de uso), agregando ao seu desenvolvimento a pratica sustentavel ao
utilizar para a producdo de suas bandeiras, sobras de tecidos provenientes de
doacdes de empresas, 0s quais, se nao tivessem esse destino, teriam seu ciclo de
vida encerrado e seriam descartados no ambiente. No ano de 2015, a Tecidoteca
ampliou sua abordagem sustentavel por meio de pesquisa bibliografica e do estudo
de casos, resultando no desenvolvimento de marca-paginas confeccionado a partir
de residuos téxteis excedentes das bandeiras. Assim como no caso das bandeiras,
os téxteis utilizados na confeccdo dos marcadores evitam impactos das matérias-
primas no ecossistema, que seriam gerados por sua degradacdo. Tratando-se do
setor de confecgcao, questdes éticas devem ser representativas ndo somente na fase
de produgédo do artigo de moda, mas também no consumo e no descarte. O periodo
de decomposicdo das matérias-primas passara a ser incorporado pelas bandeiras-
téxteis, as quais serdo reformuladas para conterem essas informagdes. Ao
direcionar o projeto para o caminho da sustentabilidade, pretende-se causar um
impacto ndo somente no meio-ambiente, de forma direta, mas, atingir o cunho social
da sustentabilidade, ao criar um exemplo de comportamento a ser seguido na
comunidade.

Palavras-chave: Tecidoteca. Sustentabilidade. Marca-paginas.
Area tematica: Meio Ambiente.

Coordenador(a) do projeto: Fabricio de Souza Fortunato,
fortunatomodauem@gmail.com, Departamento de Design e Moda, UEM, Cianorte.

! Graduanda em Moda, Departamento de Design e Moda, UEM, Cianorte

2 Graduanda em Moda, Departamento de Design e Moda, UEM, Cianorte

® Graduanda em Moda, Departamento de Design e Moda, UEM, Cianorte

* Docente do curso de Moda, Departamento de Design e Moda, UEM, Cianorte
® Bibliotecaria, Universidade Estadual de Maringa, Cianorte

® Docente do curso de Moda, Departamento de Design e Moda, UEM, Cianorte
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Producao de mudas, implantacéo e manejo de Eucalipto no Arenito Caiua

Amanda FrancieliJuscinskas Costa’
Jodo Paulo Reche Maciel?

Maylon Wilson Dileli?

Ana Caroline Cavalheri Woiciechowski?
Diego Francisco Gongalves?

Erci Marcos Del Quiqui®

O uso de plantas como medicinais vem desde a antiguidade e h4a, ainda, uma constante busca
por informagdes sobre elas, que se concentra especialmente nas Universidades, com seus
botanicos e colegdes como Herbarios, com suas amostras secas ¢ Hortos Medicinais, com suas
plantas cultivadas. A Universidade Estadual de Maringd possui um Herbario (HUEM) com
cerca de 30.000 espécimes registrados, dentre os quais diversas espécies de uso como
medicinal. Informagdes sobre essas espécies, no entanto, precisam ser sistematizadas e
disponibilizadas a comunidade interna, para que possam ser utilizadas em suas investigacdes
cientificas e nas atividades de ensino e extensdo, bem como a comunidade externa, que busca
confirmacgdes sobre a identidade das plantas de uso popular. Com o objetivo de disponibilizar
a comunidade uma série de informagdes que contribuam com o reconhecimento das espécies
usadas como medicinais foram realizadas consultas ao sitio eletronico plantamed e obtida
uma lista, por ordem alfabética, das espécies. Posteriormente foi conferida sua presenga no
acervo do Herbario, bem como a validade dos nomes cientificos. Para os materiais do acervo
foram anotadas as informacdes das etiquetas, como familia, género, espécie, determinador,
coletor e ano, local e data de coleta. At¢ o momento foram revisadas 553 espécies citadas por
ordem alfabética, de A a L e, destas, 190 foram encontradas no acervo do HUEM, com as
quais foram elaboradas tabelas. Esse valor excedeu as expectativas e, tendo-se em vista a
continuagdo das atividades, estima-se uma consideravel ampliagdo, sendo prevista, também, a
organizac¢do de exposicoes voltadas ao reconhecimento dessas espécies pela populacao. Com
relacdo as espécies ainda ndo acervadas no HUEM pretende-se obter doagdes de outros
herbarios ou mesmo cultiva-las no Horto de Plantas Medicinais Professora Irenice Silva, da
UEM para futuras herborizacdes e acervo.

Palavras-chave: Eucalipto, Arenito Caiud, sustentabilidade.
Area tematica: Meio Ambiente

Coordenador(a) do projeto: Erci Marcos Del Quiqui, emdquiqui@uem.br, Departamento de
Ciéncias Agrondmicas/UEM..

1 Académica, Departamento de Ciéncias Agronémicas/UEM
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REDE DE DINAMIZACAO DAS FEIRAS DA AGRICULTURA
FAMILIAR (REDlIfeira) FOMENTANDO A AGROECOLOGIA
EM MARINGA-PR E REGIAO

Nayara Nascimento Souza'
Aldeir Isael Faxina Barros?
Gabiriel Cipolaro Gruirado?®

Samireille Silvano Messias?®

Ednaldo Michellon*

O Projeto de Extensdao REDIfeira Dinamizagdo Das Feiras Da Agricultura Familiar
Nos Municipios é desenvolvido por profissionais e académicos do curso de
Agronomia da Universidade Estadual de Maringa. A atividade foi realizada durante o
ano de 2014 e 2015 em diversas feiras de Maringa e regidao (Marialva, Sarandi,
Mandaguari, Astorga, e Itambé) em que foram aplicados questionarios com
consumidores e feirantes. Nos consumidores identificou-se quais eram os aspectos
positivos e negativos da feira, referentes: a localidade, atendimento, higiene,
diversidade, qualidade, presenca de produtos agroecoldgicos, além de outras
caracteristicas. Com as informacdes levantadas foram feitas apresentagdes para os
feirantes, explanando os resultados obtidos com o intuito de aumentar a qualidade
da feira, dos produtos oferecidos, além da saude dos consumidores. Com os
feirantes foram realizadas analises da produgcdo comercializagao e visitas técnicas
com enfoque na agroecologia. De acordo com as necessidades apresentadas foram
realizadas palestras e assisténcia técnica na area de producdo, associativismo e
cooperativismo e empreendedorismo visando melhorias no ambiente comercial e
rural. As atividades ajudaram os feirantes a refletir sobre os pontos fracos e fortes
além das oportunidades da feira através dos questionarios, com a finalidade oferecer
uma feira melhor para ambas as partes, proporcionando qualidade de vida,
seguranga alimentar nutricional e econdmica, visto que as feiras promovem inclusao
social, geragdo de emprego e renda, movimento cultural e principalmente o
desenvolvimento sustentavel da agricultura familiar da cidade e regiéo.

Palavras-chave : Comercializacido. Produgao. Alimentos saudaveis
Area tematica: Meio Ambiente.

Coorde nador(a) do projeto:Ednaldo Michellon, emichellon@uem.br,Departamento
de Agronomia- DAG-UEM.

! Nayara Nascimento Souza, estudante de graduacao vinculada ao projeto REDfeira, Departamento
de Agronomia da Universidade Estadual de Maringa;

2 Aldeir Isael Faxina Barros, estudante de graduagao vinculado ao projeto REDfeira, Departamento de
Agronomia da Universidade Estadual de Maringa;

3Gabriel Cipolaro Guirado, profissional vinculado ao projeto REDfeira, Departamento de Agronomia
da Universidade Estadual de Maringa;

3Samireille Silvano Messias, profissional vinculada ao projeto REDfeira, Departamento de Agronomia
da Universidade Estadual de Maringa;

‘Ednaldo Michellon, coordenador do projeto REDfeira, Departamento de Agronomia da Universidade
Estadual de Maringa
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RESISTENCIA A COMPRESSAO E ABSORCAO DE AGUA EM TIJOLOS DE
SOLO-CIMENTO-CINZA

José Gabiriel Vieira Neto'
Matheus Berger?

Higor Talio de Medeiros?
Rayane Vendrame da Silva?
Carlos Cesar Sanpedro?
Reny Adilmar Prestes Lopes?®

RESUMO

A tecnologia solo-cimento com adigdo de cinza do bagago da cana-de-agucar pode
ser viavel economicamente, por ter o solo como seu principal componente em
abundancia na natureza. O processo de fabricagdo de tijolos ecolégicos tipo solo-
cimento-cinza colabora com a sustentabilidade e o ambiente, por possuir processo
construtivo simples, sem cozimento e consequentemente sem queima em fornalhas,
além de aproveitar a cinza, residuo gerado pelo setor sucroalcooleiro na cogeragéao
de energia elétrica, ajudando na destinagdo ecologicamente correta e economia de
materiais, pois a cinza substitui parcialmente o cimento na mistura, por possuir
propriedades cimentantes. O sistema construtivo solo-cimento-cinza, tem indicativos
de ser de baixo custo, com qualidade semelhante ou superior a construgdes
tradicionais e torna-se uma alternativa para casas de baixo custo e acessivel as
comunidades rurais. Neste sentido, este trabalho teve por objetivo avaliar as
caracteristicas de resisténcia a compressao e absor¢gao de agua em tijolos vazados
de solo-cimento-cinza, moldados no tragco de 9,00% de agua, 9,00% cimento e mais
1,00% de cinza em relagdo a massa seca do solo. Avaliou-se os tijolos nas idades
de cura aos 7 e 28 dias. A média dos valores de resisténcia a compressao aos 7
dias de idade de cura foi de 1,63 MPa e de absor¢éo de agua foi de 17,33%. Aos 28
dias de idade obteve-se o valor de resisténcia a compressao meédia de 1,90 MPa e o
valor de absorgdo de agua igual a 12,30%. A média da resisténcia a compresséo
aos 28 dias nao atendeu o critério normativo de 2,00 MPa, porém, os valores
individuais sao acima do recomendado de 1,70 MPa. Deve-se investigar o motivo
dos tijolos ensaiados conforme a norma n&o resistirem a pressdo minima. Ja o
resultado de absorcao de agua atendeu os critérios da norma, abaixo de 20,00%.

Palavras-chave: Materiais de construgdo. Ecologico. Alvenaria.
Area tematica: Meio Ambiente.

Coordenador do projeto: Reny Adilmar Prestes Lopes, raplopes@uem.br,
Departamento de Engenharia Agricola — Universidade Estadual de Maringa.

" Mestre, Departamento de Engenharia Agricola - Universidade Estadual de Maringa
2 Graduando, Departamento de Engenharia Agricola - Universidade Estadual de Maringa
3 Doutor, Departamento de Engenharia Agricola - Universidade Estadual de Maringa

Meio Ambiente - 15



Y 13° FORUM DE EXTENS{T\O E CULTURA DA UEM
\' “A EXTENSAO NO CENARIO BRASILEIRO ATUAL”
17 e 18 de novembro de 2015

13° FORUM Maringa, PR

DE EXTENSAD E CULTURA DA UEM

REVISAO E DIVULGACAO DO ACERVO DE PLANTAS MEDICINAIS DO
HERBARIO HUEM

Kaoma Fernandes Coelho!
Maria Conceicio de Souza®

O uso de plantas como medicinais vem desde a antiguidade e ha, ainda, uma constante busca
por informagdes sobre elas, que se concentra especialmente nas Universidades, com seus
botanicos e colegdes como Herbarios, com suas amostras secas ¢ Hortos Medicinais, com suas
plantas cultivadas. A Universidade Estadual de Maringa possui um Herbario (HUEM) com
cerca de 30.000 espécimes registrados, dentre os quais diversas espécies de uso como
medicinal. Informacdes sobre essas espécies, no entanto, precisam ser sistematizadas e
disponibilizadas a comunidade interna, para que possam ser utilizadas em suas investigagdes
cientificas e nas atividades de ensino e extensdo, bem como a comunidade externa, que busca
confirmagdes sobre a identidade das plantas de uso popular. Com o objetivo de disponibilizar
a comunidade uma série de informagdes que contribuam com o reconhecimento das espécies
usadas como medicinais foram realizadas consultas ao sitio eletronico plantamed e obtida uma
lista, por ordem alfabética, das espécies. Posteriormente foi conferida sua presenca no acervo
do Herbario, bem como a validade dos nomes cientificos. Para os materiais do acervo foram
anotadas as informagdes das etiquetas, como familia, género, espécie, determinador, coletor e
ano, local e data de coleta. Até o momento foram revisadas 553 espécies citadas por ordem
alfabética, de A a L e, destas, 190 foram encontradas no acervo do HUEM, com as quais foram
elaboradas tabelas. Esse valor excedeu as expectativas e, tendo-se em vista a continuagdo das
atividades, estima-se uma consideravel ampliacdo, sendo prevista, também, a organiza¢do de
exposicdes voltadas ao reconhecimento dessas espécies pela populagdo. Com relagdo as
espécies ainda ndo acervadas no HUEM pretende-se obter doagdes de outros herbarios ou
mesmo cultiva-las no Horto de Plantas Medicinais Professora Irenice Silva, da UEM para
futuras herborizacoes e acervo.

Palavras-chave: uso de plantas, herbario, HUEM, lista de espécies.
Area tematica: Meio Ambiente

Coordenador(a) do projeto: Maria Conceigdo de Souza, e-mail: macondesouza@gmail.com.
Departamento de Biologia, Universidade Estadual de Maringa-UEM.

" Graduanda, Departamento de Biologia. Universidade Estadual de Maringa
2 Doutora, Departamento de Biologia, Universidade Estadual de Maringa.
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USO DE LODO DE ESGOTO NA PRODUGAO DE EUCALIPTO NA
REGIAO NOROESTE DO PARANA

Mateus Gongalves®

Jodo Paulo Reche Maciel?

Maylon Wilson Dileli?

Ana Caroline Cavalheri Woiciechowski?
Diego Francisco?

Erci Marcos Del Quiqui®

O eucalipto € uma das culturas que mais espago ganhou no meio
econdmico nos ultimos anos, assim o eucalipto favoreceu o crescimento e o
desenvolvimento da regido. O tratamento de esgoto no Brasil ndo se reflete a
quantidade de agua potavel que possui. O Brasil € o pais com a maior
quantidade de agua potavel cerca de 12% do total, ja em relagédo ao tratamento
de esgoto 48,6% tem acesso a coleta de esgoto e apenas 39% deste é tratado
segundo pesquisas realizadas pelo Sistema Nacional de Informagbes sobre
Saneamento (SNIS 2013).Um dos principais problemas do lodo, que é o
residuo final do tratamento de esgoto é possuir elementos toxicos e prejudicial
a saude humana, e a utilizagdo do lodo na cultura do eucalipto se torna uma
grande alternativa para as Esta¢des de Tratamento de Esgoto (ETE) e para os
produtores por ser fertilizante de baixo custo. O presente projeto tem como
objetivo avaliar o crescimento e desenvolvimento da cultura do eucalipto com
diferentes doses aplicadas de lodo de esgoto como fonte alternativa de
fertilizante e destino ambientalmente correto de residuo urbano. Sendo assim
os alunos e a comunidade tém a oportunidade de observar, tal como os
cuidados de sua aplicacdo e da dose, conducido e colheita do povoamento
viabilizando a producdo de eucalipto na regido noroeste do Parana. A
Universidade Estadual de Maringa juntamente com outros érgéos de pesquisas
vem incentivando a plantagao de eucalipto.

Palavras-chave: Eucaliptos, Residuo urbano.

tAcadémicos, Departamento de Ciéncias Agronémicas/UEM

Area tematica: Meio Ambiente
Coordenador (a) do projeto: Erci Marcos Del Quiqui, emdquiqui@uem.br,
Departamento de Ciéncias Agronédmicas/UEM.
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AGCAO COLETIVA VISANDO CONSCIENTIZACAO DA POPULAGAO
MARINGAENSE: DIA MUNDIAL DO RIM 2015 - PROJETO RENAIS - UEM E LIGA
ACADEMICA DE NEFROLOGIA - UNINGA

Dayanne Simdes Ferreira Santos '
Luiz Eduardo Bersani-Amado 2
Jaqueline Forestieri Bolonhez 3

Monique Cimao dos Santos Leticia *
Boaventura Sa Ponhozi ®
Neli Pieralisi ©

Doencga crénica (DC) é aquela que acompanha a pessoa por um longo periodo de
tempo, ha momentos de piora ou melhora. Nas ultimas décadas, cerca de 60% dos
gastos mundiais com doengas, estdo atribuidos as DC. Um grande revés para a
saude publica € a DC néo transmissivel que representa 72% das causa mortis no
mundo. Entre elas esta a doenga renal crénica (DRC), que leva ao comprometimento
dos rins podendo acarretar a faléncia do 6rgao. Este quadro constitui uma relagao
bidirecional envolvendo DRC e cavidade bucal, havendo prejuizos bilaterais. O
paciente com DRC tem maior propensao ao desenvolvimento de complicagdes
bucais como as infec¢gbes, que acabam agravando seu quadro sistémico
descompensado, tornando um ciclo vicioso. Posto isso, torna-se necessaria a
conscientizagcdo publica na prevengdo da DRC. Inferimos, entdo, que o
compartilhamento dos saberes entre odontologia-medicina pode contribuir com essa
intencdo. Este trabalho visa apresentar a integracdo dos discentes e docentes de
duas instituicdes de ensino superior de Maringa, o Projeto de Atengao Odontoldgica
a Pacientes Pré e Pdés Transplantados Renais do curso de odontologia da
Universidade Estadual de Maringa - UEM e a Liga Académica de Nefrologia do curso
de medicina da Faculdade INGA - UNINGA, no dia mundial do rim/2015. Este evento
constituiu uma oportunidade de estabelecer qualidade na formacédo de futuros
profissionais das duas as areas, com a troca de informagdes e experiéncias de
ambas as profissoes, além do desenvolvimento de agdes conjuntas para promover a
saude renal da populagao, colaborando com a melhoria da saude publica.

Palavras-chave: Nefrologia. Prevengéo. Odontologia.
Area tematica: Saude

Coordenador(a) do projeto: Neli Pieralisi, nelipieralisi@gmail.com, departamento
de odontologia - DOD, Universidade Estadual de Maringa

' Graduanda do 5° ano do departamento de odontologia da Universidade Estadual de Maringa

2 Médico Nefrologista Hospital Santa Rita, Me e docente do Curso de Medicina da Faculdade Inga
¥ Graduanda do 4° ano do Curso de Medicina da Faculdade Inga

4 Graduanda do 4° ano do departamento de odontologia da Universidade Estadual de Maringa

5 Graduanda do 4° ano do departamento de odontologia da Universidade Estadual de Maringa

¢ Prof? Dr? do departamento de odontologia da Universidade Estadual de Maringa
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ACOES INTERSETORIAIS PARA PROMOGAO DE SAUDE BUCAL NA
EDUCAGAO INFANTIL EM MARINGA

Fernanda Midori Tsuzuki'
Josely Emiko Umeda’
Aparecida Chicarelle®

José Lucio Yokoyamas
Marcia Falleiros Rochas
Mitsue Fujimaki®

A carie € uma doencga cronica, considerada a principal patologia que leva a perda
dentaria e que pode ser evitada com a aquisicido de habitos saudaveis pela
populacado. O objetivo deste trabalho é relatar as atividades desenvolvidas no projeto
"Sorrir com Saude" e mostrar que a intervengao preventiva e educacional iniciada na
infancia é relevante para a manutengao do dente ao longo da vida do individuo. As
atividades desenvolvidas incluem o levantamento dos problemas, a realizagao de
atividades ludico-educativas com o objetivo de despertar a importancia para o
cuidado com a saude bucal e geral e realizagdo do tratamento restaurador
atraumatico (ART) em lesao de caries ndo extensas. Os atendimentos por meio da
técnica ART sao realizados priorizando os casos de maior severidade ou
encaminhamento para Unidade Basica de Saude nos casos mais avangados. Desde
o inicio deste projeto de extensado, 210 criangas foram examinadas, sendo que em
55 criangas foram realizados os ARTs. Para simular o impacto das intervengodes
preventivas, foi realizada uma simulagéo utilizando a modelagem pela dindmica de
sistemas, que mostrou que os cuidados preventivos e educacionais, que levam a
aquisicdo de habitos saudaveis pela populagdo, podem resultar no aumento do
numero de pessoas que manterdo seus dentes ao longo de suas vidas. Conclui-se
que o projeto "Sorrir com Saude" tem contribuido para a aquisicdo de habitos
saudaveis na infancia, podendo estas criangas serem disseminadoras para as suas
familias e assim estimular o autocuidado com a saude bucal e geral. Além disso, o
modelo dindamico destaca a importancia de investimentos na abordagem educacional
e preventiva com énfase na infancia para melhorarmos a saude bucal da populagao
brasileira e consequente qualidade de vida.

Palavras-chave:Prevencédo.Promogao de Saude.Tratamento Atraumatico.

Area Tematica: Saude

Coordenador(a) do projeto: Mitsue Fujimaki, fujimakimitsue@gmail.com,
Departamento de Odontologia, Universidade Estadual de Maringa, Maringa-PR,
Brasil

' Graduag&o, Departamento de Odontologia, Universidade Estadual de Maringa

2 Pos- doutorado, Departamento de Odontologia, Universidade Estadual de Maringa
3 Diretora da CMEI Nilza de Oliveira Pipino

4 Preceptor do Estagio Supervisionado em Saude Coletiva

5 Mestrado, Departamento de Odontologia, Universidade Estadual de Maringa

6 Professor, Departamento de Odontologia, Universidade Estadual de Maringa
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ACOES PREVENTIVAS E CURATIVAS EM CRIANCAS DE BAIXA RENDA DA
CIDADE DE SARANDI

Jacqueline Dolphine Grenier'
Andressa Camillo’

Cristiane Muller Calazans?®
Nome completo

Mariliani Chicarelli da Silva®

O tratamento restaurador atraumatico (ART) € uma técnica alternativa de tratamento
minimamente invasivo para controle da doencga carie. O presente trabalho tem como
objetivo apresentar uma das ag¢des desenvolvidas pelo projeto UEM na regiao —
Saude Bucal, juntamente com o projeto de acdo social Pescadores de Vida,
realizada com criancas residentes da cidade de Sarandi, onde foram desenvolvidas
atividades ludicas e curativas, através do ART. No total estavam presentes 80
criangas com idade variando de 4 a 10 anos. Os critérios para selegao do dente foi
nao estar com exposicao pulpar e ter estrutura para ser restaurado com Cimento de
lonémero de Vidro - CIV. O procedimento foi realizado a partir da remocao do tecido
cariado com uma colher de dentina, condicionamento da superficie com acido
poliacrilico por 15 segundos, seguido pela lavagem com bolinha de algodao
embebida em agua, e secagem com bolinha de algoddo. Posteriormente foi
realizado o isolamento relativo com roletes de algodéao, restauragdo com CIV e
protecao com esmalte de unha. No total foram realizados 21 procedimentos de ART.
Sendo assim, o projeto UEM na Regido visa a promogao de saude, tanto por
atividades instrutivas como curativas, mostrando a importancia da saude bucal para
toda a populacéao

Palavras-chave: Restauragao Atraumatica. Saude Bucal. Doenca Carie.
Area tematica: Saude.

Coordenador(a) do projeto: Mariliani Chicarelli da Silva, mchicarelli1@gmail.com,
Departamento de Odontologia, Universidade Estadual de Maringa.

' Académica, departamento de Odontologia, Universidade Estadual de Maringa
2 Assistente social, departamento de Odontologia, Universidade Estadual de Maringa
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ACIDENTES COM ANIMAIS PECONHENTOS NA REGIAO NOROESTE DO
PARANA
Karen Matsuike Goncalves'
Robson Senna de Andrade Alves'’
Rubian Hellen Alves Teixeira Santos '
Erivelto Goulart 2
Magda Lucia Félix de Oliveira 3

Animais pecgonhentos sdo aqueles capazes de inocular substancias toéxicas
produzidas em glandulas especializadas. Com a expansao das areas urbanas, estes
foram ocupando muitos espacos, 0 que tem contribuido para o aumento do contato
humano e como consequéncia, dos indices de acidentes. O Centro de Controle de
Intoxicagbes do Hospital Universitario Regional de Maringa - CCI/HUM da
Universidade Estadual de Maringa - UEM assiste as pessoas com intoxicagdes por
diversas etiologias e circunstancias, inclusive as envolvidas em acidentes com
animais pegonhentos. Objetivou-se no presente trabalho analisar os casos em que
houve acidentes e que os animais foram identificados, ocorridos durante 2014. Para
isso, foram consultadas as fichas de identificacdo de animais e o relatério anual,
arquivados no CCI/HUM. Os dados obtidos foram classificados em cinco categorias:
aranhas, escorpides, serpentes, lagartas e outros animais. Observou-se um total de
76 identificagcbes, dentre as quais 66 com acidentes, ou seja, em 86,8% dos casos.
Os meses com maior incidéncia de acidentes foram dezembro com 13 (17,1%), abril
com 9 (13,6%), janeiro e novembro ambos com 8 casos cada (12,1%).A categoria
mais representativa foi a de escorpides com 28 acidentes o que representou 42,4%,
seguida pelas aranhas com 23 (34,8%), lagartas com 10 (15,2%) e serpentes com 5
(7,6%). Na categoria outros animais ndo foram registrados casos com acidentes. Os
principais taxons envolvidos foram Tityus serrulatus (escorpido) e Phoneutria sp.
(aranha). A maioria (77,2%) dos acidentes causados pelos aracnideos (escorpides e
aranhas) poderia ser justificada pela grande capacidade de domiciliacdo destes,
juntamente com a presenca de terrenos baldios, restos de construgbes e entulhos
que sdo encontrados nas areas urbanas. No periodo de mais altas temperaturas
houve o maior niumero de acidentes, consequente da caracteristica ectotérmica dos
aracnideos, acrescido pelo aumento das atividades humanas nos habitats dos
grupos citados. Atipicamente, em abril (outono) houve o segundo maior registro de
acidentes. A redugdo das taxas de acidentes exige incentivo a divulgacdo de
meétodos preventivos e manutengao de quintais e terrenos baldios em condicbes de
boa limpeza.

Palavras-chave: Centro de Controle de Intoxicagdes. Animais peconhentos.
Acidentes.

Area tematica: Saude.

Coordenador(a) do projeto: Magda Lucia Félix de Oliveira, mlfoliveira@uem.br,
Departamento de Enfermagem, Universidade Estadual de Maringa.

' Graduando em Licenciatura do Curso de Ciéncias Biologicas da Universidade Estadual de Maringa.
2 Ecodlogo. Doutor em Ecologia e Recursos Naturais. Docente de graduagdo e pds-graduagao,
Universidade Estadual de Maringa.

3 Enfermeira. Doutora em Saude Coletiva. Docente de graduagdo e poés-graduagdo, Universidade
Estadual de Maringa.
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Acompanhamento apés tratamento depaciente com leishmaniose tegumentar
americana na 13? Regional de Saude do Estado do Parana

Paula Karoline Sfordi da Silva (apresentador)’
Paulo Donizeti Zanzarini?

Thais Gomes Verzignassi Silveira®

Maria Valdrinez Campana Lonardoni?

|zabel Galhardo Demarchi®

Sandra Mara Alessi Aristides?

A leishmaniose tegumentar americana (LTA) € uma doencga infecciosa, causada por
protozoarios do género Leishmania, caracterizada por lesées na pele e nas
mucosas. A transmissdo ao homem e a outros animais ocorre pela inoculagado de
parasitos na pele durante a picada de fémeas de flebotomineos. O estado do Parana
€ considerado endémico para LTA e o Laboratério de Ensino e Pesquisa em
Analises Clinicas da Universidade Estadual de Maringa (LEPAC/UEM), referéncia
para o diagndstico da LTA no Ministério de Saude, atende a 13% Regional de Saude
(RS), que tem o municipio de Cianorte como responsavel pela macrorregiao de
saude. Este estudo descreve resultados do diagndstico laboratorial e do
acompanhamento dos pacientes com LTA provenientes da 132 RS apds tratamento.
As amostras bioldgicas foram encaminhadas ao LEPAC/UEM para realizagdo do
teste de imunofluorescéncia indireta (IFl). Foram também realizadas pesquisa do
micro-organismo na lesdo (PD) e intradermorreacdo de Montenegro (IDRM) pela
equipe de profissionais da 13? RS, que atendeu os pacientes em seus municipios.
Neste estudo observou-se que durante o periodo de 22/01/13 a 05/05/15, o
LEPAC/UEM atendeu 252 pacientes da 132 RS que retornaram apds tratamento,
sendo que 46% retornaram uma vez, 27% duas vezes, 11,5% trés vezes, 6% quatro
vezes, 3% cinco vezes, 2% sete vezes, 1,20% oito vezes, 0,89% nove vezes e
1,20% dez vezes. A maioria dos pacientes era do sexo masculino (86,7%) com
média de idade de 30 a 60 anos, e 13,3% do sexo feminino com média de 35 a 50
anos. O tempo entre o aparecimento da lesdo e o atendimento laboratorial variou de
30 dias, 60 dias, 3 meses, 1 ano e 20 anos. A maioria dos pacientes (62,3%)
apresentou diagnostico negativo na IFl, mas 37,7% apresentaram diagnostico
positivo, evidenciando a importancia da realizacdo de IFI no acompanhamento dos
pacientes apos tratamento da leishmaniose.

Palavras-chave:Leishmaniose tegumentar americana. Diagnostico Ilaboratorial.
Retorno.

Area tematica:Saude

Coordenador (a) do projeto: Sandra Mara Alessi
Aristides,smaaristides@gmail.com,Dep. Analises Clinicas e Biomedicina,
Universidade Estadual de Maringa

'Aluna do Projeto de Extensao, académica do curso de Biomedicina, Dep. Analises Clinicas e
Biomedicina, Universidade Estadual de Maringa

2 Bioquimico, Dep. Analises Clinicas e Biomedicina, Universidade Estadual de Maringa

3 Professoras, Dep. Andlises Clinicas e Biomedicina, Universidade Estadual de Maringa
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A INFLUENCIA DA FLUORETAGAO DE AGUA NA NECESSIDADE DE
TRATAMENTO ODONTOLOGICO EM CRIANGAS ATENDIDAS PELA
PASTORAL DA CRIANGA: UMA COMPARAGAO ENTRE OS MUNICIPIOS DE
MANDAGUARI E SARANDI-PR

Natalia Eloa Perego Kido'
Fernanda Casavechia Petri’
Amanda Carolina Mazuquini’
Flavia Carneiro Tagliari Bisol’
Vanessa Cristina Veltrini?
Flavia Matarazzo Martins?

Evidéncias cientificas se acumulam em relagcdo aos beneficios da fluoretacdo das
aguas de abastecimento publico como principal determinante do declinio da carie
dentaria. Este trabalho teve como objetivo comparar dois municipios paranaenses,
com (Mandaguari) e sem (Sarandi) fluoretagdo de agua, em relagdo a necessidade
de tratamento odontolégico das criangas atendidas pelo Projeto de Extensao:
‘Insercéo de A¢des em Saude Bucal junto a Pastoral da Crianga nos Municipios de
Mandaguari e Sarandi-PR" nos anos de 2014 e 2015. A partir da realizacdo de um
levantamento epidemiolégico da doenga carie, as criangas com até 6 anos de idade
foram classificadas por cores, segundo a necessidade de tratamento. O vermelho
significava necessidade urgente, o azul, necessidade existente e o verde, auséncia
de necessidade. As criangas que apresentaram cavidades abertas com dentina
amolecida receberam o travento restaurador traumatico (ART). Em 2014, 64
criangas foram avaliadas em Mandaguari, 44 foram classificadas como verde, 15
como azul e 5 como vermelho, enquanto, em Sarandi, das 58 criangas, 33, 20 e 5
foram classificadas como verde, azul e vermelho, respectivamente. O ART foi
realizado em 9/64 criangas em Mandaguari e em 18/58 em Sarandi, totalizando 15 e
52 procedimentos em Mandaguari e Sarandi, respectivamente. Em 2015, o total de
criangas avaliadas foi de 63 em Mandaguari e 52 em Sarandi. Quarenta e nove e 41
criangas foram classificadas como verde e 14 e 11 como azul nos municipios com e
sem fluoretagdo de agua, respectivamente. Neste ano, nenhuma crianga foi
classificada como vermelho. A quantidade de procedimentos por crianga em
Mandaguari foi de 1,71 e em Srandi 3,25. Podemos observar que nao houve
diferengca na classificagdo por cores entre 0s municipios nesses dois anos de
acompanhamento. Porém, a quantidade de procedimentos de ART/crianca foi maior
na cidade sem fluoretagdo de agua.

Palavras-chave: Agua fluoretada. Tratamento restaurador atraumatico. Pastoral da
Crianca.

Area tematica: Saude.

Coordenador(a) do projeto: Flavia Matarazzo Martins, flamatarazzo@gmail.com,
Departamento de Odontologia, Universidade Estadual de Maringa.

! Graduandas, Departamento de Odontologia, Universidade Estadual de Maringa
2 Professoras, Departamento de Odontologia, Universidade Estadual de Maringa
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A INFLUENCIA DA IDADE NA CAPACIDADE MOTORA

Aline Vespa dos Santos'

Gustavo Henrique Bento Gilberto?
Mayara Midori Sanchez Yamauchi?
Wagner Jorge Ribeiro Domingues*

O aumento da longevidade ¢ uma das maiores conquistas da humanidade, mas viver mais nem
sempre ¢ sindbnimo de envelhecimento bem-sucedido, uma vez que ¢ muito comum um
aumento de agravos a satde com a idade, comprometendo a qualidade de vida. Envelhecer
nessas condi¢des acarreta custos pessoais, sociais € médicos elevados, comprometendo o
aspecto fisico, psicoldgico e social. Objetivo: investigar a influéncia da idade na capacidade
motora de idosos participantes do Projeto de Extensdo "Ginastica para Terceira Idade" da
Universidade Estadual de Maringd, vinculado a Universidade Aberta a Terceira Idade
(UNATI) e ao Programa Centro de Referéncia do Envelhecimento (PROCERE). Método:
Estudo descritivo com 33 idosos de ambos os sexos (66,2 + 4,2 anos; 1,57 £ 0 m; 67,9 £ 11,4
kg; 27,3 £ 3,9 cm2), submetidos a dois testes de forca muscular para membros superiores. A
preensao manual foi avaliada por meio de um dinamometro (0 a 100 kg). A flexao de cotovelo
foi avaliada com os individuos sentados, realizando o maior nimero de movimentos
completos (flexdo e extensdo de cotovelo) utilizando halteres de 2kg (mulheres) e 3 kg
(homens), com o braco dominante por 30 segundos. Utilizou-se o teste de correlacdo de
Pearson para avaliar a correlagdo entre a idade e os testes de forca muscular. O nivel de
significancia adotado foi P <0,05. Resultados: Nao houve diferenga estatistica significativa
para correlacao de idade de teste de preensao manual (r = 0,29; P = 0,09). No entanto houve
correlacdo significativa entre a idade e o teste de flexdo de cotovelo (r = 0,34; P = 0,04).
Conclusdo: A idade influencia na capacidade motora de idosos participantes do Projeto de
Extensdo institucional "Gindstica para Terceira Idade" da Universidade Estadual de Maringa,
vinculado a Universidade Aberta a Terceira Idade (UNATI) e ao Programa Centro de
Referéncia do Envelhecimento (PROCERE).

Palavras-chave: Envelhecimento; Capacidade Motora; Idosos.
Area tematica: Satde

Coordenador(a) do projeto: Telma Adriana Pacifico Martineli,
telmamartineli@hotmail.com; Departamento de Educagdo Fisica - UEM.

" Académica do Curso de Educagao Fisica UEM/PROCERE/UNATI
2 Académico do Educagao Fisica UEM/PROCERE/UNATI
3 Académica do Curso de Educagédo Fisica UEM/PROCERE/UNATI

4 Membro do Programa Associado em Educacéo Fisica UEM/UEL
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A IMPORTANCIA DAS PLANTAS MEDICINAIS

Sanny Damazio Domingues?
Maria Auxiliadora Milaneze-Gutierre?
Maria Aparecida Sert?

O Museu Dinamico Interdisciplinar da UEM é o maior Museu de Ciéncia da regiao
norte paranaense. Objetivando a integragado da universidade e comunidade, o MUDI
recebeu de margo a outubro de 2015, 9.762 visitantes. Dentre os ambientes do
museu estd o de plantas medicinais com aproximadamente 20 espécies de uso
comum pela populacéo local. Os graduandos, que atuam como monitores do Mudi,
tém por fungado realizar pesquisas bibliograficas sobre os mais diversos assuntos
das ciéncias naturais, e dentre eles, a importancia das plantas medicinais para a
comunidade, sendo esse o0 objetivo do presente estudo. Em seguida, tais
informacgdes sdo repassadas ao publico visitante contribuindo para consolidar uma
das fungbes da extensdo universitaria. O uso de plantas medicinais, no Brasil,
remete aos seus primeiros habitantes, as muitas tribos indigenas que aqui residiam
e utilizavam as plantas tanto para o tratamento de enfermidades quanto nos cultos
religiosos, atividades sociais e alimentacdo. Aos costumes indigenas se somaram
muitas ervas medicinais trazidas pelos colonizadores portugués e espanhdis, e
aquelas advindas da Africa, com escravos. Posteriormente, com a chegada dos
imigrantes de diversos paises europeus e asiaticos, o numero de espécies de
avolumou-se, com especial referéncia aquelas da regido do mar mediterraneo, e
atualmente sao centenas a serem utilizada pelos brasileiros. Ao conjunto de
informacgdes etnobotanicas somaram-se as técnicas de cultivo extensivo de algumas
espécies e a implantacao da industria farmacéutica a partir do século XX, de forma a
garantir ao consumidor as quantidades corretas de principios ativos vegetais,
capazes de confirmar a eficiéncia dos medicamentos produzidos pela industria
fitoterapica atual. Entretanto, muitas comunidades brasileiras ainda tém nas plantas
medicinais frescas, cultivadas no quintal, a unica fonte de alivio para a maioria das
enfermidades de toda a familia. Tais medicamento embora naturais,devem ser
criteriosamente selecionados e preparados, caso contrario podem ocasionar sérios
riscos a saude.

Palavras-chave: Plantas Medicinais. Etinobotanica. Fitoterapia.
Area tematica: Saude.

Coordenador(a) do projeto: Maria Aparecida Sert, e-mail: masert@uem.br,
Departamento de Biologia, Universidade Estadual de Maringa-UEM.

Graduanda, Departamento de Biologia, Universidade Estadual de Maringa.
2 Doutoras, Departamento de Biologia, Universidade Estadual de Maringa
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A INFLUENCIA DA MAGNESIURIA NA LITIASE RENAL

Karina Mayumi Sakita’

Patricia de S. Bonfim-Mendonga3

Daniella Renata Faria’

Gisele Takahachi?

Mary Mayumi T. Irie?

Luciene S. Akimoto Gunther?

A Litiase Renal € um comprometimento renal comum, e com incidéncia crescente nos
ultimos anos. Sua etiologia trata-se de um desequilibrio entre fatores promoteres e
inibidores da calculose renal. O magnésio é considerado um importante inibidor da
formacgao de cristais de oxalato de calcio na urina. A literatura mostra que a eficacia
do magneésio urinario tem sido associado ao citrato urinario, descrito como outo
inibidor da cristalizacdo. O aumento da excrecdo urinaria de citrato apds
suplementagédo com magneésio sugere que este elemento pode também agir sobre o
metabolismo de citrato. Assim, o objetivo deste trabalho foi avaliar a presenca de
hipomagnesiuria e hipocitraturia em portadores de litise renal. Foram estudados 48
pacientes com idade média de 38,5 anos, sendo 35 adultos (25 do sexo feminino e 10
masculino) e 13 criangas (10 do sexo feminino e 3 masculino), todos portadores de
litiase renal atendidos pelo LEPAC, para realizacdo do Estudo Metabdlico da Litiase
Renal. Foram coletadas duas amostras de urina de 24 horas para as dosagens de
citrato (método cinético) e magnésio (método colorimétrico). Hipomagnesiuria com
hipocitraturia foi detectado em 1 (2,1%) paciente adulto do sexo masculino. Nas
criangas estas alteragbes metabdlicas foram observadas em 5 (10,4%) delas, sendo
que 4 do sexo feminino e 1 do sexo masculino. Os dados deste trabalho sugerem que
a hipomagnesiuria foi comum nos pacientes litiasicos estudados, com destaque para
as criangas. A ingestao diaria de magnésio ingerida na dieta normal, garante o aporte
necessario para a maioria dos individuos. Entretanto, observa-se que pacientes com
litiase renal necessitam como parte da conduta de tratamento e prevencido da
recorréncia, uma orientacao nutricional mais eficaz. A literatura mostra que a maior
ingestdo de magnésio através da dieta ou suplementagdo, podera auxiliar na
prevencao de calculos renais, pois também pode melhorar os niveis de citrato urinario.

Palavras-chave: Litiase Renal, Citrato, Magnésio.
Area tematica: Saude.
Coordenador(a) do projeto: Luciene Akimoto S. Gunther,

luciene.akimoto@gmail.com, Departamento de Analises Clinicas e Biomedicina,
Universidade Estadual de Maringa.

1Académico do curso de Biomedicina, DAB-UEM
2Farmacéutico Bioquimico do Setor de Bioquimica Clinica — UEM
3Professora da Disciplina de Bioquimica Clinica, DAB-UEM
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A LiNGUAA BRASILEIRA DE SINAIS COMO INSTRUMENTO FACILITADOR NA
ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM: REFLEXOES SOBRE SUA IMPORTANCIA

Amanda de Oliveira Vasconcelos'
Hellen Emilia Peruzzo?

Ana Patricia Araujo Torquato Lopes?®
Sonia Silva Marcon*

Tem-se como objetivo apresentar o caso de uma paciente com surdez e refletir o
papel do enfermeiro no cuidado a este perfil de paciente, além de enfatizar a
relevancia do aprendizado e utilizacdo da lingua de sinais. Os dados foram obtidos a
partir de consulta ao prontuario da familia, onde séo registrados dados apos
realizagao das visitas domiciliares através do projeto de extensao "Assisténcia e
apoio a familia de pacientes cronicos no domicilioc” (NEPAAF). Paciente do sexo
feminino, 46 anos, deficiente auditiva, integrada ao projeto em abril de 2015. Ela foi
internada varias vezes com dores abdominais intensas até que foi diagnosticada
com cancer de colon a menos de um ano. Nao foi realizada retirada do célon,
apenas desvio de transito para bolsa de colostomia. Com apoio do esposo ela
realiza boa parte do autocuidado e sua cunhada, que mora ao lado de sua
residéncia, auxilia nos servigos domésticos. A comunicacdo com esta paciente é
limitada, devido a falta de entendimento dos participantes do projeto sobre a lingua
de sinais. Esta experiéncia levou o grupo a refletir sobre a necessidade do
enfermeiro estar capacitado para gerenciar qualquer situacdo que envolva a
necessidade de cuidado, seja no atendimento a pacientes ouvintes ou ndo. O
profissional deve estar ciente das limitagdes que podem interferir em seu plano de
cuidados e buscar estratégias de enfrentamento. Acredita-se que a compreenséao
basica da comunicagdo em Libras €& extremamente importante para todos os
profissionais que atuam com o publico em geral, e em especial os da area da saude,
pois isto lhes permite uma atuagao diferenciada. Reconhecendo a importancia desta
tematica o NEPAAF ira promover em novembro de 2015 um curso de extensao com
0 objetivo de abordar nog¢des basicas de libras para seus integrantes e outros
interessados.

Palavras-chave: Libras. Surdez. Assisténcia domiciliar.

Area tematica: Saude.

Coordenador(a) do projeto: Sonia Silva Marcon. Departamento de Enfermagem.
Universidade Estadual de Maringa. E-mail: soniasilva.marcon@gmail.com

' Académica do terceiro ano de enfermagem da Universidade Estadual de Maringa.

2 Mestranda em enfermagem da Universidade Estadual de Maringa.

3 Doutoranda em Enfermagem da Universidade Estadual de Maringa.

4Doutora em Filosofia da Enfermagem. Professora da Graduagao e Pos-graduagdo em Enfermagem
da Universidade Estadual de Maringa.
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ANALISE FACIAL PRE E POS OPERATORIA DE PACIENTES SUBMETIDOS A
CIRURGIA ORTOGNATICA

Ana Carolina Costa Matsuoka Correia’
Irma Milena Menk Romanichen’
Fabiana Southier Romano Avelar?
Liogi lwaki Filho®

A cirurgia ortognatica € um procedimento cirdrgico que visa a corregdo das
imperfei¢cdes faciais relacionadas ao posicionamento inadequado dos maxilares. As
deformidades faciais dos pacientes que buscam a cirurgia ortognatica sao resultados
de um crescimento anormal entre a maxila e a mandibula, podendo esse ser
classificado em padrao Il ou lll. O padrao Il é caracterizado por retrognatismo
mandibular e/ou excesso de crescimento maxilar, por outro lado, a padrao Ill é
caracterizado por prognatismo mandibular e/ou deficiéncia de crescimento maxilar,
apresentando a mandibula anteriorizada em relacdo a maxila. Dessa forma, o
presente trabalho tem como objetivo, apresentar as mudancas de padrées
faciais,baseado em dois casos clinicos, de pacientes que procuraram o Servigo de
Cirurgia e Traumatismo Buco-Maxilo-Facial da Universidade Estadual de Maringa
(UEM) e foram submetidos ao procedimento cirdrgico em questao. Nos dias atuais a
questado estética apresenta grande influéncia na vida das pessoas, e a cirurgia
ortognatica se apresenta como uma alternativa para os pacientes que nao aceitam
sua estética vigente. Sendo assim, serdo relatados dois casos clinicos: o primeiro
refere-se a um paciente padréo Il e o segundo a um paciente padrao Ill. Ambos os
casos foram analisadose acompanhados desde o periodo pré-operatérioaté o
periodo pés-operatério. A partir de entdo, tornou-se possivel a realizagdo de uma
comparagao entre os padrdes faciais obtidos nos dois diferentes periodos bem como
as observagdes das melhoras destes padrées faciais tanto no caso clinico um,
quanto no caso clinico dois. Para os pacientes atendidos, os resultados estéticos e
funcionais foram muito satisfatérios, com melhoria na qualidade de vida de ambos.

Palavras-chave: Analise facial; cirurgia ortognatica; Relagao maxilo-mandibular .
Area tematica: Saude.

Coordenador(a) do projeto:Liogi Iwaki Filho(liogiflho@gmail.com). Departamento
de Odontologia - Universidade Estadual de Maringa.

' Académica, departamento de odontologia da Universidade Estadual de Maringa
2 Professora, departamento da saudade do Centro Universitario de Maringa (CESUMAR)
3 Professor Doutor, departamento de odontologia da Universidade Estadual de Maringa
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ANALlSES FiSICO-QUIMICAS E MICROBIOL OGICAS DA UNIDADE DE
PRODUCAO DE MEDICAMENTOS — LABORATORIO DE ENSIN O, PESQUISA E
EXTENSAO EM MEDICAMENTOS E COSMETICOS

Maria Caroline Goncalves Baqli1
Edeilza Gomes Brescansin?
Cristiane Moriwaki®

A Unidade de Produgcdo de Medicamentos - Laboratério de Ensino, Pesquisa e
Extensdo em Medicamentos e Cosméticos (UPM-LEPEMC) foi criada em 1992,
idealizada por professores e alunos do Curso de Farmacia da Universidade Estadual
de Maringa. O intuito era produzir medicamentos de qualidade para a populagéo
carente do estado do Parana. A primeira produgédo ocorreu em meados de 1993 e
desde entdo o laboratério tem somado esforgos para o seu crescimento. Atualmente
o projeto concentra-se no “Desenvolvimento e controle de qualidade de
medicamentos, cosméticos e alimentos”, desta forma, foram realizadas analises
fisico-quimicas e microbiologicas e a produgao de alcool 70%. A agua é vital para a
manutengdo da vida e para isso algumas caracteristicas basicas devem ser
preservadas a fim de garantir sua qualidade e seu consumo saudavel. Em processos
industriais a utilizacdo de agua potavel e purificada esta diretamente relacionada a
manutencdo da qualidade de processos e do produto final, contudo quando n&o
mantidas determinadas propriedades fisico-quimicas e microbioldgicas, acabam
colocando em risco a saude do consumidor, seguranga dos processos, qualidade
dos produtos finais e consequentemente acarretando em perdas e aumento dos
custos de producdo. O monitoramento ambiental sdo observagdes feitas por
medi¢des de acordo com um método definido e planejado para provar evidéncia do
desempenho de uma instalagdo, assim mede-se e avaliam-se sistematicamente a
quantidade de micro-organismos vivos presentes nesses ambientes e orientam-se
medidas preventivas e corretivas para eliminar possiveis focos de contaminacéao.
Por fim, em atendimento a comunidade universitaria, ocorreu a producao de alcool
70%, utilizando-se de agua purificada em um ambiente monitorado. O alcool 70% é
um desinfetante (quando utilizado em superficies e instrumentos) e anti-séptico
(quando utilizado na pele), também é um bactericida de ag&o rapida, irritante leve,
de baixo custo, ndo-téxico, incolor e ndo deixa residuo.

Palavras-chave: Agua purificada e potavel. Monitoramento ambiental. Producéo de
alcool 70%.

Area tematica: Saude.

Coordenadora do projeto:  Cristiane Moriwaki, cmoriwaki@uem.br, Departamento
de Farmacia, Universidade Estadual de Maringa.

' Académica do curso de Farmacia da Universidade Estadual de Maringa.
2 Professora Doutora do Departamento de Farmacia da Universidade Estadual de Maringa.
® Farmacéutica Doutora do Departamento de Farmacia da Universidade Estadual de Maringa.
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ANEMIA EM IDOSOS NO ANO DE 2014

Natdlia Mestre Braz'

Eliana L.TomimatsuShimauti?

Eliana Valéria Patussi®

Maria de Fatima Alves Truiti Estevam AraL]jo3
Juliana Curi MartinichenHerrero (Coordenadora)?

Niveis baixos de hemoglobina saofrequentes com o avango da idade, a anemia nao
pode ser considerada uma consequéncia normal da idade, uma vez que € rara em
individuos idosos saudaveis.No periodo de janeiro/2014 a dezembro/2014, foram
analisados 3746 hemogramas no Setor de Hematologia do LEPAC, sendo 573
(15,3%) pertencentes a pacientes com 60 anos ou mais. Foram realizados 2968
exames em pacientes com idade entre 12 a 59 anos, e 205 exames entre pacientes
entre 0 a 11 anos. Dos 3746 pacientes,1504 (40%) foram do sexo masculino e 2242
(60%) do sexo feminino. Do total de hemogramas realizados em todas as faixas
etarias, 634 (16,9%) apresentaram anemia. A prevaléncia de anemia entre 0-11
anos foi de 16,6% (n=34). A prevaléncia de anemia entre os pacientes com 12 a 59
anos foi de 17,1% (n=509) e entre os pacientes com idade 2 60 anos, foi de 15,9%
(n=91 casos)A partir da analise dos indices hematimétricos observou-se entre a
populagcdo anémica de 12-59 anos, anemia microciticahipocrémica em 29,7%
(n=151), anemia normociticanormocrémica em 62,1% (n=316) e anemia macrocitica
em 8,2% (n=42). Entre os anémicos com idade 2 60 anos, 17,6% (n=16) dos casos
apresentaram anemia microciticahipocréomica, 48,3% (n=44)
normociticanormocrémica e 34% (n=31) macrocitica.O tipo de anemia mais
prevalente em idosos € a anemia por doenga cronica (ADC) seguido da anemia por
deficiéncia de ferro (ADF). Nesta populagdo a alta taxa de anemia
normociticanormocroémica (48,3%) sugere ser decorrente de doenga cronica, na sua
maioria. Os casos de anemia microcitica e hipocrémica (17,6%), podem indicar
anemia ferropénica, entretanto, nestes pacientes nio foi analisada a concentragao
de ferro sérico e/ou ferritina, para afirmar com certeza. O alto indice de anemia na
populagao idosa (15,9%) é um fato preocupante, uma vez que a anemia em idosos
pode contribuir paradeterioracdo da qualidade de vida, levando ao aumento na
morbidade e declinio de fung¢des fisicas, além disso, € considerada um fator de risco
de mortalidade.Os pacientes com idade 3 60 anos apresentaram maior frequéncia
de anemia no sexo feminino do que no masculino, 18,0% e 12,8%, respectivamente.

Palavras-chave: Anemia. Prevaléncia. ldosos.
Area tematica: Saude.

Coordenador(a) do projeto:  Juliana Curi MartinichenHerrero,jcurim@hotmail.com,
Departamento de Analises Clinicas e Biomedicina - UEM .

' Académica do Curso de Biomedicina, Departamento de Analises Clinicas e

BiomedicinaUniversidade Estadual de Maringa
2 Docentes, Departamento de Analises Clinicas e Biomedicina Universidade Estadual de Maringa
® Farmacéutica, Departamento de Analises Clinicas e Biomedicina Universidade Estadual de Maringa
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APOIANDO O DOENTE E A FAMiLIA NO ENFRENTAMENTO DE NOVOS
PROBLEMAS DE SAUDE- ATUACAO DE UM PROJETO DE EXTENSAO

Leda Cristina Favaro'

Daiane Martins Modus'

Luzia Borgues Leal’

Amanda de Oliveira Vasconcelos’
Hellen Emilia Peruzzo?

Sonia Silva Marcon®

O objetivo deste estudo é descrever o caso de um paciente que € acompanhado por
um projeto de extensao e possui diversas doengas cronicas. O paciente em estudo é
acompanhado pelo projeto de extensdo “Assisténcia e apoio a familia de pacientes
cronicos no domicilio, o qual € vinculado ao Nucleo de Estudos, Pesquisa,
Assisténcia e Apoio a Familia e que € implementado pro meio de visitas domiciliares.
A familia foi inserida no projeto em Fevereiro de 2013 apds um episodio de
internacdo de CF de 84 anos no HUM. Na ocasido os diagndsticos médicos eram
Diabetes Mellitus, Hipertensao Arterial e sequela de AVC. A familia continua
vinculada ao projeto, pois no decorrer deste periodo, surgiram outros problemas de
saude, como Cancer de Prostata e perda de visdo bilateral apds facectomia. Nas
primeiras visitas na residéncia ja se identificou a deficiéncia de conhecimento sobre
as doencas, tratamentos e possiveis complicacbes, o que dificultava adeséao
adequada aos tratamentos prescritos, farmacoldgico e ndo farmacoldgico. No
decorrer das visitas pode-se observar a evolugao positiva em relagado aos habitos de
saude. As integrantes do projeto tiveram atuagéo importante no apoio e suporte a
familia e paciente no enfrentamento dos novos problemas de saude, em especial
diante do diagndstico de cancer e tratamento radioterapico. Destaca-se que os
membros familiares apresentam dificuldades em lidar com os problemas emocionais
e fisicos de seu ente apdés o aparecimento das doencas. No entanto estdo
envolvidos, auxiliando-o em suas necessidades, desde cuidados basicos como
banho, alimentagcdo e locomog¢ao dentro de casa, como se disponibilizando para
leva-lo as sessbes de radioterapia e fisioterapia, além de dar suporte e
encorajamento para continuidade do tratamento.

Palavras-chave: Doenca Crbénica. Familia. Assisténcia domiciliar
Area tematica: Saude.

Coordenador do projeto: Sonia Silva Marcon. Departamento de Enfermagem.
Universidade Estadual de Maringa. E-mail: soniasilva.marcon@gmail.com.

'Académicas de Enfermagem, Universidade Estadual de Maringa

2 Mestranda em Enfermagem na Universidade Estadual de Maringa

® Doutora em Filosofia da Enfermagem. Professora da Graduagao e Pés-graduacdo em Enfermagem
da UEM. Coordenadora do Nucleo de estudos, pesquisa, assisténcia e apoio a familia (NEPAAF).
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APOIO FAMILIAR NO CUIDADO A UM INDIVIDUO COM PARAPLEGIA: UM
ESTUDO DE CASO

Daiane Martins Modus'

Amanda de Oliveira Vasconcelos’
Leda Cristina Favaro'

Luzia Borges Leal’

Beatriz Caroline Dias?

Sonia Silva Marcon®

O individuo com paraplegia faz parte do grupo de pessoas com doencga
cronica, porém com especificidades: limitagdes fisicas, sociais e psicolégicas, que
comprometem a capacidade do sujeito em realizar atividades basicas de vida diaria,
afetando sua qualidade de vida e, consequentemente de sua familia. Neste
contexto o projeto de Extensao "Assisténcia e apoio a familia de pacientes cronicos
no domicilio” atua elaborando estratégias de acompanhamento a esta populagao. O
objetivo deste estudo € apresentar o caso de um paciente que possui paraplegia,
acompanhado pelo projeto. Os dados foram obtidos a partir de consulta ao
prontuario da familia onde foram registradas informacgdes referentes as limitagcoes e
possibilidades para o cuidado e todas as agbes desenvolvidas pelos integrantes do
projeto, bem como as respostas da familia a estas agdes. O senhor J. tem 54 anos,
€ aposentado por invalidez, tem Hipertens&o Arterial e é assistido pelo projeto desde
agosto de 2014 apos um episodio de internagcdo por 20 dias. A paraplegia é
decorrente de acidente durante mergulho, com lesdo traumatica da medula espinhal
ocorrido em 1985. Em decorréncia deste acontecimento senhor J. e a esposa se
separaram. Atualmente o paciente reside junto com o filho uUnico e nora, que
reorganizaram sua dindmica familiar, para auxilia-lo em suas tarefas domésticas e
cuidados basicos como banho, manutencdo de sondagem vesical, curativos e
mudanca de decubito. A familia experiéncia inumeras dificuldades para lidar com
todos os problemas emocionais, financeiros e pessoais que surgiram apds a
instalagao da paraplegia. Senhor J. era agricultor e precisou readequar sua profissao
a nova condi¢do, administra de sua casa, a empresa do filho, atendendo ligagdes e
realizando servigos no computador, os equipamentos utilizados foram adaptados
para realizacido do trabalho com autonomia. Deste modo, evidencia-se a importancia
do projeto na realizagcao de orientagdes a familia nos cuidados com a doenca.

Palavras-chave: Paraplegia. Familia. Assisténcia.
Area tematica: Saude.
Coordenador (a) do projeto: Sonia Silva Marcon. Professora da Graduagao e Pds-

graduagcdo em Enfermagem da UEM. Coordenadora do Nucleo de estudos,
pesquisa, assisténcia e apoio a familia (NEPAAF). Maringa-PR. Brasil.

' Académicos da graduacao em Enfermagem da UEM.

2 Enfermeira. Mestranda em Enfermagem na UEM.

® Enfermeira. Doutora em Filosofia da Enfermagem. Professora da Graduacéo e Pds-graduagédo em
Enfermagem da UEM. Coordenadora do Nucleo de estudos, pesquisa, assisténcia e apoio a familia
(NEPAAF).
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APRESENTACAO DE UM LIVRO EDUCATIVO DO PROJETO DE EXTENSAO:
“MEDIDAS EDUCATIVAS E PREVENTIVAS PARA PACIENTES ONCOLOGICOS”
DO DEPARTAMENTO DE ODONTOLOGIA DA UNIVERSIDADE ESTADUAL DE
MARINGA - PR

Amanda Meira Saraiva’
Mariliani Chicarelli da Silva?
Lilian Cristina Vessoni lwaki?

Embora o acesso a informacao, tanto por parte do paciente como por parte dos
cirurgides dentistas, tenha melhorado com o desenvolvimento tecnolégico, o
diagnostico precoce do céncer bucal ainda n&do é comum, ocorrendo na maioria das
vezes quando esse se encontra em estagio avangado, interferindo
negativamente no progndstico da doenga. Sendo assim, meios para informar os
profissionais da area da saude, neste caso, mais especificamente cirurgides dentistas,
sao de extrema importancia. O papel das universidades € nao somente formar
profissionais da saude, mas identificar lacunas do conhecimento em determinadas
etapas do ensino, refletindo, discutindo e buscando medidas que possam supri-las.
Pensando neste contexto, e como nesta instituicdo ndo existe uma disciplina de
oncologia, é que a Clinica Odontolégica da UEM desenvolve uma série de projetos,
com o intuito de complementar estas habilidades tedricas e praticas acerca do cancer
bucal, seu tratamento e suas complicagdes na area da odontologia. Nestes projetos
0s académicos tém a oportunidade de praticar e adquirir maior conhecimento sobre
diagndstico, prevencgao e tratamento de lesées em cavidade bucal, incluindo o cancer
e como proceder com o paciente oncolégico. O presente trabalho tem como objetivo
apresentar como esta ocorrendo o processo de confecgao de um livro, realizado por
meio de um projeto de extensao, para alcangar académicos e profissionais do meio
da odontologia de maneira pratica. O livro esta sendo editado com o auxilio do
programa Power Point, e as ilustracbes feitas com a ajuda do programa Adobe
Photoshop CS 5.1. O resultado até o presente momento € um livro sem concluséao,
dividido em 15 capitulos, abordando o tema cancer bucal e suas vertentes. O livro
podera ainda auxiliar o profissional na prevencao, diagnéstico e como conduzir casos
de cancer bucal, seja antes, durante ou apds o tratamento, bem como, os seus efeitos
colaterais.

Palavras-chave: Cancer. Diagndstico. Prevencgao.

Area tematica: Saude

Coordenador(a) do projeto: Mariliani Chicarelli da Silva, mchicarelli1@gmail.com,
Departamento de Odontologia, UEM.

1Académica do curso de Odontologia da Universidade Estadual de Maringa

2Professora Doutora em Radiologia Odontolégica-FOP- UNICAMP do Departamento de Odontologia
da Universidade Estadual de Maringa
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A ROUPA QUE SE VESTE TAMBEM HUMANIZA: PROPOSICOES PARA
TRAJES DE CRIANCAS HOSPITALIZADAS NO HOSPITAL UNIVERSITARIO
REGIONAL DE MARINGA

Edcleia Leila Marconato (apresentador)’

Aparecida Meire Calegari-Falco (coordenador(a)?

O objetivo principal deste trabalho é refletir acerca da utilizagdo de roupas hospitalares
destinadas as criangas da pediatria do Hospital Universitario Regional de Maringa, a
partir de estudos empreendidos por meio do Projeto de Extensdo Intervencéo
Pedagogica junto a Crianca Hospitalizada, desenvolvido no referido hospital. As
pesquisas estdo fundamentados na concepcao de que a roupa que contenha cores
alegres e figuras do universo infantil, pode contribuir favoravelmente a criagao de um
ambiente mais acolhedor, favorecendo uma melhor adaptagdo da crianga a este
ambiente. A doenca é algo que imprime mudangas tanto de ordem objetiva quanto
subjetiva. Objetiva pois o individuo tera que se adaptar a novas rotinas, horarios e
habitos, e, subjetiva uma vez que envolve o medo, a fragilidade, a dependéncia e
auto estima rebaixada. Na hospitalizacdo as mudancgas ficam mais evidenciadas, o
sujeito “muda de residéncia” passa a utilizar-se de recintos comuns e utiliza trajes
padronizados. Varios pesquisadores, apontam para os efeitos negativos da
institucionalizacao, dentre elas os hospitais, uma vez que a qualidade das intera¢des
substitutivas sdo bastante precarias nestas instituicdes. Destacamos que apesar das
proposicdes feitas pelo Ministério da Saude de Politicas de Humanizagao no ambito
das instituicbes hospitalares, que ja ultrapassa uma década, constata-se um avango
insuficiente no sentido de agregar novas formas de minimizar o impacto da
hospitalizacdo, sobretudo quando se trata de criangcas. No exemplo do qual nos
debrucamos, neste estudo, € possivel evidenciar claramente a ndo preocupacgao em
apresentar trajes hospitalares aos pequenos pacientes com elementos infantis, ao
contrario, parece que sao utilizados os mesmos tecidos dos lencgdis dos leitos.
Todavia, € possivel, sem nenhum prejuizo para rotina de procedimentos de
higienizacao de tais roupas se as mesmas apresentarem padronagens de temas do
universo infantil. Durante a infancia a crianca possui elevado potencial de criatividade
e as roupas seriam formas de estimular sua fértil imaginagao, podendo ser esta uma
ferramenta importante a ser utilizada pela equipe multidisciplinar para conquistar sua
confiangca e obter sua cooperagao para seu tratamento, contribuindo em Ultima
instdncia, na proposigao de um ambiente mais acolhedor e subjetivamente favoravel
para as criancas hospitalizadas.

Palavras-chave: Saude. Humanizacdo. Trajes hospitalares na ala pediatrica.

Area tematica: Saude.

Coordenad or(a) d o proj eto: Aparecida Meire Calegari-Falco. amcfalco@uem.br.
Departamento de Teoria e Pratica da Educacao, Universidade Estadual de Maringa.

1 Especialista, Hospital Universitario de Maringa. Setor operacional. Universidade Estadual de Maringa.

2 Doutora, Departamento de Teoria e Pratica da Educag&o. Universidade Estadual de Maringa
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ASSISTENCIAAA PACIENTES COM DIABETES MELLITUS NO DOMICILIO E A
IMPORTANCIA DE INSERIR A FAMILIA NO PLANO DE CUIDADOS

Leticia Rafaelle de Souza Monteiro’
Gabriela Bettoni Figueiroa’

Ana Elisa Baldissera'’

Evelin Matilde Arcain?

Ana Patricia Araujo Torquato Lopes?®
Sonia Silva Marcon*

O Diabetes Mellitus esta sendo visto como uma epidemia mundial pelo aumento da
populagao idosa e pela adocéo de estilos de vida ndo saudaveis, sendo necessario
criar meios para ajudar esta populagdo a ter maior acesso a assisténcia e
informacgdes. O projeto “Assisténcia e apoio a familia de pacientes cronicos no
domicilio” constitui uma destas estratégias, além de ajudar na formacgéo de futuros
profissionais enfermeiros. Este estudo tem por objetivo relatar a experiéncia na
realizagcao de visitas domiciliares a paciente com Diabetes Mellitus. A coleta de
dados aconteceu mediante a vivéncia dentro do projeto de extensdo no decorrer de
2015, com o acompanhamento nas visitas domiciliares de pacientes com diabetes
mellitus no intuito de orientar quanto as prevencdes e cuidados sobre a doenca,
tanto para o paciente quanto para seus familiares. Os resultados mostraram que
muitas vezes o paciente quer se cuidar, mas acaba fazendo o que nao deve, como
ingerir carboidratos em excesso, por achar que s6 devem se privar de agucares ou
doces. Assim, toda familia deve ajudar e mudar os habitos do meio em que o
paciente vive, como manter uma dieta mais leve e saudavel diariamente, diminuir os
espacos entre as refeicdes e criar uma rotina de exercicios. Por tanto, é importante
que a familia toda seja orientada quanto aos habitos de vida e também sobre a
forma correta de uso da insulina (técnica, dose e horarios, locais de aplicagcéo e
necessidade de rodizio). Pode-se perceber ao comparar a primeira visita domiciliar,
até a ultima, aonde o paciente recebera alta, como a instrugcdo dele e de seus
familiares é essencial para que a qualidade de vida melhore, como as orientagdes
ajudam para a prevencao dos familiares que possuem pré-disposigao para adquirir a
doenca, e como a relagcao paciente-doenca se torna mais facil e natural.

Palavras-chave: Diabetes Mellitus. Familia. Assisténcia.
Area tematica: Saude.
Coordenadora do projeto: Coordenador (a) do projeto: Sonia Silva Marcon.

Departamento de Enfermagem. Universidade Estadual de Maringa. E-mail:
soniasilva.marcon@gmail.com.

' Académicos da graduagdo em Enfermagem na Universidade Estadual de Maringa.

2Enfermeira. Participante voluntaria no projeto.

3 Enfermeira. Doutoranda em Enfermagem na Universidade Estadual de Maringa.

4 Enfermeira. Doutora em Filosofia da Enfermagem. Professora da Graduagado e Pés-graduagdo em
Enfermagem da UEM. Coordenadora do Nucleo de estudos, pesquisa, assisténcia e apoio a familia
(NEPAAF).
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ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM EM RECUPERACAO POS-ANESTESICA
PAUTADA NA SEGURANCA DO PACIENTE

Aline Goncales Gabriel’

Célia Hisatugo Nishimura 2
Suzei Helena Tardivo Barbosa
Lilian Denise Mai?

O tema Segurancga do Paciente tem ganhado muito destaque entre organizagdes e
agencias internacionais de saude durante as duas ultimas décadas. Em 2004, a
Organizacdo Mundial de Saude estabeleceu uma Alianga Mundial para a Seguranga
do Paciente, que tem como propdsito instituir medidas para assegurar a redugao e
controle dos riscos aos quais o paciente € submetido e melhorar a qualidade dos
servicos de saude prestados. Nesse contexto, € importante ressaltar as medidas de
seguranga ao paciente cirurgico, visto que no bloco cirurgico ha exposi¢ao a varios
riscos e procedimentos de alta complexidade, a exemplo da assistencia em
recuperacao pos-anestésica (RPA). Este trabalho tem como objetivo refletir sobre a
importancia da assisténcia de enfermagem em RPA. Trata-se de um estudo
descritivo e exploratério, com base em revisdo de literatura, considerando-se as
peculiaridades do presente projeto de extensédo, que visam a seguranga do paciente
no centro cirargico. O papel da enfermagem em RPA deve estar voltado ao cuidado
integral do paciente, restabelecimento do equilibrio fisiolégico, prevencao e detecgao
das complicagbes pos-anestésicas e pos-cirurgicas, objetivando-se a seguranga do
mesmo. A seguranga na RPA nao depende somente de equipamentos e recursos
tecnolégicos, mas principalmente de cuidados de enfermagem que previnam a
ocorréncia de eventos adversos e complicagcdes. As complicagdes do paciente mais
prevalentes nesse setor de atendimento sdo dor, hipotermia, agitagdo/ansiedade,
hipertensao arterial, nauseas/vémitos e disturbios renais. Desta forma, é de extrema
importancia avaliar e monitorar sinais vitais, intensidade da dor, realizar balango
hidrico, quantificar diurese, monitorar infusao de liquidos e sempre oferecer medidas
de conforto ao paciente. Conclui-se que a enfermagem necessita de informacgdes
sobre os dados clinicos do paciente para que possa prestar uma assisténcia com
qualidade, sendo relevante o conhecimento e utilizacdo de métodos e instrumentos
para avaliagao e registro dos mesmos.

Palavras-chave: Cuidados de Enfermagem. Seguranca do Paciente.
Area tematica: Saude.

Coordenador(a) do projeto: Lilian Denise Mai, |dmai@uem.br, Departamento de
Enfermagem — Universidade Estadual de Maringa (UEM).

' Académica do curso de Enfermagem da Universidade Estadual de Maringa, bolsista de extensado da
UEM. E-mail: alineggabriel@gmail.com

2 Enfermeira, Especialista em Centro Cirurgico pela SOBECC e em Enfermagem pela Faculdade Séo
Camilo, Encarregada do servico de Enfermagem do Bloco Cirurgico do Hospital Universitario de
Maringa, Maringa/PR. E-mail: chnishimura@uem.br
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ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM CENTRADA NO LAZER PARA IDOSOS
INSTITUCIONALIZADOS
Geisiane Aparecida Artico’
Giovana Aparecida de Souza Scolari?
Vivian Carla de Castro®
Ligia Carreira*
Vanessa Denardi Antoniassi Baldissera °

O projeto “Atendimento integral a saude do idoso residente no asilo Sédo Vicente de
Paulo” tem por objetivo estimular a promogéo da saude do idoso institucionalizado
no asilo Sado Vicente de Paulo em Maringa- PR, através do desenvolvimento de
atividades de interac&o social, educacional e cultural. Enquanto miss&o universitaria
proporciona aos académicos do curso de Enfermagem a vivéncia do cuidado integral
as pessoas idosas em |Instituicbes de Longa Permanéncia para ldosos (ILPI)
permitindo formacdo humana que articula extensio, pesquisa e ensino em torno do
envelhecimento humano. Em virtude do contingente da populagéo idosa no Brasil,
os profissionais precisam estar preparados para receber esses longevos, sobretudo
nas ILPS que carecem de remodelamento de suas praticas. Neste contexto, os
integrantes do projeto desenvolveram atividades de lazer e de recreagéo,
consolidando novas praticas de enfermagem, com intuito de colaborar com a
qualidade de vida dos idosos institucionalizados ao mesmo tempo em que favoreceu
formacdo académica mais abrangente. Essas atividades foram realizadas no
periodo de fevereiro a setembro de 2015. Pode-se observar uma interagao entre os
idosos e com os alunos durante as atividades de musica, pintura, roda de conversa
e café da tarde. Notou-se, também, expressado de alegria, felicidade e elogios por
parte dos idosos durante e apds as atividades. Desse modo, pode-se inferir que as
atividades de lazer e recreagao trouxeram beneficios para a qualidade de vida e
incremento ao cotidiano dos idosos asilados, além de oportunidade de convivio
intergeracional entre idosos e alunos.

Palavras-chave: Lazer. |Instituicdo de Longa Permanéncia para Idosos.
Enfermagem Geriatrica.

Area tematica: Saude.
Coordenador(a) do projeto: Vanessa Denardi Antoniassi Baldissera,

vanessadenardi@hotmail.com, Departamento de Enfermagem da Universidade
Estadual de Maringa.

' Graduanda em enfermagem na Universidade Estadual de Maringa (UEM)
% Mestranda pelo Programa de Pés-Graduagao em Enfermagem da Universidade Estadual de
Maringa (UEM)

Doutoranda pelo Programa de Pés-Graduagdo em Enfermagem da Universidade Estadual de
Maringa (UEM)
* Doutora. Docente do Departamento de Enfermagem da Universidade Estadual de Maringa (UEM).
® Doutora. Docente do Departamento de Enfermagem da Universidade Estadual de Maringa (UEM),
Coordenadora do projeto.
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ASSISTENCIA E APOIO AS FAMILIAS DE PACIENTES CRONICOS NO
DOMICILIO

Luzia Borges Leal’

Leda Cristina Favaro'

Beatriz Caroline Dias?

Hellen Emilia Peruzzo?

Ana Patricia Araujo Torquato Lopes?®
Sonia Silva Marcon*

O projeto de extensédo “Assisténcia e apoio a familia de pacientes crénicos no
domicilio” é vinculado ao Nucleo de Estudos, Pesquisa, Assisténcia e Apoio a
Familia — NEPAAF do Departamento de Enfermagem e encontra-se em atividade
desde 1997. Ele surgiu com o proposito de evitar os casos de reinternagdes
hospitalares de doentes cronicos por conducido inadequada dos cuidados no
domicilio apdés um episddio de internagdo. O projeto € desenvolvido por meio de
visitas domiciliares realizadas prioritariamente por alunos de enfermagem,
acompanhados/supervisionados por enfermeiros - voluntarios e alunos do mestrado
e doutorado em enfermagem. As familias sdao contactadas inicialmente ainda
durante a internagdo ou logo apos a alta hospitalar e as visitas inicialmente séo
realizadas semanalmente e apds com periodicidade determinada pelo plano de
cuidados, o qual é elaborado conjuntamente com a familia. O referencial utilizado
para guiar a assisténcia € o “Cuidado centrado na familia” e os instrumentos
utilizados para a coleta de dados sdo o genograma, ecomapa, observagdo e
entrevistas individual e grupal. Cada familia tem um prontuario e neste sao
registradas informacdes sobre identificacdo e caracteristicas do nucleo familiar, com
enfoque nas limitagdes e possibilidades relacionadas ao cuidado com o membro
doente. Também sao registradas todas as ag¢des desenvolvidas pelo projeto e as
respostas da familia a estas agdes. Apds o término de cada visita o grupo
responsavel pela mesma faz o registro e o planejamento para a proxima visita e um
deles fica responsavel por realizar o contato com a familia no dia anterior com o
intuito de confirmar a disponibilidade para a mesma. Por meio deste projeto os
alunos de graduagdao em enfermagem tem a possibilidade de conhecer uma
realidade que muitas vezes ndo conhecem durante a formagcédo — o mundo interno
das familias, além de desenvolverem a habilidade de comunicacéo.

Palavras-chave: Familia. Assisténcia domiciliar. Enfermagem.

Area tematica: Saude.

Coordenador do projeto: Sonia Silva Marcon. Departamento de Enfermagem.
Universidade Estadual de Maringa. E-mail: soniasilva.marcon@gmail.com.

' Académicas da graduagdo em Enfermagem na Universidade Estadual de Maringa

2 Mestrandas em Enfermagem na Universidade Estadual de Maringa

3 Doutoranda em Enfermagem na Universidade Estadual de Maringa

4 Enfermeira. Doutora em Filosofia da Enfermagem. Professora da Graduagdo e Pés-graduagdo em
Enfermagem da Universidade Estadual de Maringa. Coordenadora do Nucleo de estudos, pesquisa,
assisténcia e apoio a familia (NEPAAF).
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Associagcao entre corrida e feira de saude visando a prevengao do tabaco
e qualidade de vida.

Vivian Damares Figueiral’

Frida Ariadni Budach?

Lincoln Calistro Berro®

Thayna Marcela Rocha de Oliveira
Victor Dallacort Muniz

Celso lvam Conegero

4
5
6

O tabagismo é considerado uma doenga epidémica causadora de dependéncia fisica,
psicolégica e comportamental, tendo consequéncias semelhantes as de outras drogas.
A dependéncia da nicotina induz os fumantes a inalarem mais de 4.720 substancias
téxicas presentes na fumaga do cigarro. O tabagismo é o maior fator de risco, doencas
e mortes evitaveis no mundo. A disponibilidade de informagdes e acbes educativas
permitem mudangas no comportamento que diminuem a iniciacao ao tabagismo, bem
como parar de fumar. O habito de fumar faz mal ao metabolismo e deve ser eliminado,
sendo necessario substituir por outro costume, e de preferéncia agregar exercicios
fisicos. O presente trabalho tem por objetivo, integrar o incentivo ao esporte, por meio
de uma corrida de rua, ao processo de conscientizagao sobre os maleficios do tabaco.
Para tanto, durante a realizagdo da Xl Maratona de Revezamento Vanderlei Cordeiro
de Lima Pare de Fumar Correndo, realizou-se uma feira de salde com tematica sobre
o tabagismo, onde professores e alunos de diferentes instituicdes de ensino prestaram
servicos para a populagcao presente no evento. Foi realizado afericdo de pressao
arterial, teste de glicemia agregado a informagdes nutricionais, troca de cigarro por
uma vitamina (frutas), distribuicdo de mudas para reflorestamento, visando abordar os
prejuizos do tabaco ao meio ambiente, o incentivo a saude da mulher e do homem,
saude bucal, avaliacdo corporal, cadastramento de doadores de medula 6&ssea,
demonstracdo de pecas anatdmicas relacionadas a fumantes e o cadastramento de
fumantes que desejam abandonar o habito de fumar. Desta forma, concluimos que os
presentes, além de serem estimulados a praticar esporte, participaram efetivamente
da feira de saude, onde adquiriam conhecimentos sobre os maleficios do tabaco
associado a diferentes areas do conhecimento, o que possibilitou a formacao de um
processo mais consolidado de prevencao e controle do tabaco em nossa regido.

Palavras-chave: Tabagismo; Corrida de rua; Feira de saude.
Area tematica: Saude.
Coordenador(a) do projeto: Celso lvam Conegero,

celsoconegero@hotmail.com, Departamento de Ciéncias Basicas Morfoldgicas
(DCM) da Universidade Estadual de Maringa (UEM).
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ATENGAO A CRIANGA: UM PROCESSO ENVOLVENDO CUIDADO E
EDUCAGAO EM SAUDE

Amanda Caroline Sartori’

Maria de Fatima Garcia Lopes Merino®
Nataly Barbosa Alves®

Roberta Tognollo Borotta®

Rosimara Oliveira Queiroz’

leda Harumi Higarashi (coordenadora) *

O Centro de Educacao Infantil (CEl) "Pertinho da Maméae" da Universidade Estadual
de Maringa (UEM) foi criado em 1985 para atender filhos de servidoras da UEM,
visando proporcionar acolhimento e assisténcia a estas criangas durante a jornada
de trabalho das maes. As criancas sao distribuidas em quatro salas de estimulagao
e duas de maternal, podendo permanecer no CEIl por meio periodo ou periodo
integral. O Projeto de Extensdo "Assisténcia de Enfermagem no CEI Pertinho da
Mamae da UEM", se iniciou em 2006 e conta com a participacdo de docentes,
alunos de graduacéao e pos-graduacao de enfermagem, que desenvolvem atividades
voltadas ao atendimento integral das criangas do CEIl. Para isto sdo realizadas
atividades educativas e de acompanhamento do crescimento e desenvolvimento
infantil; controle da cobertura vacinal; estimulo e orientagdes em aleitamento
materno; prevencao de doencgas comuns da infancia e promog¢ao da saude. No ano
de 2014 o CEI contava com 90 criancas de ambos os sexos, com idades entre um e
quatro anos. Durante este periodo foram realizadas atividades semanais de
avaliacdo do crescimento e desenvolvimento das criangcas e de orientacdo dos
profissionais do servico, abordando nog¢des de primeiros socorros. Os resultados das
avaliagdes de crescimento e desenvolvimento demonstraram que todas as criangas
encontravam-se dentro dos padrdoes esperados para a idade. A maior parte das
carteiras de vacinagao encontrava-se em dia, com apenas oito em atraso. Aos pais
das criangas que necessitavam de atualizagédo vacinal, foram encaminhados avisos
de orientagdo sobre a importancia da imunizagdo. As orientagdes de atendimento
emergencial com os professores foram bem avaliadas por promoverem maior
segurancga frente a tais situacdes no CEl. Conclui-se que o compartilhamento de
experiéncias e a educagao em saude neste contexto promovem ampliagdo de
saberes e o crescimento comum da equipe multiprofissional.

Palavras-chave: Enfermagem. Saude da crianga. Creche.

Area tematica: Saude.

Coordenador (a) do projeto: leda Harumi Higarashi, ieda1618@gmail.com,
Departamento de Enfermagem. Universidade Estadual de Maringa.

' Académica de Enfermagem, Departamento de Enfermagem (DEN). Universidade Estadual de
Maringa (UEM).

* Enfermeira. Mestre. Docente Permanente do DEN. UEM.

® Enfermeira. Mestranda em Enfermagem. UEM.

4 Enfermeira. Doutora em Educacdo. Professora Associada do DEN. Docente Permanente do
Programa de P6s Graduagdo em Enfermagem (PSE). DEN. UEM.
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ATENGAO A SAUDE MENTAL DO IDOSO DE MARINGA E REGIAO: O SERVIGO
DA PSICOLOGIA NO PROGRAMA CENTRO DE REFERENCIA DO
ENVELHECIMENTO (PROCERE/UEM)

Raissa Bueno Fachinello’
Bruna Macedo de Moura?
Daniela Cristina Grégio d’Arce Mota®

O Programa Centro de Referéncia do Envelhecimento busca um espacgo estratégico
que visa assegurar os direitos sociais do idoso, criando condi¢bes para promover
sua autonomia, integracao e participacao efetiva na sociedade, por meio de acgdes
globais e acompanhamento interdisciplinar de saude, psicoldgico, social e juridico,
de forma continuada e especializada. O servico da Psicologia, nesse contexto,
objetiva contribuir na promogéo da saude biopsicossocial dos idosos que frequentam
0 programa, buscando estratégias que facilitem ao idoso o enfrentamento do
processo de envelhecimento e a ruptura com a visdo passiva da velhice,
considerando que o idoso € sujeito de direitos e protagonista do processo de
enfrentamento de uma velhice saudavel. Para alcancar esses objetivos, foram
implementadas diversas vias de atendimento a populacéo idosa, possibilitando que
todos pudessem ter acesso ao servigo, tanto os idosos que residem nas
proximidades da Universidade, como aqueles que se sentem impossibilitados de se
deslocar até o campus. Os servigos ofertados até o momento foram: atendimento
individual, com escuta qualificada, orientacdo e aconselhamento e psicoterapia
breve; oficinas tematicas (a luz da técnica de Grupo Operativo de Pichon-Riviére)
com temas variados que estimulam a reflexdo e a busca de informagdes (Depresséo
e Ansiedade, Oficina Memodria e Vida); participacdo em eventos externos e grupos
de idosos ja estabelecidos na cidade de Maringad com apresentagéo de palestras e
promogao de discussdes sobre os temas emergentes na atencido a populagao idosa
(envelhecimento saudavel, memoria, dor cronica, relacionamentos familiares e
conflitos geracionais, etc.). Alguns resultados ja puderam ser observados, mediante
o relato de participantes das atividades ofertadas: aqueles que frequentam as
oficinas dizem se sentir mais responsaveis pelo seu bem-estar e mais dispostos a
enfrentar as adversidades do envelhecimento, devido ao maior numero de
informacdes e conhecimentos adquiridos por meio das discussbdes e reflexdes
elaboradas em grupo e individualmente.

Palavras-chave: Envelhecimento. Psicologia. Terceira-idade.
Area tematica: Saude.
Coordenador(a) do projeto: Daniela Cristina Grégio d’Arce Mota, e-mail:

danieladmota@yahoo.com.br, Departamento de Psicologia da Universidade
Estadual de Maringa (DPI/UEM).

! Psicologa do Programa Centro de Referéncia do Envelhecimento/UEM
2 Académica do curso de Psicologia, DPI/UEM
3 Mestre, professora do Departamento de Psicologia/UEM
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ATIVIDADE EDUCATIVA SOBRE IMUNIZACAO PARA AGENTES
COMUNITARIAS DE SAUDE
Camile do Amaral Marino Dias*
Isabela Bitencourt Graf’
Clicie Arrias Fabri*
Marina Bennemann de Moura?
Vanessa Denardi Antoniassi Baldissera’®

O Programa Nacional de Imunizagao (PNI) foi formulado no Brasil em 1973 pelo Ministério
da Saude com o intuito de coordenar as agdes de imunizagdo no pais. Possui grande
reconhecimento no Brasil e ¢ considerado um programa de referéncia mundial. As atividades
de educagdo permanente aos integrantes das Equipes Saude da Familia, especialmente para os
agentes comunitarios de saude (ACS), sdo imprescindiveis para que o conhecimento sobre a
tematica seja aprimorado e reflita em €xito na cobertura vacinai, no didlogo entre os saberes
dos profissionais € da populagdo, além do adequado acompanhamento de eventos vacinais
adversos. Pautado nesse cenario, o presente trabalho tem por objetivo descrever o que foi
realizado no ano de 2015 para a atividade educativa sobre imunizac¢ao a agentes comunitarias
de saude. Esse trabalho faz parte do projeto de extensdo intitulado: "Estratégias para
Monitoramento do Programa de Imunizacdo na Atencdo Bdsica", desenvolvido em uma
cidade do noroeste do Estado do Parané-Brasil. As atividades desenvolvidas até o momento
foram: elaboracdo de questionario para conhecer as demandas educativas das ACS sobre
imunizac¢ao; aplicagdo do mesmo; reconhecimento das demandas e planejamento da atividade
educativa. O proximo passo para a continuidade do trabalho serd a realiza¢do da atividade
educativa que se darda de forma dinamica, ludica, participativa e dialogada. A proposta ¢
montar junto as ACS um calendario vacinai em formato de quebra cabega, em que, no
decorrer da atividade, serdo abordadas as doengas que cada vacina protege, a idade a serem
administradas e o numero de doses que devem ser aplicadas. Espera-se com a atividade
educativa, o empoderamento das ACS para a leitura da carteirinha de vacinagao nos diversos
ciclos de vida, durante as visitas domiciliares.

Palavras-chave: Educagao em saude. Programas de imunizagdo. Atengdo Primaria
a Saude.

Area tematica: Saude

Coordenador(a) do projeto: Vanessa Denardi Antoniassi Baldissera,
vanessadenardi@hotmail.com, Departamento de Enfermagem (DEN), UEM.

1 Graduanda do curso de Enfermagem da Universidade Estadual de Maringa-UEM, Maringa, PR.
2 Enfermeira, Mestranda em Enfermagem pelo Programa de Pés-graduagdo em Enfermagem da
Universidade Estadual de Maringa (PSE/UEM), Maringa, PR.

3 Enfermeira, Doutora em Ciéncias da Saude, Professora no Programa de Pds-graduagdo em
Enfermagem da Universidade Estadual de Maringa (PSE/UEM). Maringd, PR.
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ATIVIDADES FiSICAS ADAPTADAS DO VALE DO IVAI

Lucas Alves Fernandes'
Lucas Cardoso Schuindt®
Jennifer Sampaio Rodrigues
Ricardo Alexandre Carminato®

O projeto de Atividades Fisicas Adaptadas do Vale do Ivai — AFAVI, tem como
objetivo desenvolver e promover a integragdo e inclusdo das pessoas com
deficiéncia na sociedade através de atividades motoras e também proporcionar aos
académicos um contato direto com varios tipos de limitagcbes e potencialidades
fazendo com que o mesmo adquira experiéncia a ser utilizada no mercado de
trabalho. O projeto € desenvolvido semanalmente dividido em atividades de
atletismo, bocha adaptada, badminton e ténis de mesa. Os participantes sao
pessoas com deficiéncias fisica, Intelectual e sensorial. A faixa etaria da populacéo
atendida é de a partir dos 07 anos de idade. O projeto conta com a participacéo das
Associagdes de pessoas com deficiéncia e com uma equipe de 2 professores e 5
académicos de Educacéao Fisica. Sao realizadas reunides semanais para discussao
e planejamento das atividades com o grupo de trabalho. O PROJETO AFAVI atende
em média de 50 pessoas. As pessoas atendidas no projeto estdo desenvolvendo
suas potencialidades, auto-estima, estimulagdo a sua independéncia, o estimulo a
superacao de situacdes de frustracdo, satisfacdo pessoal, lazer, a melhoria das
capacidades fisicas e motoras bem como superando suas préprias limitacdes e
preconceitos. No ano de 2015 o projeto ja conseguiu muitas conquistas no ambito do
esporte de rendimento que é uma consequéncia do trabalho realizado com essa
populacdo, dentre elas campebes paranaenses, brasileiros € um mundial com
quebra de recorde na modalidade de atletismo na classe T20 para deficientes
intelectuais. Em relacdo aos resultados quanto ao desenvolvimento psicossocial foi
realizado no corrente ano o Il Festival Paralimpico do Vale do lvai com a
participacdo de varias escolas especiais totalizando 250 criangas, adolescentes e
adultos na modalidade de atletismo. Espera-se que ao completar um ano de criagao
do projeto informagdes cientificas ja possam ser agregadas aos resultados do
mesmo.

Palavras-chave: Deficiéncia. Atividade Fisica. Inclusao.
Area temética: Saude.
Coordenador(a) do projeto: Ricardo Alexandre Carminato,

riccarminato@gmail.com , Departamento de Educacéo Fisica, Universidade
Estadual de Maringa — Campus Regional do Vale do lvai.

' Académico, Departamento de Educacgao Fisica, Universidade Estadual de Maringa
2 Académico, Departamento de Educacgao Fisica, Universidade Estadual de Maringa
* Mestre, Departamento de Educacgao Fisica, Universidade Estadual de Maringa
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“ATLETISMO EM A(}AQ”: EM BUSCA DA IMPLANTA(}’AO DO PROJETO
AVALIACAO, PRESCRICAO E ORIENTACAO DE EXERCICIOS FISICOS PARA
POPULACOES ESPECIAIS E ATLETAS UNIVERSITARIOS DA UEM NO CRV

Vanessa Martins de Souza (apresentador)’
Luiz Henrique da Silva Nunes'

Cleiton Felipi Ferreira’

Felipe de Oliveira Matos?

Giuliano Gomes de Assis Pimentel®

Essa acao de extensao teve inicio em 2014 no Campus Regional do Vale do Ivai
(CRV) da Universidade Estadual de Maringa (UEM). O obijetivo foi estender ao CRV
as atividades realizadas pelo projeto no campus sede desde 2009. O projeto em
questao visa proporcionar praticas esportivas orientadas aos académicos da UEM,
proporcionando vivéncias esportivas de qualidade sob a supervisdo de alunos do
curso de Educacdo Fisica, que atuam como monitores e tém a possibilidade de
aplicar os conhecimentos do curso sob o respaldo institucional. Optamos por uma
perspectiva inclusiva e interacional que pretendeu a integragdo dos estudantes por
meio do esporte. Fornecemos praticas corporais e vivéncias sociais ao longo dos
treinamentos e competicbes como Jogos Universitarios. A inser¢gdo do projeto no
CRYV foi estruturada a partir das condigcbes basicas oferecidas pelo campus para a
pratica esportiva. Optamos pela modalidade atletismo devido a existéncia de
equipamentos e espaco fisico pertinente a pratica e, em seguida, realizamos as
seguintes atividades: 1) Selegdo de monitores; 2) Implantagdo do grupo de estudos
sobre atletismo; 3) Elaboragdo do protocolo de avaliagbes fisicas e dos planos de
aulas; 4) Divulgacao da iniciativa junto a comunidade do CRV; 5) Oferta das aulas
de atletismo. Durante o primeiro ano da acgdo houve grande dificuldade de
permanéncia dos académicos no projeto, fato justificado pela precariedade da
infraestrutura para realizagdo das atividades (por ex. auséncia de banheiros e
bebedouros), distancia entre o local das praticas e o colégio onde ocorrem as aulas
da UEM, falta de transporte publico no municipio, que dificulta os deslocamentos, e
mas condigdes para permanecia dos estudantes no campus em horarios
extraclasse. Consideramos que sem adequacdes na infraestrutura e politicas de
permanéncia no CRV, tornam-se ineficazes esforgcos e incentivos para a pratica
esportiva no campus, visto que os alunos ndo conseguem prosseguir nas atividades.

Palavras-chave: Esportes. Atletismo. Socializagao.
Area tematica: Saude.
Coordenador(a) do projeto: Giuliano Gomes de Assis Pimentel,

ggapimentel@uem.br, Departamento de Educacéao Fisica, Universidade Estadual de
Maringa.

! Académico(a) do curso de Licenciatura em Educacéo Fisica, Departamento de Educacgao Fisica,
Universidade Estadual de Maringa.

2 Mestre, Departamento de Educacéo Fisica, Universidade Estadual de Maringa.

* Doutor, Departamento de Educacéo Fisica, Universidade Estadual de Maringa.
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ATUACAO DA ENFERMAGEM EM VISITA DOMICILAR NO TRATAMENTO DE

SINDROME DE FOURNIER: RELATO DE EXPERIENCIA.
Caroline da Costa Tamayo Sanches'
Eliane Aparecida Sanches Tonolli?
lara Vieira
Regina Dalla Torre e Silva
Marli Aparecida Joaquim Balan
Viviani Camboin Meireles®
A Sindrome de Fournier € uma Fasceite Necrosante sinérgica do perineo e parede
abdominal, que tem origem no escroto e pénis, no homem, e vulva e virilha, na
mulher. Conhece-se como grave afec¢do causada por bactérias Gram positivas,
Gram negativas ou anaerobios, que podem levar ao comprometimento sistémico. O
objetivo foi relatar uma experiéncia por intermédio de um Projeto de Extensdo em
Ambulatério de Especialidades, para assisténcia ao usuario em domicilio, com
Sindrome de Fournier. Relato de experiéncia sobre um periodo de Vvisitas
domiciliares ao usuario do Ambulatorio de Especialidades do Hospital Universitario
Regional de Maringa (HURM), com lesdes por Sindrome de Fournier, de setembro a
dezembro de 2014. Descricdo do caso: J.L.M., sexo masculino, casado, 40 anos,
morador no municipio de Maringa. Admitido em Clinica Cirurgica do HURM,
submetido a desbridamento cirurgico do perineo com exposi¢cdo dos testiculos em
agosto de 2014, apds alta hospitalar encaminhado para acompanhamento no
Ambulatério de Feridas, para realizagao de curativos de segunda a sexta e nos finais
de semana em visitas domiciliares. Em domicilio, foi realizado o tratamento do sitio
operatorio baseado na bibliografia e pesquisas atualizadas na area de tratamento de
lesdes de pele e no Protocolo de Feridas do HURM. E com o usuario, foram
desempenhadas atividades de educagao para saude em relagdo aos cuidados
gerais de higiene, alimentagdo, medicagdo e aprazamento da consulta de
enfermagem no ambulatorio. Foi um tratamento demorado em que o usuario e
familia necessitaram de apoio especial da equipe para efetivar sua cura enfrentando
processos de mudanga de habitos. Embora reconhecida gravidade da Sindrome de
Fournier, as medidas terapéuticas adotadas, como rapida intervencao,
desbridamento precoce e antibioticoterapia de amplo espectro, juntamente com a
visita domiciliar, demonstraram-se positivas no combate da doenca, permitindo a
reconstrugao cirurgica das areas atingidas e a completa cicatrizagao sem enxertia de
pele.

Palavras-chave: Gangrena de Fournier, Cuidado de Enfermagem:; Visita Domiciliar.
Area tematica: Saulde.
Coordenador(a) do projeto: Viviani Camboin Meireles,

vivianimeireles@gmail.com, Departamento de Enfermagem da Universidade
Estadual de Maringa.

' Graduando do 4° ano do Curso de Enfermagem, Departamento de Enfermagem da Universidade
Estadual de Maringa
% Professora, Doutora, Departamento de Enfermagem da Universidade Estadual de Maringa.

% Professora, Mestre, Departamento de Enfermagem da Universidade Estadual de Maringa.
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ATUAGCAO DE UM PROJETO DE EXTENSAO JUNTO A FAMILIA DE DOENTE
CRONICO COM HABITOS DE SAUDE INADEQUADOS
Suélen Aparecida da Costa’
Leticia Rafaelle de Souza'
Mariana Cavalcante Ferreira’
Eloir Marcolino?
Ana Patricia Araujo Torquato Lopes?®
Sonia Silva Marcon*

O projeto de extensdo “Assisténcia e apoio a familia de pacientes crbnicos no
domicilio” realiza visitas domiciliares a pacientes e seus familiares, com intuito de
assessorar e apoiar a familia dos pacientes na realizagao dos cuidados por meio de
orienta¢des adequadas e detectar precocemente possiveis complicagdes. O objetivo
do estudo é relatar as orientagdes realizadas a uma familia. Trata-se de um relato de
experiéncia para o qual foi selecionado o caso de uma familia em que um de seus
membros utilizava medicamentos para controle da hipertensao arterial sistémica em
horarios e quantidades erradas e possuia habitos alimentares inadequados para sua
condicdo de saude. Os dados foram obtidos por meio de visitas domiciliares
realizadas ao longo do ano de 2015. O familiar que motivou a inclusdo no projeto é
JF, do sexo masculino, tem 51 anos, diagndsticos médicos de hipertensao arterial,
erisipela e acido urico. A familia foi inserida no projeto apds um episddio de
internacdo por complicacbes da erisipela. O uso inadequado das medicagdes
desencadeava descompensacao da pressdo arterial com picos frequentes de
hipertensdo arterial, edema nos membros inferiores, artralgia e obesidade. Na
avaliagao inicial constatou-se além de uso incorreto das medicagdes, presenga de
habitos alimentares inadequados. A atuacéo do projeto focalizou basicamente estas
duas questdes, sem deixar de considerar o contexto social em que essa familia
estava inserida. De forma geral, o paciente e sua esposa reconheciam os erros, mas
apresentavam dificuldades para modifica-los e de fazer uso correto dos
medicamentos, pois eram muitos. O apoio e as orientagdes realizadas promoveram
melhora na qualidade de vida do paciente e sua familia, pois as estratégias
sugeridas facilitaram o uso dos medicamentos e a adogdo de um estilo de vida
caracterizado por habitos mais saudaveis, como por exemplo, seguir uma dieta
balanceada de acordo com as suas necessidades

Palavras-chave: Hipertensao Arterial. Habitos alimentares. Assisténcia domiciliar.
Area tematica: Saude.
Coordenadora do projeto: Coordenador (a) do projeto: Sonia Silva Marcon.

Professora da Graduagcdao e Pods-graduacdo em Enfermagem da UEM. E- mail:
soniasilva.marcon@gmail.com

' Académicas do segundo ano do curso de Enfermagem da UEM.

2Enfermeira da Estratégia Saude da Familia de Campo Mourdo — PR.

3 Doutoranda em Enfermagem da UEM.

4 Doutora em Filosofia da Enfermagem. Professora da Graduagéo e Pds-graduagdo em Enfermagem
da UEM. Coordenadora do Nucleo de estudos, pesquisa, assisténcia e apoio a familia (NEPAAF).
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ATUAGAO DO PROJETO TABAGISMO DA UEM NUMA EMPRESA DO SETOR
DE AVICULTURA DE MARINGA

Victor Antonio Dallacort Muniz’
Juliano Biazon?

Lincoln Calistro Berro?®

Thayna Marcela Rocha de Oliveira’
Idalina Diair Regla Carolino ®

Celso lvam Conegero ©

Sendo considerada a principal causa de morte evitavel do mundo o tabaco, dentre
todas as suas formas de uso, esta difundido na sociedade e contém cerca de 4.700
substancias toxicas, levando consigo varios problemas de saude a populagao
tabagista. Assim o projeto Tabagismo: Conscientizacdo da Populagdo de Maringa e
regiao tém como objetivo a conscientizagdo e informagao da populagcdo sobre os
maleficios do tabaco, por meio de palestras, cartilhas, exposicbes de pecas
anatémicas e grupos de apoio. Os trabalhos de prevenc¢ao ocorreram principalmente
através do atendimento no Museu Dindmico Interdisciplinar (MUDI), além de
palestras realizadas em colégios e eventos publicos, como a Xll Maratona de
Revezamento Vanderlei Cordeiro de Lima - Pare de Fumar Correndo. Neste
trabalho realizamos uma ag¢ao na empresa GTFOODS Group, industria do ramo de
corte e processamento de aves, considerando o convite dos administradores que
relataram haver naquela empresa grande quantidade de trabalhadores tabagistas, e
nosso objetivo foi conscientiza-los a abandonar o habito de fumar. Para tanto,
realizamos quatro encontros, onde foram atendidos, principalmente os funcionarios
tabagistas que receberam informag¢des gerais sobre o tabagismo; porque as
pessoas fumam; porque € tao dificil abandonar o habito de fumar e como procurar
ajuda. Verificamos que apds a apresentagao do conteudo programado, houve um
intenso debate como os participantes onde os mesmos se sentiram estimulados e
motivados a procurarem ajuda, inclusive a administracdo da empresa assumiu o
compromisso de liberacdo dos servidores para participarem do grupo de tratamento
oferecido pelo Projeto Tabagismo da UEM. Com isso, podemos concluir que a
parceria entre empresas do setor privado e o Projeto Tabagismo pode contribuir de
forma efetiva para motivar, estimular e proporcionar condigdes para que o0s
servidores participem dos grupos de tratamento que sdo oferecidos, tanto Pelo
Projeto Tabagismo, quanto nas Unidades Basicas de Saude.

Palavras-chave:Tabagismo. Conscientizagdo. Prevencgéao.
Area tematica:Saude.

Coordenador do projeto: Celso lvam Conegero, celsoconegero@hotmail.com,
Departamento de Ciéncias Morfoldgicas, Universidade Estadual de Maringa.

" Graduandos de Farmacia. Departamento de Farmacia. Universidade Estadual de Maringa

2 Graduando de Educacéo fisica. UNIFAMMA

3 Graduando de Ciéncias Bioldgicas. Departamento de Biologia. Universidade Estadual de Maringa

5 Departamento de Medicina, Universidade Estadual de Maringa

6 Doutorado em Ciéncias Bioldgicas. Departamento de Ciéncias Morfoldgicas. Universidade Estadual

de Maringa
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AVALI ACAO DA CARTEIRA VAC INAL DOS CALOUROS DE FARMACIA 2015

Bruna Namie Beni Miyamoto (apresentador)’
Liara Izabela Lopes Romera’

Mariana Pergo Neves'

Marco Antonio Costa?

Mariluci Pereira de Camargo Labegalini3
Paula Nishiyama*

O PNI — Programa Nacional de Imunizagdo € um programa estratégico que busca a
erradicagdo de doengas que podem ser prevenidas através de vacinagao,
oferecendo acesso a toda a populacao brasileira. A importancia da imunizagédo em
criangas e idosos ja foram e sdo bem divulgadas, ao contrario do que ocorre entre
jovens e idosos. Com o intuito de ampliar a divulgagdo da importéncia de manter a
carteira de vacinagao atualizada, o projeto de extensdo “Atualizagdo da Situagao
Vacinal de Académicos” tem focado seu trabalho nos estudantes do curso de
Farmacia da UEM. O objetivo deste trabalho foi relatar a agdo realizada com os
ingressantes do curso de Farmacia de 2015. Primeiramente foi divulgado entre os
académicos e nas redes sociais vinculadas ao curso para que estes tomem ciéncia
das vacinas que o SUS disponibiliza e que sdo necessarias para a faixa etaria. Para
os jovens e adultos, em geral, sdo oferecidas quatro vacinas: para Hepatite B, para
difteria e tétano (dupla), para Febre Amarela e para sarampo, caxumba e rubéola
(triplice viral). Posteriormente estes alunos foram convidados a apresentarem suas
carteiras de vacinacao para analise. Dentre todos os alunos, apenas 8 apresentaram
sua carteira de vacinacdo, destas 62,5% apresentaram déficit em alguma das
vacinas. O resultado das analises € preocupante, pois além da vacinacdo nao estar
atualizada e encontrarem-se vulneraveis, houve baixa adesdo a proposta. Isso
mostra que novas estratégias devem ser empregadas para que se consiga mostrar a
verdadeira importancia de manter a carteira de vacinagdo em dia. Os proximos
passos serao 0 agendamento e a aplicagdo das doses de vacinas nesses alunos. O
grande desafio sera vencer o paradigma de que carteira de vacinagdo “é coisa de
crianga” e deixar claro que a prevencado pela vacinagao € uma das formas mais
eficientes de garantir a saude de todos.

Palavras-chave: Imunizacdo, Saude Coletiva, Prevencao de Doencgas.

Area tematica: Saude.

Coordenador(a) do projeto: Paula Nishiyama, pnishiyama@uem.br, Departamento
de Ciéncias Basicas da Saude, Universidade Estadual de Maringa.

' Académica do curso de Farmacia. Universidade Estadual de Maringa

2 Doutor em Ciéncias Farmacéuticas. Departamento de Farmacia. Universidade Estadual de Maringa.
3 Especialista em Educacdo Profissional na Area de Saude. Nucleo de Vigilancia Epidemiolégica.
Hospital Universitario Regional de Maringa.

* Doutora em Saude Coletiva. Departamento de Ciéncias Basicas da Saude. Universidade Estadual
de Maringa
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AVALIAGAO DA EXPOSIGAO OCUPACIONAL EM INDUSTRIAS
METALURGICAS

Amanda Beatriz de Barros (apresentador)!
Vinicius Stela Menotti’

Bruna Codea Miranda’

Mariana Aparecida Oliveira Madia’

Paula Nishiyama?

Simone Aparecida Galerani Mossini (coordenador)?

A industria metalurgica compde o grupo de trabalhadores que registra o maior
numero de acidentes profissionais decorrentes da exposi¢cdo dos individuos a
agentes quimicos no ambiente de trabalho, despertando a preocupacao de evitar o
surgimento de doengas ocupacionais e conduzindo a tomada de medidas de
prevencao. O principal objetivo desse estudo foi a avaliagdo de riscos ocupacionais
em trabalhadores do setor metalurgico do municipio de Maringa situado no estado
do Parana. Foi realizado um estudo observacional em industrias metalurgicas que
sdo atendidas pelo Sindicato dos Trabalhadores Metalurgicos de Maringa.
Participaram do estudo 43 profissionais, de 02 empresas metalurgicas. Os
resultados obtidos indicam que os trabalhadores possuem conhecimentos sobre
praticas de biosseguranga e os aplicam em seu dia-a-dia, e que as condigbes de
protecao individual e coletiva sdo adequadas em todas as empresas visitadas. Os
principais riscos identificados foram os agentes quimicos, fisicos, ergonémicos e
mecanicos. Por meio de agdes realizadas pelo Sindicato dos Trabalhadores
Metalurgicos de Maringa em parceria com as empresas, a prevenc¢ao de acidentes
no trabalho tem contribuido para conscientizar os trabalhadores quanto ao uso de
EPIs, biosseguranga e os riscos a que estdo expostos durante e realizagdo das
atividades. No entanto, os resultados evidenciaram sinais e sintomas da exposi¢cao
ocupacional como gosto metalico e dificuldade respiratéria, mostrando a
necessidade da realizagdo de monitorizagdo biolégica nos trabalhadores, com o
intuito de comprovar se a protegao utilizada pelos mesmos esta sendo eficaz na
prevencao a exposicao aos riscos quimicos.

Palavras-chave: Trabalhadores metalurgicos; Monitorizagdo Ocupacional; Saude do
trabalhador.

Area tematica: Saude.

Coordenador(a) do projeto: Profa. Dra Simone Aparecida Galerani Mossini,

sagmossini@uem.br, Departamento de Ciéncias Basicas da Saude da Universidade
Estadual de Maringa.

' Académicos do curso de Farmacia - UEM.
2 Docente — Doutor em Saude Coletiva — DBS/CCS/UEM
®Docente — Doutor em Ciéncias Bioldgicas — DBS/CCS/UEM
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AVALIAGAO DA RECUPERAGAO SENSORIAL APOS CIRURGIA ORTOGNATICA
BIMAXILAR

Irma Milena Menck Romanichen’

Ana Carolina Costa Matsuoka Correia’
Fabiana Southier Romano Avelar?
Liogi Iwaki Filho?

A inter-relacdo harmoénica dos componentes anatémicos e fisiolégicos do complexo
sistema estomatognatico permite a eficiéncia oromiofuncional e execucédo de ag¢des
aparentemente simples como falar, respirar, mastigar e deglutir. A cirurgia ortognatica
€ uma técnica utilizada para correcdo de discrepancias maxilo-mandibulares,
buscando o equilibrio craniofacial, e devolvendo ao paciente uma correta fungao
mastigatoria, melhora na respiragao e fonética, além de uma harmonia facial. Para um
tratamento mais efetivo do paciente € necessaria a integracdo de uma equipe
multiprofissional. O reposicionamento das bases ésseas causa modificacdes na
musculatura orofacial, necessitando de readaptagao a mastigacao, degluticao e fala.
Além disso, complicagdes decorrentes da técnica cirurgica como lesées de nervos
sensoriais, podem ocorrer, e ocasionar alteragdes no paladar e no olfato. O presente
trabalho tem por objetivo a avaliagdo da recuperacao sensorial de vinte e um pacientes
atendidos no Ambulatério de Cirurgia Ortognatica da Clinica Odontolégica da
Universidade Estadual de Maringa, os quais foram submetidos ao procedimento
cirurgico combinado dos maxilares. Os pacientes foram submetidos a testes de
sensibilidade gustativa e olfativa nos periodos pds-operatorios de quinze, trinta,
quarenta e cinco e sessenta dias, levando em consideragao a ageusia, hipogeusia,
anosmia e/ou hiposmia. Importante ressaltar que ndo houveram relatos de ageusia ou
anosmia. Dentre os pacientes analisados, 81% tiveram sua recuperagao total até o
décimo quinto dia de pds-operatorio, e os demais, obtiveram retorno da sensibilidade
dentro do periodo de trinta dias. Esse levantamento de dados é importante para
quantificagdo numérica dos casos e das melhoras, além de proporcionar um
acompanhamento mais completo ao paciente, o qual melhora as condi¢gdes de saude
do mesmo.

Palavras-chave: Cirurgia Ortognatica; Olfato; Paladar.

Area tematica: Saude.

Coordenador(a) do projeto: Liogi Iwaki Filho (liogifilho@gmail.com). Departamento
de Odontologia - Universidade Estadual de Maringa.

' Académico, departamento de odontologia da Universidade Estadual de Maringa
2 Professora, departamento da saude do Centro Universitario de Maringa (CESUMAR)
3 Professor Doutor, departamento de odontologia da Universidade Estadual de Maringa

Saude - 33


mailto:liogifilho@gmail.com

13° FORUM DE EXTENSAO E CULTURA DA UEM
q “A EXTENSAO NO CENARIO BRASILEIRO ATUAL”
{ 17 e 18 de novembro de 2015
13° FORUM Maringa, PR

DE EXTENSAO E CULTURA DA UEM

AVALIA(}AO DA RESPOSTA IMUNE HUMORAL AOS ANTIGENOS
LEUCOCITARIOS HUMANOS (HLA) EM CANDIDATOS AO TRANSPLANTE
RENAL.

Karina Zanao'

Patricia Keiko Saito?
Roger Haruki Yamakawa?
Sueli Donizete Borelli®

A importancia dos anticorpos anti-HLA em transplantes de o6rgaos € conhecida
desde o ano de 1960. Estes anticorpos podem ser formados mediante resultados de
gestacbes, transfusdes de sangue e transplantes anteriores. A deteccdo de
anticorpos anti-HLA é importante para que um transplante seja bem sucedido, uma
vez que a sensibilizagcao pré-transplante aos antigenos HLA é um fator de risco para
faléncia do enxerto. Pacientes com altas percentagens de anticorpos reativos contra
painel (PRA) tem uma maior probabilidade de rejeicdo. O objetivo desse estudo foi
avaliar a resposta imune humoral aos antigenos HLA em candidatos a transplante
renal. Participaram deste estudo 269 pacientes do estado do Parana (regides
Norte/Noroeste). Apds extracdo do DNA gendbmico as amostras foram tipificadas
para a determinacdo dos alelos HLA, de classe | (HLA-A, -B) e classe Il (HLA-
DRB1), pelo método da reacdao em cadeia da polimerase (PCR-SSO) em conjunto
com a tecnologia Luminex. A resposta imune humoral aos antigenos HLA foram
avaliadas utilizando-se os kits comerciais, LS1PRA e LS2PRA, para obtencao dos
percentuais de anticorpos reativos ao painel (PRA) sendo, posteriormente, divididos
em 2 grupos, PRA-positivo e PRA-negativo. As analises estatisticas foram
realizadas pelo software Statistica 7. Foi observado que 182 (67,7%) pacientes
apresentaram PRA-positivo e 87 (32,3%) PRA-negativo. Os grupos alélicos mais
frequentes foram: -A*02, -A*24, -A*01 para o loco A; -B*44, B*35, B*15 para o loco
B; -DRB1*11, -DRB1*04, -DRB1*13 para o loco DRB1. O estudo da frequéncia dos
alelos HLA, bem como da resposta imune humoral aos antigenos HLA poderdo
contribuir para o melhor entendimento aos efeitos imunizantes que ocorrem nos
periodos pré e pds-transplante renal.

Palavras-chave: Resposta imune humoral. Antigeno Leucocitario Humano.
Transplante renal.

Area tematica: Saude.

Coordenador(a) do projeto: Profa Dra Sueli D. Borelli, Departamento de Ciéncias
Basicas da Saude, Universidade Estadual de Maringa-UEM, e-mail
alternativo: sdborelli@uem.br

' Graduanda em Farmécia, Universidade Estadual de Maringa.

2 P6s Graduagao em Ciéncias da Saude, Universidade Estadual de Maringa.

" Doutora em Microbiologia e Imunologia, Departamento Ciéncias Basicas da Saude, Universidade
Estadual de Maringa.
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AVALIAGAO DE FORGA E RESISTENCIA DE MEMBROS INFERIORES DE
IDOSOS PARTICIPANTES DO PROJETO “GINASTICA PARA TERCEIRA IDADE”
(PROCERE)

Mileni Cristhina Andrioli Peres'
Telma Adriana Pacifico Martineli?

O estudo teve como objetivo avaliar a forga e a resisténcia de membros inferiores de
idosos participantes do projeto “Ginastica para Terceira Idade (GTI)”. A amostra foi
constituida por 15 mulheres idosas, que participam do projeto GTl ao menos duas
vezes por semana, essas participantes foram divididas em 03 grupos, de 5 pessoas
cada, com as seguintes caracteristicas: Grupo 1 (G1): idosas de 60 a 64 anos;
Grupo 2: (G2) idosas de 65 a 69 anos e Grupo 3 (G3) constituido por idosas de 70 a
74 anos. Foi utilizado o teste “Sentar e levantar’, de Rikli e Jones (2001), para a
avaliacdo e classificacdo da forca e resisténcia de membros inferiores dos
participantes da pesquisa. De acordo com a tabela de classificacdo do teste de
sentar e levantar da cadeira (que classifica de acordo com a idade do avaliado) de
Rikli e Jones (2001) obteve-se os seguintes resultados: o grupo 1 e o grupo 2
encontram-se em nivel fraco com pontuagdo média de 14,4 e 14,6, e o grupo 3
encontra-se em nivel regular com pontuagdo media de 14. Em andlise aos
resultados podemos concluir que, mesmo com os resultados abaixo do esperado,
mulheres idosas dos grupos de maior idade como no G3 obtiveram um desempenho
maior em sua classificagao do que entre G1 e G2; j4 em comparacgao entre G1 e G2,
que possuem uma diferenca etaria consideravel, o G2 se mostrou como um grupo
com melhores resultados do que o G1(este que possuia membros com idade inferior
ao G2).

Palavras-chave: Ginastica. Terceira ldade. Resisténcia Fisica.
Area tematica: Saude
Coordenador(a) do projeto: Telma Adriana Pacifico Martineli.

e-mail: telmamartineli@hotmail.com
Departamento de Educacéo Fisica (DEF), Universidade Estadual de Maringa (UEM).

' Académica, Departamento de Educagio Fisica, Universidade Estadual de Maringa.
* Doutora, Departamento de Educacio Fisica, Universidade Estadual de Maring3.
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AVALIAGAO FUNCIONAL DOS IDOSOS PARTICIPANTES DO PROJETO DE
“GINASTICA PARA TERCEIRA IDADE” - PROCERE

Renata Guimardes Melo'
Telma Adriana Pacifico Martineli?

A avaliacéo fisica e funcional em idosos € recomendada pela literatura cientifica e
neste estudo objetivou-se avaliar, analisar capacidade fisica e funcional em idosos
participantes do Projeto “Ginastica para Terceira Idade”. Apds estudos foram
selecionados o teste “Sentar e levantar’, de Rikli e Jones (2001), para avaliagéo e
classificacdo da forca e resisténcia de membros inferiores dos participantes da
pesquisa e o Dinambmetro palmar, para avaliar a forca e resisténcia dos membros
superiores Matsudo (2010). A amostra foi composta por 14 idosos, onde 09 séo
mulheres (64,28%) e 05 homens (35,71%) participantes do projeto e das aulas de
musculagdo ao menos duas vezes por semana, esses participantes foram divididos
em 02 grupos, mulheres e homens, com uma média de idade de 66 anos. De acordo
com a tabela de classificagdo do teste sentar e levantar da cadeira (que classifica de
acordo com a idade do avaliado), obteve-se os seguintes resultados: o grupo das
mulheres encontram-se 02 idosas muito fraco, 04 no nivel fraco e 03 no regular, na
média estariam no nivel fraco segundo o protocolo de Rikli e Jones (2001), ja os
homens 01 no nivel fraco, outro no regular e 03 bom, comparando média de idades
deles estdo regulares segundo protocolo. Em anadlise do teste “Dinamdmetro
Palmar” (que classifica de acordo com a idade do avaliado) de Matsudo (2010), das
mulheres 06 estdo abaixo da média, 01 regular e 02 bom e os homens todos estao
no nivel bom seguindo protocolo de Matsudo (2010). A analise aos resultados pode
se concluir que o teste sentar e levantar mostra que os idosos estdo debilitados na
parte inferior, ja comparando a parte superior os homens demonstraram se melhor
por possuirem mais massa muscular comparando as mulheres. Esses dados serdo
base para a série de exercicios das proximas aulas de musculagao.

Palavras-chave: Ginastica. Terceira Idade. Resisténcia Fisica.
Area tematica: Saude
Coordenador(a) do projeto: Telma Adriana Pacifico Martineli,

telmamartineli@hotmail.com, Departamento de Educagdo Fisica, Universidade
Estadual de Maringa - UEM

! Académica, Departamento de Educacéo Fisica, Universidade Estadual de Maringa.
* Doutora, Departamento de Educagéo Fisica, Universidade Estadual de Maringa.
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A VALORIZAGAO DA UTILIZAGCAO DE PLANTAS MEDICINAIS NA ATENGAO
BASICA: OFICINAS DE APRENDIZAGEM

Aline Veloso de Godoi Pereira’
Aline de Souza Lima’

Bruna Viana Gilo’

Thais Wendy Pereira®

Maria Auxiliadora Milaneze-Gutierre?
Adriana Lenita Meyer Albiero®

Segundo a Organizagdo Mundial da Saude (OMS), aproximadamente 70% da
populagcado faz uso de plantas medicinais para fins de tratamento, cura e prevencao
de doengas, entretanto é importante lembrar que tais drogas vegetais ndo estao
isentas de provocarem efeitos colaterais em seus usuarios. O uso indiscriminado e
sem orientagcédo pode levar a danos severos ao organismo, sem mencionar a pratica
da automedicagao que € igualmente perigosa para saude. Este projeto desenvolveu
agdes a fim de modificar este quadro, capacitando os Agentes Comunitarios de
Saude (ACS) de equipes ligadas a cinco Unidades Basicas de Saude do municipio
de Maringa, para o reconhecimento e uso correto de plantas medicinais e
fitoterapicos. No desenvolvimento do projeto foram realizados encontros e
discussdes sobre o uso de plantas na comunidade, bem como foram elaboradas
cartiihas de material instrucional. Posteriormente, foram realizadas oficinas de
aprendizagem em que os agentes treinaram os modos de preparo mais utilizados
popularmente, como: infusdo, decocgdo, tintura, alcoolatura e xarope; foram
escolhidas as plantas que melhor ilustrariam as diferentes preparagdes, sendo
estas: hibisco, cravo, canela, erva-doce, guaco e alfavaca e, foram realizadas visitas
ao Museu Dindmico Interdisciplinar da UEM, a fim de complementar a formacao dos
agentes. Cinco oficinas foram realizadas com um total de 62 participantes sendo
estes os agentes comunitarios de saude, as farmacéuticas do NASF, Nucleo de
Apoio a Saude da Familia e outros profissionais que compde as equipes. Nas
oficinas, os participantes receberam um roteiro didatico de apoio e participaram
ativamente na preparagao das diferentes especialidades e esclareceram duvidas
sobre o uso correto das plantas. A atividade pretende expandir essa acédo para toda
a rede de saude do municipio de Maringa alcangando a comunidade por meio dos
ACSs capacitados, reduzindo o uso incorreto de plantas medicinais e fitoterapicos.

Palavras-chave:agentes comunitarios de saude. fitoterapicos. SUS.
Area tematica:Saude

Coordenador(a) do projeto:Adriana Lenita Meyer Albiero, almalbiero@uem.br,
Departamento de Farmacia, Universidade Estadual de Maringa.

' Graduandas do curso de Farmacia da Universidade Estadual de Maringa.
% Professora Doutora, Departamento de Biologia, Universidade Estadual de Maringa.
® Professora Doutora, Departamento de Farmacia, Universidade Estadual de Maringa
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BOAS PRATICAS PARA A ESTERILIZA:C}AO DE VIDRARIAS E MEIOS DE
CULTURA: EVITANDO A PROLIFERACAO DE FUNGOS E BACTERIAS NO
NOSSO DIA A DIA

Nathdlia Marques da Silva’

Maria Valéria de Oliveira Nascimento?
Bruna Lana Campanenute Soares?
Maria Auxiliadora Milaneze-Gutierre*

O Museu Dinamico Interdisciplinar da UEM (Mudi) constitui-se de ambientes tematicos
de educacdo nao-formal, tendo recebido até outubro de 2015, 9.762 visitantes, a
maioria do Ensino Fundamental. Dentre as metas do Museu esta o repasse de
informagbes advindas de ensaios cientificos desenvolvidos por académicos de
graduagédo. O presente estudo objetivou recolher informagbes sobre os métodos de
esterilizagdo de vidrarias e meios de cultura (simulando alimentos) com o uso de
hipoclorito de sddio (hipoNa) ou através do forno de micro-ondas e repassa-las aos
visitantes, incentivando-os a usar tais técnicas em suas casas, evitando problemas
com fungos e bactérias causadores de intoxicagbes alimentares e doencas
relacionadas. Em revistas especializadas estao disponiveis ensaios de esterilizacao
de escovas de dentes e mamadeiras em agua sanitaria e/ou forno micro-ondas. Como
base em estudos realizados no Mudi, os monitores relatam aos visitantes que as
vidrarias e demais utensilios de laboratorio devem permanecer submersos em hipoNa
a 2,5% (a partir da solugao comercial 2%) para que a esterilizagdo seja eficaz,
sugerindo-se que o fagam nos utensilios da cozinha de suas casas. Quanto ao uso na
preparagao de meios de cultura, simulando alimentos contendo acucares e sais
minerais em nossas residéncias, foi obtido sucesso na eliminacdo dos micro-
organismos com a adi¢do de 2,5mL/L da solugdo comercial de hipoNa, pelo tempo
minimo de 15 minutos. Outra forma de esterilizagdo de meios de cultura é a fisica,
com a eliminagao dos micro-organismos a partir de 7 minutos de fervura em forno de
micro-ondas, exceto quando o pH da lougao ultrapasse 6,0, como ocorre com a adi¢ao
de carvéao ativado no meio de cultura, e em 50% das preparagdes contendo polpa de
banana. Espera-se, com o repasse dessas informagdes aos visitantes do Mudi, uma
melhoria nas praticas de manuseio dos utensilios e alimentos, de modo a se evitar
contaminagdes por micro-organismos.

Palavras-chave: micro-organismos. Micro-ondas. Educag¢ao nao-formal.

Area tematica: Saude.

Coordenador(a) do projeto: Maria Auxiliadora Milaneze-Gutierre, e-mail:
dora.milaneze@gmail.com, Departamento de Biologia, Universidade Estadual de
Maringa.

'Graduanda, Departamento de Biologia, Universidade Estadual de Maringa.
2Graduanda, Departamento de Farmacia, Universidade Estadual de Maringa.
3Graduanda, Departamento de Agronomia, Universidade Estadual de Maringa.
“Doutora, Departamento de Biologia, Universidade Estadual de Maringa.
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CARACTERISTICAS DOS ARTIGOS PUBLICADOS EM “CIENCIA, CUIDADO E
SAUDE” NO ANO DE 2014

Beatriz Caroline Dias’

Eliane Cristina da Silva?

Guilherme Oliveira de Arruda?

Ana Patricia Araujo Torquato Lopes?®
Julia Wakiuchi®

Sonia Silva Marcon*

O objetivo do estudo foi descrever caracteristicas do material publicado pela Revista
Ciéncia, Cuidado e Saude no ano de 2014. Os dados foram coletados em outubro
de 2015 a partir de consulta ao volume 13 disponivel na integra no site da revista
(http://periodicos.uem.br/ojs/index.php/CiencCuidSaude). Os resultados mostram
que neste ano foram publicados quatro numeros do periddico, sem publicacdo de
edicdo especial, resultando em 100 artigos cientificos e mais quatro editoriais. Os
autores destes artigos foram predominantemente enfermeiros, com destaque para
aqueles que séo professores, com titulo de doutor e estudantes de pds-graduagéo
strictu-sensu. A analise mostrou que os autores sao oriundos de 50 instituicbes
diferentes, localizadas nas cinco regides do pais (central, sudeste, norte, nordeste e
sul). Os autores oriundos da USP estiveram presentes em 12% das publicagdes,
seguidos pelos da UFSC (8%), UFMT (7%), UFRJ (5%) entre outras instituicdes
distribuidas por todo o pais. A maioria das contribuicbes foi de artigos originais
(86%), sendo a abordagem metodolégica predominante a qualitativa (65,1%). As
outras contribuicdes foram: relato de experiéncia (6%), artigo de reflexdo (6%) e
artigos de revisao (2%). As areas tematicas abordadas com maior frequéncia foram:
gestéo e servigos de saude (22%), saude da mulher (15%), saude da crianga (14%),
saude do adulto (12%), agentes biolégicos e higiene (8%), saude do trabalhador
(6%), saude do idoso (5%), saude mental (4%), saude da familia (4%), saude do
adolescente (3%), educacéo em saude (3%), saude do homem (2%), graduacéo e
poés-graduacdo em enfermagem (2%). Conclui-se que a Revista Ciéncia, Cuidado e
Saude contribui para a divulgacdo da produgdo técnico-cientifica da enfermagem
brasileira e favorece o consumo deste conhecimento por profissionais e académicos.
As experiéncias oriundas das diversas regides do pais veiculadas pela revista,
podem servir de subsidio para avaliacdo e incremento da assisténcia em diferentes
realidades.

Palavras-chave: Divulgagao cientifica. Enfermagem. Saude.
Area tematica: Saude.

Coordenadora do projeto: Sonia Silva Marcon. Departamento de Enfermagem.
Universidade Estadual de Maringa. E-mail: soniasilva.marcon@gmail.com

' Mestranda em Enfermagem da Universidade Estadual de Maringa.

2 Académica de Artes Visuais da Universidade Estadual de Maringa.

3 Doutorandos em Enfermagem da Universidade Estadual de Maringa.

4Doutora em Filosofia da Enfermagem. Professora da Graduagao e Pos-graduagdo em Enfermagem
da Universidade Estadual de Maringa.
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CIENCIA, CUIDADO E SAUDE: DISSEMINDO CONHECIMENTO CIENTIFICO EM
ENFERMAGEM

Ana Patricia Aratjo Torquato Lopes’
Guilherme Oliveira de Arruda ’

Julia Wakiuchi®

Rosana Rosseto de Oliveira?

Aliny de Lima Santos ?

Sonia Silva Marcon?

O objetivo deste relato € apresentar a Revista Ciéncia, Cuidado e Saude e seu
funcionamento enquanto projeto de extensdo. Este periddico é editado pelo
Departamento de enfermagem desde 2002, sendo que atualmente sao publicados
regularmente quatro numeros por ano, com 25 artigos em cada, totalizando 100
artigos ano e mais quatro editoriais. Esporadicamente €& editado numero especial
com publicacdo de trabalhos de uma éarea especifica ou de trabalhos inscritos em
evento de abrangéncia estadual ou nacional apoiado pelo Programa de Pos-
graduacdo em Enfermagem da UEM. Sao aceitos quatro tipos de contribui¢ao:
artigos originais, relato de experiéncia, artigos de revisdo e de reflexdo. A
participacao de alunos de pos-graduagao e de graduacado como bolsista de extensao
ou trabalho, é imprescindivel para a manutengao das atividades deste periédico,
visto que o mesmo nao tem secretario. Atualmente esta atuando no projeto um
bolsista trabalho e 15 alunos de mestrado e mais cinco alunos de doutorado, todos
voluntariamente. O bolsista trabalho € responsavel pelo contato com autores e
consultores ad hoc e os alunos de mestrado também realizam estas atividades além
de serem responsaveis por verificar, nos manuscritos submetidos, o atendimento as
normas do periodico (aprovagdo do check-list). Os alunos do doutorado fazem a
supervisdo das atividades desenvolvidas pelos alunos do mestrado e bolsista de
extensdo, além de serem responsaveis pela avaliagao final dos artigos diagramados
e publicagdo on-line dos mesmos. A vivéncia de trabalho interno na revista
proporciona aos alunos de mestrado e doutorado, um conhecimento impar no que
tange a construcao de artigos cientificos, visto que os mesmos compreendem todo o
processo de recepgao e apreciacdo de manuscritos, além de adquirir um olhar
ampliado para as variadas modalidades de pesquisa veiculadas pela revista.

Palavras-chave: Comunicacéo cientifica. Enfermagem. Saude.
Area tematica: Saude.
Coordenadora do projeto: Sonia Silva Marcon. Professora da Graduacéo e Pos-

graduagdo em Enfermagem da UEM. Maringad-PR. Brasil. E-mail:
soniasilva.marcon@gmail.com.

' Doutoranda em Enfermagem na Universidade Estadual de Maringa.

2 Doutora em Enfermagem pela Universidade Estadual de Maringa.

3 Doutora em Filosofia da Enfermagem. Professora da Graduagao e Pés-graduagdo em Enfermagem
na UEM.
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CONDIGAO DE RISCO A CARIE DENTARIA NA PRIMEIRA INFANCIA DE
PACIENTES DO PROJETO DE EXTENSAO “PROMOGAO E PREVENGAO DE
SAUDE BUCAL NOS DIFERENTES CICLOS DE VIDA: BEBES E GESTANTES”

Angela Maria Santos Miglioranzza'

Carlos Luis Fernandes de Salles 2

Gabriela Cristina Santin®

Marina Lourdes Calvo Fracasso®

Maria Gisette Arias Provenzano (coordenadora)®

E de suma importancia que os dentistas dentro do contexto de satde bucal da
populagao infantil, disseminem o conhecimento que possuem a respeito dos fatores
etiolégicos, meios de prevengdo e controle de doencgas bucais, objetivando a
promocao de saude da populacdo, iniciando o mais precocemente possivel. Assim
sendo, o presente trabalho avaliou os conhecimentos e praticas das maes e dos
bebés, participantes do projeto “Promogao de saude bucal nos diferentes ciclos de
vida: gestantes e bebés”, desenvolvido no Departamento de Odontologia da UEM.
Constatou-se alto padrdo de escolaridade materna 49,4% (3%grau completo). A
renda familiar de até 5 salarios minimos (39,9%). 52,2% das criangas ficam na
creche. 73,9% dos pais relataram que haviam recebido orientagéo prévia sobre carie
dentaria, sendo o cirurgido dentista responsavel por 45% dessa orientagdo, embora
41,1% dos pais nao souberam dizer corretamente o numero total de dentes
deciduos. Do total de pais, 63,9% receberam orientagéo prévia sobre cuidados com
a dieta, no entanto, 20,6% das maes amamentaram seus bebés por menos de 6
meses. A ingestdo da madeira durante o dia fica entre 3 a 4 mamadas (28,3%),
durante a noite somente 11,7 % ndo usam mamadeiras e apenas 21,1% mamam
leite puro. Foi identificada a presenga de sucg¢do nao nutritiva em 52,8% das
criangas, sendo a chupeta a mais utilizada (31,7%). O indice de Placa Bacteriana
considerado bom foi de 11,1% na primeira consulta, sendo que o das criangas ja
participantes do projeto era de 66,9%, e o de criangas “Livres de Carie” foi de
apenas 35,5% dos ingressantes ao projeto, contra 68,3% dos participantes mais
antigos. Conclui-se que houve adesao dos pais ao projeto, haja vista os indicadores
relatados, bem como pela incorporagao da rotina preventiva nos cuidados diarios
com a crianga e a manutencgao da integridade e higidez dos arcos dentarios.

Palavras-chave: Risco de carie. Saude bucal. Promog¢ao da saude.
Area tematica: Saude.
Coordenador(a) do projeto: Maria Gisette Arias Provenzano,

mgaprovenzano@gmail.com, Departamento de Odontologia, Universidade Estadual
de Maringa.

Academlca da graduacao, Departamento de Odontologia, Universidade Estadual de Maringa;
Doutor em Odontologia, Departamento de Odontologia, Universidade Estadual de Maringa;
Mestre em Odontopediatria, Departamento de Odontologia, Universidade Estadual de Maringa;
Doutora em Odontologia, Departamento de Odontologia, Universidade Estadual de Maringa.

® Doutora em Odontologia, Departamento de Odontologia, Universidade Estadual de Maringa.

Saude - 42



Y 13° FORUM pE EXTENSZ\O E CULTURA DA UEM
q “A EXTENSAO NO CENARIO BRASILEIRO ATUAL”
17 e 18 de novembro de 2015

13° FORUM Maringa, PR

DE EXTENSAO E CULTURA DA UEM

CONHECIMENTO INSUFICIENTE DA DOENCA X CONTROLE INEFICAZ:
CAMPO FERTIL PARA A ATUACAO DA ENFERMAGEM NO DOMICILIO

Hellen Emilia Peruzzo
Evelin Matilde Arcain
Mariana Cavalcante Ferreira
Daiane Martins?

Suélen Aparecida Costa?
Sonia Silva Marcon?®

1
T
2

O Diagnéstico de enfermagem representa importante ferramenta para o cuidado,
que requer pensamento critico e analitico durante sua pratica clinica. Buscou-se
identificar os principais diagndsticos e intervencdes de enfermagem comuns a um
grupo de pacientes crbnicos assistidos por um Projeto de Extensdo “Nucleo de
Estudos, Pesquisa, Assisténcia e Apoio a Familia”. Trata-se de uma pesquisa
descritiva, exploratdria, com abordagem qualitativa, cujos dados foram coletados em
Agosto de 2015, por meio consulta aos prontuarios de cinco pacientes com
diagnéstico médico de Diabetes Mellitus, Hipertensdo Arterial e Sequelas de
Acidente Vascular Encefalico, participantes do Projeto de Extensao: Assisténcia e
Apoio as Familias de Pacientes Cronicos no Domicilio. Através dos dados,
identificaram-se diagnodsticos de enfermagem fundamentados na NANDA (2015) e
suas possiveis intervengdes. Os pacientes em estudo tem idade entre 59 a 83 anos,
sendo trés homens e duas mulheres, quatro deles eram aposentados e uma do lar.
O tempo médio de acompanhamento no Projeto foi de 9 meses e grau de
dependéncia parcial de ajuda. Os diagndsticos mais frequentes e suas intervencoes
foram: 1. Mobilidade Fisica Prejudicada: estimular exercicios passivos e ativos. 2.
Conhecimento Deficiente: esclarecer duvidas e instrumentalizar pacientes e
familiares na busca de informagdes. 3. Controle ineficaz do regime terapéutico:
identificar fatores causadores/relacionados que dificultam seu controle e criar
mecanismo de acompanhamento e avaliacdo da doenca. Diante de condicbes
adversas, os diagnosticos de enfermagem mantiveram-se os mesmo. Confirmando
que sua identificacao e intervengdes constituem numa importante ferramenta para o
cuidado, garantindo maior resolutividade na assisténcia prestada. Estudar
diagnodsticos e intervencbes de enfermagem possibilitam ao enfermeiro uma
abordagem individual e objetiva, de modo a facilitar o planejamento, aquisicéo e
manutencgao do cuidado.

Palavras-chave: Diagnéstico de Enfermagem. Doencga Crénica. Enfermagem.
Area tematica: Saude.

Coordenador do projeto: Sonia Silva Marcon. Departamento de Enfermagem.
Universidade Estadual de Maringa. E-mail: soniasilva.marcon@gmail.com.

! Mestrandas em Enfermagem na Universidade Estadual de Maringa

2 Académicas da graduagédo em Enfermagem da Universidade estadual de Maringa

® Doutora em Filosofia da Enfermagem. Professora da Graduagao e Pos-graduagéo em Enfermagem
da Universidade Estadual de Maringa. Coordenadora do Nucleo de estudos, pesquisa, assisténcia e
apoio a familia (NEPAAF).
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CONSCIENTIZACAO DO MALEFICIOS CAUSADOS PELO NARGUILE NO MUSEU
DINAMICO INTERDISCIPLINAR DA UNIVERSIDADE ESTADUAL DE MARINGA

Frida Ariadni Budach'
LincolnCalistroBerro?

Vivian Damares Figueiral®

Julia Kill da Silva*

Thayna Marcela Rocha de Oliveira®
Celso Ivan Conegero®

A presenga do cachimbo arabe, conhecido como Narguilé tem se tornado
constante nas reunides de jovens e adolescentes, que sado atraidos pelos aromas e
esséncias, isso tem preocupado os diversos 6rgdos e instituigbes que lutam no
combate ao tabagismo, ja que pesquisas mostram que uma hora de consumo de
Narguilé equivale a 100 cigarros, pois os efeitos maléficos sdo equivalentes e
comparaveis ao do cigarro comum.Considerando que o Museu Dindmico
Interdisciplinar (MUDI) da Universidade Estadual de Maringa recebe a vista de
criangas, adolescentes e jovens, sendo que estes,tem como objetivo conhecer o
acervo e adquirir conhecimentos cientificos referente a diferentes areas das
ciéncias que estdo disponiveis no MUDI. Considerando a problematica acima
mencionada, no ambiente destinado ao tabagismo, enfocamos a conscientizagao
dos prejuizos que o uso donarguilé causa a saude.Teve-se como metodologia a
apresentacao de pecas anatbmicas com patologias causadas pelo tabaco,
apresentacdo de video educativo e distribuicdo de material impresso com
informagdes sobre os maleficios do tabaco ea utilizagdo donarguilé. Por meio desta
metodologia, durante o ano de 2014,foi possivel atingir 17.887 pessoas que
visitaram o museu, onde informagdes importantes sobre o tabagismo, que muitas
vezes sao desconhecidas de tal publico, foram transmitidas. Durante as
apresentacdes, varios debates sobre o narguilé foram promovidos entre os
visitantes, o que permitiu esclarecer de forma mais efetiva os maleficios do uso do
narguilé. Com isso, podemos concluir que além da conscientizagdo sobre os
maleficios do uso do narguilé, a metodologia adotada durante as visitas no espago
do tabagismo no MUDI, também serviu para formar agentes multiplicadores que
atuardo na prevencgao e controle do tabagismo.

Palavras-chave: Narguilé.Conscientizagdo.Tabagismo.
Area tematica: Saude.
Coordenador(a) do projeto: Celso IvamConegero,celsoconegero@hotmail.com,

Departamento de Ciéncias Basicas Morfologicas (DCM) da Universidade Estadual
de Maringa (UEM) .
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CONFIRMAGAO DIAGNOSTICA DE TUBERCULOSE PULMONAR EM
PACIENTES COM BACILOSCOPIA NEGATIVA ATENDIDOS
NO LEPAC/ UEM (2014-2015)

Karla Larissa Trassi Ganaza'

Alyssa Yuri Ishida’

Luiza Camila da Silva®

Profa. Dra. Katiany Rizzieri Caleffi-Ferracioli?
Profa. Dra. Rosilene Fressatti Cardoso?

Amplamente distribuida ao redor do mundo, a tuberculose (TB) € uma doenca
infectocontagiosa que requer atengdo especial tanto de profissionais de saude
quanto da sociedade como um todo. No Brasil, o niumero de casos tem permanecido
elevado e constante ao longo das ultimas décadas, refletindo a alta incidéncia da
doenca em paises em desenvolvimento. A TB tem como principal agente etiolégico
Mycobacterium tuberculosis (Mtb), espécie transmitida principalmente a partir da
inalagdo de aerossois pelos individuos doentes. Afeta prioritariamente os pulmdes
embora possa acometer outros 6rgdos e sistemas. Objetivando a promogao da
saude dos pacientes atendidos pelo Sistema Unico de Saude, este trabalho realizou
a cultura diagnostica das primeiras amostras de escarro dos individuos sintomaticos
de TB com baciloscopia negativa que haviam sido encaminhados ao Laboratério de
Ensino e Pesquisa em Analises Clinicas (LEPAC) da Universidade Estadual de
Maringa (UEM). Os materiais clinicos foram processados utilizando a técnica de
descontaminagédo e semeadura em meio de cultura Ogawa Kudoh. As culturas foram
incubadas a 35-37°C por dois meses em aerobiose e suas leituras foram realizadas
visualmente apos esse periodo. Dos 368 pacientes registrados pelo projeto, 248
eram do sexo masculino (67,4%) e 120 do sexo feminino (32,6%). Do total de
culturas realizadas, 276 nao apresentaram crescimento (75%), 3 apresentaram
(0,8%), 41 foram contaminadas (11,1%) e 48 aguardam liberacdo do resultado
(13,0%). As trés culturas positivas foram submetidas a analise por biologia
molecular, realizando-se a Reacdo em Cadeia da Polimerase (PCR) para
confirmagéo do bacilo alcool acido resistente (BAAR). Duas culturas foram positivas
para o Complexo Mtb e uma negativa. Este resultado vem reforgar a utilidade da
realizagao da cultura em todas as amostras de escarros, incluindo as amostras com
baciloscopia negativa, com objetivo de pesquisar o complexo, uma vez que a
sensibilidade da cultura & superior a baciloscopia.

Palavras-chave: Tuberculose. Saude Publica. Diagnéstico.

Area tematica: Saude.

Coordenadora do projeto: Rosilene Fressatti Cardoso, rfcardoso@uem.br,
Departamento de Analises Clinicas e Biomedicina da Universidade Estadual de
Maringa.

'Académicas do Curso de Biomedicina da Universidade Estadual de Maringa.
?Laboratério de Bacteriologia Médica do Departamento de Analises Clinicas e Biomedicina da
Universidade Estadual de Maringa
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CONSUMO DE SUBSTANCIAS PSICOATIVAS ENTRE ALUNOS DE ESCOLAS
PUBLICAS DOS ENSINOS FUNDAMENTAL E MEDIO DE MARINGA

Leonardo da Cruz Reis (apresentador)’
Gabrielle Rodrigues Munhoz'

Simone Aparecida Galerani Mossini?
Paula Nishiyama®

O consumo de alcool e outras drogas € um problema de saude publica em varios
paises, inclusive no Brasil. O consumo nocivo de alcool causa cerca de 2,5 milhdes
de mortes a cada ano, com uma propor¢ao significativa ocorrendo durante a
adolescéncia, fase de maior vulnerabilidade e rebeldia, com alto grau de exposigéo
as experiéncias com substancias, ja que é um periodo de procura e enfrentamentos.
Este projeto de extensdo teve como objetivo mensurar a frequéncia do consumo de
substancias psicoativas, entre alunos de escolas publicas dos ensinos fundamental
e meédio da cidade de Maringa, no més anterior a aplicagdo do instrumento. Para a
coleta de dados usou-se a ferramenta DUSI (Drug Use Screening Inventory),
adaptada a populacdo brasileira. Os dados demonstraram que o alcool foi a
substancia que mais se destacou, seguido de analgésicos sem prescricdo medica,
tabaco e maconha. Com isso os jovens perdem a timidez e buscam ter controle
sobre si mesmos, deixando de receber orientacbes. Ademais, apesar de um menor
percentual, € importante ressaltar a presencga de substancias ilicitas como: inalantes,
cocainal/crack e alucindégenos. O indice de consumo de substancias psicoativas foi
maior em estudantes do ensino fundamental, ou seja, o contato entre drogas e
adolescentes comecga cada vez mais cedo e isto € um problema que vem crescendo
entre os estudantes da rede publica. Pode-se corroborar que o consumo de drogas
ocorre prematuramente por parte dos adolescentes, e diversas sao as razdes para
que isso ocorra. A busca por novas experiéncias € favorecida pela curiosidade por
parte dos jovens e pela influéncia de amigos. Ainda, € possivel observar que se faz
necessario uma maior fiscalizagao e conscientizacido de donos de estabelecimentos
comerciais sobre a proibicdo da venda de bebidas alcodlicas para jovens menores
de 18 anos. Para mais, € imprescindivel que sejam elaboradas atividades
educativas.

Palavras-chave: Uso indevido de drogas, adolescentes, saude escolar.

Area tematica: Saude.

Coordenador(a) do projeto: Paula Nishiyama, pnishiyama@uem.br, Departamento
de Ciéncias Basicas da Saude, Universidade Estadual de Maringa.

' Académico do curso de Farmacia. Universidade Estadual de Maringa

% Doutora em Ciéncias Bioldgicas. Departamento de Ciéncias Basicas da Saude. Universidade
Estadual de Maringa

® Doutora em Saude Coletiva. Departamento de Ciéncias Basicas da Saude. Universidade Estadual
de Maringa

Saude - 46



y 13° FORUM DE EXTENSAO E CULTURA DA UEM

\‘ “A EXTENSAO NO CENARIO BRASILEIRO ATUAL”
{ 17 e 18 de novembro de 2015

13° FORUM Maringa, PR

DE EXTENSAO E CULTURA DA UEM

CONTRIBUIGOES DO PROJETO DE EXTENSAO DE FUTEBOL
“CERFUT/DEF/UEM” PARA A FORMACAO ACADEMICA EM EDUCACAO
FiSICA.

Vanessa Menezes Menegassi'
Marcos de OliveiraMagossi
Luan Antonio Cora Silveira
Paulo Henrique Borges?
Leandro Rechenchosky®
Wilson Rinaldi*

-

Em 2010, o Departamento de Educacéo Fisica da Universidade Estadual de Maringa
propés a criagdo do projeto de extensdo denominado Centro Regional de Formacgao
em Futebol (CERFUT/DEF/UEM) visando proporcionar a formagao integral dos
participantes por meio da estimulagdo, aprendizagem, pratica e aperfeicoamento da
modalidade. Suas atividades sao destinadas a criangas, jovens e adolescentes da
cidade de Maringa e regido. Este trabalho objetivou analisar as contribuigbes das
experiéncias dos académicos no projeto de extensdo “Centro de Formagdo em
Futebol: Estimulagdo, Aprendizagem e Aperfeicoamento” para a formagao
académica e profissional. O CERFUT ¢é atualmente formado por seis académicos de
graduacgéao e trés professores, sendo estes responsaveis pelas categorias sub 11,
13, 15, 17 e a escolinha de iniciacdo. As intervencbes sdo sistematizadas em
sessdes de treinamento com frequéncia de 2 a 5 vezes por semana, realizadas nos
campos de futebol da UEM. Em 2014/15 o projeto contou com aproximadamente
250 participantes e realizou diversos eventos, dentre eles festivais, torneios,
processos de selegdo de talentos e amistosos. As categorias participaram também
de competi¢cdes a nivel regional e estadual. Com a supervisao dos professores, os
académicos sao responsaveis por planejar e estruturar os treinamentos, bem como
organizar e realizar eventos e competicdes. Além de atuar na extensdo, estes
devem participar do Grupo de Estudos e Pesquisas Avancadas em Futebol
(GEPAFUT), onde s&o discutidas e desenvolvidas pesquisas relacionadas aos
aspectos técnicos, taticos, fisicos e psicoldgicos, procurando dessa forma, adequar
as sessdes de treinamento para proporcionar uma melhor
aprendizagem/desempenho. A atuagdo em projetos e programas supervisionados
por professores formados confere ao académico de Educacao Fisica competéncias
para exercer com maior propriedade as habilidades, conhecimentos e metodologias
de ensino, garantindo uma formagao teodrico-pratica que busque transcender as
vivéncias proporcionadas pela grade curricular obrigatoria.

Palavras-chave: Futebol. Formacao Académica. Jovens Futebolistas.

Area tematica: Saude.

Coordenador(a) do projeto: Prof. Dr. Wilson Rinaldi, wrinaldi@uem.br,
Departamento de Educacéo Fisica, Universidade Estadual de Maringa.

! Graduando(a), Departamento de Educacéo Fisica, Universidade Estadual de Maringa
2 Mestrando, Departamento de Educagéo Fisica, Universidade Estadual de Maringa

% Mestre, Departamento de Educagéo Fisica, Universidade Estadual de Maringa

4 Doutor, Departamento de Educacéo Fisica, Universidade Estadual de Maringa
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CONTROLE POPULACIONAL DE CAES E GATOS

Ailla Inacio da Cruz’
Marilda Onghero Taffarel 2

A reproducao descontrolada de animais de companhia resulta em abandono de
filhotes e adultos, estes estdo sujeitos a acidentes de transito, fome, frio, abusos e
maus tratos. Além disso, animais errantes podem se tornar portadores e
transmissores de zoonoses, 0 que os torna um risco a saude publica. Assim, um
programa de controle populacional efetivo poderia reduzir o numero de animais
abandonados em Umuarama e regido, a médio e longo prazo. A castragdo também
minimiza a ocorréncia de doengas do sistema reprodutor, como piometra, neoplasias
mamarias, testiculares e prostaticas. O programa objetiva a educagéo da populagao
para posse responsavel e esterilizagdo cirurgica de machos e fémeas a custo
reduzido, além de proporcionar ao académico do curso de medicina veterinaria
pratica clinica, cirdrgica e anestésica. Os académicos participam efetivamente em
todas as fases, desde a educacido do proprietario, passando pela avaliacdo do
animal e procedimento cirurgico, até a alta do paciente. Durante o periodo de
setembro de 2014 a outubro de 2015, foram realizadas 171 ligacbes para os
proprietarios para agendamento de consultas, 95 consultas, e 83 animais foram
castrados (11 machos e 72 fémeas). Dentre os motivos pelos quais os animais néo
foram castrados estdo: proprietarios que nao atenderam as ligagdes, desisténcia por
motivo pessoal ou financeiro, Obito, esterilizagdo ja realizada, e doengas
diagnosticadas na consulta pré-operatoria. Além disso, o projeto conta com a
participacao de 31 académicos do segundo ao quinto ano, e destes quatro possuem
hoje bolsa de extensdo universitaria. Os objetivos do projeto vém sendo alcangados,
conscientizando a populacao da necessidade do controle populacional por meio da
esterilizacao cirurgica, e possibilitando o acesso ao procedimento a populagdo com
menor poder aquisitivo, reduzindo, dessa forma, o abandono de animais na cidade
de Umuarama — PR, e possibilitando a pratica da medicina veterinaria pelos
académicos do curso.

Palavras-chave: Saude Publica; Ovariossalpingohisterectomia; Orquiectomia;
Controle Populacional;

Area tematica: Saude.

Coordenador(a) do projeto: Marilda Onghero Taffarel, mtafarel@yahoo.com.br,
Departamento de Medicina Veterinaria, Universidade Estadual de Maringa..

T Académica do Curso de Medicina Veterinaria, Departamento de Medicina Veterinaria - Universidade
Estadual de Maringa.
2 Professora Doutora. Departamento de Medicina Veterinaria - Universidade Estadual de Maringa.
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CUIDADO PALIATIVO AO PACIENTE COM CANCER E SUA FAMILIA

Jessica Manari Casado’
Julia Wakiuchi?

Sonia Silva Marcon®
Catarina Aparecida Sales*

Apesar de o homem contemporéneo ter mudado sua relagcdo com a morte e o
processo morrer, a presenga do cancer em uma familia ainda remete a situag¢des de
sofrimento e a inevitabilidade da morte. Diante disso, reflete-se que pacientes com
prognoéstico reservado e sua familia necessitam de assisténcia no que tange a
qualidade de vida, em especial na manutengdo de bem estar e apoio constante para
o enfrentamento da doenca. O projeto de extensao “Cuidados Paliativos ao doente
com cancer e seus familiares” criado em 2004, pela Prof.2 Dr.2 Catarina Aparecida
Sales, tem como objetivo a realizagao de visitas domiciliares semanais aqueles que
vivenciam a situagdo de morte no lar e consideram de suma importancia oferecer
auxilio e conforto a essas familias antes, durante e apdés a morte de seus entes
queridos. A partir deste projeto, estudantes de Graduagéo, Mestrado e Doutorado
em Enfermagem tem a oportunidade de vivenciar os percalgos da familia do
paciente em situagao de morte iminente, evidenciando "carregar" seu doente durante
todo o processo de adoecimento e a terminalidade da vida, sendo fonte de cuidados,
apoio incondicional e acompanhamento, além de experienciar todos os sofrimentos
e angustias juntamente com seu familiar adoecido. Entre os anos de 2014 e 2015
foram acompanhados 13 pacientes no domicilio, sendo que, destes, apenas cinco
ainda vivem. A partir da convivéncia com as mortes desses pacientes, foi possivel
perceber que, além do conhecimento tedrico adquirido por meio das pesquisas
realizadas pelo grupo do projeto, o desenvolvimento de sensibilidade e empatia junto
as familias foram especialmente importantes para que os alunos percebessem a
necessidade de auxilio que essas familias emanavam. Além disso, fica o
aprendizado inestimavel de ter convivido com a morte no lar e, sobretudo, ser
referéncia para essas familias, levando-os a encarar esse processo de maneira
sensivel e acolhedora.

Palavras-chave: Enfermagem. Cuidados Paliativos. Céncer.
Area tematica: Saude.

Coordenador(a) do projeto: Catarina Aparecida Sales, e-mail: casales@uem.br,
Departamento de Enfermagem Da Universidade Estadual de Maringa.

Coorientador(a) do projeto: Sonia Silva Marcon, e-mail:
soniasilva.marcon@gmail.com, Departamento de Enfermagem Da Universidade
Estadual de Maringa.

'Académica do curso de Enfermagem da Universidade Estadual de Maringa.

Enfermeira, Doutoranda em Enfermagem pela Universidade Estadual de Maringa.

3Enfermeira, Doutora em Enfermagem, Docente do Departamento de Enfermagem pela Universidade
Estadual de Maringa.

4Enfermeira, Doutora em Enfermagem, Docente do Departamento de Enfermagem da Universidade
Estadual de Maringa.
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DIAGNOSTICO DE ENFERMAGEM EM PUERPERAS EXPOSTAS A
TOXOPLASMOSE ATENDIDAS NO AMBULATORIO DE ESPECIALIDADES DO
HOSPITAL UNIVERSITARIO DE MARINGA

Juliana Rea da Cruz '
Deise Serafim 2

A toxoplasmose é uma zoonose de distribui¢cdo universal e prevaléncia frequente em
paises tropicais. O indice de infeccdo esta relacionado a habitos alimentares,
habitos higiénicos, exposicdo a gatos e climas quentes. A toxoplasmose congénita
resulta da transferéncia transplacentaria do Toxoplasma gondii para o concepto,
decorrente de infecgao primaria da mae durante a gestagao ou por reagudizacao de
infeccdo prévia em maes imunodeprimidas. Pode causar danos ao feto, se nao
diagnosticada previamente, sendo, o conhecimento da doenga de extrema
importancia para a mulher, o que Ihe causa medos e insegurangas. Este estudo teve
como objetivo levantar diagndsticos de enfermagem junto a puérperas expostas a
toxoplasmose, atendidas no Hospital Universitario de Maringa, como forma de
identificar necessidades desse grupo para melhoria da qualidade da assisténcia. Os
dados foram obtidos a partir de entrevistas com as referidas puérperas, com
posterior degravagao e analise a partir do referencial teérico do NANDA (North
American Nursing Diagnosis Association). Concluiu-se que os diagnosticos
encontrados associavam-se a perturbagdes psicolégicas que, por vezes, refletiam
em seus familiares. Ressalta-se a importancia do esclarecimento de duvidas em
todas as fases de exames, diagnostico e tratamento do concepto, reforgando o apoio
psicoldgico e emocional a puérpera e familia.

Palavras-chave: Toxoplasmose. Puérpera. Diagnéstico de Enfermagem.
Area tematica: Saude

Coordenador(a) do projeto: Deise Serafim, dserafim@hotmail.com, Departamento
de Enfermagem, Universidade Estadual de Maringa.

'Académica de graduagdo em Enfermagem, Departamento de Enfermagem,Universidade Estadual de
Maringa

2Doutorem Saude Publica. Docente do Departamento de Enfermagem da Universidade Estadual de
Maringa
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DIAGNOSTICO E ACOMPANHAMENTO LABORATORIAL EM PACIENTES
SUSPEITOS DE LEISHMANIOSE TEGUMENTAR AMERICANA REGIAO
NOROESTE DO ESTADO DO PARANA

Ana Paula Desiree de Oliveira (apresentadora)’
Paulo Donizeti Zanzarini 2

Jully Oyama ?

Marielle Priscila de Paula Silva *

Camila Alves Mota °

Maria Valdrinez Campana Lonardoni (coordenadora) ©

No periodo de 01 agosto de 2014 a 31 de julho de 2015 foram atendidos 254
pacientes com suspeita de leishmaniose tegumentar americana (LTA), sendo 215
para o diagnéstico inicial e 39 retornos. Dos pacientes que fizeram o diagndstico
inicial, 96 (44,03%) apresentaram resultado positivo, sendo que 136 realizaram a
imunoflourescéncia indireta (IFl), positiva em 67 pacientes (49,26%), 152
realizaram a Microscopia Direta (PD), positiva em 64 pacientes (42,10%) e 172
realizaram a Intradermorreacado de Montenegro (IDRM), positiva em 42 pacientes
(82%). Dentre os iniciais, a maioria dos apresentava a forma cutédnea da LTA (179
ou 89,5%) e 119 (66,48%) tinham apenas uma lesdo. Em relagdo ao tempo de
evolugao das lesbes cuténeas, 20 (13,3%) apresentavam até um més e 77
(50,5%) de um a trés meses. Os pacientes com LTA do sexo masculino eram 142
(66%) e a faixa etaria predominante foi maior ou igual a 50 anos (74, 52,11%). Ja
entre as mulheres, que representaram 33,95% (73) dos casos, notou-se que
46,57% possuiam idade = 50 anos. Trinta e sete pacientes apresentaram
positividade pelas trés metodologias. Quarenta e seis (47,91%), adquiriram a
infecgdo em atividade de lazer e destes, 36 (78,26%) residiam em areas urbanas.
Entre os 39 pacientes em acompanhamento e que retornaram para repetir os
exames para a avaliagao do tratamento e 18 (70,4%) apresentaram resultados
positivos. Os dados indicam que a LTA é mais frequente entre os homens e
adquirida principalmente durante atividade de lazer e ocorre predominantemente
como doenca cutanea, embora ainda existam casos da forma mucosa.
Palavras-chave: Leishmaniose cutanea, Leishmania, diagndstico.

Area tematica: Saude

Coordenadora do projeto:Maria Valdrinez Campana Lonardoni, Departamento de
Analises Clinicas e Biomedicina, Universidade Estadual de Maringa,
mvclonardoni@gmail.com

'Académica curso de Biomedicina, Universidade Estadual de Maringa

> Mestre, dpto Analises Clinicas e Biomedicina, Universidade Estadual de Maringa
* Pésgraduanda, Biociéncia e fisiopatologia, Universidade Estadual de Maringa

* Pésgraduanda, Biociéncia e fisiopatologia, Universidade Estadual de Maringa

> Pésgraduanda, Biociéncia e fisiopatologia, Universidade Estadual de Maringa

¢ Doutor, dpto Analises Clinicas e Biomedicina, Universidade Estadual de Maringa
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DOSAGEM DE CITRATO URINARIO EM PACIENTES DIABETICOS
PORTADORES DE LITIASE RENAL
Daniella Renata Faria®
Karina Mayumi Sakita’
Gisele Takahachi?
Heloisa N. Kwabara dos Anjos?
Patricia de Souza Bonfim-Mendoncga3
Luciene S. Akimoto Gunther?

Estudos recentes revelam associacdo entre: obesidade, diabetes mellitus,
hipertensao e sindrome metabdlica com a presencga de litiase renal. Destaque tem-se
dado para associagao entre diabetes tipo 2 (DM2) e o risco elevado de litiase renal. A
fisiopatologia envolve a presencga de baixo pH urinario nesses pacientes, favorecendo
a cristalizacao de acido urico. Além disso, pesquisas demonstram que a resisténcia a
insulina, presente em pacientes DM2, estd associada a hipocitraturia, ou seja,
diminuigdo de citrato, um potente inibidor de cristais urinarios. Assim, este trabalho
teve o objetivo de avaliar os niveis de citrato urinario em pacientes diabéticos
portadores de litiase renal. Foram estudados 48 pacientes atendidos no Laboratério
de Ensino e Pesquisa em Analises Clinicas - UEM, com idade variando de 01 a 76
anos (12 homens e 36 mulheres). Todos os pacientes foram atendidos para realizagao
do Estudo Metabdlico da Litiase Renal. Diabetes foi classificado de acordo com a
Associagdo Americana de Diabetes e as dosagens de glicose sérica e citrato urinario
foram realizadas por metodologias enzimaticas. Os resultados mostraram que DM foi
detectado em somente 2% dos pacientes estudados, e nestes, os niveis de citrato
urinario encontrados estavam dentro dos valores de referéncia. Portanto, podemos
concluir que apesar de nossos resultados nao evidenciarem hipocitraturia em
pacientes com DM, € de grande relevancia estudos de vigilancia com esses pacientes,
pois rotineiramente este disturbio metabdlico tem sido associado com hipertensao e
obesidade, caracterizando a sindrome metabdlica, considerada fator de risco para
litiase renal. Apds o término da pesquisa, os pacientes foram informados sobre os
resultados obtidos e orientados sobre a importancia de estudos metabdlicos na
prevencgao da ocorréncia de nefrolitiase por hipocitraturia.

Palavras-chave: Litiase Urinaria. Diabetes mellitus. Hipocitraturia.
Area tematica: Saude.
Coordenador(a) do projeto: Luciene Akimoto S. Gunther,

luciene.akimoto@gmail.com, Departamento de Analises Clinicas e Biomedicina,
Universidade Estadual de Maringa.

" Académico do Curso de Biomedicina - DAB — UEM.
2 Farmacéutico Bioguimico do Setor de Bioguimica Clinica — DAB — UEM
3 Professora da disciplina de Bioquimica Clinica — DAB — UEM
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ESTUDO COMPARATIVO DAS CARACTERISTICAS DOS ESFREGAGOS
COLPOCITOLOGICOS DE MULHERES ATENDIDAS PELO LABORATORIO DE
ENSINO E PESQUISA EM ANALISES CLINICAS (LEPAC/UEM) DE ACORDO
COM A FAIXA ETARIA

Cintia Regina Souza Malavazi'
Marcia de Oliveira’

Izabel Galhardo Demarchi?
Marcia Edilaine Lopes Consolaro?
Vania Ramos Sela da Silva®
Cinthia Gandolfi Boer?

O exame de colpocitologia oncotica € um método simples, eficaz e de baixo custo
para a prevengao do cancer cervical e suas lesdes precursoras, sendo também util
para o reconhecimento de processos infecciosos e inflamatdrios que acometem o
trato genital feminino. O objetivo deste trabalho foi comparar as caracteristicas dos
esfregacos colpocitolégicos de mulheres abaixo e acima de 45 anos, atendidas pelo
Laboratério de Ensino e Pesquisa em Analises Clinicas da Universidade Estadual de
Maringa (LEPAC/UEM), no periodo de 2011 a 2013. Para a analise, os resultados
foram agrupados de acordo com a faixa etaria das pacientes: Grupo 1 (mulheres
com idade < 45 anos) e Grupo 2 (> 45 anos). Os resultados foram analisados no
software Stata® 9.1, utilizando um nivel de significancia de p<0,05, foram utilizados
os testes de y? ou exato de Fisher, e a medida de associacdo Odds ratio. Foram
analisados 935 resultados, sendo 487 do Grupo 1 e 448 do Grupo 2. Epitélio
normotréfico (59,7%), presenca de lactobacilos (57,9%), células metaplasicas
(68,7%) e células endocervicais (64,0%) foram significativamente mais encontrados
no grupo 1 (p<0,001). A presenca de agente inflamatdrio especifico (73,8%) foi
significativamente maior no Grupo 1 (p<0,001), sendo os mais frequentes Candida
sp. (8,8%), seguido de Gardnerella vaginalis (4,3%), em ambos os grupos. Em
relacdo a alteracao celular reativa, houve diferenca entre os Grupos 1 e 2 sendo
inflamagéo associada a metaplasia mais frequente (71,6%) no Grupo 1 (p<0,001).
Em relagdo a vaginite atréfica, 96,3% dos casos pertenciam ao Grupo 2. Os
resultados mostram que ha diferengas importantes nos esfregacos colpocitolégicos
de mulheres abaixo e acima de 45 anos, as quais poderiam estar relacionadas a
atividade hormonal, e devem ser consideradas para a interpretacdo do perfil
epidemioldgico das doengas que acometem as mulheres nessas faixas etarias.

Palavras-chave: Colpocitologia oncética. Caracteristicas citolégicas. Faixa etaria.
Area tematica: Saude

Coordenadora do projeto: Cinthia Gandolfi Boer, cgboer@uem.com, Departamento
de Anadlises Clinicas e Biomedicina Universidade Estadual de Maringa.

' Graduando da Universidade Estadual de Maringa
2 Docente do Departamento de Analises e Biomedicina da Universidade Estadual de Maringa
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ESTUDO DE ANEMIA EM CRIANCAS

Natdlia Mestre Braz'

Eliana L.TomimatsuShimauti?

Eliana Valéria Patussi®

Maria de Fatima Alves Truiti Estevam AraL]jo3
Juliana Curi MartinichenHerrero (Coordenadora)?

No periodo de janeiro/2014 a dezembro/2014, foram analisados 3773 hemogramas
no Setor de Hematologia do LEPAC, sendo 205 (5,4%) pertencentes a pacientes
entre 0-12 anos. Dos 205 pacientes, 72 (35,1%) foram do sexo masculino e 133
(64,9%) do sexo feminino.A prevaléncia de anemia entre 0-12 anos foi de 16,5%
(n=34),sendo observados 25 casos no sexo feminino e 9 casos no sexo masculino.A
média dos valores observados nos anémicos em ambos o0s sexos para a
hemoglobina foi de 11,3g/dl. A partir da analise dos indices hematimétricos
observou-se entre a populagdo anémica, anemia microciticahipocrémica em 3,9%
(n=8) dos pacientes femininos e 2,9% (n= 6) dos pacientes masculinos, anemia
normociticanormocrémica em 6,3% (n=13) no sexo feminino e a anemia macrocitica
foi identificada em sete pacientes de ambos os sexos.O tipo de anemia mais
prevalente em criancas € a anemia microcitica e hipocrdmica, a qual pode estar
relacionada a anemia ferropriva e/ou talassemia. Os casos de anemia microcitica e
hipocromica podem indicar anemia ferropénica, entretanto, nestes pacientes nao foi
dosado ferro sérico e/ou ferritina, para afirmar com certeza. O alto indice de anemia
nesta populagao (16,6%) € um fato preocupante, uma vez que a anemia em criangas
ocasiona incapacidade de fixar a atencao, sonoléncia e irritabilidade, situagdes que
podem trazer como consequéncia baixo aproveitamento escola. A anemia
compromete também o crescimento e facilita a instalacdo de processos infecciosos.
Os dados obtidos no ano de 2014 foram comparados com os obtidos em 2011 e
2012 e 2013. Observa-se que de um modogeral a ocorréncia de anemia diminuiu de
um ano para o outro, tanto no sexo feminino, quanto no sexo masculino 39,2 %,
31,5%, 22,6%, respectivamente.

Palavras-chave: Anemia. Prevaléncia. Criancas.

Area tematica: Saude.

Coordenador(a) do projeto:  Juliana Curi MartinichenHerrero,jcurim@hotmail.com,
Departamento de Analises Clinicas e Biomedicina - UEM .

' Académica do Curso de Biomedicina, Departamento de Analises Clinicas e

BiomedicinaUniversidade Estadual de Maringa
’Docentes, Departamento de Analises Clinicas e Biomedicina Universidade Estadual de Maringa
® Farmacéutica, Departamento de Analises Clinicas e Biomedicina Universidade Estadual de Maringa
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EXERCICIOS AEROBIOS NA TERCEIRA IDADE: PROJETO DE GINASTICA
DEF/PROCERE

Laura Silvério Silveira’
Telma Adriana Pacifico Martineli?

Exercicios aerobios sao caracterizados por envolverem durante a sua pratica
grandes grupos musculares, elevarem o consumo de oxigénio e a frequéncia
cardiaca, contribuindo para a melhoria da capacidade cardiorrespiratoria que declina
progressivamente em idosos. A partir dos 25 anos de idade aproximadamente, o
consumo maximo de oxigénio diminui entre 5 a 15% a cada 10 anos, condicionando
baixa resisténcia na execugao das atividades da vida diaria. A pratica de atividade
fisica com énfase aerdbia visa promover melhorias nestes aspectos, aumentando a
capacidade cardiorrespiratoria e a variabilidade cardiaca, interferindo beneficamente
na vida do praticante. O Projeto de Extensao: “Ginastica para a Terceira Idade - Viva
a Vida”, vinculado ao Programa Centro de Referéncia do Envelhecimento da
Universidade Aberta a Terceira ldade, tem o objetivo de oferecer a pessoas acima
de 60 anos, diferentes tipos de atividades fisicas e funcionais, dentre elas atividades
aerobias. Durante as aulas oferecidas trés (3) vezes por semana pelo projeto busca-
se enfatizar exercicios cardiorrespiratérios. Nas aulas que conta com
aproximadamente 75 alunos matriculados, divididos em dois grupos, sao utilizados
materiais como bolas, arcos, cones, bastdes e musicas para a realizagdo de
circuitos, aulas de ritmos, caminhadas, dindmicas e outras variagcoes desse tipo de
treinamento. Durante o periodo de agosto de 2015 a setembro de 2015 foi realizada
uma bateria de testes de aptiddo fisica com os idosos participantes do projeto,
dentre eles o teste de 2 minutos no step, que avalia a capacidade aerdbia. A analise
estatistica destes dados estd em andamento, mas ja é possivel afirmar, a partir das
observacdes e do desenvolvimento e participagcdo dos idosos durante curso das
aulas, que as atividades tém favorecido a melhora na capacidade aerdbia e na
dimensao ludica e social, tdo importantes aos idosos.

Palavras-chave: Terceira idade. Exercicios aerébios. Atividade fisica.

Area tematica: Saude

Coordenador(a) do projeto: Telma Adriana Pacifico Martineli,
telmamartineli@hotmail.com, departamento de Educacao Fisica, UEM.

' Académica, Departamento de Educacgao Fisica, Universidade Estadual de Maringa.
2 Doutora, Departamento de Educagéo Fisica, Universidade Estadual de Maringa
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EXERCICIOS RESISTIDOS E TESTES DE AVALIACAO DE FORCA
PARA PESSOAS DA TERCEIRA IDADE

Tiago André Macedo'

Darah Dayane Torres Lima?
Mayara Midori Sanchez Yamauchi®
Telma Adriana Pacifico Martineli*

Os estudos e pesquisas apontam a importancia da pratica de exercicios de forca em
idosos e que essa forma de exercitagdo tem efeito sobre o sistema
musculoesquelético e podem contribuir para a manutencao de atividades funcionais
e na prevencao de morbidades deste sistema, prevenir incapacidades dando melhor
qualidade de vida aos idosos. O objetivo deste estudo € avaliar a capacidade de
forga e os resultados de um programa de treino resistido, aplicados a um grupo de
idosos da cidade de Maringa-Pr participantes do projeto de extensao “Ginastica para
terceira Idade”(GTI) do Departamento de Educagao Fisica da Universidade Estadual
de Maringd (UEM), vinculado ao Programa do Centro de Referéncia do
Envelhecimento (PROCERE) da Universidade Aberta a Terceira Idade
(UNATI/UEM). A amostra € composta por 11 idosos sendo 6 mulheres e 5 homens
acima de 60 anos. Foi avaliado resisténcia de membros inferiores através de o teste
sentar e levantar e para avaliar forca de membros superiores foi usado o
dinambmetro palmar. Os idosos estdo sendo submetidos ao treino resistido na
Academia Escola do Centro de Referéncia de Atividade Fisica (CEAF) por um
periodo de 7 semanas ou 14 sessdes, com duracido de 40 minutos cada uma.Todas
as fases da pesquisa estdo sendo realizadas no CEAF. Os dados pré-periodizacao
de treinos de forga ja foram coletados e a pesquisa esta no momento das sessdes
de treinos de forga. Os idosos participantes sdo bem frequentes e estédo
demonstrando uma boa adaptacdo e desenvolvimento nas sessdes de treino, e ao
final do treinamento resistido espera-se que os testes pds-periodizagao indiquem
uma melhora no desenvolvimento da capacidade de forgca e funcional dos idosos
participante da pesquisa.

Palavras-chave: |dosos; Atividade Fisica. For¢ga Muscular.
Area tematica: Saude
Coordenador(a) do  projeto: Telma  Adriana  Pacifico  Martineli,

telmamartineli@hotmail.com, Departamento de Educacao Fisica, Universidade Estadual
de Maringa - UEM

' Académico, Departamento de Educagio Fisica, Universidade Estadual de Maringa.
* Académica, Departamento de Educagdo Fisica, Universidade Estadual de Maringa
’ Académica, Departamento de Educacio Fisica, Universidade Estadual de Maringa
* Doutora, Departamento de Educacio Fisica, Universidade Estadual de Maringa
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EXPOSICAO OCUPACIONAL DE TRABALHADORES — ATIVIDADES DE
MONITORAMENTO

Vinicius Stela Menotti (apresentador)’

Bruna Codea Miranda'

Amanda Beatriz de Barros'

Paula Nishiyama?

Simone Aparecida Galerani Mossini (coordenador)?

A Toxicologia Ocupacional € uma das areas que tem como principal objetivo
prevenir a ocorréncia de danos a saude do trabalhador durante o exercicio de suas
atividades pela exposi¢gdo aos agentes quimicos. A monitorizagdo da exposi¢cao
consiste em uma rotina de avaliacao e interpretagcao de parametros biolégicos e/ou
ambientais, com a finalidade de detectar possiveis riscos a saude do trabalhador. A
exposi¢ao pode ser avaliada pela medida da concentracdo do agente quimico em
amostras ambientais, como o ar (monitorizagdoambiental), ou através da medida de
parametros bioldgicos (monitorizagdo biologica). O Laboratério de Toxicologia
(DBS/CCS), por meio do projeto de extensdo “Monitoramento da Exposigao
Ocupacional”’, tem o objetivo de avaliar a exposigdo de trabalhadores a agentes
quimicos decorrentes do processo laboral em diversos setores do mercado de
trabalho da regido de Maringa - Pr. Para isso tornam-se necessarias a identificagédo
e quantificagdo desses riscos através da avaliagdo da exposicdo humana. A
avaliacdo da exposigdo, associada aos conhecimentos relativos aos efeitos na
saude e os limites considerados seguros, permite estabelecer as prioridades e
formas de intervencédo efetiva para proteger uma populagdo de riscos quimicos,
possibilitando a implantacdo de medidas de prevencao e controle apropriados a
cada tipo de exposicao. O estudo dos efeitos das substancias quimicas sobre a
saude possibilita avaliar o risco da populagdo exposta e constitui o primeiro passo na
fixagdo de normas para contaminantes quimicos presentes no ambiente de trabalho.
Atualmente as atividades estdo voltadas para as seguintes areas: 1. Monitoramento
da exposicao de trabalhadores de laboratérios de proteses dentarias a metais, com
a avaliagao sérica e urinaria dos metais cromo, niquel e cobalto; 2. Monitoramento
da exposigado no setor metalurgico em empresas vinculadas ao Sindimetalurgicos de
Maringa e 3. Orientagdes e atividades educativas, com enfoque na familia e mulher
agricultora, em parceria com o Sindicato Rural de Maringa.

Palavras-chave: Exposi¢cado ocupacional. Agentes Quimicos. Monitorizagao.
Area tematica: Saude
Coordenador(a) do projeto: Profa. Dra Simone Aparecida Galerani Mossini,

sagmossini@uem.br, Laboratério de Toxicologia - Departamento de Ciéncia Basicas
da Saude (DBS), Universidade Estadual de Maringa (UEM).

" Académicos do curso de Farmacia - UEM.
2 Docente — Doutor em Saude Coletiva — DBS/CCS/UEM
® Docente — Doutor em Ciénicas Biolégicas — DBS/CCS/UEM
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FLUORTERAPIA E PACIENTES ESPECIAIS
Gissela de Souza Biguetti'
Lilian C. Vessoni lwaki?
Mariliani Chicarelli da Silva2
Elen de Souza Tolentino®
Marina Franca de Oliveira®
Neli Pieralisi?

As doengas crénicas nao transmissiveis sdo aquelas que o paciente convive por um
longo tempo e ndo passam de uma pessoa para outra. Os gastos publicos com tais
doencas representam 72% dos investimentos mundiais. O cancer e a doenga renal
cronica sdo grandes exemplos. Milhares de pessoas com doenga renal cronica, em
todo o mundo, se beneficiam com a terapia substitutiva que compreende a
hemodialise e o transplante. O aumento no risco de cancer apds o transplante renal
€ atribuido a terapia imunossupressora. Infecgdo € uma das grandes causas de
perda do rim transplantado. Sendo reconhecido o impacto que doencgas crbnicas
promovem no individuo e levando-se em consideragao o somatorio de duas doencas
graves — cancer e doenca renal crénica - cabe aos profissionais orientar e encontrar
alternativas para ajuda-los a manter um quadro clinico estavel. O propdsito do
projeto “Atencdo odontolégica a pacientes pré e pos transplantados renais” é
auxiliar esses pacientes na manutengao da higiene bucal, promovendo a motivagéo
e terapias preventivas. Para esta finalidade, o fllor compreende um agente
terapéutico de sucesso na prevengdo a carie. Este trabalho objetiva expor a
influéncia do fluor na higiene oral e como a motivagao é importante em pacientes
que passam por tratamentos agressivos. Desta forma, com a fluorterapia e
incentivos a manutencdo da higiene bucal que ndo séo procedimentos invasivos,
sao simples de ser realizados e de facil acesso, diminuem as chances desses
individuos terem de submeter-se a mais procedimentos, no caso odontoldgicos, e
auxilia na saude sistémica evitando, assim, perdas maiores.

Palavras chaves: fluorterapia, cancer bucal, doenca renal cronica.

Area temética: Saude
Coordenador(a) do projeto: Neli Pieralisi, nelipieralisi@gmail.com, Departamento de

Odontologia, Universidade Estadual de Maringa.

1 Graduanda do 3° ano do Departamento de Odontologia da Universidade Estadual de Maringa
2 Prof? Dr? do Departamento de Odontologia da Universidade Estadual de Maringa
3 Prof? Dr? colaboradora na UniCesumar
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HORTA DIDATICA NA CRECHE DA UEM
Gustavo Soares Wenneck'

Adriely Cristina dos Santos®
José Marcos de Bastos Andrade®

O projeto implantagao de uma horta didatica na creche tem como objetivo promover
a interagao entre as criangas e natureza, de forma a incentivar neles o consumo de
hortalicas. As criangas envolvidas possuem até 6 (seis) anos de idade, e em grande
maioria vivem na zona urbana. Além disso, apresentam pouco ou nenhum contato
com plantas e com a producdo de alimentos. Esse distanciamento provoca nas
criancas um déficit de informacéo e experiéncia em relacdo aos proprios alimentos
presentes no cotidiano delas. Entre as atividades propostas pelo projeto esta a
confeccdo de placas para a identificacdo das plantas cultivadas, o plantio e
transplante de mudas, o acompanhamento do desenvolvimento das plantas e a
colheita das hortaligas. Através da realizagdo de canteiros e de jardim suspenso
utilizando garrafas plasticas, mostra-se as criangas a possibilidade de se produzir
plantas em pequenos espagos e utilizando materiais simples. As hortalicas
produzidas na horta sao utilizadas na alimentacédo das préprias criangas da creche,
provocando assim o interesse no consumo das verduras e legumes que as proprias
ajudaram a produzir. Além do envolvimento das criangas nas atividades, existe
também a participagdo dos agentes educacionais, que ao se deparar com essas
novas atividades também se motivavam a produzir seus proprios alimentos. Os
resultados esperados com a implantagado da horta na creche vdo muito além de se
produzir alimentos, mas atingir todos os envolvidos no projeto, despertando neles o
interesse por atividades voltadas para o contato com a natureza e com a produgao
de alimentos de forma sustentavel, e provocando a conscientizacdo de sua
importancia. Dessa forma, a experiéncia promovida pelo projeto pode se tornar
prazerosa ao ponto de passar a fazer parte do cotidiano dos envolvidos.

Palavras-chave: Aprendizagem. Educacéo. Vivéncia.
Area tematica: Saude.
Coordenador(a) do projeto: José Marcos de Bastos Andrade,

jmbandrade@uem.br, Departamento de Agronomia, Universidade Estadual de
Maringa.

' Discente do curso de Agronomia, departamento de Agronomia, Universidade Estadual de Maringa.

% Discente do curso de Engenharia de Alimentos, departamento de Engenharia de Alimentos,
Universidade Estadual de Maringa.

® Professor Doutor no departamento de Agronomia da Universidade Estadual de Maringa.

Saude - 59



13° FORUM DE EXTENSAO E CULTURA DA UEM
q “A EXTENSAO NO CENARIO BRASILEIRO ATUAL”
{ 17 e 18 de novembro de 2015
13° FORUM Maringa, PR

DE EXTENSAO E CULTURA DA UEM

HORTO DE PLANTAS MEDICINAIS DO MUDI: GENGIBRE

Mathiele |. Lima De Oliveira’

Bruna Lana Campanenute Soares?
Pamela Rafaela Taborda Gongalves?
Maria Auxiliadora Milaneze-Gutierre®

O MUDI (Museu Dinamico Interdisciplinar da UEM) configura-se como o maior
Museu de Ciéncia de nossa regido, contando com diversos espacgos tematicos,
dentre eles, um horto de plantas medicinais e aromaticas com 18 espécies, dentre
as mais utilizadas na medicina popular da regido. Durante o atendimento aos
visitantes, os monitores apresentam algumas dessas plantas e discutem a
importancia dessa forma de medicina popular. Entre elas estd o gengibre, e o
presente estudo objetivou recolher dados, na literatura cientifica, sobre seu uso e
realizar ensaios sobre a producdo de suas mudas em estufas agricolas, de forma
tais conhecimentos aos visitantes através de pequenas palestras. O gengibre
(Zingiber officinale Roscoe) € uma planta herbacea perene, pertencente a familia
Zingiberaceae, originario das florestas tropicais do sudoeste da Asia. Seus rizomas
sao comercializados para a producao de bebidas, perfumes, confeitaria e medicina
popular e fitoterapia. Dentre suas propriedades medicinais comprovadas estao:
atividades anti-inflamatdria, antiemética, antindusea, antimutagénica, antiulcera,
hipoglicémica e antibacteriana. O gengibre é comercializado internacionalmente sob
trés formas basicas: gengibre in natura, em conserva com liquido ou cristalizado
seco. Em ensaios realizados no horto de plantas medicinais do Mudi, com o total de
60 segmentos de rizomas plantados em trés tipos de substratos: areia, areia com
substrato comercial e substrato comercial, obteve-se que, apos 60 dias de plantio,
0s rizomas com 4 a 6g nédo brotaram. Entretanto, nos segmentos com até 16g
obtiveram-se porcentagens variadas de brotamento (entre 16 a 60%), nao
proporcionais ao seu peso, enquanto que todos os segmentos de rizoma com mais
de 16g apresentaram, pelo menos, um broto. O tipo de substrato pouco interferiu
nos resultados, com tendéncia de melhores porcentagens de brotamentos na
presenca da areia. Espera-se que o repasse dessas informagdes aos visitantes do
Mudi contribua para a manutencao e valorizagdao dos preceitos relacionados com o
uso correto das plantas medicinais e aromaticas.

Palavras-chave: Plantas medicinais. Medicina popular. Rizoma.

Area tematica: Saude.

Coordenador(a) do projeto:. Maria Auxiliadora Milaneze-Gutierre,
dora.milaneze@gmail.com, Departamento de Biologia, Universidade Estadual de
Maringa.

" Graduanda do curso de Farmécia, Departamento de Farmacia, Universidade Estadual de Maringa.

2 Graduandas do curso de Agronomia, Departamento de Agronomia, Universidade Estadual de
Maringa.

® Doutora, Departamento de Biologia, Universidade Estadual de Maringa.
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IDENTIFICAGAO DA RESISTENCIA AOS BETA-LACTAMICOS EM LEITE
REFRIGERADO DA REGIAO DE UMUARAMA

Amanda Carmem Charalo’

Ana Claudia Lemes Pavan’

Giovana Hashimoto Nakadorami’

Vanessa Kelly Capoia Vignoto2

Sheila Rezler Wosiack?

Max Emerson Rickli®

Os antimicrobianos utilizados em animais de producéo contribuem para a selecao de

cepas bacterianas multirresistentes as quais podem ser transmitidas aos humanos
pela ingestao de produtos de origem animal, levando risco a saude publica. Um dos
mecanismos mais importantes de resisténcia aos antibidticos beta-lactamicos € a
produgdo de beta-lactamases, enzimas que hidrolisam o anel beta-lactéamico,
impossibilitando assim sua atividade antimicrobiana, sendo encontrados tanto em
bactérias Gram positivas como em Gram negativas (beta lactamase de espectro
estendido - ESBL). Os Staphylococcus resistentes a oxacilina (MRS) tornaram-se
um importante problema clinico e epidemiolégico nas ultimas décadas. Devido a
importancia da resisténcia bacteriana veiculadas em alimentos de origem animal. O
objetivo deste trabalho foi identificar bactérias resistentes encontradas no leite
refrigerado. Foram coletadas 41 amostras de leite bovino cru de resfriadores da
regidao de Umuarama. A partir das amostras foram isoladas as cepas bacterianas e
realizada deteccéo fenotipica de cepas multirresistentes de importancia em saude
publica por disco-difusdo. Utilizou-se a técnica de PCR para a detecgdo dos genes
blaZ, mecA e mecC de Staphylococcus spp. Em dez (24,4%) amostras houve
crescimento de Staphylococcus spp, dos quais 50% foram consideradas cepas
produtoras de beta-lactamase pelas duas técnicas utilizadas. Em 23 amostras (56%)
houve crescimento de bactérias gram-negativas, das quais quatro (17,4%)
demonstraram ser produtoras de ESBL, sendo identificadas como: Enterobacter
cloacae, Escherichia coli, Pseudomonas spp. e Serratia spp. Em cinco (12,2%)
amostras houve crescimento de fungos e em trés (7,3%) a presenca de
Streptococcus spp. Os resultados do presente trabalho demonstram a necessidade
de acompanhamento do perfil da resisténcia bacteriana no leite, por esse ser
responsavel em veicular as bactérias aos humanos e, para identificar as bactérias
que acometem os animais produtores de leite de cada propriedade, podendo
demonstrar a quem o produtor estara exposto ao fazer ingestao de leite cru.

Palavras-chaves: ESBL. Staphylococcus. BlaZ.
Area tematica: Saude

Coordenador: Max Emerson Rickli. Email: ricklimax@hotmail.com. Departamento
de Medicina Veterinaria. Universidade Estadual de Maringa - Umuarama.

! Graduacao em Medicina Veterinaria, Universidade Estadual de Maringa - Umuarama.

2| aboratério de Microbiologia Animal, Departamento de Medicina Veterinaria, Universidade Estadual
de Maringa - Umuarama.

® Mestre em Zootecnia, Departamento de Medicina Veterinaria, Universidade Estadual de Marngg-
Umuarama.
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IMPORTANCIA DA ORIENTACAO GENETICA E ACAO EDUCATIVA NAS
HEMOGLOBINOPTIAS

Luis Gustavo Rocha de Souza Alves

Juliana Curi Martinichen-Herrero

Eliana Valéria Patussi

Tatiana Takahashi Higa

Maria de Fatima Alves Truiti Estevam de Araujo*
Eliana Litsuko Tomimatsu Shimauti (Coordenadora)?

1
2
2
3

As hemoglobinopatias s&do anormalidades hereditarias distribuidas em todos os
continentes e apresentam grande heterogeneidade clinica, que variam de
imperceptiveis a letais. A detecgdo de hemoglobinopatias, inclusive as formas
assintomaticas s&o importantes para a saude publica, pois as mesmas podem gerar
homozigotos com expressao clinica de maior gravidade. Objetivo deste foi de
detectar as pessoas com hemoglobinopatias e realizar a orientagdo genética e agéo
educativa. Entre margco de 2014 a margco de 2015, foram atendidos 14.518
individuos para investigacao de hemoglobinopatias. Destes, 231 eram pacientes
ambulatoriais que procuraram o servico do Laboratorio de Ensino e Pesquisa em
Analises Clinicas (LEPAC) — UEM, e seus familiares que aceitaram a carta convite
para estudo familiar. Outros 14.287 eram doadores de sangue do Hemocentro
Regional de Maringa-UEM. As faixas etarias de pessoas atendidas variaram de 2
meses a 88 anos. Entre as pessoas provenientes do LEPAC, 35,5% (n=82)
possuiam algum tipo de hemoglobinopatia. As formas assintomaticas constituiram-
se em 29,4% (n=68) e sintomaticas em 6,0% (n=14). Entre os doadores de sangue,
0,79% (n=113) foram identificados como assintomaticos. Todos os individuos com o
diagnostico de hemoglobinopatias foram convidados para receberem tanto a
orientagdo genética/educacional como estudo familiar. Assim, um total de 24
individuos (16 membros de 06 nucleos familiares, 4 pacientes e 4 doadores de
sangue) apresentaram interesse em receber as orientagcdes propostas. Destes, cinco
individuos nunca haviam ouvido falar de hemoglobinopatias, enquanto outros tinham
conhecimento muito vago e equivocado. Assim, a orientagdo genética e agéao
educativa vem contribuindo para a decisdo sobre a vida reprodutiva de maneira
consciente e informativa, além de promover o conhecimento sobre as
hemoglobinopatias para assim evitar o risco de equivocos na interpretagdo e
estigmatizagao das pessoas afetadas.

Palavras-chave: Hemoglobinas anormais. Anemias hereditarias . Prevencgao .

Area tematica Saude.

Coordenador(a) do projeto: Eliana Litsuko Tomimatsu  Shimauti,
eltshimauti@uem.br , Departamento de Analises Clinicas e Biomedicina,
Universidade Estadual de Maringa-PR

' Académico do curso de Biomedicina - UEM

2Doutora, Docente do Departamento de Analises Clinicas e Biomedicina - UEM

® Doutora, Docente do Departamento de Medicina — UEM

4 Especialista, Bioquimica do Departamento de Analises Clinicas e Biomedicina — UEM
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IMPORTANCIA DE EDUCAR A POPULAGAO EM GERAL SOBRE O CANCER
BUCAL - CARTILHA EDUCATIVA

Andressa Camillo ’

Mariliani Chicarelli 2

Lilian Cristina Vessoni lwaki 3
Cristiane Miller Calazans 4
Graziele Gasparotto de Souza °
Jacqueline Dolphini Grenier ©

O cancer de boca € uma denominacéo que inclui os canceres de labio e da cavidade
bucal (mucosa bucal, gengiva, palato duro, lingua e assoalho da boca), sendo
considerado um problema de saude publica. De acordo com o Instituto Nacional do
Cancer — INCA, estimava-se que no ano de 2014 haveriam 11.280 novos casos de
cancer de boca em homens e 4.010 em mulheres. Esse dado estatistico é muito
preocupante, por se tratar de um cancer que, na maioria das vezes, pode ser
evitado. Esse ainda é uma tema com duvidas frequentes entre as pessoas,
pensando nisso, o projeto Medidas Preventivas e Educativas para Pacientes
Oncologicos, desenvolveu uma cartilha contendo algumas informagdes basicas
sobre causas, diagndstico, prevencao, tratamento entre outros, voltada para
académicos de outras areas e para a populagdo em geral, leigos no assunto, com o
intuito de esclarecer algumas duvidas. A cartilha que teve como titulo “Respondendo
suas duvidas sobre o cancer de boca — Manual de perguntas e respostas:
tratamentos e implicagbes”, surgiu com a finalidade de manter a comunidade
atualizada sobre as formas de prevencdes, complicagdes na cavidade bucal
resultantes do tratamento oncoldgico e/ou radioterapico, e os tratamentos que
podem ser realizados frente a essas complicagdes pos tratamento oncoldgico, como
deve ser a alimentacdo durante o tratamento, a importancia de manter a saude
bucal, alguns direitos importantes que pacientes com cancer de boca tem, tanto no
Sistema Unico de Saude — SUS, quanto com relacéo aos planos de saude, além de
esclarecer sobre a importancia do acompanhamento do profissional da odontologia
durante o tratamento do cancer.

Palavras-chave: Cancer de Boca, Medidas Educativas, Tratamento Oncolégico

Area tematica: Saude

Coordenador(a) do projeto: Prof? Dr® Mariliani Chicarelli, mariliani@yahoo.com,
Departamento de Odontologia, Universidade Estadual de Maringa.

' Académica de Graduacéo, Departamento de Odontologia, Universidade Estadual de Maringa
2 Professora Doutora em Radiologia, Departamento de Odontologia, Universidade Estadual de
Maringa

3 Professora Doutora em Radiologia, Departamento de Odontologia, Universidade Estadual de
Maringa

4 Assistente Social, Departamento de Odontologia, Universidade Estadual de Maringa

5 Académica de Graduagao, Departamento de Odontologia, Universidade Estadual de Maringa
6 Académica de Graduagao, Departamento de Odontologia, Universidade Estadual de Maringa
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INTERNET COMO FERRAMENTA NA DIVULGAGCAO E DESENVOLVIMENTO DOS
CONHECIMENTOS ODONTOLOGICOS

Luiz Carlos Volp Junior®

Clovis Lamartine de Moraes Melo Neto?
Rodrigo Lorenzi Poluha?

Sérgio Sabio®

O Ministério da Educacédo define o ensino a distdncia como uma modalidade
educacional na qual a mediacdo didatico-pedagogica nos processos de ensino e
aprendizagem ocorre com a utilizagdo de meios e tecnologias de informagdo e
comunicagao, com estudantes e professores promovendo atividades educativas em
lugares ou tempos diversos. Sendo assim, o objetivo deste trabalho € apresentar aos
alunos de graduacdo em odontologia e cirurgides-dentistas uma forma de
conhecimento de rapido e de facil acesso, onde sao oferecidos material didatico,
entretenimento e jogos como cacga-palavras e questionarios que se somam aos
conhecimentos adquiridos durante a graduagédo. Guiado por essa filosofia, o
Departamento de Odontologia da Universidade Estadual de Maringa faz uso da
internet como um meio de comunicacao simples e de facil acesso para atualizacao e
compartilhamento dos conhecimentos odontolégicos. No ano de 2014 e 2015, foram
confeccionados videos com os passos clinicos e laboratoriais para confecgdo de uma
protese total convencional, um tipo de reabilitagdo realizada em pacientes que
perderam todos os dentes. Esses videos foram publicados na internet para auxiliar
dentistas e técnicos para realizagdo dos trabalhos, sendo 0 acesso a esse tipo de
informacéao totalmente gratuita, sendo necessario apenas um dispositivo conectado a
internet. Portanto, para que o paciente seja atendido de uma forma mais humanizada
e integrada, concluimos que todo o conhecimento a respeito de um minucioso
diagnostico e correto tratamento de inumeras enfermidades precisam se estender
além dos muros que cercam as clinicas odontoldgicas, sejam elas de cunho publico
ou particular, objetivando sempre proporcionar saude e qualidade de vida para as
pessoas que procuram o servigo de atendimento em odontologia.

Palavras-chave: Internet. Protese Total. Odontologia
Area tematica: Saude

Coordenador do projeto: Professor Dr. Sérgio Sabio, dentesabio@gmail.com.
Departamento de Odontologia, Universidade Estadual de Maringa

'Graduando, Departamento de Odontologia, Universidade Estadual de Maringa
2Residente graduado, Departamento de Odontologia, Universidade Estadual de Maringa
3Doutor, Departamento de Odontologia, Universidade Estadual de Maringa
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LESOES POTENCIALMENTE MALIGNAS NO PROJETO DE L'ES()ES BUCAIS DA
UNIVERSIDADE ESTADUAL DE MARINGA

Tamara Fernandes de Castro’

Mariliani Chicarelli da Silva?

Neli Pieralisi?

Siliani de Albuquerque’

Lilian Cristina Vessoni Iwaki (coordenadora)?

As lesdes potencialmente malignas envolvem desde lesdes independentes até as
que possuem condicdo mais dispersa ou sistémica, podendo acometer o
revestimento bucal, antecedendo ao desenvolvimento de neoplasia maligna. Este
estudo tem como objetivo avaliar a prevaléncia de Leucoplasia, Eritroplasia e
Queilite Actinica nos pacientes que foram assistidos pelo Projeto Lebu (Diagnéstico,
tratamento e epidemiologia das doengas da cavidade bucal), da UEM. Os dados
foram colhidos a partir de um estudo retrospectivo, descritivo, quantitativo e
documental dos prontuarios cadastrados no Projeto, desde o ano 1992 até 2015.
Foram analisados 2782 prontuarios, obtendo-se 72 pacientes acometidos com estas
lesdes, sendo 56 diagnosticados com Leucoplasia, 15 com Queilite Actinica e um
com Eritroplasia. Em sua maioria os pacientes eram do género masculino
perfazendo 67,60% (48), tendo idade média de 52,6 anos. Trinta (41,66%) pacientes
faziam uso do tabaco, 13 (18,05%) pacientes associavam o tabaco com o alcool,
quatro (5,55%) faziam uso apenas do alcool e 25 (34,72%) nao faziam uso de
nenhuma substancia. Conclui-se, com base nos dados acima apresentados e
também com outros estudos anteriores que a Eritroplasia é realmente mais rara se
comparada a Leucoplasia, e que supostamente o fator etioldgico tabaco associado
ao alcool sdo potenciais fatores de risco para o aparecimento de tais lesdes, os
homens mais velhos sdo os mais acometidos.

Palavras-chave: Eritroplasia. Leucoplasia. Queilite Actinica

Area tematica: Saude.

Coordenador(a) do projeto: Lilian Cristina Vessoni Iwaki, lilianiwaki@gmail.com,
Departamento de Odontologia, Universidade Estadual de Maringa.

' Académica do departamento de Odontologia da Universidade Estadual de Maringa

2 Professora Doutora, do departamento de Odontologia da Universidade Estadual de Maringa

3 Professora Doutora e coordenadora do projeto, do departamento de Odontologia da Universidade
Estadual de Maringa
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LEVANTAMENTO DAS CONDICOES DE VIDA E SAUQE: )
CAMINHANDO PARA O PLANEJAMENTO DA ASSISTENCIA A SAUDE

Geiciely Cavanha Tomim'

Rebeca Souza Soares?

Maria Tereza Soares Rezende Lopes?
Célia Maria Gomes Labegalini*

Ligia Carreira®

Vanessa Denardi Antoniassi Baldissera®

O planejamento em saude envolve a compreensao das condi¢des de vida e saude da
populacdo, a fim de corroborar suas necessidades e expectativas, e alcancar
mudancgas positivas nos seus padroes de vida e saude. Deste modo, esse trabalho
objetivou apresentar as condi¢des de vida e saude de uma populagao, elencada pelo
projeto de extensao denominado 'Gestao da assisténcia na atengao basica’. O referido
projeto foi concebido com objetivo de colaborar com o planejamento de assisténcia a
saude da populagao residente na area sem cobertura da Estratégia Saude da Familia
de uma Unidade Basica de Saude, localizada em um municipio no noroeste do Estado
do Parana-Brasil, a partir das suas demandas relativas as condi¢des de vida e saude.
Para esse levantamento realizaram-se algumas intervencdes: a primeira foi a
adaptacao da ficha de cadastro, que contou com a participagcdo da diregdo, da
enfermeira assistencial e dos agentes comunitarios de saude da referida unidade,
além da equipe de planejamento da secretaria municipal de saude. A segunda
intervencao teve a participacdo de 20 académicos dos cursos de enfermagem,
psicologia e farmacia, quando foram cadastradas 345 familias, totalizando 1.096
pessoas, destas 537 (49%) sao do sexo masculino e 559 (51%) do sexo feminino. A
faixa etaria predominante € a adulta de 19 a 59 anos (666%-N:61). Do total de pessoas
entrevistadas, 65% possuem plano de saude e 35% nao possuem. As doencas mais
referidas sao: hipertensdo arterial sistémica (N:113) e Diabetes mellitus (N:37).
Embasando-se nesses achados, se instrumentaliza o planejamento em saude, para
que o mesmo seja capaz de realizar mudancgas eficazes a saude e bem estar da
populacdo, além de aproximar o académico das praticas de gestdo em saude,
impactando positivamente na formagao dos profissionais para a atengao basica.
Palavras-chave: Gestdo em Saude. Planejamento. Ateng&o Basica.

Area tematica: Saude.

Coordenadora do projeto: Vanessa Denardi Antoniassi Baldissera — e-mail:
vanessadenardi@hotmail.com - Departamento de Enfermagem da Universidade
Estadual de Maringa.

' Académica, Departamento de Psicologia da Universidade Estadual de Maringa (UEM).

2 Académica, Departamento de Psicologia da UEM.

3 Enfermeira, Mestranda em Enfermagem no Programa de P6s-Graduagdo em Enfermagem do
Departamento de Enfermagem da UEM (PSE/UEM).

4 Enfermeira, Mestranda em Enfermagem no PSE/UEM.

5 Enfermeira, Doutora em Enfermagem, Professora do Departamento de Enfermagem/UEM.

6 Enfermeira, Coordenadora, Doutora em Ciéncias, Professora Departamento de Enfermagem/UEM.
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MEDICOS DA GRACA: A TRAGETORIA DO RISO

Leonardo Amorim Egea Garcia'
leda Harumi Igarashi?
Rosangela Christophoro3

Maria de Fatima Lopes Merino*
Pedro Carlos de Aquino Ochoa®
Cely Cristina Martins Gongalves®

A hospitalizagdo muda o universo da crianga e de sua familia, transformando o
cotidiano e fazendo surgir sentimentos de inseguranga, medo e angustia ficando a
crianga/familia limitada em suas agdes e submissas as regras rigorosas da rotina
hospitalar. Como o hospital € um ambiente associado a dor e ao sofrimento, a
hospitalizagdo pode ser uma experiéncia traumatica visto que a adaptagcdo a nova
rotina € um fator estressante. O efeito benéfico do brincar ja € reconhecido e
considerado pelo seu papel terapéutico, pois facilita a modificacdo do ambiente, do
comportamento e, principalmente, da estrutura psicolégica da crianga/familia no
transcorrer de seu tratamento. Assim a insercdo do ludico no hospital como
instrumento de humanizagdo proporciona certas aprendizagens da crianga/familia
visivelmente importantes para superarem os desafios decorrentes da hospitalizagao.
Neste ambiente, o brincar pode ser utilizado como alternativa de intervengao, meio
de comunicacio e de acesso aos comportamentos da crianca, inclusive aqueles nao
revelados. Com esta visdo, surge em 2005 o projeto de Extensdo universitaria
“Médicos da Graga”, da Universidade Estadual de Maringa, caracterizado como uma
iniciativa interdisciplinar com o objetivo de desenvolver visitas a criangas e
adolescentes hospitalizados, no intuito de, por meio da performance Clown, levar o
riso e a brincadeira ao ambiente hospitalar e resgatar a alegria propria da infancia.
As atividades acontecem ao longo de dez anos, com oficinas para a formagao de
integrantes da comunidade universitaria e externa, mantendo a interdisciplinaridade.
O projeto ja viabilizou seis oficinas de capacitagdo, formando mais de 100 pessoas.
Suas ac¢des, tanto no ambito hospitalar quanto em intervengdes junto a comunidade
académica e geral, beneficiaram mais de cinco mil pessoas. O objetivo deste
trabalho € divulgar os dez anos do projeto e reforgar os preceitos da atengao
humanizada, utilizando ludico para devolver ao paciente pediatrico, o direito
inalienavel de ser, simplesmente, crianca.

Palavras-chave: Crianca. Hospitalizacdo. Ludico.

Area tematica: Saude. Coordenador (a) do projeto: Cely Cristina Martins Gongalve:
ccmgoncalves@uem ddepartamento dEnfermagem - UEM.

! Discente do Departamento de Psicologia da UEM. Bolsista Extensao

2 Profa, Dr. do Departamento de Enfermagem da UEM.Orientador

® Profe. Ms. do Departamento de Enfermagem da UEM.Orientador

* Profa. Ms. do Departamento de Enfermagem da UEM. Orientador

® Prof. Ms. do Curso de Artes Cénicas da UEM. Coordenador artistico do Projeto Médicos da Graga.
® Profe. Dr. do Departamento de Enfermagem da UEM.Coordenadora
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Melhoria da Qualidade de vida e Nutricional de Idosos atendidos dentro do

PROCERE( Programa Centro de Referencia do Envelhecimento)

Autor

Michel Lima Moro Alves
Co-autor

Idalina Diair Regla Carolino

Resumo: O Brasil, assim com os demais paises latino-americanos, estd passando por um
processo de envelhecimento de sua populacdo. Tais mudangas implicam em uma necessidade
de adequacdo nutricional na populacdo idosa e, por isso, a necessidade de estudos que visem a
investigacdo do padrdo alimentar nesse segmento populacional se torna cada vez mais
importante. Este trabalho apresenta os dados parciais de um estudo realizado com idosos do
municipio de Maringd(PR) e regido cadastrados no PROCERE (Programa do Centro de
Referéncia do Envelhecimento), tendo como objetivo avaliar as condigdes de saiude e
qualidade de vida, a partir do estado nutricional (correlacionado ou ndo com doencas cronicas
apresentadas) dos individuos da terceira idade. O levantamento de dados foi feito por meio
dos seguintes instrumentos: anamnese, recordatorio de 24 horas e frequéncia alimentar,
aplicados em 19 pacientes. Com base nos dados colhidos, estes foram orientados, em um
segundo momento, a fazerem uma adequagdo alimentar visando, assim, um melhor controle
de doengas cronicas e/ou outras comorbidades apresentadas pelos idosos em questdo. Tais
orientagdes foram embasadas nas recomendagdes descritas nas diretrizes brasileiras de
hipertensao, dislipidemias e diabetes sobre tratamentos ndo farmacoldgicos correspondentes
as respectivas afeccoes. Embora ainda seja um estudo parcial, os dados ja nos mostram que
boa parte dos idosos estudados possuem uma alimentacdo e héabitos de vida inadequados.
Desse modo, a adequagdo nutricional e orientagdes gerais a respeito de alteragcdes nos hébitos
de vida nestes pacientes poderd trazer muitos beneficios em relagdo a saude, estado

nutricional e, consequentemente, qualidade de vida dos mesmos.

Palavras-chave: Idosos; Avaliagdo nutricional; Qualidade de vida.

Area tematica: Saude.
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OBESIDADE, CALCULO RENAL E HIPERURICOSURIA
Luciene S. Akimoto Gunther?
Karina Mayumi Sakita’
Gisele Takahachi?
Heloisa N. Kwabara dos Anjos?
Mary Mayumi T. Irie?
Patricia de S. Bonfim de Mendonga3

A nefrolitiase por acido urico pode surgir como consequéncia de diversas etiologias
como a hiperuricosuria, baixo pH urinario ou baixo volume urinario originarios de
causas secundarias, genéticas ou idiopaticas. Este tipo de calculose tem sido
associado também a obesidade e resisténcia a insulina. Na realidade, a acidez
urinaria encontrada em litiasicos por acido urico é cada vez mais reconhecido como
uma das caracteristicas observadas na sindrome metabdlica. A obesidade é uma
condicdo clinica muito comum onde podemos encontrar nefrolitiase por acido urico
como consequéncia do baixo pH urinario. Mudangas nos habitos alimentares e estilo
de vida sado sugeridos para contribuir significativamente para o aumento da
prevaléncia e incidéncia de litiase urinaria. Este estudo teve como objetivo avaliar a
ocorréncia de hiperuricosuria e obesidade/sobrepeso como disturbios metabdlicos
capazes de levar a formacgao de calculos em pacientes com histéria de calculose
recorrente. A avaliacdo dos pacientes foi realizada através de coleta de amostras de
urina no Laboratério de Ensino e Pesquisa (LEPAC) da UEM e entrevista com os
alunos participantes do projeto. Quarenta e sete pacientes com idade média de 38,5
anos (12 homens e 35 mulheres) foram investigados. A obesidade/ sobrepeso foi
determinado pelo indice de Massa Corporal (IMC) e classificados de acordo com o
cut off recomendado pela OMS. Niveis de acido urico foram determinados em
amostras de urina por método enzimatico. Sobrepeso/obesidade foi detectado em 18
(38%) dos pacientes analisados. A ocorréncia de hiperuricosuria foi detectada em 3
(16,7%) dos pacientes. Somente 1 (2%) apresentou baixo pH urinario e
hiperuricosuria. Pacientes com hiperuricosuria assim como 0s com
sobrepeso/obesidade tem um risco maior de formar calculos por acido urico. A
associacdo da nefrolitiase com estas comorbidades decorrem, talvez, pelo fato de
todas estas doencas ocorrerem por desordens metabdlicas onde a modificacdo
dietaria exerce um papel importante no tratamento e prevencao da recorréncia. Apos
o término da pesquisa, os pacientes foram informados sobre os resultados obtidos e
orientados que a intervengao nutricional pode reduzir em 80% a recorréncia.

Palavras-chave: Litiase renal, Obesidade, Hiperuricosuria.

Area tematica Saude.

Coordenador(a) do projeto:Luciene Akimoto S. Gunther,
luciene.akimoto@gmail.com, Departamento de Analises Clinicas e Biomedicina,
Universidade Estadual de Maringa.

'Académico do curso de Biomedicina, DAB - UEM
2Farmacéutico Bioquimico do Setor de Bioquimica Clinica
3Professora da Disciplina de Bioquimica Clinica, DAB — UEM
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OFICINA DE MEMORIA PARA IDOSOS: O SERVIGO DA PSICOLOGIA NO
PROGRAMA CENTRO DE REFERENCIA DO ENVELHECIMENTO
(PROCERE/UEM)

Bruna Macedo de Moura'
Raissa Bueno Fachinello?
Daniela Cristina Grégio d’Arce Mota3

O programa Centro de Referéncia do Envelhecimento se constitui como um espaco
que busca assegurar os direitos sociais do idoso, além de realizar agdes que visam
a promocado de saude e prevencdo de doengas no municipio de Maringa, se
concebendo como espago que visa a promog¢ao da autonomia e participagao desses
idosos em sociedade, além do acompanhamento interdisciplinar nas areas da
saude, no campo juridico e social. O servigo prestado pela Psicologia ao publico
idoso, nesse contexto, tem por objetivo contribuir na promog¢ao da saude
biopsicossocial dos frequentadores do programa, buscando estratégias que
possibilitem ao idoso o enfrentamento do processo de envelhecimento e a ruptura
com a visdo passiva da velhice. Para atingir esse objetivo uma das alternativas € a
participagdo em grupos da terceira idade e considerando a importancia da memoaria
para o desempenho de atividades cotidianas e a queixa que grande parte dos idosos
faz com relacdo a memoria, esta é a tematica base do grupo. Para desenvolver o
grupo utilizamos o método de grupo operativo proposto por Pichon Riviére (1982),
assim como o uso de recursos ludicos que facilitem a expressdo de sentimentos e
pensamentos emergentes nos idosos, como: musicas, textos e dinamicas, além de
atividades que exercitem a memoria sensorial, a curto e longo prazo. Pichon Riviére
(1982) definiu grupo operativo como um conjunto de pessoas com um objetivo em
comum. Os grupos operativos trabalham na dialética do ensinar-aprender;
proporcionando o trabalho em grupo, interacdo entre as pessoas, onde elas tanto
aprendem como também s&o sujeitos do saber. De forma geral a oficina de memoria
tem trazido 6timos resultados que podem ser observados no relato dos participantes
que dizem se sentir mais ativos e responsaveis pelo seu bem-estar, além do
conhecimento e exercicio dos mecanismos da memodria e reflexbes realizadas a
nivel grupal e individual.

Palavras-chave: Terceira-idade. Memoria. Psicologia.
Area tematica: Saude.
Coordenador(a) do projeto: Daniela Cristina Grégio d’Arce Mota, e-mail:

danieladmota@yahoo.com.br, Departamento de Psicologia da Universidade Estadual de
Maringa (DPI/UEM).

' Académica do curso de Psicologia, DPI/UEM
2 Psicologa do Programa Centro de Referéncia do Envelhecimento/lUEM
3 Mestre, professora do Departamento de Psicologia/UEM
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OFICINAS SOBRE PLANEJAMENTO EM SAUDE:
CAMINHANDO PARA A ORGANIZACAO DA ASSISTENCIA A SAUDE NA
ATENCAO BASICA
Rebeca Souza Soares’
Geiciely Cavanha Tomim
Maria Tereza Soares Rezende Lopes
Célia Maria Gomes Labegalini*
Marco Antonio Costa®
Vanessa Denardi Antoniassi Baldissera®

N

3

A organizagao da assisténcia a saude na atencao basica envolve o planejamento em
saude que contempla a compreensao das condi¢cdes de vida e saude da populagao.
Planejar possui métodos sistematizados que facilitam e qualificam o processo, a fim
de garantir o resultado final desejado e contribuir significativamente para as
mudangas positivas nos padrdes de vida e saude de uma comunidade. Deste modo,
este trabalho tem como objetivo apresentar as oficinas de planejamento em saude,
pautadas nas condicbes de vida e saude de uma populacdo, desenvolvidas no
ambito do projeto de extensao 'Gestao da assisténcia na atencao basica’. O referido
projeto foi concebido com objetivo de colaborar com o planejamento de assisténcia a
saude da populagdo residente na area sem cobertura da Estratégia Saude da
Familia de uma Unidade Basica de Saude, localizada no municipio de Maringa/PR, a
partir das demandas levantadas. Assim, foram realizadas 05 oficinas de
planejamento, com 04 participantes dos cursos de enfermagem, psicologia e
farmacia. As oficinas possuiram 02 horas de duracdo e se desenvolveram nos
meses de julho e agosto de 2015, sendo que foram realizados 02 encontros
presenciais e 03 virtuais, nos quais se debateu a tematica e buscou-se
instrumentalizar o desenvolvimento de um plano de acdo. Os temas das oficinas
envolveram os principios do planejamento baseados no Meétodo Altadir de
Planejamento Popular(MAPP), de modo que todas as atividades foram conduzidas
pautadas no aprendizado ativo e participativo, na dialogicidade e na construgao da
criticidade. A partir do embasamento das oficinas, buscou-se instrumentalizar os
participantes sobre o planejamento em saude, para que este seja capaz de realizar
mudancas efetivas e eficazes a saude e bem estar da populacéo, além de aproximar
0 académico das praticas de gestdo e organizacdo em saude, impactando
positivamente na formagao dos profissionais de saude para a atengao basica.
Palavras-chave: Gestao em Saude. Planejamento. Atencao Basica.

Area tematica: Saude.

Coordenadora do projeto: Vanessa Denardi Antoniassi Baldissera — e-mail:
vanessadenardi@hotmail.com - Departamento de Enfermagem da Universidade
Estadual de Maringa.

'Académica, Departamentode Psicologia da Universidade Estadual de Maringa (UEM).

2Académica, Departamento de Psicologia da UEM.

*Enfermeira, Mestranda em Enfermagem no Programa de P6s-Graduagdo em Enfermagem da UEM
(PSE/UEM)

*Enfermeira, Mestranda em Enfermagem no PSE/UEM.

°Farmacéutico, Doutor em Ciéncias Farmacéuticas, Professor do Departamento de Farmacia/UEM.
Enfermeira, Coordenadora,Doutora em Ciéncias, Professora do Departamento de Enfermagem/UEM.
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PASMEN: PROGRAMA DE ARTESANATO SUSTENTAVEL E SAUDE MENTAL

Alessandro Faria Araujo’
Ronaldo José Moreira®
Max Emerson Rickli®
Thiago Casoni*

Danyelle Stefany®

Desde a reforma psiquiatrica no Brasil, o fechamento dos manicémios, a diminui¢cado
dos leitos de internamento em hospitais psiquiatricos e a implantagdo da rede de
atencao psicossocial, substitutiva ao antigo modelo isolacionista, cada usuario da
Saude Mental tem um projeto terapéutico individual e referenciado num técnico do
servigo de saude. Evidencia-se, portanto, uma abordagem terapéutica multidisciplinar,
em que a possibilidade de insergao produtiva de toda representacéo sintomatica esta
diretamente ligada ao processo terapéutico do usuario/artesdo. O artesanato, ao
contrario do produto de consumo e sua homogeneidade cosmética de industrializacao,
€ fonte unica de geragcdo de renda imaginaria, devido sua inser¢do terapéutica no
cotidiano do individuo, expondo sua tolerancia estética e autossustentavel. Nesse
sentido, a Incubadora de Empreendimentos Econdmicos Solidarios desenvolve
formacgao, assessoria técnica e aperfeicoamento estético da cadeia produtiva artesanal
no campo da Saude Mental, urbana ou rural, como Tecnologia Psicossocial e programa
de sustentabilidade estética com geracao de renda para pessoas em situagéo de risco,
diversidade de género ou sofrimento psiquico, com reciclagem terapéutica de residuos
materiais € mentais. Projeto inscrito na confluéncia da economia solidaria, terapia
ocupacional, psicanalise, loucura e arte, organiza atividades arte-terapéuticas de
artesanato, moda, design e cultura, a partir da apresentacédo e comercializagdo dos
produtos das representagdes sintomaticas Unicas dos usuarios da Saude Mental,
familiares, pesquisadores e voluntarios. O artesanato é metodologia estratégica de
tratamento qual visa manter beneficios clinicos alcangados e a prevengado de novos
episodios psicoticos com internagdes, modelando o atendimento no sentido do
encontro e da escuta. Afinal, quem determina quando e como deve ser acolhido é
aquele que sofre o vazio da experiéncia psicotica. Um lugar de acolhida e participacéo
devera ter flexibilidade construida pelas relagbes pessoais e pela criatividade. A
experimentagdo constante com diversas linguagens é uma das formas de acesso ao
outro lado do sintoma: a permanente reconstrugao.

Palavras-Chave: Artesanato. Sintoma. Representacéo.
Area tematica: Saude

Coordenador: Max Emerson Rickli, ricklimax@hotmail.com, Departamento Medicina
Veterinaria, UEM

' Filésofo pela PUC/PR e mestre em Comunicagdo e Semidtica pela PUC/SP, bolsista EXP-b da

IEES/CAU/UEM.

Mestre Artesdo Mestre Artesdo, fundador da Sutaco/SP, Delegado Estadual do Férum Paranaense de
Economia Solidaria, Terapeuta comunitario e especialista em Politicas Publicas, técnico contratado pela
IEES/CAU/UEM.
® Zootecnista e mestre em Forragicultura e Pastagens pela UEM, coordenador da IEES/CAU/UEM.

* Graduado em Comunicagao Social pela Universidade Estadual do Centro-Oeste (Unicentro) e Bolsista
DTI-B da IEES/CAU/UEM.
®  Académico de Agronomia, bolsista da IEES/CAU/UEM. Saude - 72
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PENSE BEM: PREVENGAO DO NEUROTRAUMA EM MARINGA

*Carmine Porcelli Salvarani
**Renata Fabricio Alves Pereira
**Willian Luiz Rombaldo

Os acidentes e traumas infantis deles decorrentes sdo a principal causa de morte
entre criangas no Brasil e constituem um grave problema de saude publica. O
Traumatismo Cranioencefalico € responsavel pela gravidade destes acidentes.
Através de Parceria Publico Privada, o Governo Federal forneceu fundos para o
Programa Pense Bem da Sociedade Brasileira de Neurocirurgia (SBN) para criacao
de material didatico (videos, CDs, adesivos, banners e folhetos educativos) voltado
para a prevencgao do neurotrauma entre criangcas em idade escolar (10 a 14 anos) do
Ensino Fundamental Brasileiro. Com a participacado de sete académicos de Medicina
e com utilizacdo do material didatico fornecido pela SBN, o Programa Pense Bem foi
levado as criangas do Ensino Fundamental de Maringa em 2015, através deste
projeto de extensao.

O objetivo deste trabalho é apresentar as ag¢des implantadas do projeto e seu
desenvolvimento durante o ano.

A greve dos professores prejudicou a logistica temporal do projeto, ainda assim
foram visitadas 18 escolas, entre publicas e privadas, totalizando 3.327 criancas.
Foram apresentadas aulas interativas de 20 minutos e distribuido material educativo
com orientagdes sobre prevencdo do neurotrauma. Na maioria das escolas, os
alunos foram bem recebidos e os recursos de midia ja existiam. Em apenas 2
escolas nao foi possivel a apresentagdao. Houve uma interagdo grande com as
criangas e educadores sobre o tema abordado. Durante a aplicagdo do projeto,
varias sugestdes foram absorvidas, estimulando ainda mais a participagdo dos
alunos de Medicina. As atividades dos alunos, relatadas por eles mesmos, foi muito
enriquecedora e todos se sentiram estimulados durante todo o periodo.

O projeto foi uma troca importante entre os alunos da Universidade Estadual de
Maringa e as criangas. A mensagem educativa de prevencdo ao neurotrauma foi
levada as escolas e a perspectiva de manutencdo do projeto para o proximo ano é
uma realidade.

Palavras-chave: Prevencdo. Neurotrauma. Acidente.
Area tematica: Saude

Coordenador(a) do projeto: Carmine Porcelli Salvarani,cinnmaringa@wnet.com.br,
Departamento de Medicina do CCS/UEM

* Professor Adjunto do Departamento de Medicina — CCS/UEM
** Académicos do Curso de Medicina — CCS/UEM
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PERFIL EPIDEMIOLOGICO DA HIPERTENSAO ARTERIAL SISTEMICA EM UMA
AMOSTRA POPULACIONAL DURANTE UMA CAMPANHA DE
CONSCIENTIZACAO

Giovanna Chiqueto Duarte'
Alex Cardoso Perez'

Jodo Ricardo Jord&do Coutinho'
Lucas da Silva de Lima’

Lucas de Paula Silveira Alves'
Rogério Toshiro Passos Okawa?

O objetivo do estudo foi avaliar a prevaléncia de pacientes hipertensos sem
diagnodstico durante uma Campanha de Conscientizagdo de Hipertensdo da Liga de
Hipertensdo da Universidade Estadual de Maringa (UEM) e tragar um perfil
epidemiologico da Hipertensdo Arterial Sistémica (HAS) a partir da amostra
populacional avaliada. O estudo foi realizado nas dependéncias de um shopping,
localizado na area central do municipio de Maringa - PR, num unico dia, pelo
periodo de nove horas, momento no qual os participantes tiveram sua pressao
arterial braquial (PA) aferida pelos académicos do curso de Medicina da UEM,
seguindo protocolo da VI Diretriz Brasileira de Hipertensdo. Além disso, também
foram coletados, por meio de um questionario semiestruturado previamente
elaborado, dados socio demograficos, caracteristicas morfolégicas e o conhecimento
prévio de serem ou n&o portadores de HAS, dados referidos por parte dos sujeitos
do estudo. O critério de inclusdo na pesquisa se deu por livre demanda,
caracterizando uma amostra de conveniéncia constituida por um (n) amostral de 283
participantes. Dentre os envolvidos no estudo 55,5% (155) sdo do sexo feminino e
possuem idade média de 49 anos. Da amostra total, 38% (108) referiram possuir
diagnostico prévio de HAS, dos quais 47% (51) apresentaram PA alterada. Entre os
62% (175) que afirmaram nao possuir diagnostico prévio de HAS, 16,5% (29)
apresentaram alteracdo na PA. Os dados demonstram que existe um grande
numero de pessoas que podem ser portadoras de HAS, mas que desconhecem
essa condigdo. Mostram também, que mesmo aqueles que possuem o diagnostico
de HAS, podem apresentar um controle inadequado. Na amostra, rastreamos
aproximadamente 10% de individuos que encontravam-se hipertensos e nao
possuiam diagnostico de HAS e foram encaminhados para melhor avaliagdo e
acompanhamento, demonstrando a necessidade da realizacdo de campanhas de
triagem, como forma de buscar hipertensos ndo-diagnosticados, evitando-se assim,
complicagdes e desfechos cardiovasculares posteriores indesejaveis.

Palavras-chave: Hipertens&o. Prevaléncia. Prevengao.

Area tematica: Saude.

Coordenador do projeto: Rogério Toshiro Passos Okawa,
rogerokawa@uol.com.br, Departamento de Medicina da Universidade Estadual de
Maringa.

! Graduanda, Departamento de Medicina da Universidade Estadual de Maringa
% Doutor, Departamento de Medicina da Universidade Estadual de Maringa
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PERFIL DO IDOSO DA VILA ESPERANCA - MARINGA - PR

Juliana Nascimento de Paula’
Sebastido Gazola’

Géssica Organista’

Angela Maria Marcone de Araujo’

O aumento do numero de idosos ¢ um fendmeno que ocorre de maneira heterogénea, tanto em
paises desenvolvidos como em paises em desenvolvimento, como ¢ o caso do Brasil. Dados
do IBGE (2013) revelam que no Brasil o percentual de idosos ¢ de 13%. Estima-se que em
2025, o Brasil tera a sexta maior populagdo de idosos do mundo. Este estudo teve por
objetivos: subsidiar discussdes com os alunos da UNATI no aprendizado de estatistica e
identificar o perfil dos idosos da Vila Esperanca de Maringd, PR, cujos resultados poderdao
contribuir com o poder publico para desenvolver politicas publicas voltadas para a melhoria
da qualidade de vida do idoso. Foi realizado por amostragem aleatoria, os dados foram
coletados por meio de questionario com questdes de multipla escolha e entrevista direta.
Resultados mostraram que a idade média dos idosos ¢ de 74 anos, sendo que no Brasil a
expectativa de vida € de 75 anos. A proporcao de idosos, do sexo feminino ¢ a maioria (62%),
sendo que 54,3% ainda convivem com seus conjuges. Verificou-se que a hipertensdo ¢ a
doenca que mais atinge esses idosos (19,1%), porém existe uma parcela que além da
hipertensdo também tem diabetes (17,0%). Uma curiosidade é que 13,8% afirmaram nao
tomar nenhum tipo de medicamento, ou seja, ndo faz nenhum tipo de tratamento, o que nao
corresponde em nao ter nenhuma doenga. Destaca-se que 81% ndo precisam de ajuda para
tomar seus remédios continuos ¢ 61,7% ainda realizam atividades de casa, tais como varrer,
lavar loucas, entre outras. Em relacdo a avalia¢dao sobre a vida, 76,6% consideram-na otima
principalmente em relagdo ao quesito satde. Entretanto, para 31% desses idosos a situagao
financeira ficou prejudicada com os gastos com a aquisi¢do de medicamentos de uso
continuo.

Palavras-chave: Perfil de idosos. Estatistica descritiva. Qualidade de vida.
Area tematica: Saude.

Coordenador(a) do projeto: Angela Maria Marcone de Araujo, ammaraujo@uem.br,
Departamento de Estatistica, UEM.

' Bolsista Académica do curso de Estatistica da Universidade Estadual de Maringa
% Docente do departamento Estatistica da Universidade Estadual de Maringa

® Académica do curso de Estatistica da Universidade Estadual de Maringa

* Docente do departamento Estatistica da Universidade Estadual de Maringa
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PESQUISA DE SATISFACAO DE USUARIOS: ATENDIMENTO HUMANIZADO A
PUERPERAS
Maiara Cristina Pereira’
Jessica Sanches da Silva®
Caroline Aparecida do Amaral?
Catiuscia Rodrigues Guerreiro®
Alan Henrique De Lazari*
Magda Ltucia Félix de Oliveira®

O Hospital Universitario Regional de Maringa realiza a Pesquisa de Satisfagdo dos
Usuarios, por meio do projeto de extensdo universitaria Jovens Acolhedores:
avaliando a satisfacdo dos usuarios do HUM, utilizando escuta qualificada. Em
2014, teve inicio a Pesquisa de Avaliagcao do Atendimento Humanizado a Puérperas,
conduzida pelas integrantes do Projeto e coordenada pela Comissdo Gestora Local
da Rede Méae Paranaense. A presente comunicagao tem o objetivo de descrever os
resultados de implantacdo dessa atividade de avaliagdo, a partir da analise dos
instrumento de avaliacdo. O instrumento utilizado € composto de cinco questdes
semiestruturadas, consideradas indicativas da humanizagdo do atendimento -
presenca de acompanhante de livre escolha da gestante e o contato da mée com o
bebé, duracao e local que aconteceu o contato, e, caso ndo tenha havido contato
logo apo6s o parto - quando aconteceu o primeiro contato. Nos meses de maio a
dezembro de 2015, foram abordadas 386 puérperas, destas, 77,9% afirmaram ter
tido um acompanhante de sua escolha durante o trabalho de parto. Depois do
nascimento, 88% asseguraram ter a presenga de um familiar no quarto, importante
para maior seguranca e conforto da mulher em um momento nevralgico de sua vida.
Sobre o contato logo ap6és o nascimento, 51,2% responderam positivamente; das
198 entrevistadas que tiveram contato com seus bebés logo apds o parto, 71,4%
responderam que este se deu por meio da aproximagao do corpo do bebé/corpo da
mae nus, 23,6% - rosto bebé/rosto da mae e, 5% - rosto bebé/corpo da méae/peito
nu. No que tange a duragéo e o local do contato, a maioria respondeu um intervalo
entre um e cinco minutos e, do Centro Cirurgico até o Alojamento Conjunto. Por
meio da escuta do discurso das puérperas, pode-se aferir que, de modo geral, estas
usuarias encontram-se satisfeitas com os servigos prestados.

Palavras-chave: Saude da Mulher. Humanizacao.Satisfacdo de usuarios.

Area tematica: Saude.

Coordenador(a) do projeto: Magda Lucia Félix de Oliveira, mlfoliveira@uem.br,
Departamento de Enfermagem, UEM.

' Académico, departamento de psicologia, Universidade Estadual de Maringa

2 Académico, departamento de psicologia, Universidade Estadual de Maringa

’ Psicéloga Voluntéaria

* Mestrando em enfermagem, departamento de enfermagem, Universidade Estadual de Maringa
* Coordenadora, departamento de enfermagem, Universidade Estadual de Maringa

Saude - 76



13° FORUM DE EXTENSAO E CULTURA DA UEM
q “A EXTENSAO NO CENARIO BRASILEIRO ATUAL”
{ 17 e 18 de novembro de 2015
13° FORUM Maringa, PR

DE EXTENSAO E CULTURA DA UEM

PREVALENCIA DO TRAUMATISMO DENTARIO — FRATURA CORONARIA
Graziele Gasparotto de Souza (apresentador)’
Margareth Calvo Pessuti Nunes?
Nair Narumi Orita Pavan®
|zabela Volpato Marques®”
Jacqueline Dolphine Grenier®
Andressa Camillo®

Com o desenvolvimento da odontologia preventiva, ocorreu notavel diminuicdo da
prevaléncia da carie dentaria e da doencga periodontal, porém um novo problema de
saude publica tem surgido: o traumatismo dentario. Isso aconteceu em
consequéncia aos grandes indices de violéncia, acidente de transito, criangas em
atividades esportivas, levando um aumento da prevaléncia de casos de
traumatismos alvéolo dentario. O Projeto Centro Especializado Maringaense de
Traumatismo (CEMTrau) tem como objetivo realizar o correto tratamento para que
haja a reabilitacdo bucal dos pacientes traumatizados, com uma abordagem
multidisciplinar. Em um periodo de 14 anos foram atendidos 1650 pacientes sendo
que 638 corresponde a quantidade de pacientes com fratura coronaria de esmalte e
dentina e esmalte e dentina com exposi¢ao pulpar com maior prevaléncia em idades
de 6 a 10 anos do género masculino, sendo a queda a causa mais frequente. A
populacdo em geral pouco sabe da importancia da recuperagcdao do fragmento
dentario como uma alternativa estética e conservadora para dentes traumatizados, e
este deve ser armazenado de forma adequada para que posteriormente seja colado
sem dano algum. O fragmento dentario encontrado apés o traumatismo dentario
deve ser armazenado em soro fisioldgico, pois evita a desarmonia da cor com o
elemento dentario e posteriormente deve ser encaminhado com urgéncia ao
atendimento para a colagem do fragmento. Assim sendo, a fratura coronaria é a
mais frequente dos traumatismos dentarios presentes no projeto CEMTrau, sendo
de grande importancia a colagem do fragmento para a manutencao do elemento
dentario.

Palavras-chave: Traumatismo dentario. Fragmento dentario. Fratura coronaria.
Area tematica: Saude.
Coordenador(a) do projeto: Margareth Calvo Pesutti Nunes,

mnunes1001@gmail.com, departamento de odontologia, Universidade Estadual de
Maringa

' Académica de Graduacgao, Departamento de Odontologia, Universidade Estadual de Maringa.
2 Professora Doutora em Dentistica, Departamento de Odontologia, Universidade Estadual de Mariga.

® Professora Doutora em Endodontia, Departamento de Odontologia, Universidade Estadual de
Maringa.

* Académica de Graduacao, Departamento de Odontologia, Universidade Estadual de Maringa.
®> Académica de Graduacgao, Departamento de Odontologia, Universidade Estadual de Maringa.

® Académica de Graduacgao, Departamento de Odontologia, Universidade Estadual de Maringa.
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PREVENGAO E CONTROLE DO NP:RGUILI'E ENTRE ESTUDANTES DO
COLEGIO DE APLICACAO PEDAGOGICA (CAP)

Thayna Marcela Rocha De Oliveira’
Julia Kill da Silva?

Lincoln Calistro Berro®

Victor Dallacort Muniz 4

Vivian Damares Figueiral®

Celso Ivam Conegero®

O narguilé, também conhecido como arquile, cachimbo d' agua, shisha ou Hookah, é
um dispositivo de origem indiana no qual o tabaco que esta presente na esséncia é
aquecido e a fumacga gerada passa por um filtro de agua antes de ser aspirado. E o
uso do mesmo virou moda entre os jovens devido as diferentes esséncias. Muitos
acreditam que essa agua presente filtra os compostos da fumacga, mas isso nao é
verdade, a agua nao é eficaz nessa filtragem. Estudos associam o uso de narguilé
ao desenvolvimento de cancer de pulméao, doencas respiratorias, doenca periodontal
(da gengiva), além de expor seus usuarios a nicotina em concentragdo que causa
dependéncia. No Museu Dinamico Interdisciplinar (MUDI), da Universidade Estadual
de Maringa temos um ambiente onde buscamos conscientizar os alunos,
professores e o publico em geral sobre os males causados pelo narguilé e tabaco, ja
que estudos realizados afirmam que o narguilé faz tdo mal quanto o cigarro.
Queriamos ir além disso, e realizamos um projeto junto ao Colégio de Aplicagéo
Pedagdgica (CAP), que por meio de video, palestra, e exposicdo de pegas
anatbmicas conscientizamos os alunos sobre o maleficio do tabagismo,
especificamente sobre o narguilé, alertamos os alunos do mal que 0 mesmo causa a
saude do ser humano. E junto desse projeto langamos um concurso de desenho
sobre a prevencgao e controle do narguilé, que € a sequéncia do nosso trabalho de
intervencao sobre o narguilé que foi realizado nas salas de aula. O objetivo desse
concurso € a criagao de desenhos sobre o narguilé e sua repercussao na saude, na
economia e no meio ambiente. Com isso esperamos que a conscientizacdo dos
maleficios do tabaco, ajude na prevencao e controle especificamente do narguilé.

Palavras-chave: Narguilé. Tabagismo. Conscientizacao.
Area tematica: Saude.
Coordenador(a) do projeto Celso lvam Conegero, celsoconegero@hotmail.com,

Departamento de Ciéncias Basicas Morfoldgicas (DCM) da Universidade Estadual
de Maringa (UEM).

1 2 4 Graduandos do curso de Farmacia, Departamento de Farmacia, Universidade Estadual de
Maringa.

35 Graduandos do curso de Ciéncias Biologicas, Departamento de biologia, Universidade Estadual de
Maringa

6 Professor Doutor do Departamento de Ciéncias Basicas Morfolégicas (DCM), Universidade Estadual
de Maringa
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PREVENCAODA MORTALIDADE MATERNA

Ana LeticiaMoreira Parizi *
Deise Serafim 2
Simon Pimenta de Oliveira®

A reducaoda mortaidade maternafoi definida pela ONU, em 2000, como "Urdos
obetivos do Milénio (ODM)", sendo recomendagiara o Basl a reducaoem 75%
dos 6hbitos por 100.000nascidos vivos. Como estratégia prindpa para oacance
dessa metandcouse "Mehorar a saude dagestantes' (ODM5). Este estudoeve
como obetivo a buscade informagdes sobrea stuagao da mortaidade materna, no
pais, nogitimos anos.Verificouse que aRazaode Mortalidade Materna(RMM), no
Brasl, vem diminundo progressvamente a cadaano, passandale 143 mortesa
cada 100.00@ascidos vivos, para 66mortesa cadal00.000nascidos vivos em
duas décadad4990 a 2010).Porém, pode-se observantre outros poblemas, que
0 decréscimo doso6hbitos ndo ocorre ddorma homogénia e asprindpas causasie
Obitos, consderadas evitavels, como a hipertensdo, hemorragias e infeccoes,
persstem as mesmas no periodoacima descrito. Aproximando-se do prazo fina
estabeecido para areducdo dosbhitos maternosno pais, para numerosaté 35
casogde 6hbitos por 100.000 mscidos vivos, verificacse que oavancoda ecndoga,
a disponbiidade de recursose de infraestrutura, somadosao compromis e a
capacitagdo dos profissonais, tém conribuido para aprevencaoda mortalidade
materna.A atencaopré-nata e ao partoapresentaranmehora. Porém,a andise
dos casosde oOhitos estudados mostrialha na deteccdo e mango do fisco
gestacional, na qualidade da asssténda pré-natd e ao parto, entr@utrascausas.
Condui-se que essas dificudades podem serenfrentadas com a ampliacédo da
coberturada Estratégia de Saudeda Familia e adequacaala atencaopré-natd,
parto e puerpério, pa meio do plangamento das agcdes, implementacdo da
estratificagdo e #©Eerendamento do isco e envolvimento no processo de
qudificacdéo. O estudo subsidiou a compreensaala probematica da mortalidade
maternae as medidas de prevencédo dos casos,aprimoramento da formacéo na
area da asssténda a gestantesde isco, com repercussama mehoia das
orientacOes e atendmento das gestante® projeto.

Palavras-chave: Gestagd® isco. Asssténda pré-nata. Mortalidade materna.
Area tematica: @lide

Coordenador(afio projeto: Deise Seralim, dserafim@hdmail.com, Departamento
de Enfermagem, Universidade Estadual de Maringa.

! Académicado Cursode Graduacaem Enfermagem, Departamentale Enfermagem,Universidade
Estadua de Maringa

% Enfermeira. Doutora emSaudePublica. Docentedo Departamentade Enfermagem da Universidade
Estadua de Maringa

¥ Assstente Sodial. Mestreem Ciéndas da Satide. 15Regional de Satdede Maringa
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PREVENCAO DA RECORRENCIA DA CALCULOSE URINARIA

Luciene S. Akimoto Gunther®
Rodrigo Pawloski Schoffen'

Gisele Takahachi?

Heloisa N. Kwabara dos Anjos?
Marcia Rosangela N. Oliveira®
Patricia de S. Bonfim de Mendonca®

Introducgao: A recorréncia da litiase renal € comum e aproximadamente 50% dos
pacientes apresentardo um segundo episodio de litiase apos 5 a 10 anos do
primeiro, se nao forem submetidos a nenhum tipo de tratamento. Por tratar-se de
uma doenca causadora de varios episodios dolorosos, torna-se fundamental em
doentes acometidos, a realizacdo do estudo metabdlico que permite de forma
econdmica e eficiente identificar e corrigir os desequilibrios que causem a calculose.
O tratamento ideal consiste em suprimir a recorréncia e evitar que os calculos
existentes cresgcam permitindo uma melhor qualidade de vida.

Objetivo: Investigar os fatores metabdlicos envolvidos na formacédo de calculos
renais de pacientes portadores de calculose urinaria.

Casuistica e métodos: Foram estudados 52 pacientes com idade entre 01 e 76
anos (média de idade 38,5 anos), todos portadores de calculose renal que foram
encaminhados ao LEPAC para realizagcao do Estudo Metabdlico para Litiase Renal.
Amostras de sangue e urina de 24 horas foram colhidas foram colhidas para a
realizacdo das dosagens bioquimicas. Medida de pH urinario foi realizada também
em uma urina colhida apos 12 horas de restrigcao hidrica.

Resultados e conclusao: Nossos resultados indicaram que dentre os pacientes
estudados 16 (31%) pertenciam ao sexo masculino e 36 (69%) eram do sexo
feminino. As principais alteragbes metabdlicas encontradas foram: hipocitraturia
19(36,5%), hipernatriaria 18(35%), hipercalciuria 10(19,2%), hipomagnesiuria
11(21%), hiperuricosuria 6(11,5%) e hiperfosfaturia 2(16,6%).

Conclusao: A urolitiase € uma patologia complexa e de causa multifatorial, que tem
uma taxa de recorréncia elevada e uma tendéncia para a cronicidade. A realizagao
dos estudos metabdlicos permitem na grande maioria dos casos um diagndstico da
causa litiasica e a orientacédo para o tratamento médico especifico, complementar a
varias medidas profilaticas de carater geral, permitindo assim, uma prevencéao
bastante eficaz da recorréncia da doenca.

Palavras-chave: Calculo renal, Urolitiase, Nefrotlitiase

Area tematica Saude.

Coordenador(a) do projeto:Luciene Akimoto S. Gunther,
luciene.akimoto@gmail.com, Departamento de Analises Clinicas e Biomedicina,
Universidade Estadual de Maringa.

Académico do curso de Biomedicina, DAB - UEM
2Farmacéutico Bioquimico do Setor de Bioquimica Clinica
3Professora da Disciplina de Bioquimica Clinica, DAB — UEM
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PREVENCAO PRIMARIA DA CALCULOSE RENAL ATRAVES DE MUDANCA DE
ESTILO DE VIDA E HABITOS ALIMENTARES

Luciene S. Akimoto Gunther®
Rodrigo Pawloski Schoffen'

Gisele Takahachi?

Heloisa N. Kwabara dos Anjos?
Marcia Rosangela N. Oliveira®
Patricia de S. Bonfim de Mendonga®

Ensaios metabdlicos recentes demonstram que a obesidade associada a resisténcia insulinica e
hiperinsulinemia compensatoria leva a perturbacdes metabolicas que podem conduzir a
formagao de calculos renais. Dietas ricas em proteina animal promovem hiperuricostria e
uma acidose metabolica suave resultando num abaixamento do pH urinario. Estudos indicam
ainda que o pH urinario estd inversamente relacionado com o peso corporal. Um defeito na
excre¢ao acida renal pode levar hipocitraturia e o excesso de peso corporal pode estar
associado a um aumento da excrec¢do urinaria de acido Urico e oxalato, fatores de risco para
nefrolitiase. O objetivo do trabalho foi investigar se fatores metabolicos envolvidos na
formagdo de célculos renais de pacientes com sobrepeso/obesidade podem ser decorrentes de
habitos alimentares inadequados. Para tanto, quarenta e sete pacientes atendidos no LEPAC-
Laboratdrio de Ensino e Pesquisa em Analises Clinicas-UEM, com idades de 1 a 76 anos
(26% homens e 74% mulheres) foram investigados através da realizacdo do estudo
Metabolico da Litiase Renal. O sobrepeso foi determinado pelo indice de massa corporal
(IMC) para adultos e percentil de IMC para criancas, e classificados de acordo com cut off
recomendado pela OMS. Entre os pacientes estudados 18 (38%) apresentaram excesso de
peso ou obesidade. As alteracdes metabolicas foram detectadas em 17(94,4%) deles.
Alteracdo metabdlica isolada foi observada em 1(5,6%) dos pacientes e 16 (88,9%) tinham
alteragdes mistas. As principais doencas detectadas foram hipercalciuria (16,7%),
hiperuricosuria (16,7%), hipernatriaria (33,3%), hipocitratiria (77,8%) e hipomagnesitria
(50%).

Conclusdo: Nossos resultados mostraram que a obesidade/excesso de peso podem estar
associadas com o risco de nefrolitiase sintomatica. O incentivo para controle de peso com
mudancas nos habitos alimentares e estilo de vida foram sugeridos aos pacientes para reduzir
significativamente os fatores de risco urindrios e consequentemente o risco de formacao de
calculos urinarios.

Palavras-chave:Litiase renal, Obesidade, Sobrepeso.

Area tematica Saude.

Coordenador(a) do projeto:Luciene Akimoto S. Gunther,
luciene.akimoto@gmail.com, Departamento de Analises Clinicas e Biomedicina,
Universidade Estadual de Maringa.

Académico do curso de Biomedicina, DAB - UEM
2Farmacéutico Bioquimico do Setor de Bioquimica Clinica
3Professora da Disciplina de Bioquimica Clinica, DAB — UEM
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PROGRAMA DE VISITA DOMICILIAR AO INTOXICADO: SISTEMATIZACAO DOS
PROCESSOS E INSTRUMENTOS.

Jessica Torquetti Heberle'

Aline Gongales Gabriel®

Camila Cristiane Formaggi Sales®
Caroline da Costa Tamayo?
Tuanny Kitagawa?

Magda Lucia Félix de Oliveira®

O presente estudo objetivou apresentar a sistematizagdo para a pratica de visitas
domiciliares em atividades de assisténcia domiciliar toxicologica, ressaltando
instrumentos e processos. Relato descritivo de proposta construida em um projeto
de extensao universitaria, desenvolvido desde 1992 pela equipe assistencial
multiprofissional de enfermagem e saude mental do Centro de Controle de
Intoxicagbes do Hospital Universitario Regional de Maringa. A proposta de
Sistematizagdo da Assisténcia foi consolidada por meio de revisdo de literatura, de
analise de documentos de visita domiciliar ao intoxicado, e da vivéncia das autoras
no Programa de Visita Domiciliar ao Intoxicado. A assisténcia foi sistematizada em:
Selecdao de familias para visita domiciliar, a partir de auditoria em fichas
epidemiologicas de Ocorréncias Toxicoldgicas; Planejamento das atividades
assistenciais domiciliares; Realizagdo das visitas, buscando possiveis
esclarecimentos e novas informacbées para o usuario, e encaminhamento
ambulatorial; Avaliacdo das atividades, em reunido avaliativa da equipe visitadora; e
Encaminhamentos pds-visita. Para cada etapa foram descritos padrées e condutas
alcangaveis, e, para harmonizar o registro das atividades, foram constituidos
instrumentos padronizados e diretrizes para o registro. Atualmente no Programa de
Visita Domiciliar ao Intoxicado s&o utilizados os seguintes instrumentos: Ficha de
Ocorréncia Toxicologica, Ficha de Visita Domiciliar, Ficha de Avaliagcdo do Risco
Social Familiar, além de cartilhas informativas. Com os instrumentos e
procedimentos descritos espera-se facilitar a obtencdo de informagdes necessarias
para um desenvolvimento de praticas que atendam com eficacia o publico alvo -
orientagcdo e encaminhamento do paciente egresso das instituicbes de saude,
prevencao de novas intoxicagdes, construgdo de novos conhecimentos buscando a
vivéncia de cada paciente.

Palavras-chave: Visita domiciliar. Assisténcia a saude. Centro de Controle de
Intoxicagoes.

Area tematica: Saude.
Coordenador(a) do projeto: Profa. Dra. Magda Lucia Félix de Oliveira,

mifoliveira@uem.br, Departamento de Enfermagem da Universidade Estadual de
Maringa.

! Graduanda em psicologia, departamento de Psicologia da Universidade Estadual de Maringa — UEM
2 Graduanda em enfermagem, departamento de Enfermagem da UEM

* Mestranda em enfermagem, departamento de Enfermagem da UEM

* Doutora em Saude Coletiva e docente da graduagéo e pés-graduagdo em Enfermagem da UEM
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PROGRAMA DE VISITA DOMICILIAR AO INTOXICADO: ANALISE
QUANTITATIVA DOS CASOS EGRESSOS

1
2
3

Jessica Sanches da Silva

Caroline da Costa Tamayo Sanches
Marcia Regina Jupi Guedes

Camila Cristiane Formaggi Sales
Gésica Aparecida Giopato Piraccini
Magda Lucia Felix de Oliveira

3
4
5

O Programa de Visita Domiciliar ao Intoxicado — PROVIDI caracteriza-se como um
projeto de extens&o universitaria. E realizado desde 1992 no Centro de Controle de
Intoxicagbes do Hospital Universitario Regional de Maringa — CCI/HUM, junto as
familias de pacientes egressos de intoxicagdo por diversas circunstancias. Desde
1997 atende familias de egressos de tentativa de suicidio por agentes quimicos. A
equipe visitadora € constituida de alunos dos cursos de graduagao e pos-graduagao
de Enfermagem e Psicologia, supervisionados pela equipe técnica do CCI/HUM, que
se subdivide em duas equipes de visitadores — Equipe de Enfermagem e Equipe de
Saude Mental, atuando integradas. As visitas sdo agendadas apds auditoria
semanal das fichas de ocorréncia toxicoldgica, e realizadas aos sabados, sendo trés
sabados/més com atividades da Equipe de Enfermagem e um sabado/més para a
Equipe de Saude Mental. O presente trabalho tem como objetivo caracterizar as
visitas domiciliares realizadas pelo PROVIDI no ano de 2014. Trata-se de um estudo
descritivo e exploratério, com abordagem quantitativa, com dados coletado das
fichas de Ocorréncia Toxicolégica do CCI/HUM e das fichas de Visita Domiciliar.
Foram agendadas 98 visitas, sendo efetuadas 50 (51%), com predominancia de
agendamentos para intoxicagdo na primeira infancia (33 - 33,6%). Entre os agentes
de intoxicagédo, destacaram-se os medicamentos (50 - 51%), seguido por animais
peconhentos (20 - 20,5%) e domissanitarios (13 - 13,3%). Quanto a circunstancia da
intoxicagdo, a maioria ocorreu por acidente individual (57 - 58,1%), seguido das
tentativas de suicidio (34 - 34,6%). O PROVIDI desenvolve no aluno o cuidado com
o outro, num espago que integra profissionais e usuarios dos servigos de saude,
estabelecendo seus papeis sociais no processo, para formacdo em saude e garante
uma troca que possibilita crescimento e a assisténcia integralizada ao intoxicado e
sua familia.

Palavras-chave: Visita domiciliar. Comunicacado interdisciplinar. Assisténcia a
saude.

Area tematica: Saude.

Coordenador (a) do projeto: Profa. Dra. Magda Lucia Felix de Oliveira,
mifoliveira@uem.br, Departamento de Enfermagem da Universidade Estadual de
Maringa.

'Graduanda em Psicologia, departamento de Psicologia da Universidade Estadual de Maringa - UEM
*Graduanda em Enfermagem, departamento de Enfermagem da UEM

® Enfermeira, mestranda do Programa de Pés-graduacdo em Enfermagem da UEM

4Psicéloga, Centro de Controle de Intoxicagbes, Hospital Universitario Regional de Maringa —
CCI/HUM

°Enfermeira e doutora em Satde Coletiva. Docente graduacgdo e pés-graduagcdo em Enfermagem da
UEM
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PROFISSIONAL PROTETICO - ANALISE E ACOMPANHAMENTO DA
EXPOSICAO OCUPACIONAL

Bruna Codea Miranda (apresentador)!

Danielle Hoeltgebaum'

Paula Nishiyama?

Simone Aparecida Galerani Mossini (coordenador)?

Os laboratorios de proteses dentarias apresentam risco para a saude dos
trabalhadores por meio de contaminagdes fisicas, quimicas e biolégicas que podem
ocorrer através das vias respiratoria e dérmica. Com relacdo aos riscos quimicos,
existem muitos materiais que sao utilizados no laboratério de prétese que podem
causar danos ao organismo de quem os manipula, como por exemplo, o niquel,
cobalto e cromo. As ligas metalicas odontoldgicas estdo entre os materiais mais
utilizados pelos técnicos em protese dentaria. A contaminacdo pelo composto de
niquel ocorre via respiratéria através da inalagao de poeira, aerossois e vapores que
tem o pulmdo como 6rgao alvo, podendo levar a carcinogenicidade pulmonar. O
cobalto tem como vias de exposi¢ao a via respiratoria e dérmica causando alergia,
asma e problemas respiratérios relacionados ao trabalho. O composto cromo tem
como via principal de exposicdo a via respiratoria, acometendo as narinas e
pulmdes, podendo levar ao cancer de pulmédo e ao cancer nasal. O estudo teve
como objetivo a elaboragao de laudos obtidos a partir dos resultados de analises de
metais em material biolégico de trabalhadores de laboratorios de préteses dentarias
investigados por meio do projeto de extensdo “Monitoramento da Exposigao
Ocupacional”’. O projeto ocorreu em duas fases, a primeira foi observacional por
meio da verificagcdo do local de trabalho e conduta dos trabalhadores frente as
ferramentas de trabalho e aos equipamentos de protecdo individual, que devem ser
utilizados para diminuir o risco de exposicdo. Na segunda fase foram feitas coletas
de material biolégico, como urina e sangue, para a determinagcdo de metais como
cromo, niquel e cobalto. Nos resultados evidenciou-se exposicao dos trabalhadores
ao cromo, niquel e cobalto. Foram emitidos laudos e entregues as trabalhadores e
os mesmo foram encaminhados para acompanhamento médico no Ambulatério de
Saude do Trabalhador do HUM.

Palavras-chave: Saude do trabalhador. Metais. Exposi¢cdo ocupacional.

Area tematica: Saude

Coordenador (a) do projeto: Simone Aparecida Galerani Mossini - Departamento
de Ciéncias Basicas da Saude, Universidade Estadual de Maringa.

1 Académicas do curso de Farmacia, UEM. Bolsista AFIS — Fundagéo Araucaria.? Docente — Doutor
em Saude Coletiva — DBS/CCS/UEM
®Docente — Doutor em Ciéncias Bioldgicas — DBS/CCS/UEM.
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PROJETO “ESCOLA DE GINASTICA”: DEF/UEM

Carolina de Moura de Vasconcelos'
Gustavo Laercio de Sa Faxina?
Ronaldo Businaro Ribeiro®

Telma Adriana Pacifico Martineli*

A ginastica € uma manifestagéo artistica e expressiva, cultura corporal produzida pelo
homem ao longo da histéria e tem diversas caracteristicas como Ritmica, Artistica,
Acrobatica, entre outras. O projeto de extensao Escola de Ginastica, desenvolvido na
Universidade Estadual de Maringa e vinculado ao Departamento de Educacao Fisica
tem como objetivo promover as atividades de ginastica as criangas e adolescentes de
Maringa e regidao. Além, de permitir que a crianga relacione o conhecimento que esta
ja possui a respeito da ginastica, muitas vezes presente nas brincadeiras, com os
elementos ginasticos ensinados no projeto, permitindo que haja um aprendizado e
uma ampliacdo do conhecimento da crianga. Oferece atividades de ginastica a alunos
entre 6 a 12 anos que participam duas vezes por semana com aulas de duragcao de
60 minutos do projeto, onde exercitam e desenvolvem os aspectos pedagogicos e
técnicos da ginastica. Neste projeto, as atividades de ginastica com os alunos tém
énfase nas capacidades fisicas de coordenacao, flexibilidade, forga, técnica e no
conceito dos elementos corporais de saltos, equilibrios e giros. O trabalho é
desenvolvido por académicos do curso de Educagido Fisica, que desenvolvem
estudos coletivamente, participando das reunides e elaborando o planejamento das
aulas sob orientagdo da coordenadora e responsavel pelo projeto. No projeto ha a
articulagdo entre extensdo e pesquisa, por meio de investiga¢cdes de autoria dos
integrantes sobre o trabalho técnico e pedagdgico desenvolvido com os alunos, com
vista a produzir conhecimento cientifico nesta area de pesquisa. Os instrumentos
utilizados sao: observacao sistematica; intervengao pedagogica, filmagem e registro
de imagens do trabalho realizado semanalmente durante dez meses junto aos
participantes do projeto. No ano de 2015 o projeto passou por algumas adequacdes e
seus objetivos estdo sendo plenamente alcangados até o momento e as criangas
participantes tem demonstrado um bom desenvolvimento na aprendizagem da
ginastica.

Palavras-chave: Ginastica. Crianca. Educacéo Fisica

Area tematica: Saude

Coordenador(a) do projeto: Telma Adriana Pacifico Martineli,
telmamartineli@hotmail.com, departamento de Educacao Fisica, UEM

! Académica, Departamento de Educagao Fisica, Universidade Estadual de Maringa
2 Académico, Departamento de Educagao Fisica, Universidade Estadual de Maringa
3 Académico, Departamento de Educagao Fisica, Universidade Estadual de Maringa
4 Doutora, Departamento de Educagao Fisica, Universidade Estadual de Maringa
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PROJETO DE EX'I"ENSAO "BUSCA ATIVA DOS SERVIDORES
HIPERTENSOS E DIABETICOS DA UEM": ENFASE A PREVENCAO PARA
UMA MELHOR QUALIDADE DE VIDA

Amanda Aparecida Monteiro (apresentadora)’
Marinaldo José dos Santos (mestre)
Fernando Henrique Sapatero

Jean Carlo Cossa Brandao

Murilo Citteli Dutra

Berenice Vier Pizza (coordenadora)?

O projeto baseia-se no método de prevencao e diagndstico precoce de
Hipertens&o Arterial Sistémica (HAS) e diabetes mellitus (DM), duas doengas
cronicas, atualmente presentes em grande numero de brasileiros (prevaléncia
de 25,23% para HAS e de 20% para DM). Visto que essas doengas, juntamente
com a dislipidemia e obesidade central, compdem os fatores determinantes para
a Sindrome Metabdlica, que pode levar ocasionar eventos cardiovasculares, o
projeto também utiliza dados fornecidos pelos participantes (espontaneamente,
em um questionario) para orienta-los sobre seus habitos alimentares, exercicios
e estilo de vida. Sabe-se hoje que a atividade fisica é fundamental na prevencao
do diabetes tipo Il (resistente a insulina). Durante a atividade fisica, aumenta-se
a agao da insulina, o que culmina numa diminuicdo da glicose sanguinea, € a
longo prazo aumenta-se a captagdo de glicose pelo musculo, ajudando na
diminuicao da glicemia. Uma dieta rica em lipideos e sal favorece o aparecimento
de doencas cardiovasculares, assim, o projeto também se atém a orientacéo de
uma alimentagcédo saudavel. Em busca de individuos que se encaixem nesses
fatores de risco, os membros do projeto (alunos do curso de Medicina) vao aos
departamentos da UEM fazer a verificagdo de glicemia, da pressao arterial,
medidas antropométricas e aplicam o questionario (contendo informagdes sobre
os fatores de risco) aos participantes. Quando sao detectadas alteragbes
significativas em algum fator, faz-se a orientacdo devida, e recomendacgao de
que se procure atendimento médico. Os dados coletados sao analisados e
utilizados em trabalhos estatisticos, buscando, além da prevengéo, também uma
melhor classificagdo entre grupos e habitos de risco. Finalmente, diagnosticando
e tratando precocemente essas duas doencas tdo prevalentes, espera-se
diminuir sua incidéncia por meio de medidas de promogao a saude e qualidade
de vida.

" Académica, Departamento de Medicina, Universidade Estadual de Maringa
2 Docente, Departamento de Medicina, Universidade Estadual de Maringa

Palavras-chave: Hipertensao arterial sistémica. Diabetes mellitus. Qualidade de
vida.

Area tematica: Saude.

Coordenador(a) do projeto: Berenice Pelizza Vier, berenicevier@uol.com.br,
Departamento de Medicina, UEM.
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Projeto de Extensao Sorriso Saudavel Futuro Brilhante: relato de uma
experiéncia de 3 anos promovendo educagadao em Saude Bucal

Suelen Matos Goncalves'
Carina Gisele Costa Bispo (orientadora)?
Maria Gisette Arias Provenzano (co-orientadora)?

O projeto de extensdao Sorriso Saudavel Futuro Brilhante tem como objetivo
promover acdes de educacdo e promocdo de saude bucal aos pacientes
odontopediatricos e adultos da clinica Odontolégica da UEM (COD) e também a
comunidade externa de Maringa e regiéo.

Nos trés anos de atuacao do projeto foram desenvolvidas atividades de pesquisa e
extensao, dentro e fora da COD, através da participacdo em eventos de saude,
atividades periodicas visando a diminuigao do indice de placa dentario em escolares
(CAP/UEM e COD), palestras educativas, agdes tematicas em datas comemorativas
e apoio a projetos de instituicdes tais como creches e pastorais. Neste periodo
observou-se a solidificacdo do projeto e o estreitamento de lagos de parceria, o
aumento da motivagao da equipe envolvida, o aumento da procura de académicos e
pos-graduandos pela participagdo no projeto e, principalmente, a reducéo do indice
de placa dental em criancas avaliadas periodicamente, o que reflete o efeito positivo
das acgdes educativo-preventivas na comunidade assistida.

Através da presente experiéncia pode-se concluir que projetos envolvendo educagéao
em saude bucal devem ser encorajados no ambito da pesquisa e extensdo por
favorecerem os diversos atores envolvidos; académicos e pos-graduandos, em
conjunto, experimentaram maior motivagcdo e diversificacdo em sua formagao
académica, docentes experimentaram a possibilidade de ampliar seu cenario de
atuacao e de difundir seus conhecimentos numa esfera coletiva, a parceria escola-
empresa viabilizou a divulgagdo de um material diferenciado e de acesso restrito
para apoiar as acbes e, finalmente, a comunidade assistida experimentou uma
melhora de seu nivel de conhecimento em saude, com reducdo do indice de placa
dental e a possibilidade de desenvolver autonomia na manutencao da saude bucal.

Palavras-chave: A¢des Educativas. Promogao em saude. Odontologia.
Area tematica: Saude.
Coordenador(a) do projeto: Proff Dr* Carina Gisele Costa Bispo,

carinagc@yahoo.com Departamento de Odontologia, Universidade Estadual de
Maringa.

! Titulagéo, departamento e instituicdo Universidade Estadual de Maringa
2Académica de graduagao, Departamento de Odontologia, Universidade Estadual de Maringa;
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PROJETO “GINASTICA PARA A TERCEIRA IDADE” E SUA ATUAGAO NA
COMUNIDADE

Andressa Maria Lucca Trindade!
Telma Adriana Pacifico Martineli?

A literatura cientifica aponta que a pratica de jogos e brincadeiras cognitivas, com
complexidade psiquica, individuo é recomendada, mesmo que com dificuldade de
execugao, e que vivenciar atividades em grupos semanalmente, também proporciona a
melhoria das relagdes sociais, estabelecendo novos ciclos de convivéncias e experiéncias,
que protegem a pessoa idosa do isolamento, baixa autoestima e até mesmo depressao. A
atividade fisica € muito importante para as pessoas idosas, principalmente quando
engajadas em grupos multidisciplinares, sendo uma maneira efetiva de prevenir doengas,
limitagdes e desafios relacionados a terceira idade. O projeto de Extensao “Ginastica para
Terceira ldade — Viva a Vida” vinculado ao Programa Centro de Referéncia do
Envelhecimento (PROCERE) da Universidade Aberta a Terceira Idade (UNATI) tem como
objetivo oferecer atividades de ginastica aos idosos, com vistas desenvolver suas
capacidades fisicas, funcionais e sociais. Por meio de coletas orientadas ¢é feito o
monitoramento dos trabalhos realizados pelos dados antropométricos, questionarios e
aplicacao de testes (flexibilidade, forga, capacidade aerdbia e funcional). Com o controle
das variaveis, se torna facilitada a progressao da aptidao fisica em relagéo a saude e bem
estar dos participantes, sendo um trabalho diferencial para a evolugéo do grupo e auxilio
para a execugao de suas atividades da vida diaria. Semanalmente sdo desenvolvidas
reunides gerais para o planejamento das aulas, analise, e estudo de protocolos e artigos,
para a elaboragdo dos elementos corporais de ensino e metodologias utilizadas com o
intuito de desenvolvimento e manutencao da capacidade funcional dos participantes. Em
datas especificas sdo promovidos eventos de confraternizagdo, a fim de promover
atividades diferentes das habituais, com o intuito de socializagao, diversao, informacao e
bem-estar dos idosos. A titulo de conclusdo parcial, pode-se notar uma melhora nas
capacidades fisicas e funcionais dos idosos e nas relagdes sociais dos participantes do
projeto.

Palavras-chave: Ginastica. l[doso. Educagéo Fisica.
Area tematica: Saude
Coordenador(a) do projeto: Telma Adriana Pacifico Martineli.

e-mail: telmamartineli@hotmail.com
Departamento de Educacéo Fisica (DEF), Universidade Estadual de Maringa (UEM)

'Académica, Departamento de Educacdo Fisica, Universidade Estadual de Maringa
2Doutora, Departamento de Educacgao Fisica, Universidade Estadual de Maringa
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PROJETO JOVENS ACOLHEDORES: INSTRUMENTO DE ESCUTAE
ACOLHIMENTO DA SATISFA(}AO DO USUARIO DO HOSPITAL
UNIVERSITARIO DE MARINGA

Caroline Aparecida do Amaral’
Alan Henrique De Lazari?
Maiara Cristina Pereira’
Jocymara Costa Mazolla®
Bruna Portes Maciel*

Magda Lucia Félix de Oliveira®

Avaliar a satisfagdo do usuario de um servigco de saude ofertado pelo SUS é um
meio de controle social e de dimensionamento da qualidade dos servigos ofertados.
Nesse sentido, o projeto “Jovens Acolhedores: avaliando a satisfacdo dos usuarios
do Hospital Universitario Regional de Maringa”, tem como objetivo o acolhimento e a
escuta dos usuarios do Hospital Universitario de Maringa. Esse processo é realizado
diariamente por estudantes vinculados a Universidade Estadual de Maringa e ocorre,
por meio de dois modos avaliativos: modo espontaneo (autoaplicavel), em que o
usuario deposita o instrumento avaliativo em urnas instaladas na instituicdo e o
modo dirigido, que se da mediante a abordagem direta, utilizando um roteiro para
entrevista semiestruturada. No ano de 2014 foram depositadas 438 avaliagées nas
urnas, com maior numero de respondentes no Pronto Socorro (248 — 56,6%),
seguido do Ambulatério de Especialidades (117 — 26,7%), e Recepgao Social (73 —
16,7%). De modo geral, a avaliagdo foi favoravel, entretanto, menores frequéncias
de satisfagao ocorreram no Pronto — Socorro. Referindo-se a avaliagao dirigida, dos
828 entrevistados, 444 eram pacientes (53,6%) e 384 acompanhantes (46,4%). A
maioria esteve internada de um a cinco dias (588 usuarios — 71,1%) e residiam em
Maringa (477 usuarios — 57,6%). Destacaram-se entrevistados com idade entre 25 e
30 anos (158 — 19,1%) e, no que diz respeito ao sexo, 590 usuarios (71,2%) eram do
sexo feminino e 238 (28,7%) do sexo masculino. A maior parte dos entrevistados
possuia o ensino médio completo (256 usuarios - 30,9%). Por meio de duas
questdes objetivas, foi possivel inferir o nivel de satisfagcdo e confianga quanto aos
servicos recebidos no hospital ensino: 98,4% dos usuarios responderam que
retornariam ao hospital, se necessario e, 95,3% asseguraram que o recomendariam
a familiares e amigos, o que reflete elevado grau de satisfacao.

Palavras-chave: Satisfacdo dos Usuarios. Escuta e Acolhimento. Hospital
Universitario de Maringa.

Area tematica: Saude.

Coordenador(a) do projeto: Magda Lucia Félix de Oliveira, mlfoliveira@uem.br,
Departamento de Enfermagem, Universidade Estadual de Maringa.

Academ|ca do curso de Psicologia, Departamento de Psicologia, Universidade Estadual de Maringa.

Enfermelro Departamento de Enfermagem, Universidade Estadual de Maringa.

Enfermelra Servigo de Ouvidoria do Hospital Universitario de Maringa.

Psmologa Residente em Urgéncia e Emergéncia Multidisciplinar, Universidade Estadual de Maringa.

® Enfermeira, Doutora em Saude Coletiva. Docente Adjunta da Universidade Estadual de Maringa,
Departamento de Enfermagem. Universidade Estadual de Maringa.
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PROJETO TABAGISMO: CONSCIENTIZAgAO DA POPULAGAO DE MARINGA E
REGIAO

Lincoln Calistro Berro'

Frida Ariadni Budach?

Vivian Damares Figueiral®

Julia Kill da Silva*

Thayna Marcela Rocha de Oliveira®
Celso lvam Conegero®

Estima-se que 1 bilhdo e 200 milhdes de pessoas sejam fumantes em todo o mundo
0 que tem causado a morte de cerca de 6 milhdes de pessoas por ano. Em 2013 no
Brasil 11,3% da populagao de 18 anos ou mais de idade eram usuarios de tabaco,
representando aproximadamente 23 milhdes de pessoas. O projeto Tabagismo:
Conscientizagao da Populagdo de Maringa e regiao tém como objetivo conscientizar
a populacao sobre os maleficios do tabaco. Considerando a crescente utilizagcado de
tabaco pelos jovens, essencialmente por meio do Narguilé, os trabalhos de
prevengao ocorreram principalmente através do atendimento no Museu Dinamico
Interdisciplinar (MUDI), sendo atendidas turmas de ensino fundamental, médio e
superior do ensino publico e privado, assim como turmas de educagao especial e
comunidade no geral. Os trabalhos de conscientizagdo também ocorreram em
eventos de extensdo como a Xll Maratona de Revezamento Vanderlei Cordeiro de
Lima: Pare de Fumar Correndo, e a IV Corrida Rustica de lvaipora: Pare de Fumar
Correndo. Também foram realizadas cerca de 50 palestras na rede de ensino
publica e privada do municipio de Bataguassu — MS, com o intuito de conscientizar
os principais alvos da industria do tabaco: os adolescentes. As palestras foram
ministradas em 6 escolas, sendo atendidos alunos desde o 4° ano do ensino
fundamental até turmas do EJA (Educagdo de Jovens e Adultos). Em todos os
trabalhos foi distribuido material informativo impresso contendo informacdes sobre o
tabaco, e também houve a exposicdo de pecas anatdbmicas com patologias
associadas ao tabagismo. O tabagismo é uma doenga crénica que ocupa a segunda
posigcao entre as doencgas evitaveis que mais matam em todo o mundo, sendo assim,
o trabalho de prevencado pode ser considerado a melhor forma de impedir que um
maior numero de pessoas ingressem na dependéncia causada pela nicotina.

Palavras-chave: Tabagismo. Conscientizagao. Prevencgao.
Area tematica: Saude.

Coordenador do projeto: Celso Ivam Conegero, celsoconegero@hotmail.com,
Departamento de Ciéncias Morfoldégicas, Universidade Estadual de Maringa.

-Graduando de Ciéncias Bioldgicas. Departamento de Biologia. Universidade Estadual de Maringa
2.Graduanda de Odontologia. Departamento de Odontologia. Universidade Estadual de Maringa
3.Graduanda de Ciéncias Biolégicas. Departamento de Biologia. Universidade Estadual de Maringa
4Graduanda de Farmacia. Departamento de Farmacia. Universidade Estadual de Maringa
5Graduanda de Farmacia. Departamento de Farmacia. Universidade Estadual de Maringa
Doutorado em Ciéncias Bioldgicas. Departamento de Ciéncias Morfolégicas. Universidade Estadual
de Maringa
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PROJETO TERAPEUTICO SINGULAR COMO‘ESTRA"I'EGIA PARA A
ASSISTENCIA DOMICILIAR DE ENFERMAGEM AS FAMILIAS DE IDOSOS
DEPENDENTES DE CUIDADO

Paola Kallyanna Guarneri Carvalho de Lima'
lara Sescon Nogueira?
Vanessa Denardi Antoniassi Baldissera?®

O projeto de extensao “Assisténcia domiciliar de enfermagem as familias de idosos
dependentes de cuidado” tem como objetivo assistir os idosos e seus cuidadores
familiares residentes em uma area descoberta pela Estratégia Saude da Familia
(ESF) do municipio de Maringa-PR, a partir das demandas relativas as condi¢des de
vida e dependéncia dos idosos. Para se conhecer a realidade e demandas de
cuidados desses idosos, identificamos os domicilios em que os mesmos residem,
sendo levantadas as condigbes sécio-demograficas e de saude, por meio de
instrumentos que os estratificaram quanto ao grau de dependéncia e de cuidados
domiciliares de Enfermagem, além das necessidades de suporte educativo e
assistencial. A partir disso, as intervengdes se realizaram por meio da implantagao
de um Projeto Terapéutico Singular (PTS), que visa prestar assisténcia as
necessidades de saude desses idosos por meio de visitas domiciliares. Assim, dos
117 idosos cadastrados no projeto, 28 foram convidados a participar da construgao
do PTS. Contudo, um se recusou a participar, outro havia mudado de endereco e
dois vieram a obito, totalizando entdo 24 PTS, que estdo sendo desenvolvidos de
acordo com as necessidades de cada idoso, o qual também presta assisténcia as
suas familias e seus cuidadores. O diagnédstico, que visa detectar os problemas para
criar agdes e intervengdes necessarias, foi realizado por meio da interacéo
académico-usuario e da criagdo e aplicacdo de um organizado roteiro que norteou
as visitas, seguido da implementacdo do plano de forma pratica, apds ser feita a
divisdo de metas e responsabilidades, no qual vem sendo desenvolvidas diversas
atividades no ramo da prevengao, promocao e atengao a saude. Por fim, a ultima
etapa a ser realizada sera a reavaliagdo: uma analise completa sobre a eficacia e
aceitagao do PTS em cada um dos idosos e familiares atendidos.

Palavras-chave: Enfermagem. Saude do ldoso. Projeto terapéutico singular.
Area tematica: Saude.
Coordenador(a) do projeto: Dra. Vanessa Denardi Antoniassi Baldissera,

vanessadenardi@hotmail.com, Departamento de Enfermagem, Universidade
Estadual de Maringa.

1 Académica de Enfermagem, departamento de Enfermagem, Universidade Estadual de Maringa
2 Enfermeira, UNATI/PROCERE, Universidade Estadual de Maringa
3 Doutora em Ciéncias da Saude, departamento de Enfermagem, Universidade Estadual de Maringa
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PROMOCAO DE SAUDE BUCAL EM GESTANTES POR MEIO DE ATIVIDADES
EDUCATIVAS E PREVENTIVAS
Bruna Angélica de Souza Viana'
Sabrina Noguti Silva’
Larissa Colepicolo Ceron’
Marina de Lourdes Calvo Fracasso?
Gabriela Cristina Santin?
Maria Gisette Arias Provenzano?

Durante o periodo gestacional, as mulheres frequentemente apresentam certa
resisténcia em relagao ao tratamento odontologico, por muitas vezes, acreditarem
em diversos mitos e crendices associados a gravidez. O acesso a assisténcia
odontoldgica na gravidez possui muitas barreiras, que vao desde a pouca percepgao
de necessidade das gestantes, a ansiedade e o medo de sentir dor, até dificuldades
para a entrada no servico publico. Contudo, ao considerar as alteragoes
periodontais, estudos demonstram que o tratamento periodontal durante a gestagao
diminui os riscos de parto prematuro ou baixo peso do bebé ao nascimento,
mostrando a importancia do acompanhamento odontoldégico durante a gestagao. A
tendéncia atual na Odontologia é com énfase a um atendimento precoce centrado
na construgao da saude e valorizagdo do periodo pré-natal. Diante da necessidade
de cuidados especiais com as gestantes, este trabalho tem como objetivo descrever
a realizacdo de atividades educativas e preventivas do projeto Promog¢ao da saude
bucal nos diferentes ciclos de vida: gestantes e bebés, com cerca de 25 gestantes,
com histérico da doencga carie e tratamentos restauradores, de Sarandi, da pastoral
da crianga em conjunto com o Grupo PET odontologia UEM, a fim de promover
saude. As gestantes foram motivadas ao autocuidado e a promocgao futura do
cuidado com os filhos. De acordo com os achados na literatura, o segundo trimestre
apresenta-se como 0 mais adequado para intervengdes clinicas eletivas, como
tratamentos restauradores e cirurgicos. Abordagem odontolégica no periodo
gestacional € de suma importancia, representa uma oportunidade unica e especial
para a prevencdo de problemas e educacdo em saude, por ser uma época
conveniente para desmitificar algumas crencas e preocupagdes sobre o tratamento
odontoldgico, com orientagdes educativas e preventivas.

Palavras-chave: Gestacgao. Prevengao. Odontologia.
Area tematica: Saude.
Coordenador(a) do projeto: Maria Gisette Arias Provenzano,

mgaprovenzano@gmail.com, Departamento de Odontologia, Universidade Estadual
de Maringa.

'Discente, Departamento de Odontologia, Universidade Estadual de Maringa
“Docente, Departamento de Odontologia, Universidade Estadual de Maringa
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PRO-SORRISO: TRATAMENTO RESTAURADOR E ESTETICO, PREVENGAO E
PROMOCAO DE SAUDE BUCAL

Giulia de Oliveira Collet"
Victor Hugo Fazoli Guidini’
Vivian Sayuri Kitayama?
Leticia Yuki Kawanichi?
Mitsue Fujimaki®

Raquel Sano Suga Terada?®

Para individulos que utilizam aparelho ortoddéntico fixo, existem varios dispositivos
que podem ser utilizados para a manutencdo da saude bucal e ajudam na
higienizagdo oral e na prevengdo do aparecimento de algumas doengas. Os
dentifricios, por exemplo, sdo aliados dos profissionais e pacientes pela sua agao
cosmética e terapéutica na remogao do biofilme dental. Apesar disto, muitos
pacientes tém dificuldade em escolher o dentifricio mais indicado para cada caso. O
objetivo deste trabalho € divulgar as atividades realizadas no Projeto de Extenséao
“Pro-sorriso: Tratamento restaurador e estético, prevengdo e promogao de saude
bucal’ e os resultados de uma revisao descritiva da literatura sobre a composicao e
indicagcdo dos dentifricios para melhor instruir os pacientes envolvidos no projeto.
Para tanto, realizou-se uma consulta aos relatérios anuais do projeto e uma busca
na base de dados PUBMED e Google Académico, no periodo de 2003-2015. O
projeto Pro-Sorriso é desenvolvido por alunos e professores do Departamento de
Odontologia da UEM e colaboradores externos e tem por objetivo promover a
prevencdo da doenca carie e periodontal em pacientes que fazem tratamento
ortodéntico fixo no curso de especializacdo em ortodontia da UEM. Quanto aos
dentifricios, verificou-se que existe a incorporacao de algumas substancias e cada
uma possui uma propriedade terapéutica: o pirofosfato € adicionado para impedir a
formacao de calculo; o fluoreto favorece a reposi¢cdo dos minerais perdidos pelos
dentes durante os desafios cariogénicos; o triclosan serve como agente
antibacteriano e controla a formacao de biofime e compostos sulfatados volateis,
nitrato de potassio, inibem a sensibilidade. O covarine azul tem sido acrescentado
para causar ilusbes Ooticas. A maioria dos produtos conjugam varios desses
componentes. Compete ao cirurgido-dentista conhecer as diversas formulagcdes e
indicacdes dos dentifricios conforme as necessidades dos pacientes, promovendo
saude e evitando desconfortos.

Palavras-chave: Prevencgao. Dentifricio. Educacéo.

Area tematica: Saude.

Coordenador(a) do projeto: Raquel Sano Suga Terada, raquelterada@gmail.com,
Departamento de Odontologia, Universidade Estadual de Maringa.

1 Graduando em Odontologia, Departamento
2 Cirurgia-Dentista,
3 Professora Associada, Departamento de Odontologia, Universidade Estadual de Maringa
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PSICOLOGIA E EQUIPE MULTIDISCIPLINAR: A PRATICA PSI NO HOSPITAL
UNIVERSITARIO DE MARINGA (HUM)

Caroline Polizeli (apresentador)1
Elisana Candido Ianella?
Jane Biscaia Hartmann®

A pratica da Psicologia no contexto hospitalar assume extrema importancia a medida que
refere-se ao conceito de saude como bem estar, qualidade de vida e autonomia. Dessa forma,
o individuo quando internado deve ser assistido em suas necessidades da forma mais ampla
possivel. Nesse sentido, além da atencdo a subjetividade de quem adoece, tem-se a
necessidade de mediar os conflitos com a equipe e assistir a familia do paciente nas suas
demandas emocionais, de modo que se propicie a humanizagdo do ambiente hospitalar.
Assim, o profissional da Psicologia inserido nesse contexto, trabalhard em conjunto com as
demais especialidades visando contribuir para a humanizagao e atendimento do individuo nas
suas necessidades individuais. Com isso, apresentamos o Projeto de Extensdo Psicologia
Hospitalar e Equipe Multiprofissional — Interdisciplinaridade na promog¢do da satde, que
vigora desde 2004 integrando assisténcia-ensino-pesquisa. Atualmente o projeto conta com 16
participantes, dentre eles, psicologos do HUM, além de docentes e discentes da Universidade
Estadual de Maringa, ¢ Uningé. As intervengdes ocorrem a partir da demanda das clinicas do
hospital: Clinica Médica, Ginecologia e Obstetricia, Clinica Cirurgica, Pediatria, Unidade de
Pronto atendimento, Unidades de Terapia Intensiva (neonatal, adulta, e pediatrica), e
ambulatoriais como os casos de violéncia sexual. Em abril/2014 e abril/2015 efetivou-se 2559
intervengoes, dentre elas: avaliagdo psicologica, suporte psicoldgico, manejo situacional, entre
outras. No ambito do ensino busca-se a insercdo entre teoria e pratica nos estudos de caso e
supervisdes que ocorrem semanalmente fundamentando a atuacdo. J4 no ambito da pesquisa,
a elaboracdo de trabalhos apresentados em eventos cientificos tem objetivo de contribuir para
a reflexdo de uma pratica comprometida com as necessidades do publico atendido. Através do
trabalho realizado no projeto ¢ possivel verificar a importancia da aproximagdo do académico
com a realidade dos cenarios de intervencao favorecendo a aquisi¢do de repertorio de agao de
forma concreta.

Palavras-chave: Psicologia Hospitalar. Equipe Multidisciplinar. Humanizagao.
Area tematica: Satde

Coordenador(a) do projeto: Maria Conceig¢ao de Souza, e-mail: macondesouza@gmail.com.
Departamento de Biologia, Universidade Estadual de Maringa-UEM.

T Académica do curso de Psicologia UEM, bolsista do Projeto de Extensdo Permanente “Psicologia Hospitalar e Equipe Multiprofissional —
Interdisciplinaridade na promogao da saude” do Hospital Universitario Regional de Maringa- PR

2 Académica do curso de Psicologia UEM, bolsista do Projeto de Extensdo Permanente “Psicologia Hospitalar e Equipe Multiprofissional —
Interdisciplinaridade na promogéao da saude” do Hospital Universitario Regional de Maringa- PR

3 Psicéloga do Hospital Universitario Regional de Maringa, Mestre em Salde Coletiva, Coordenadora do Projeto de Extensdo Permanente "Psicologia

Hospitalar e Equipe Multiprofissional - Interdisciplinaridade na Promocéo de Saude".
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REACAO ADVERSA AOS A NTIMICROBIANOS

Larissa Delariva Biondaro (apresentador)’
Camila Steinbch'

José Gilberto Pereira?

Estela Louro®

Paulo Roberto Donadio*

Zenilda Soares Beltrami®

Paula Nishiyama®

Antimicrobianos sdo os medicamentos que mais causam eventos adversos, gerando
problemas aos pacientes e custos adicionais ao sistema de saude. Assim, objetivou-
se analisar a ocorréncia de eventos adversos causados pelo uso de antimicrobianos
em pacientes internados em um hospital publico do municipio de Maringa. No
periodo de agosto de 2014 a julho de 2015. Foram recebidas 34 notificagbes de
suspeitas de reacbes adversas, das quais 16 (47,1%) eram suspeitas de reag¢des
adversas aos antimicrobianos. As reagbes mais comuns apresentadas pelos
pacientes foram lesdes bolhosas como o rash cutaneo, diarréia, vomito e
pancitopenia. Foram identificados nove casos com produtos isolados e cinco em
asssociagoes. A Ceftriaxona (B-lactdmicos de 32 geragao) foi o principal envolvido
nas suspeitas de reagdes adversas. Apesar de haver uma grande quantidade de
antimicrobianos, os farmacos [-lactdmicos, principalmente penicilinas e
cefalosporinas, sao os antibidticos mais comumente prescritos e os responsaveis
pela maior parte das reagdes a medicamentos. As suspeitas notificadas e avaliadas
sdo encaminhadas a ANVISA, 6rgao competente para agdes de vigilancia. Este fluxo
€ de suma importancia, pois as suspeitas encaminhadas podem gerar um sinal de
alerta, ou mesmo resultar em acdes de busca e retirada de medicamentos e/ou
produtos de saude do mercado, protegendo a saude e o bem estar da populagao.

Palavras-chave: = Farmacovigildncia, antimicrobianos, reacbes adversas a
medicamentos.

Area tematica: Saude.

Coordenador(a) do projeto: Paula Nishiyama, pnishiyama@uem.br, Departamento
de Ciéncias Basicas da Saude, Universidade Estadual de Maringa.

' Académica do curso de Farmacia. Universidade Estadual de Maringa

2 Doutor em Satde Publica. Divisdo de Farmacia Hospitalar. Hospital Universitario Regional de
Maringa

® Mestre em Saude Publica. Departamento de Farmacia. Universidade Estadual de Maringa

4 Especialista em Reumatologia. Departamento de Medicina. Universidade Estadual de Maringa

° Especialista em Administragcdo Hospitalar. Superintendéncia do HUM. Hospital Universitario
Regional de Maringa

® Doutora em Saude Coletiva. Departamento de Ciéncias Basicas da Saude. Universidade Estadual
de Maringa
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RECURSOS TERAPEUTICOS PARA O TRATAMENTO DE FERIDAS
lara Vieira (apresentador)’
Viviani Camboin Meireles 2
Eliane Aparecida Sanches Tonolli 3
Jorseli Angela Henriques Coimbra*
Regina Lucia Dalla Torre®
Marli Aparecida Joaquim Balan®

Este trabalho é resultado do projeto de extensao “Socializando o conhecimento da
comunidade de praticas em viabilidade tecidual e tratamento de feridas na promocéao
do cuidado de Enfermagem”, que oportuniza a integragdo ensino-servigo-
comunidade. Tém como objetivo relatar os Tratamentos comumente utilizados em
usuarios portadores de feridas atendidos em Ambulatério de Especialidades do
HURM. As coberturas utilizadas no curativo das feridas séo classificadas em Passivas
(quando apenas cobrem a ferida), Interativas (quando mantém a lesao umida, facilita
e acelera a cicatrizagdo). Quanto ao contato com o leito da ferida dividem-se em:
Primaria (colocadas diretamente na lesdo), Secundarias (colocadas sobre a cobertura
primaria) ou llha (apresentam as duas fungdes). A cobertura é escolhida de acordo
com o tipo de tecido presente no leito da ferida e a quantidade de Exsudato. Para
lesbes secas sao eleitos produtos para manutengcdo da umidade, lesdes pouco
exsudativas séo escolhidos produtos autoliticos e em lesées com grande quantidade
de exsudato com odor opta-se por produtos autoliticos, absorventes e
antimicrobianos. A diversidade de associagdes entre os produtos permitiu que o
curativo somente com gaze deixasse de ser utilizado. Entre os produtos padronizados
encontram-se: Acido Graxo Essencial, Alginato de Calcio e Sédio, Curativo de baixa
aderéncia (Filme Transparente), Hidrolocoloide, Hidrogel, Enzimas Proteoliticas
(Papayna), Pomadas Enzimaticas (Colagenase, Fibrinolisina), Membracel, Protetor
Cutaneo Spray, Coberturas a base de Prata (Sulfadiazina de Prata, Carvao ativado e
Prata, Hidrofibra com Prata (Aquacel), Espuma com Prata (Contreet). No aspecto
assistencial, as lesbes de pele constituem um problema social e de saude e
representam um dos maiores desafios para a enfermagem, requerendo destes
profissionais, além do conhecimento cientifico, muita sensibilidade e observagao para
tratar e manter a integridade cutanea.

Palavras-chave: Recursos Terapéuticos. Feridas. Enfermagem.

Area tematica: Saude.

Coordenador (a) do projeto: Viviani Camboin Meireles, vivianimeireles@gmail.com,
Departamento de Enfermagem da Universidade Estadual de Maringa.

" Aluna 4° ano de Enfermagem. Departamento de Enfermagem. Universidade Estadual de Maringa.
2 Mestre. Departamento de Enfermagem. Universidade Estadual de Maringa.

3 Doutora. Departamento de Enfermagem. Universidade Estadual de Maringa.

4 Doutora. Departamento de Enfermagem. Universidade Estadual de Maringa.

5 Doutora. Departamento de Enfermagem. Universidade Estadual de Maringa.

6 Mestre. Enfermeira. Hospital Universitario de Maringa. Universidade Estadual de Maringa.
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SERVICO DE INFORMAGAO SOBRE MEDICAMENTOS

Ana Paula Aparecida Apolinario®
Taniely Karoline Azevedo?

Amanda Thiemy Chiozzi Watanabe ?
Luara Baena Moura 2

Simone Tomas Gongalves?

Estela Louro?®

O Servigo de Informagédo sobre Medicamentos (SIM) tem como principal objetivo
proporcionar informagao técnico-cientifica sobre medicamentos de forma objetiva e
oportuna, permitindo a elaboragcdo e comunicag¢ao de informacdes corretas para os
profissionais de saude do HUM e UEM. Para isto, contam com fontes de informacao
sobre medicamentos atualizadas. Durante o periodo de 01/09/2014 a 31/08/2015
foram atendidas 79 solicitagcbes de informacbes, totalizando 288 consultas,
perfazendo uma média de 3,6 perguntas por solicitacdo atendida. A média de
consultas atendidas por més foi de 24. O maior numero de solicitagbes foi
proveniente dos farmacéuticos (59,5%), seguidos pelos estudantes de farmacia
(25,4%), enfermeiros e médicos (6,3%) e outros profissionais (2,5%). A procedéncia
da consulta foi liderada pela Farmacia (43%), seguida do Hospital Sentinela (27,7%),
DFA (8,9%), pediatria e pronto atendimento (3,8%), UTI neo-natal (2,6%) e o
restante de outros setores do hospital e UEM (10,1%). Entre os diversos tipos de
informagdes, destacamos as interagdes medicamentosas como maioria das
perguntas (49%), seguida de reagdes adversas (25%), indicagéo/uso (6,2%),
compatibilidade (3,9%), identificagdo e posologia (2,1%), administragdo (1,7%),
estabilidade e farmacocinética (1%), e outros (8%). As vias de recepgao das
solicitagdes sdo na maioria pessoalmente (84,8%), também sendo feitas por telefone
(15,2%) e o tempo de resposta tem em média 10 a 30 minutos (63,3%). Estes
resultados se assemelham ao de outros centros de informacao sobre medicamentos
do pais, contribuindo para que o paciente tenha uma farmacoterapéutica mais
segura e eficaz.

Palavras-chave: Informacdo sobre medicamentos. Medicamento. Seguranga do
paciente.

Area tematica: Saude.

Coordenadora do projeto: Estela Louro, elouro@uem.br, Departamento de
Farmacia - UEM

' Académica do curso de Farmacia, departamento de farmacia e instituicao: Universidade Estadual de
Maringa

2 Académica do curso de Farmacia, departamento de farmacia e instituicdo: Universidade Estadual de
Maringa

3 Mestre, departamento de farmacia e instituicdo: Universidade Estadual de Maringa
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SORRISO SAUDAVEL FUTURO BRILHANTE
Leticia Juliana Silva Pedraca (apresentador)’

Carina Gisele Costa Bispo?
Maria Gisette Arias Provenzano®

O propésito do projeto “Sorriso Saudavel Futuro Brilhante” € de reduzir os
riscos a doenga carie, e promover a qualidade de vida dirigida a populagdo de
Maringa e regido. A empresa Colgate Palmolive® apdia o projeto por meio de
doacbdes de kits “Dr. Dentugo”, composto por uma escova dental, um sabonete, um
dentifricio fluoretado e um folheto educativo sobre higienizacdo bucal. O projeto
implementa acdes na atengdo basica de promocdo de saude bucal em pacientes
odontopediatricos dentro do departamento de odontologia da UEM, e também na
regido de Maringa. O projeto foi realizado através de espaco fisico organizado, por
meio de palestra, selegao e produgdo de materiais didaticos, e ainda organizagao
dos kits de higienizagdo bucal para o publico alvo. A atuagdo do projeto ocorreu na
clinica odontolégica da UEM, e em Igrejas da comunidade de Maringa, e ainda
através de palestras individuais para membros da comunidade. Foi realizado o
acompanhamento periddico dos pacientes visando a diminui¢cao do indice de placa
no publico alvo, os resultados foram positivos como redugdo do sangramento
gengival, reducdo da atividade cariogénica e o auxilio na manutengcdo da saude
bucal, demonstrando uma motivacdo dos pacientes, o que reflete a positividade de
acoes educativo-preventivas na comunidade assistida. Levando em consideragido o
modelo de atencgdo voltado para a promogao e a manutengcdo da saude como meta
em todos os seguimentos da saude visando a substituigho do modelo cirurgico-
restaurador, torna-se importante a implantagdo de programas como este, que
beneficia tanto o publico alvo como para a formacédo do profissional envolvido, que
tem uma atencao focada na manutencado da saude das pessoas e ampliando sua
atuacao profissional. Portanto deve haver o incentivo em projetos que envolvam a
educacado em saude bucal no ambito da pesquisa e extensao por favorecer as partes
envolvidas que sdo académica e publico alvo.

Palavras-chave: Manutenc¢ao na saude bucal. Odontologia. A¢des educativas.
Area tematica Saude.

Coordenador(a) do projeto: Carina Gisele Costa Bispo, carinagc@yahoo.com,
Departamento de Odontologia, Universidade Estadual de Maringa.

' Académica de graduagédo, Departamento de Odontologia, Universidade Estadual de Maringa
2 Prof. Dra. Departamento de Odontologia, Universidade Estadual de Maringa
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SUPORTE AO CUIDADOR DO IDOSO DEMENCIADO — ASPECTOS TEORICOS E
PRATICOS

Maria de Jesus Cano Miranda’
Thais Cano Miranda de Nobrega?

O projeto se propde a dar orientagdes tedricas e praticas a pessoas que possuem a
funcdo de cuidador de idoso portador de sindromes demenciais, uma vez que 0s
sintomas comportamentais que ocorrem em pessoas com deméncia constituem o
principal fator de risco para institucionalizagdo do paciente e desenvolvimento de
transtornos do humor no cuidador, como depressao e/ou ansiedade. Tais condi¢des
podem agravar-se ao longo do tempo, culminando com desestruturagado familiar,
impactos financeiros negativos e adoecimento fisico do cuidador dado a enorme
sobrecarga psicolégica imposta pelas demandas do paciente. A metodologia para o
desenvolvimento do projeto foi composta de aulas tedricas e praticas, com conteudo
sistematizado contemplando os aspectos principais da tematica. Foram organizados
dois grupos de participantes, a saber: Profissionais do Nucleo de Apoio ao Programa
Saude da Familia da Secretaria Municipal de Saude de Maringa e Cuidadores de
idosos demenciados e comunidade interna/externa da UEM. Para o primeiro grupo,
de 57 participantes, os encontros aconteceram no primeiro semestre de 2015,
quinzenalmente, nas tergcas feiras, no periodo da manha, somando uma carga
horaria de 20horas. Ja para o segundo grupo, com 102 inscritos, os encontros se
deram no segundo semestre, com mesma periodicidade e dia da semana, mas com
carga horaria de 32 horas. Em linhas gerais, as areas abordadas foram: geriatria,
odontogeriatria, farmacia, enfermagem, direito, educagao fisica, nutricdo, suporte
psicoldgico e humanistico. Foram discutidas técnicas especificas em cada area do
conhecimento, oportunizando ajustes ambientais, melhora da comunicagao verbal e
nao verbal e ganhos expressivos para o entendimento da doenca e das
necessidades do paciente e do cuidador. Os inscritos participaram ativamente das
reunides, inclusive com troca de experiéncias pessoais. Ampliar conhecimentos e
reflexdes sobre desenvolvimento humano constitui a principal ferramenta para a
reducdo do nivel de stress e melhora da qualidade de vida do doente e de seu
cuidador.

Palavras chave: Saude do idoso. Cuidadores. Deméncia.
Area Tematica: Saude

Coordenador do Projeto: Maria de Jesus Cano Miranda - email:
mjcmiranda00@gmail.com — Departamento de Teoria e Pratica da Educagao (DTP)

' Doutora em Educagao, Professora adjunta do Departamento de Teoria e Pratica da Educagao
(UEM), coordenadora pedagdgica e professora da UNATI/UEM.
2 Mestre em Ciéncias da salde, Médica Geriatra do PROCERE/UNATI
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TAXA DE FILTRACAO GLOMERULAR E LITIASE RENAL
Rodrigo Pawloski Schoffen'’
Gisele Takahachi?
Heloisa N. Kwabara dos Anjos?
Marcia Rosangela N. Oliveira®
Patricia de S. Bonfim de Mendonga?
Luciene S. Akimoto Gunther?

Nefrolitiase € uma condigcdo que apresenta alta prevaléncia e recorréncia, cuja
predisposi¢cao pode estar relacionada a fatores como idade, género, sedentarismo,
ocupacdo, aspectos geograficos e climaticos, hereditariedade e alteragbes
anatbmicas e metabdlicas. Sabe-se que a doenga renal crénica (DRC) pode ser um
fator de contribuicdo para o desenvolvimento de calculose renal, mas poucos
estudos correlacionam as alteragcbes na composicado urinaria causadas pela DRC
com o desenvolvimento de urolitiase. O objetivo deste trabalho foi avaliar se
alteracgdes de fungao renal, através da taxa filtracao glomerular (TFG) podem levar a
modificagdes na composi¢ado da urina de 24 horas levando ao desenvolvimento de
nefrolitiase. Foram estudados 130 pacientes com idade entre 01 e 76 anos, todos
portadores de calculose renal que foram encaminhados ao LEPAC para realizagao
do Estudo Metabdlico da Litiase Renal, com coleta de sangue e urina de 24 horas. A
taxa de filtracdo glomerular foi calculada de acordo com féormula apresentada por
Riella, 2003. Nossos resultados indicaram que dentre os adultos estudados 38
(23,03%) pertenciam ao sexo masculino e 92 (55,75%) eram do sexo feminino. Do
total de pacientes estudados, 35(21,21%) eram criangas. Alteracdo da taxa de
filtracdo glomerular ndo foi detectada em nenhum paciente estudado. As principais
alteragdes metabdlicas encontradas foram: 16 pacientes (9,7%) com hipercalciuria, 2
pacientes (1,21%) com hiperfosfaturia, 2 pacientes (1,21%) com hiperuricosuria e 3
pacientes com hipomagnesuria (1,81%). Como a TFG estimada é considerada
eficiente até mesmo no diagndstico precoce da DRC, concluimos que as alteragbes
metabdlicas apresentadas nos pacientes estudados ndo sao decorrentes de
alteragdes renais crénicas. Os pacientes atendidos foram orientados a fazerem
acompanhamento da funcéo renal pois a deteccado precoce destas anormalidades
sao fundamentais para o tratamento direcionado da doencga, prevenindo recorréncia
e possivel dano renal grave levando a doenga renal crénica.

Palavras-chave: Nefrolitiase. Doencga renal crbnica, calculose renal

Area tematica Saude.

Coordenador(a) do projeto: Luciene S. Akimoto Gunther,
luciene.akimoto@gmail.com, Departamento de Analises Clinicas e Biomedicina,
Universidade Estadual de Maringa.

TAcadémico do curso de Biomedicina, DAB - UEM
2Farmacéutico Bioquimico do Setor de Bioquimica Clinica
3Professora da Disciplina de Bioquimica Clinica, DAB — UEM
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TECNICA E CULTURA CORPORAL: A ESPECIFICIDADE DA GINASTICA

Gustavo Laercio de Sa Faxina'
Telma Adriana Pacifico Martineli?

Como integrante do Projeto de Extensao Escola de Ginastica, vinculado ao Departamento
de Educacao Fisica, desenvolvo minha agao na formagdo do conceito da técnica nas
criangas e adolescentes participantes do projeto entre 6 a 12 anos. Tenho como objetivo
compreender o desenvolvimento historico da técnica corporal da ginastica e sua
transmissao, apropriagcdo e aperfeicoamento pelos sujeitos, a partir da bibliografia
cientifica que apresenta conteudo referente as diversas formas técnicas de manifestagdes
gimnicas e suas particularidades. Neste projeto torno em evidéncia os elementos técnicos
especificos da ginastica os saltos, os equilibrios e os giros, a partir de um estudo
aprofundado sobre a técnica de execugdo destes elementos e a andlise do
desenvolvimento técnico em criangas, utilizando o projeto como laboratorio de analises.
Em conjunto com outros participantes do projeto, ministro aulas especifica de acordo com
os elementos da ginastica ritmica, artistica e acrobatica, relacionados com as
capacidades de forca, flexibilidade, coordenagao, bem como cognitivas e socio-afetivas
buscando o desenvolvimento dos participantes do projeto em uma concepgao de
totalidade. As aulas sdo desenvolvidas e planejadas sob orientagdo da coordenadora do
projeto através de reunides semanais de forma coletiva, envolvendo todos os académicos
e professores integrantes do projeto. Os instrumentos de pesquisa utilizados para as
coletas de dados sdo: observacdo sistematica; intervencdo pedagogica, filmagem e
registro de imagens do trabalho realizado semanalmente durante dez (10) meses junto
aos participantes do projeto. Concluo que até o momento o plano de atividades proposto
tem sido desenvolvido conforme previsto, as observacdes e os dados iniciais coletados
indicam que as criancas estdo desenvolvendo suas capacidades fisicas e técnicas e as
experiéncias de ensino voltadas para o aperfeigoamento da técnica em criangas, tem se
refletido no enriquecimento de minha formacao académica e cientifica para a producao
do conhecimento na area e atuagao pedagodgica responsavel e qualificado nesta area.

Palavras-chave: Técnica. Ginastica. Educacao Fisica

Area tematica: Saude

Coordenador(a) do projeto: Telma Adriana Pacifico Martineli,
telmamartineli@hotmail.com, departamento de Educacao Fisica, UEM.

" Académico, Departamento de Educacao Fisica, Universidade Estadual de Maringa.
2Doutora, Departamento de Educagéo Fisica, Universidade Estadual de Maringa
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TORNAR-SE CUIDADORA DE FAMILIAR NAO NUCLEAR COM AIDS
DEPENDENTE DE CUIDADO

Leticia Rafaelle de Souza Monteiro’
Mariana Cavalcante Ferreira '
Grazieli de Vicente '

Hellen Emilia Peruzzo 2

Guilherme Oliveira de Arruda3
Sonia Silva Marcon*

A familia é unidade de cuidado, suporte fisico e emocional para seus membros.
Contudo, quando o suporte familiar primario é disfuncional, isto reflete
negativamente nas relagdes familiares e no cuidado ofertado. O objetivo deste
estudo é apresentar o caso da cuidadora familiar de uma pessoa adulta com Aids
assistida pelo Projeto de extensdo denominado “Assisténcia e apoio a familia de
paciente cénico no domicilio”. A cuidadora é a tia de um homem jovem com Aids e
capacidade para o autocuidado prejudicada. A falta de suporte familiar primario
resultou na transferéncia disfuncional do cuidado para a tia. A expressao “despejado
na porta de minha casa” representa o desamparo desta familia ao receber o ente
que necessitava de cuidados. Constatou-se ao longo das visitas domiciliares que a
devocéo a Deus justifica a disposicdo para assumirem, a responsabilidade junto a
esta pessoa. Contudo, as falhas comunicacionais na relagdo com a equipe de saude
e as idas recorrentes aos servicos de urgéncia marcam n&o s6 empenho mas
também e, principalmente, a angustia vivenciada pela familia que cuida. O vinculo
“‘maternal” estabelecido entre cuidadora e pessoa cuidada, € uma forma de
resisténcia as dificuldades vivenciadas, marcada por sobrecarga, isolamento social,
conflitos internos, percepcao de preconceito, medos, equivocos em relagdo a
doenca e depressdo. Ademais, o suporte profissional mostrou-se deficiente. Conclui-
se que a necessidade de cuidado experienciada desencadeia uma série de
desconfortos para a familia cuidadora. Contudo, esta resistiu € buscou exercer este
cuidado, mesmo reconhecendo dificuldades e injustigas. O enfermeiro pode ser um
profissional capaz de identificar transferéncia de cuidado em situagdes delicadas, e
assim, contribuir para minimizacdo do sofrimento emocional da familia e da pessoa
doente.

Palavras-chave:. Aids. Relagdes Familiares. Cuidador.
Area tematica: Saude.
Coordenadora do projeto: Coordenador (a) do projeto: Sonia Silva Marcon.

Departamento de Enfermagem. Universidade Estadual de Maringa. E-mail:
soniasilva.marcon@gmail.com.

' Académicas da graduagdo em Enfermagem na Universidade Estadual de Maringa.

2 Enfermeira. Mestranda em Enfermagem na Universidade Estadual de Maringa.
3 Enfermeiro. Doutorando em Enfermagem na Universidade Estadual de Maringa.

4 Enfermeira. Doutora em Filosofia da Enfermagem. Professora da Graduagdo e Pés-graduagdo em
Enfermagem da UEM. Coordenadora do Nucleo de estudos, pesquisa, assisténcia e apoio a familia
(NEPAAF).
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TOXICOVIGILANCIA PELO METODO DE BUSCA ATIVA DE CASOS E
EDUCA(}AO EM SAUDE NO HUM
Mirella Machado Ortiz *
Erica Gomes de Almeida’
Flavia Antunes 2
Marcelo da Silva 3
Natalina Maria da Rosa 4
Magda Lucia Félix de Oliveira®

O projeto de extensdo universitaria Toxicovigilancia: Busca Ativa e Educacdo em
Saude, do Centro de Controle de Intoxicacbes do Hospital Universitario Regional de
Maringa - CCI/HUM, realizado nas unidades de Clinica Médica, Clinica Cirurgica,
Clinica Pediatrica, Ginecologia e Obstetricia, unidades de Terapia Intensiva e Pronto
Socorro do HUM, objetiva reduzir a subnotificagdo dos casos de intoxicagcdo no
Hospital. Para a coleta de dados no presente estudo, foi utilizado o relatério anual de
atividades do projeto do ano de 2014 e analisados sexo, idade, diagndstico,
circunstancia da exposi¢cao ao agente toxico e evolugao clinica dos casos notificados
por busca ativa. Foram notificados 112 casos, com predominio do sexo masculino (94
- 83,9%), faixa etaria entre 20 a 59 anos (68 - 60,7%). O principal agente causal foi a
bebida alcodlica (105 - 93,8%), em intoxicacdo alcodlica crénica (93 - 83%). A
evolugao clinica predominante foi a alta hospitalar (96 - 85,7%), contudo, 6bitos foram
constatados (6 - 5,4%). O perfil dos casos notificados pelo projeto € de individuos do
sexo masculino, com faixa etaria de 20 a 59 anos, com diagndsticos médicos
decorrentes da exposigao cronica do uso de drogas de abuso. Considerando que os
registros dos centros de assisténcia toxicoldgica sdo sentinelas, a busca ativa de
casos realizada no CCI/HUM revela-se um importante fator para o reconhecimento da
realidade da saude dos intoxicados. Os resultados encontrados no presente projeto
de extensao universitaria podem subsidiar investigagdes voltadas a intoxicagao alcool
e outras drogas de abuso.

Palavras-chave: Perfil, Busca-ativa, Subnotificagao.

Area tematica: Saude.

Coordenador(a) do projeto: Magda Lucia Félix de Oliveira, mifoliveira@uem.br,
Departamento de Enfermagem, Universidade Estadual de Maringa — UEM.

' Académica de graduagao, Curso de Enfermagem. Departamento de Enfermagem. Universidade
Estadual de Maringa-UEM.

2 Enfermeira, Mestre em Enfermagem, pela Universidade Estadual de Maringa-UEM.

3 Enfermeiro, Mestrando em Enfermagem, pela Universidade Estadual de Maringa-UEM.

4 Enfermeira, Mestre em Enfermagem, pela Universidade Estadual de Maringa-UEM.

5 Enfermeira, Doutora em Saude Coletiva, Departamento de Enfermagem, Universidade Estadual de
Maringa-UEM.
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TRATAMENTO E ACOMPANHAMENTO AOS~USUARIOS DE TABACO DE
MARINGA E REGIAO

Ederson F. Mariano’

Barbara Mariano Orathes?
Daiane da Cruz Moreno?
Eduarda Schwengber Welter*
Maria Lucia Dantas®

O Projeto de Extensado de Tratamento e Acompanhamento aos Usuarios de Tabaco
de Maringd e Regido surgiu no ano de 2005, e tem por objetivo oferecer aos
usuarios de tabaco a assisténcia necessaria, no que se refere a saude fisica, mental
e social. O projeto é composto por profissionais e académicos de diversas areas, e
adota a metodologia estabelecida pelo Programa Nacional de Controle do
Tabagismo, elaborado pelo Instituto Nacional do Céncer (INCA), e esta sendo
amplamente divulgado entre a populagdo de Maringa e regido. Inicialmente, ocorre a
triagem individual. Depois, os fumantes sao encaminhados para a equipe
responsavel pelo projeto que conduzira o tratamento através da realizacdo de
grupos de apoio. A equipe da triagem € composta por dois estagiarios do curso de
psicologia e dois do curso de medicina. Os alunos de psicologia ficam responsaveis
por coletar informagdes pessoais do paciente com uma escuta qualificada focada na
motivacdo do mesmo em parar de fumar. Ainda, € aplicado o Teste de Fagerstrom,
cujo objetivo é estimar o grau de dependéncia da nicotina. Por sua vez, os alunos de
medicina focam a triagem nos efeitos clinicos do tabaco, questionando sobre a
saude dos usuarios e avaliando exames de imagens como o raio-x de térax, sendo
auxiliados por especialistas na area. Também levam em consideragéo os habitos de
vida, o tipo de droga e a expectativa do paciente quanto ao programa. Pode-se
concluir, pelos altos indices de ex-fumantes que participaram do projeto, que este
programa pode auxiliar com eficacia a populacao tabagista de Maringa e regiao.

Palavras-chave: Tabagismo, psicologia e medicina.
Area tematica: Saude.

Coordenador(a) do projeto: Psicéloga Maria Lucia Dantas, mldantas@uem.br,
Ambulatério Médico e de Enfermagem/ Hospital Universitario de Maringa.

'Académico do quinto ano do curso de Psicologia da Universidade Estadual de Maringa

2 Académica do quinto ano do curso de Medicina da universidade Estadual de Maringa

3 Académica do quinto ano do curso de Psicologia da Universidade Estadual de Maringa

4 Académica do quinto ano do curso de Medicina da universidade Estadual de Maringa

5 Psicologa do Ambulatério Médico e de Enfermagem do Hospital Universitario de Maringa
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TRAUMATISMO DENTARIO: FRATURA CORONARIA SEGUIDA POR COLAGEM
DE FRAGMENTOS

Izabela Volpato Marques

Bruna Goncgalves Rodrigues
Marina de Lourdes Calvo Fracasso
Margareth Calvo Pessutti Nunes

1
1
2
3

O aumento dos niveis de violéncia, do numero de acidentes de transito e uma maior
participacao das criangas em atividades esportivas contribuem para transformar o
traumatismo dentario em uma preocupacado de saude publica. Sendo assim, o
projeto C.E.M.Trau busca realizar o acolhimento de pessoas que sofreram esses
traumatismos atendendo pacientes do municipio de Maringa e regido. Existem varios
tipos de traumatismos, sendo que um dos tipos que podem acontecer é a fratura
coronaria, e esta, pode acometer somente o esmalte, o esmalte e a dentina, e o
esmalte a dentina e a polpa. O caso que sera relatado trata-se de uma fratura
coronaria de um paciente especial envolvendo esmalte e dentina sem envolvimento
pulpar, sendo realizada a colagem do fragmento dos elementos 11 e 21. O objetivo
deste trabalho foi reestabelecer a funcdo mastigatéria do paciente, fonética e
estética, visto que a regido do trauma € a regido dos dentes anteriores da maxila;
paralelo a isto, a realizacdo de um atendimento efetivo de forma que o paciente se
sentisse seguro e confortavel com o profissional, de modo a colaborar com o
tratamento. Foram utilizados os préprios fragmentos dentarios do paciente,
resultantes da fratura pelo impacto ao solo durante a queda, para reestabelecer a
forma dos dentes afetados. O resultado obtido foi muito satisfatério, apesar da
dificuldade inicial com as acbes perante o paciente especial no decorrer dos
atendimentos. Essa barreira, entre o profissional € o paciente se estreitou, foi
transformada em relacionamento de afinidades, facilitando a realizacdo dos
procedimentos. Portanto conclui-se que embora haja dificuldades no tratamento de
qualquer paciente, é necessaria uma sensibilizacao por parte do profissional, mas
ndo so isso, como também uma técnica bem realizada no intuito de reestabelecer a
funcdo mastigatoéria e fonética do paciente, assim como a estética dos dentes
afetados.

Palavras-chave: Traumatismo. Colagem. Fragmento.

Area tematica: Saude

Coordenador(a) do projeto: Margareth Calvo Pessutti Nunes,
mnunes1001@gmail.com, Departamento de Odontologia, Universidade Estadual de
Maringa.

! Académicas do 4° ano, departamento de Odontologia, Universidade Estadual de Maringa.

% Mestre e doutora em Odontopediatria, Departamento de Odontologia, Universidade Estadual de
Maringa.

% Mestre e doutora em Dentistica, Departamento de Odontologia, Universidade Estadual de Maringa.
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USO DE PREPARAGOES UTILIZANDO BABOSA (ALOE VERA)

Maria Valéria de Oliveira Nascimento'’
Maria Auxiliadora Milaneze-Gutierre?

O Museu Dinamico Interdisciplinarda UEMé o maior Museu de Ciéncia do Paerana,
e objetivando a integragédo da universidade com a comunidade, recebeu de margo a
outubro de 2015, 9.762 visitantes. Dentre os ambientes do MUDI esta o horto de
plantas medicinais, com destaque para duas espécies de babosa: Aloe vera e A.
arborescens, tendo esse estudo o objetivo de compilar dados acerca de seus usos e
repassa-los aos visitantes. O género Aloe pertence a familia Xanthorrhoeaceae
(anteriormente pertencia a Aloaceae) com mais de 500 espécies com folhas
suculentas, nativas da Africa e Asia. Tanto na medicina popular quanto na fitoterapia
a espécie mais utilizada mundialmente é A.vera, mas na regido de Maringa também
se utiliza A. arborescens. Ambas sao plantas herbaceas adaptadas aos solos leves
e arenosos. Aloe vera possui folhas com pequenas manchas alongadas de
coloracao prateada, medindo 30-60cm de comprimento; enquanto A. arborescens
apresenta folhas sem manchas e menores, além do caule alongado. No preparo de
medicamentos € utilizada a polpa mucilaginosa das folhas, constituida por agua,
polissacaridos, vitamina A, B, C e E, calcio, potassio, magnésio, zinco, diversos
aminoacidos, enzimas e carboidratos. Popularmente, esse gel ¢é utilizado
diretamente sobre a pele para a cicatrizacdo de queimadura e pequenos ferimentos.
Na fitoterapia é utilizada em forma de cremes, pomadas, capsulas e ténicos,
enquanto que na industria de cosméticos € usada na forma de shampus e cremes
pos-sol. Aloe vera € importante para o tratamento da acne, anemia, arteriosclerose,
artrite, colite, constipagcdo, cancro (de pele, digestivo e do codlon), dermatite,
disenteria e doengas dos olhos. Entretanto, apresenta toxicidade, se utilizada em
excesso ou de forma inadequada, causando efeitos colaterais, como dores
abdominais, fortes diarreias, inflamagao nos rins, desmaios, hipotensao, hipotermia,
nefrite e irritagcdo ocular, enquanto que o uso interno prolongado provoca
hipocalcemia, além de intoxicagdo aguda, podendo levar a morte.

Palavras-chave: Aloe vera. Fitoterapia. Plantas medicinais.
Area tematica:Salde
Coordenador(a) do projeto:MariaAuxiliadoraMilaneze-Gutierre,e-mail:

milaneze@uem.br,Departamento de Biologia, Universidade Estadual de Maringa-
UEM.

'Académica do curso de Farmacia, Universidade Estadual de Maringa - UEM
2 Doutora, departametno de Biologia, Universidade Estaual de Maringa - UEM
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USO RACIONAL DE MEDICAMENTOS EM IDOSOS PARTICIPANTES DO
PROCERE - PROGRAMA CENTRO DE REFERENCIA EM ENVELHECIMENTO
DA UNIVERSIDADE ESTADUAL DE MARINGA - CCS/DFT
Patricia Junglos'
Bianca de Moraes Blogoslaiski
Izabela Maria Kleszcz Ranghetti’
Maria Angélica Raffaini Cévas Pereira da Silva*

O objetivo do estudo foi verificar o efeito da atengdo farmacéutica no uso de
medicamentos por idosos, as principais classes terapéuticas e os problemas
relacionados com esses medicamentos (PRM), e promover a educagado em saude.
Utilizamos a metodologia de DADER, baseada em trés entrevistas subsequentes,
com intervalos de 2 meses, que possibilitaram a obtencido de dados sobre a
farmacoterapia utilizada e a identificagdo de PRMs. O numero médio de farmacos
utilizados pelos pacientes permaneceu praticamente constante nas trés entrevistas,
com leve aumento no terceiro encontro, devido a introducdo de farmacos para dois
pacientes, um em razdo de cirurgia de catarata, e outro para tratamento da
hipertensao e arritmia que ndo haviam sido diagnosticadas. Apos classificagdo dos
medicamentos de acordo com a Anatomical Therapeutic Chemical (ATC), as trés
classes com maior numero, em ordem decrescente foram os farmacos utilizados
para o tratamento de doencas do sistema cardiovascular, do trato alimentar e
metabolismo, e do sistema nervoso. Os PRM foram classificados de acordo com a
necessidade (PRM1: problema de saude nao tratado e PRM2: uso de medicamentos
sem problema de saude), efetividade (PRM3: ndo quantitativo e PRM4: quantitativo)
ou seguranga (PRM5: ndo quantitativo e PRM6: quantitativo) dos medicamentos.
Demonstrou-se uma maior frequéncia de PRM ligados a seguranga, com uma
discreta vantagem dos PRMS5 sobre os PRMG6. Na terceira entrevista, dois pacientes
nao apresentaram nenhum PRM, embora um deles tenha demonstrado um aumento
no numero do PRM3. Nossos resultados demonstraram que o0s principais
medicamentos utilizados pelos pacientes foram para tratamento de doencgas
cardiovasculares. Os PRM ligados a seguranga dos medicamentos foram os mais
frequentemente encontrados, embora todos os tipos tenham sido encontrados.
Finalmente, o acompanhamento farmacoterapéutico, com a deteccéo dos PRM, e as
intervengdes realizadas através de observagcbes e orientagcdes aos pacientes,
contribuiu para a diminui¢do dos PRM no ultimo encontro.

Palavras-chave: Farmacoterapia. ldoso. Problema relacionado a medicamento.
Area tematica: Saude.
Coordenador(a) do projeto: Maria Angélica Raffaini Cévas Pereira da Silva,

marcpsilva@uem.br, Departamento de Farmacologia e Terapéutica, Universidade
Estadual de Maringa.

'Graduanda de Enfermagem, Departamento de Enfermagem, Universidade Estadual de Maringa.
%Graduanda de Enfermagem, Departamento de Enfermagem, Universidade Estadual de Maringa.
3Graduanda de Farmacia, Departamento de Farmacologia e Terapéutica, Universidade Estadual de
Maringa.

4Doutora, Departamento de Farmacologia e Terapéutica, Universidade Estadual de Maringa.
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VACINACAO: COMPROMIS SO CONSCIENTE

Mariana Pergo Neves (apresentador) '
Liara Izabela Lopes Romera’

Bruna Namie Miyamoto'

Marco Antonio Costa?

Mariluci Pereira de Camargo Labegalini3
Paula Nishiyama*

No ano de 2006, a Portaria N° 1.602 MS/GM substituiu a Portaria N° 597/GM de 08
de abril de 2004, que estabelecia a obrigatoriedade de apresentagao do atestado de
vacinagao atualizado para que as matriculas desde creches até a universidade
fossem efetuadas. A partir dessa nao-obrigatoriedade, muitos universitarios acabam
nao a mantendo atualizada. Preocupados em levar informagdes sobre a importancia
das vacinas e com o intuito de transformar esta realidade, foi proposto o projeto de
extensao “Atualizagcdo da Situacdo Vacinal de Académicos”. O trabalho tem por
objetivo relatar a agdo de divulgagéo realizada com os alunos do segundo ano de
graduacao do curso de Farmacia em 2015. Inicialmente foi realizado um trabalho de
divulgacao entre os académicos e nas redes sociais vinculadas ao curso. Logo apos,
foram abordados em salas de aula, e convidados a apresentar a carteira de
vacinagdo, para que estas fossem analisadas. Dos 64 alunos matriculados apenas
20 (31,3%) entregaram a fotocopia do documento solicitado. O Programa Nacional
de Imunizagdo criado pelo SUS traz como vacinas obrigatorias para essa faixa
etaria: Hepatite B, Triplice Viral (sarampo, caxumba e rubéola), Febre Amarela e dT
— Dupla tipo adulta (difteria e tétano). Das 20 carteiras de vacinagdo analisadas,
verificou-se que 15% apresentam falta em relacéo as doses de Hepatite B, 20% com
dT Adulto e 35% com Febre Amarela. Esses resultados sdo preocupantes pelo fato
dos estudantes estarem suscetiveis as doengas imunopreveniveis. Apesar de todo o
esforco empenhado na divulgagdo desta acdo, a baixa adesdo revela que outras
estratégias deverao ser empregadas para o sucesso do projeto. Os proximos passos
serdo o agendamento e a aplicagdo das vacinas nesses alunos que demonstraram
interesse. A maior dificuldade a ser enfrentada € em relagdo ao entendimento deles
de que a vacinagao é apenas para criangas e idosos.

Palavras-chave: Imunizacdo, Saude Coletiva, Prevencao de Doencgas.

Area tematica: Saude.

Coordenador ( a) do projeto: Paula Nishiyama, pnishiyama@uem.br, Departamento
de Ciéncias Basicas da Saude, Universidade Estadual de Maringa.

' Académica do curso de Farmacia. Universidade Estadual de Maringa

2 Doutor em Ciéncias Farmacéuticas. Departamento de Farmacia. Universidade Estadual de Maringa.
3 Especialista em Educacdo Profissional na Area de Saude. Nucleo de Vigilancia Epidemiolégica.
Hospital Universitario Regional de Maringa.

* Doutora em Saude Coletiva. Departamento de Ciéncias Basicas da Saude. Universidade Estadual
de Maringa
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VIGILANCIA DE EVENTO S ADVERSOS A MEDICAMENTOS

Camila Steinbach (apresentador)’
Larissa Delariva Biondaro'

José Gilberto Pereira?

Estela Louro®

Paulo Roberto Donadio*

Zenilda Soares Beltrami®

Paula Nishiyama®

Introducédo : Os eventos adversos a medicamentos (EAMs) estdo entre as causas
mais frequentes de problemas ocorridos durante o processo de cuidado no ambiente
hospitalar. Dentro dos EAMSs, pode-se destacar diferentes situagdes, entre elas a
reacdo adversa a mendicamentos (RAM) e erro de medicagdo (EM).Objetivo: o
objetivo deste trabalho é descrever o perfil das notificagcbes de eventos EAMs
registrados no Hospital Universitario Regional de Maringa. Materiais e Métodos :
estudo descritivo sobre a ocorréncia de EAMs, realizado no Hospital Universitario
Regional de Maringa-PR (HUM), no periodo de setembro de 2014 a agosto de 2015.
Resultados: Nesse periodo foram notificados 52 casos de EAMs, dos quais 31
casos de suspeita de reacdo adversa a medicamento e 21 queixas técnicas. Os
antimicrobianos foram os principais envolvidos nas suspeitas de RAMs. Concluséao:
Este trabalho revela a importancia do papel do farmacéutico e da equipe
multiprofissional na identificagdo, investigacdo e discussdo dessas reagdes
contribuindo para evitar o aparecimento de reagdes mais graves e garantir a
seguranga do paciente.

Palavras-chave: Eventos Adversos a Medicamentos, Reac¢des Adversas a
Medicamentos, Farmacovigilancia.

Area tematica: Saude.

Coordenador(a) do projeto: Paula Nishiyama, pnishiyama@uem.br, Departamento
de Ciéncias Basicas da Saude, Universidade Estadual de Maringa.

' Académica do curso de Farmacia. Universidade Estadual de Maringa

2 Doutor em Saude Publica. Divisdo de Farmacia Hospitalar. Hospital Universitario Regional de
Maringa

® Mestre em Saude Publica. Departamento de Farmacia. Universidade Estadual de Maringa

4 Especialista em Reumatologia. Departamento de Medicina. Universidade Estadual de Maringa

° Especialista em Administragcdo Hospitalar. Superintendéncia do HUM. Hospital Universitario
Regional de Maringa

® Doutora em Saude Coletiva. Departamento de Ciéncias Basicas da Satde. Universidade Estadual
de Maringa.
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VIVENCIANDO UM PROJETO DE EXTENSAO

Bruna Rodrigues de Souza (relatora)’

Andressa Hirata Cervilherii'

Leticia Yatsuda Bernardo’

Franciele Trombelli’

Christyna Beatriz Aparecida Genovez?

Deise Serafim?

Sueli MutsumiTsukuda Ichisato (coordenadora)?

A formacdo de profissionais enfermeiros exige um ensino de qualidade,
concedendo-lhe competéncia para a realizacdo de suas atividades. Assim o curso
de enfermagem e os projetos relacionados a area sao possiveis formas de
abordagem para novos conhecimentos e um desempenho critico. Este projeto de
extensdo favorece e contribui para que o estudante adquira competéncias. Este
estudo consiste em um relato de experiéncia de discentes do Projeto de Extensao
"Atuagdo do Académico de Enfermagem no Banco de Leite Humano (BLH)", do
curso de Enfermagem, da Universidade Estadual de Maringa, durante o periodo de
2013 a 2015, com o propdsito de relatar experiéncias vivenciadas. No inicio, devido
a incipiéncia, as alunas somente observavam como se realizavam as atividades do
projeto na area da amamentagao. Apos, tendo realizado o curso de manejo em
lactagao tedrico- pratico, no qual foram apresentadas tematicas relacionadas ao
aleitamento materno, tendo como técnica de aprendizagem o modelo tradicional, a
problematizagdo e a dramatizacdo em saude, de situagdes que poderiam ser
experenciadas. Logo em seguida foram iniciadas as atividades no BLH, onde as
discentes tiveram oportunidade de desenvolver e por em pratica suas acoes e
aprendizados adquiridos, juntamente com a coordenadora. Dentre os resultados
alcangados, percebe-se que o projeto de extensdo possibilita que as estudantes
adquiram postura de abordagem aos pacientes e familiares, desenvolvam ideias,
para que se possam aprimorar seus saberes, assim como transmitir aquilo que ja
conhecem e apreender de forma integral todas as acdes desenvolvidas no BLH.
Diferentes visbes s&o possibilitadas por meio de um projeto que permite que o
discente interaja, se comunique, realize agbes em saude e busque renovar
aprendizados durante todo o periodo de inser¢do em um projeto de extensao.

Palavras-chave:Amamentagao1. Banco de leite humano 2. Aleitamento materno3.
Area teméatica:Saude..
Coordenador(a) do projeto:Sueli MutsumiTsukuda Ichisato,

sichisato@hotmail.com, Departamento de Enfermagem, Universidade Estadual de
Maringa."

11 Académicas do Curso de Graduagéao em Enfermagem do Departamento de Enfermagem (DEN) da
Universidade Estadual de Maringa (UEM).

2 Enfermeira. Mestre. Coordenadora do BLH/HUM..

3 Enfermeira. Doutora. Docente do DEN/UEM
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AGROECOLOGIA E EMPREENDIMENTOS

Alline de Lima Rodrigues’
Jamila Suemily Pixaque'

Julio Augusto’

Vinicius Moretto’

Danyelle Stefany Rech da Silva®
Max Emerson Rickli 2

A Incubadora de Empreendimentos Econdmicos Solidarios (IEES), tem como objetivo
prestar acompanhamento sistematico a empreendimentos e grupos em formacao de
geragado de trabalho e renda para que recebam capacitagdo de acordo com suas
necessidades, visando aumento de produgao, melhoria da qualidade dos alimentos e
entrada no mercado. Essas ag¢des sao desenvolvidas pelos docentes, técnicos e
discentes (alunos da graduagao e pds-graduacéo) e tém carater transdisciplinar e
multiprofissional, de 15 areas de atuagao, em acdes de Extensdo que possibilitam
contato direto com a realidade social de trabalhadores rurais e urbanos, unindo
saberes académicos e populares numa partilha de conhecimentos adquiridos no
Ensino e na Pesquisa, que criam incluséo social, desenvolvimento local, solidariedade
e cidadania plena, envolvendo diversos municipios.

Sao realizados diversos trabalhos como exemplo o da Fazenda Renascer, onde
entramos com propdsito de produgao de hortalicas com a horta “mandala”. Esta possui
como principio a producéo de diversos alimentos ja com a irrigagcédo geral saindo de
sua propria lagoa, mantendo assim a geragao agroecolégica. Sendo implicita a ideia
de que, pela compreenséo das relagdes e processos ecoldgicos, os agroecossistemas
podem ser manipulados de forma a melhorar a producao e a produzir de modo mais
sustentavel, com menos impactos ambientais diversificagdo de culturas com apoio
biolégico, controle alternativo para pragas e patdgenos que n&o seja quimico.
Desenvolvemos também a atividade com compostagem e Minhocultura, para que
futuramente possa ser cortado o uso de insumos e adubos quimicos.

O plantio de abacaxi, mamao e banana ja estd com projeto pronto e com
funcionamento em pequena escala. O intuito € mudar essa horta convencional para
um sistema agroecoldgico disposto em circulos com a lagoa no meio e a diversidade
de alimentos.

Palavras-chave: Agroecologial. Diversidade2. Horta-Mandala3.
Area tematica: Tecnologia e Producéo.

Coordenador(a) do projeto: Max Emerson Rickli, ricklimax@hotmail.com,
departamento de medicina veterinaria.

' Académico de,Agronomia, departamento de Ciéncias Agrondmicas e instituigdo Universidade
Estadual de Maringa
2 Coordenador do projeto
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AUXILIO NO CONTROLE INTEGRADO DE CARRAPATOS DE BOVINOS:
AVALIACAO DA EFICACIA NA REGIAO DE UMUARAMA-PR

Micheli Storck Mathias '

José Mario Gongalves ®

Lucas Matheus Horst'

Denise Ayumi Oshiquiri '

Adriana Aparecida Pinto *

Claudio Alessandro Massamitsu Sakamoto®

A regido noroeste paranaense € a segunda maior cadeia leiteira do estado. Assim,
um dos principais entraves sanitarios na bovinocultura é o carrapato Rhipicephalus
microplus. Os carrapatos ocasionam prejuizos por causarem queda de
produtividade, interferir na qualidade das carcacas e subprodutos de origem bovina,
e também por serem vetores de espécies de Babesia e de Anaplasma marginale. A
dificuldade de seu controle deve-se pela utilizacido de ragas susceptiveis visando
maior producdo, aliada a condigbes climaticas favoraveis, além da resisténcia
antiparasitaria altamente disseminada. O presente projeto de extensdo objetivou
avaliar a eficacia in vitro de formulagbes comerciais sobre R. microplus como
ferramenta de avaliacdo de eficacia e posterior auxilio no controle integrado deste
agente. Para se realizar a avaliagdo da eficacia foi utilizado o teste de imerséao de
adultos. Foram coletadas entre 150 e 200 partendginas de diferentes animais, e
encaminhados para o Laboratério de Parasitologia do Hospital Veterinario da
UEM/CCA/Umuarama-PR. Em duas propriedade, foram testadas as seguintes
formulagdes: triclorfon, triclorfon+coumafés+ciflutrina  (TCF),  deltametrina,
cipermetrina, cipermetrina+clorpirifés (CC), supona e amitraz. Na propriedade 1, foi
verificada eficacia de 100% somente com TCF, além do CC apresentar eficacia
satisfatéria de 85,4%. As demais formulacdes nao alcangaram 70% de eficacia. No
estudo 2, o TCF (100%) e o amitraz (95,5%) apresentaram elevadas eficacias.
Considerando a eficacia minima de 95% para ser considerado eficiente, foi
constatada elevada resisténcia carrapaticida nas duas propriedades estudadas.
Foram recomendadas estratégias de controle incluindo instrugbes de métodos de
tratamentos e de manejo dos animais. De acordo com a dificuldade de controle
parasitario constatada pelos produtores, o teste de eficacia demonstrou ser
imprescindivel para desenvolver estratégias de controle contra R. microplus.

Palavras-chave: Rhipicephalus microplus. Resisténcia. Controle.
Area tematica: Tecnologia e Produgao

Coordenador(a) do projeto: Antonio Campanha Martinez; antunico@gmail.com;
DMV/CAU/UEM/Campus de Umuarama-PR.

' Académico de Medicina Veterinaria—CCA/UEM/Campus de Umuarama-PR

2 Bolsista do Programa Institucional de Apoio a Inclusdo Social — Pesquisa e Extensédo Universitaria/
2014-FA-UEM;

? Residente Médico Veterinario em Reprodugao Animal Depto. de Medicina Veterinaria/CCA/UEM/
Campus de Umuarama-PR

4 Residente Médico Veterinario em Reprodugédo Animal Depto. de Medicina Veterinaria/CCA/UEM/
Campus de Umuarama-PR
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BOLETIM DE CONJUNTURA ECONOMICA: AS DESONERAGOES FISCAIS

Jodo Vitor Tsuyoshi Sato'
Katia Harumi Omoto?

O Boletim de Conjuntura Econdémica é um perioddico vinculado ao Projeto
permanente de Extensao “Conjuntura Econdmica Brasileira: divulgagado de analises”
(Processo 1887/2005). Com periodicidade trimestral, sua estrutura esta dividida em
seis subgrupos: Agropecuaria, Politica Monetaria, Precos, Atividade Econdmica,
Setor Externo e Comércio Exterior e Politica Fiscal. A Agropecuaria é o subgrupo
que apresenta a evolucdo dos precos dos principais produtos que compdem a
producédo agricola no pais. Na Politica Monetéaria se analisa a evolugao de variaveis
como o IPCA e a taxa de juros. No Subgrupo Pregos € analisada a evolugéo dos
principais indicadores de inflagdo do pais. Na Atividade econdmica se examina,
dentre outras variaveis, o PIB e o emprego. No subgrupo Setor externo e Comércio
Exterior se avalia o comportamento de variaveis como a taxa de cambio e o
comércio internacional. Ja na Politica fiscal sdo analisadas as contas publicas, a
arrecadagdo de tributos e gastos do governo, os resultados fiscais e o
endividamento publico. Este projeto se insere no ultimo subgrupo e analisa a
evolucdo das desoneragbes fiscais. As desoneragdes fiscais consistem em
incentivos fiscais a determinados agentes econémicos. A presente pesquisa busca
avaliar o impacto que a redugao do 6nus tributario feito por meio dos incentivos
fiscais provoca sobre a arrecadacgao final do Governo e sobre a economia como um
todo. Sdo analisadas todas as rubricas beneficiadas, mas dando destaque a trés
delas: a desoneracao da folha de salarios que € a rubrica com maior peso dentre
todas e é responsavel por impactar diretamente sobre o nivel de trabalho formal na
economia e as rubricas de IPl e cesta basica que influenciam o consumo da
populacdo. As desoneragbes fiscais acumuladas no ano de 2014 alcangaram
R$107,43 bilhdes ante R$78,59 bilhdes em 2013 (valores deflacionados tendo como
base o IPCA de dezembro de 2014).

Palavras-chave: Conjuntura econémica. Politica fiscal. Desoneracgdes da folha
Area tematica: Economia

Coordenadora do projeto: Katia Harumi Omoto, e-mail: conjunturaeco@uem.br,
Departamento de Economia da Universidade Estadual de Maringa.

" Aluno de graduagio do Departamento de Economia da Universidade Estadual de Maringa.
* Professora do Departamento de Economia da Universidade Estadual de Maringa
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CENTRO DE REFENCIA EM AGRICULTURA URBANA E PERIURBANA
(CerAUP/UEM): CONTRIBUINDO PARA O FORTALECIMENTO DO PROGRAMA
HORTAS COMUNITARIAS DA CIDADE DE MARINGA-PR

Hernandez de Souza Constantino'
Gustavo Camargo Palomo’
Gabriel Cipolaro Guirado?
Fernanda Maria Meira Bertonha?
Ednaldo Michellon®

O Programa Hortas Comunitarias,da Prefeitura Municipal de Maringa, surgiu em
2007 como um instrumento de promog¢ao da soberania alimentar e combate a fome,
preferencialmente nos bairros da cidade onde estdo inseridas as familias em
situagdo de vulnerabilidade e risco social. As hortas fazem parte do programa
Maringa Saudavel o qual tem como objetivo a promogao e prevengao da saude da
populagdo maringaense. Atualmente, o programa possui 27 hortas comunitarias
distribuidas pelos bairros do municipio, as quais tém beneficiado diretamente mais
de 700 familias, e esse numero de beneficiados € ainda maior visto que o excedente
da producédo é comercializado para as pessoas do bairro onde as hortas estdo
implantadas.O programa conta com a parceria do Centro de Referéncia em
Agricultura Urbana e Periurbana — CerAUP/UEM, desde 2008, o qual faz parte da
politica de distribuicdo de renda e garantia de seguranga alimentar e nutricional, e
contou com o apoio inicial da Secretaria Nacional de Seguranga Alimentar e
Nutricional.O CerAUP tem como principal objetivo dar suporte técnico e cientifico,
que possibilitea producdo de alimento nessas areas, e desta forma busca fortalecer
a agricultura urbana e periubana e a melhoria da seguranga alimentar e
nutricionalPor meio de assisténcia técnica e extensao rurbana, o centro possibilita o
acesso dos produtores das hortas comunitarias a informagao, através de reunides
técnicas, cursos de capacitacdo edemonstracbes de modelos produtivos com base
agroecoldgicas, oferecendo todo suporte agrondmico de praticas e manejos, a fim
de obter a produgao de hortalicas com bases agroecologicas.

Palavras-chave: Seguranca alimentar. Agricultura urbana. Extensao rurbana.

Area tematica:Tecnologia e Producao.

Coordenador (a) do projeto: Ednaldo Michellon, emichellon@uem.br,
Departamento de agronomia, Universidade Estadual de Maringa.

' Académico, Departamento de Agronomia, Universidade Estadual de Maringa

2Engenheiro Agrénomo, Departamento de Agronomia, Universidade Estadual de Maringa
3Coordenador do Projeto CerAUP/UEM, Departamento de Agronomia ,Universidade Estadual de
Maringa
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CONCURSO REGIONAL DE REDUGAO DE PERDAS NA COLHEITA DA SOJA -
REGIONAL DE MARINGA - 2015

Jodo Vitor Ganem Rillo Paz Barateiro'
José Marcos de Bastos Andrade ®

Na noite de 31 de julho, mais de mil pessoas participaram da premiagao de
agricultores da regido de Maringa que participaram do concurso de redugao de
perdas durante a colheita da soja, organizado pelo Instituto EMATER-PR.
Produtores rurais, operadores de maquinas agricolas, liderangcas e empresarios da
cadeia produtiva de graos de 12 municipios se reuniram no Centro de Tradi¢des
Gauchas “Rincao Verde” de Maringa - PR. Entre os operadores de maquinas que
participaram do Xl Concurso Regional de reducao de perdas na colheita, foram
distribuidos mais de 40 prémios. Nesta edigdo, o monitoramento a campo abrangeu
uma area de 41.800 ha, contando com um total de 173 operadores de maquinas e
proprietarios do municipio de: Maringa, Sarandi, Marialva, Paicandu, Angulo, Lobato,
Floresta, Ourizona, Itambé, Mandaguagu, Iguaragu e Sédo Jorge do lvai. De acordo
com o0s organizadores, 0 concurso comprova mais uma vez que a idade da maquina
nao é o fator mais importante no desempenho dos participantes. Numa lavoura bem
plantada, faz a diferenga: a habilidade do operador, a velocidade moderada no
momento da colheita, as regulagens e a manutengédo das maquinas. Vale destacar
também, o trabalho de monitoramento das perdas durante a colheita, que foi
realizada pelos profissionais do Instituto EMATER, com o apoio dos universitarios da
UEM, Uninga e Unicesumar, a partir da metodologia desenvolvida pela Embrapa
Soja. As perdas apuradas estdo na marca de 48 kg/ha, em média, e entre os
operadores participantes do concurso, 14,50kg/ha. O operador José Agnaldo
Nunhes, do municipio de Maringa-PR, foi o grande vencedor da noite, registrando
apenas 3,54 kg/ha de perda.

Palavras-chave: Cultura da soja. Mecanizagao agricola. Avaliagdo de perdas.

Area tematica: Tecnologia e Produgao.

Coordenador(a) do projeto: José Marcos de Bastos Andrade,
jmbandrade@uem.br, Departamento de Agronomia - Universidade Estadual de
Maringa (UEM)

' Concurso Regional de Redugéo de Perdas na Colheita da Soja — Regional de Maringa — 2015,
Departamento de Agronomia - Universidade Estadual de Maringa.
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DIVULGAGCAO DE RESULTADOS DE PESQUISA VISANDO A MELHORIA DA
PROPAGAGCAO VEGETATIVA DA MANDIOCA

Luiz Vinicius Modesto'
Nadia Graciele Krohn?
Manoel Genildo Pequeno?
Rerison Catarino da Hora?

Com o objetivo de apresentar as inovagdes tecnoldgicas regionais aos produtores e
empresas envolvidas com o setor da produgcdo de mandioca, o referido projeto tem
buscado a cada ano alternativas de sustentabilidade da cultura no campo. Desta
forma, os resultados aqui apresentados consistem, da divulgacdo de pesquisa
envolvendo diferentes formas de aplicabilidade de material propagativo, submetido
ao stress hidrico, com e sem o uso de horménio sintético visando a alternativas no
enraizamento de manivas. O experimento foi conduzido em delineamento
inteiramente casualizado em esquema fatorial 4 (numero de gemas: 2, 4,6 e 8) x 2
(com ou sem tratamento de auxina) x 4 (épocas de irrigacao: 1, 15, 30 e 45 dias
apo6s o plantio). As manivas foram acondicionadas em sacos plasticos preenchidos
com solo da camada aravel e em seguidas levadas até casa de vegetagao. Utilizou-
se manivas da cultivar Baianinha, tratadas, com imersdo das mesmas durante 24
horas, em solugdo de auxina na diluicdo de 0,26 g de acetato de alfa-naftila por litro
de agua. As manivas sem tratamento foram embebidas apenas em agua. Apds o
plantio, os saquinhos permaneceram sem irrigacdo, até os periodos de cada
tratamento. Em seguida foram irrigados até a completa saturagdo daquele volume
de solo. As irrigacdes posteriores foram feitas sempre que necessarias. A avaliagcédo
foi realizada aferindo-se a altura de plantas; comprimento do sistema radicular;
massa seca da parte aérea e radicular. Com base nos resultados alcangados,
observou-se que as manivas com oito gemas, apresentaram maior desenvolvimento
inicial da planta e tolerancia até 30 dias de déficit hidrico. Constatou-se ainda efeito
negativo no desenvolvimento inicial de plantas do tratamento com auxina, sendo
necessarios estudos para adequar a dose e a forma de tratamento.

Palavras-chave: Extensao rural. Sustentabilidade. Dia de campo.
Area tematica: Tecnologia e Producéo.

Coordenador do projeto: Rerison Catarino da hora, rchora@uem.br, Departamento
de Ciéncias Agronémicas — DCA, Universidade Estadual de Maringa.

' Académico do Departamento de Ciéncias Agrondbmicas — DCA, Campus Regional de Umuarama,
Universidade Estadual de Maringa.

2 Professor Doutor do Departamento de Ciéncias Agrondémicas — DCA, Campus Regional de
Umuarama, Universidade Estadual de Maringa.
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EMPRESA JUNIOR: APRIMORAMENTO ACADEMICO E PROFISSIONAL DOS
ALUNOS E INTENSIFICACAO DO RELACIONAMENTO COM A SOCIEDADE

Carolina Rebelo Diogo!

Luiza Bordignon Cypriano?

Maria Luiza Zambon Holzmann?

Julio César Prudente de Oliveira Andreo*
José Braz Hercos Junior®

Empresa junior consiste em uma associagdo civil sem fins lucrativos, gerida
exclusivamente por alunos de graduacdo, cuja finalidade é realizar projetos e
servicos para o desenvolvimento da sociedade e formar profissionais. A Adecon é
constituida por académicos de graduacdo de Ciéncias Contabeis, Ciéncias
Econbmicas e Administragcdo e, desde 03 de abril de 2005, proporciona a seus
participantes um ambiente propicio: (a) a articulacdo entre teoria e pratica e (b) ao
desenvolvimento de habilidades e competéncias relacionadas a area de formacéao
dos estudantes. Os participantes tem a oportunidade de gerir uma empresa junior,
onde € possivel aplicar os conhecimentos estudados em sala de aula. A Adecon tem
como atividade principal a prestacdo de consultorias empresariais, sendo o publico
alvo micro e pequenas empresas e entidades sem fins lucrativos. Nesta atividade, os
académicos participantes se aproximam de empresas e entidades filantropicas e,
com a orientacdo dos professores, adquirem conhecimentos e aplicam no
desenvolvimento das consultorias, as teorias estudadas em sala de aula. Os
participantes, quando incluidos no projeto, recebem treinamentos, os quais sao
ministrados normalmente por docentes dos departamentos ou membros mais
antigos. Além das consultorias, a Adecon promove eventos, na forma de cursos,
treinamentos e workshops, destinados a académicos, empresarios juniores e
comunidade. No periodo de permanéncia, além do conhecimento técnico adquirido,
os participantes: (a) exercitam caracteristicas requeridas pelo mercado de trabalho e
implicitas na figura do empreendedor, como responsabilidade, espirito de equipe,
lideranca, iniciativa, criatividade, comprometimento, dentre outras; e (b) ampliam sua
rede de relacionamento junto a profissionais das mais diversas areas. O social ndo
€ esquecido pelos membros da Adecon que apoiam entidades filantrépicas. O
projeto, através da Adecon, propicia de forma crescente beneficios simultaneos
para: (a) a instituigdo Universidade Estadual de Maringa, (b) aos académicos
participantes, (c) e a comunidade em geral.

Palavras-chave: Formar profissionais. Micro e pequenas empresas. Entidades
filantropicas.

Area tematica: Tecnologia e Producéo.

Coordenador do projeto: José Braz Hercos Junior, jbhjunior@uem.br,
Departamento de Ciéncias Contabeis, Universidade Estadual de Maringa.

' Académica do Curso de Administragdo — Universidade Estadual de Maringa

2 Académica do Curso de Administragdo — Universidade Estadual de Maringa

3 Académica do Curso de Administragdo — Universidade Estadual de Maringa

4 Académico do Curso de Ciéncias Econdmicas — Universidade Estadual de Maringa

5> Mestre e Doutor em Ciéncias Econdmicas e professor do Curso de Ciéncias Contabeis da
Universidade Estadual de Maringa.
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ENGENHARIA CIVIL E ECONOMIA SOLIDARIA

1
1

Renan Jeferson Paneco
Gabriel Pazoto Nakamura
Thiago Casoni?

Julio Augusto®

Alessandro Faria Araujo*
Max Emerson Rickli®

A Incubadora de Empreendimentos Econdmicos Solidarios do campus de
Umuarama-Pr tem o objetivo de atender a populagao regional através da pesquisa e
extensdo em diversas areas, dentre elas engenharia civil, com base na economia
solidaria, a fim de melhorar a producdo e qualidade de vida do empreendedor
familiar. O Assentamento de Reforma Agraria Nossa Senhora Aparecida, em
Mariluz, qual congrega 265 familias em 5.700 hectares, com um contingente de mais
de 1.200 pessoas igualitariamente distribuidos. A topografia € uma das primeiras
etapas de uma obra, estabelece as caracteristicas planialtimétricas da area, além da
posicdo geografica precisa em relagdo ao globo terrestre. Com as informacdes
fornecidas pela topografia é possivel planejar obras com melhor qualidade e menor
custo possivel. O assentamento necessitava de um levantamento topografico para
dar continuidade no projeto de constru¢do de uma unidade basica de saude - UBS, o
levantamento foi feito através da incubadora e encaminhado a prefeitura de Mariluz.
O projeto de uma rede de abastecimento de agua para o assentamento era uma luta
dos representantes do assentamento junto a prefeitura municipal. O projeto nao
estava tendo sucesso de aprovacado pela instituicido federal financiadora, fora
reprovado pelo menos cinco vezes e retornado para corregdes, a incubadora interviu
com o objetivo de corrigir 0 necessario para aprovagao, pois poderiam perder o
convénio e a rede nao seria executada. Em parceria com engenheiros da instituicao
através de conversas para esclarecimentos e da prefeitura, o projeto foi modificado e
encaminhado para a prefeitura. O trabalho de campo topografico, de certa forma
simples, possibilitou executar a UBS com previsbes de funcionamento para
dezembro de 2015. A rede de abastecimento de agua esta ainda em uma nova
etapa de avaliagao, porém a aprovagao do financiamento deve acontecer e o projeto
entrara em fase de execucéo.

Palavras-chave: Saneamento. Topografia. Engenharia Civil.
Area tematica: Tecnologia e Producéo.

Coordenador do projeto: Max Emerson Rickli, ricklimax@hotmail.com,
departamento de Medicina Veterinaria/Universidade Estadual de Maringa.

' Graduando de Engenharia Civil, IEES/CAU/UEM Universidade Estadual de Maringa.

% Graduado em Comunicagéo Social pela Universidade Estadual do Centro-Oeste (Unicentro).
® Graduando em agronomia, Departamento de Ciéncias Agronémicas, UEM.

* Filésofo pela PUC/PR e mestre em Comunicacéo e Semidtica pela PUC/SP.

® Zootecnista e mestre em Forragicultura e Pastagens pela UEM.
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FAISCA ACESA: OS LIMITES DA EXTENSAO

Alessandro Faria Aratijo’
Ronaldo José Moreira®
Thiago Casoni *
Max Emerson Rickli *
Em dez anos de atuagéo, a Incubadora de Empreendimentos Econémicos Solidarios
de Umuarama acumulou extensivo trabalho de assessoria a produtores e instituicbes
do territério Consad Entre-Rios. Foram incubados cooperativados de grandes
assentamentos, pequenos produtores locais, instituicdes locais abriram suas portas ao
apoio académico e instituicdes publicas abrigaram nossas tecnologias em seus centros
de referéncia. A Incubadora tem papel preponderante na formacgéao e capacitagao de
numerosos grupos de produgao agroecoldgica e artesanal, no entanto, sofremos fortes
entraves estruturais, institucionais, politicos ou pessoais, para efetivar o escoamento
dessa importante fonte de geragdo de trabalho de renda. Consensualmente,
pleiteamos, junto a municipalidade, um espaco coberto que abriga uma feira-livre no
meio da semana e fomos atendidos por seus representantes que cederam o espaco,
decididamente, por se tratar de uma feira que privilegiaria o trabalho com produtos
livres de agrotéxicos, apresenta projetos de artesanato sustentavel, comida saudavel,
apresentacoes culturais cedidas pela fundagédo de cultura do municipio e, sobretudo,
por se tratar de um projeto de extensdo universitaria de uma renomada instituicdo de
ensino publico do estado. Nao tivemos menos trabalho nos cinco mutirbes que
integraram assentados, produtores locais, alunos, bolsistas e docentes da regido, para
construir os balcdes de exposi¢cao de produtos com madeiras das caixas de transporte
dos aparelhos médicos doadas pelo Uopecan. Um grande hospital regional para
vitimas do cancer que teve a consciéncia de nos ajudar na luta contra os agrotéxicos.
Enfim, um esforgo homérico de cooperagao faz a feira acontecer, cada sabado, ha pelo
menos trés meses. Toda palavra, doacdo, voluntariado possivel e reciprocidade nos
constitui atualmente desde que deixamos de receber repasses de verbas da entidade
de fomento. Afirmamos que toda diferenga que pesquisamos sempre nos foi instigada
por superiores, € lamentavel que ao realizar nossos maiores projetos, a instituicao
assuma seus louros, mas nao sua sustentabilidade.

Palavras-chave: Feira agroecoldgica. Agrotoxicos. Doacgéo.
Area tematica: Tecnologia e Producéo.

Coordenador: Max Emerson Rickli, ricklimax@hotmail.com, Departamento de
Medicina Veterinaria, UEM.

'Filésofo pela PUC/PR e mestre em Comunicagéo e Semidtica pela PUC/SP, bolsista EXP-b da
IEES/CAU/UEM.

“Mestre Artesdo, fundador da Sutaco/SP, Delegado Estadual do Férum Paranaense de Economia
Solidaria, Terapeuta comunitario e especialista em Politicas Publicas, técnico contratado pela
IEES/CAU/UEM.

*Zootecnista e mestre em Forragicultura e Pastagens pela UEM, coordenador da IEES/CAU/UEM.
*Graduado em Comunicacédo Social pela Universidade Estadual do Centro-Oeste (Unicentro) e Bolsista
DTI-B da IEES/CAU/UEM.
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FEIRA FAISCA
Danyelle Stefany Rech da Silva'
Julio Augusto'
Alline de Lima Rodrigues'
Jamila Suemily Pixaque’
Vinicius Moretto'
Max Emerson Rickli?

Com a execugao do projeto de extensao IEES (Incubadora de Empreendimentos
Econbmicos e Solidarios) é que se teve base para o desenvolvimento do projeto
FAISCA (Feira Agroecologica de Inclusao Social e Artes), este se caracteriza por ser
um projeto inovador na cidade e por abranger muitos ramos da sociedade. A Feira
Agroecolégica FAISCA que ocorre aos sabados, no municipio de Umuarama no qual
a finalidade é vender produtos Agroecoldgicos que sdo desenvolvidos pelos préprios
Empreendimentos Econb6micos Solidarios e além da venda de produtos
Agroecolégicos também é feito a comercializacédo de artesanato e ocorre também
pequenas apresentacgdes culturais no qual sdo convidados cantores, musicos, teatro,
ou seja, a arte aquilo que traz um beneficio para a comunidade do municipio
sociocultural . Um exemplo no municipio de Cruzeiro do Oeste de que esta feira traz
frutos € o Empreendimento do seu Roberto que trabalha com a venda de mudas de
hortalicas e flores, o proprio produtor relata que ele tem um retorno de capital
significativo e ele afirma que valeu apena ele ter investido seu tempo ouvindo os
conselhos de assessoria da Incubadora. Outro exemplo no assentamento em
Mariluz € o do produtor rural Francisco que juntamente com os académicos de
Agronomia fizeram o planejamento para a constru¢do da horta agroecoldgica, no
qual a intencao futuramente é abastecer um reservatério de agua que nos dias atuas
por falta de verbas ndo se pode ser realizado, mas mesmo sem o reservatoério a
producao de mudas esta sendo favoravel e rentavel. No Fim deste processo os
produtores rurais juntamente com o 6érgao responsavel se reunem em um local no
municipio de Umuarama para que ocorra a feira para a comunidade.

Palavras-chave: FAISCA. Agroecoldgica. Inclusao Social.

Area tematica: Tecnologia e Produgao.

Coordenador: Max Emerson Rickli, ricklimax@hotmail.com, departamento de
Medicina Veterinaria, UEM.

' Académica Danyelle Stefany Rech da Silva, Departamento de Ciéncias Agrarias e instituicdo
Universidade Estadual de Maringa
2 zootecnista, mestre, departamento de Medicina Veterinaria, UEM
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GERAGAO DE RENDA NO CAMPO

Julio Augusto'

Renan Jeferson Paneco?
Vinicius Rodrigues Moretto®
Alessandro Faria Araujo*
Thiago Casoni®

Max Emerson Rickli®

Seu Elbe Vieira é um pequeno proprietario rural e produtor de leite da cidade de
Xambré, municipio vizinho a Umuarama, que enfrentou dificuldades no manejo de
suas pastagens e com a baixa producéo leiteira. As vinte cabegas de gado tomavam
grande parte da propriedade de 5 (cinco) alqueires em sistema de superpastejo;
nao sobrava muito para outras culturas e as dividas se acumulavam. Sua demanda
foi apresentada a Incubadora de Empreendimentos Econémicos Solidarios através
de uma aluna bolsista, foram feitos diagndsticos de solo, de uso do espaco e iniciou-
se o trabalho de Sustentabilidade no Pasto, como um PROJETO DE GERACAO DE
RENDA NO CAMPO. Foram feitos pelo menos 10 (dez) piquetes de
aproximadamente 500m? (quinhentos metros quadrados) delimitados com cerca
elétrica, apés um trabalho de manejo de solo e plantio de boa forrageira. Desta
forma, o gado reveza as areas de pastejo e ocupa menos espaco da propriedade, o
que, de pronto, ja fez saltar a produgéo leiteira no empreendimento. Em seguida os
residuos do gado foram sendo acondicionados em composteira qual também
alimenta um minhocario para produgdo de adubo orgénico de grande riqueza de
minerais, o humus. Com o piqueteamento do pasto, sobrou espago na propriedade e
pode ser feita uma horta-mandala dentro de principios agroecologicos, com um
tanque de peixes central que recolhe agua da chuva para irrigar a horta com
diversidade de culturas e, além disso, o pequeno produtor plantou 1ha (um hectare)
de mandioca. Portanto, Seu Elbe, além de melhorar sua qualidade de vida e
producdo leiteira, também diversificou em muito sua produgdo com manejo
sustentavel. Este produtor agora leva grande variedade de hortalicas para 4 (quatro)
feiras da regido, quitou suas dividas, adquiriu mais um veiculo, e sua propriedade
tornou-se uma UNIDADE DEMONSTRATIVA dos trabalhos de assessorias técnicas
da IEES/CAU/UEM.

Palavras-chave: Piqueteamento. Adubo organico. Geragao de renda.
Area tematica: Tecnologia e Producéo.

Coordenador: Max Emerson Rickli, ricklimax@hotmail.com, Departamento de
Medicina Veterinaria, UEM.

'Académico de Agronomia, UEM.
2 académico de engenharia civil, UEM.

Aluno de Agronomia, bolsista da IEES/CAU/UEM.

*Filésofo pela PUC/PR e mestre em Comunicagéo e Semiética pela PUC/SP.

°Graduado em Comunicacdo Social pela Universidade Estadual do Centro-Oeste (Unicentro) e
Bolsista DTI-B da IEES/CAU/UEM.

6Zootecnista e mestre em Forragicultura e Pastagens pela UEM, coordenador da IEES/CAU/UEM.
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GERAGAO DE RENDA COM HORTA AGROECOLOGICA
Vinicius Rodrigues Moretto’
Danyelle Stefany Rech da Silva'
Alessandro Faria Aral]jo2
Julio Augusto®
Renan Jeferson Paneco’
Max Emerson Rickli®
Iniciamos o projeto piloto de geragdo de renda com hortas-agroecoldgicas na
propriedade do Sr. Francisco Gerénimo, membro da COOPERAGRA,
Cooperativa Agraria dos Assentados do Vale do Piquiri, produtor rural do
Assentamento Nossa Senhora Aparecida, em Mariluz, com a construcdo de
uma horta agroecolégica piloto, de aproximadamente 1500m2. No centro da
horta foi construido um reservatério de agua, com aproximadamente 12m?3,
para a irrigacao das hortalicas e a criacao de tilapias, gerando de forma direta a
producao de proteina animal de alta qualidade para alimentacdo humana e a
producao de biofertilizante através das excregcdes dos peixes diluidas na agua
do reservatério. Para a adubacdo das hortalicas, também foi delimitado um
espaco de compostagem, processo bioldgico em que micro-organismos
transformam matéria organica em composto, onde integramos bovinocultura de
leite e agroecologia ao projeto, nos utilizando do esterco produzido pelas vacas
proprias ou nao, dispostos em camadas intercaladas com resto de palha,
formando leiras, que apds 120 dias, aproximadamente, formara um composto
estavel préprio para a adubacgido ou, em parte, alimentara um minhocario para
producao de humus, um adubo de alta fertilidade, rico em minerais, essencial
para as hortas-agroecoldgicas, praticamente, sem custos. A horta constitui-se
por si s6, um importante empreendimento de geracado de renda para estes
produtores rurais que necessitam otimizar o uso do solo, diversificar suas
culturas e depender menos ainda de defensivos quimicos ou gastos
financiados. Incentivamos este projeto a partir da FAISCA, Feira Agroecoldgica
de Inclusdo Social, Cultura e Artes, projeto de extensao qual garante um lugar
de apresentagao, comercializagao e solidariedade dos produtos dessas hortas,
proporcionando um significativo aumento na renda através da producao
sustentavel de alimentos. Esse trabalho foi disponibilizado para todos os
produtores do assentamento e, no momento, cinco projetos foram iniciados e
dois estdo em estudo para iniciar assim que houver disponibilidade e estrutura.

Palavras-chave: Horta agroecolégica. Adubo organico. Geragao de renda.

Area tematica: Tecnologia e Produgao.
Coordenador: Max Emerson Rickli, ricklimax@hotmail.com, departamento de
Medicina Veterinaria, UEM.

' Académico de Agronomia e bolsista da IEES/CAU/UEM.

%Filosofo pela PUC/PR e mestre em Comunicagao e Semiética pela PUC/SP, bolsista EXP-b da
IEES/CAU/UEM.

% Académico do curso de Agronomia, UEM Umuarama.

* Académico de Engenharia Civil e bolsista da IEES/CAU/UEM.

® Zootecnista e mestre em Forragicultura e Pastagens pela UEM, coordenador da
IEES/CAU/UEM.
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HIDROPONIA DE BAIXO CUSTO

1
1

Renan Jeferson Paneco
Gabriel Pazoto Nakamura
Alessandro Faria AraL'Jjo2
Julio Augusto®

Vinicius Rodrigues Moretto®
Max Emerson Rickli*

A hidroponia é uma técnica de cultivo a base de agua, a planta recebe os nutrientes
necessarios através de uma solugdo nutritiva balanceada de sais minerais e
nutrientes, que circula por um sistema hidraulico em ciclo fechado, posicionado em
forma de bancada elevada. Existem varios processos hidropdnicos, porém o mais
conhecido é o nutrient film technique, ou seja, fluxo laminar de nutrientes. Por nao
ter contato com a terra, as plantas ficam longe de contaminantes como fungos,
bactérias e vermes. Pelo fato de ser uma técnica aplicada em estufa, a producao
esta protegida de pragas e insetos, sem a necessidade do uso de agrotdoxicos. Uma
técnica limpa, com processo controlado que proporciona uma produgédo constante e
com qualidade durante todo o ano. Foi construida, em um empreendimento da
incubadora, uma unidade experimental usando a técnica hidropdnica de baixo custo.
O objetivo fundamental era proporcionar ao produtor o conhecimento basico dessa
nova técnica para investimentos futuros. As bancadas foram instaladas no interior de
uma estufa de mudas adaptada. Utilizando canos PVC, foram construidas duas
bancadas com capacidade de receber cento e oitenta mudas cada e um bergario
que recebe trezentos e sessenta mudas, alimentadas por uma caixa d’agua de mil
litros através de uma bomba de trés cavalos de poténcia. O ciclo de crescimento das
mudas para a comercializacao é de aproximadamente trinta dias, apds este periodo,
foi possivel analisar os beneficios e dificuldades com a técnica. O produtor
encontrou dificuldades em manter a solucdo aquosa bem calibrada, além de
problemas como entupimentos e vazamentos devido a falta de manutencdo e
higienizagdo, outro problema encontrado foi com o controle do fluxo de caixa do
empreendimento. Apds uma assessoria de gerenciamento, o produtor passou a
registrar seus movimentos financeiros possibilitando analises posteriores que
mostraram um aumento na renda advinda da hidroponia.

Palavras-chave: Hidroponia. Baixo Custo. Producao.

Area tematica: Tecnologia e Produgao.

Coordenador do projeto: Max Emerson Rickli, ricklimax@gmail.com,
Departamento de Medicina Veterinaria/Universidade Estadual de Maringa.

' Graduando de Engenharia Civil, IEES/CAU/UEM Universidade Estadual de Maringa.
2 Filésofo pela PUC/PR e mestre em Comunicagao e Semiética pela PUC/SP.

® Graduando em agronomia, Departamento de Ciéncias Agronémicas, UEM.

* Zootecnista e mestre em Forragicultura e Pastagens pela UEM.
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HORTAS URBANAS E GERAC}AO DE RENDA
Vinicius Rodrigues Moretto'
Danyelle Stefany Rech da Silva'
Julio Augusto®
Max Emerson Rickli®
Alessandro Faria Araujo*
Renan Jeferson Paneco®

As hortas urbanas apareceram ultimamente na midia como movimentos de moradores
de grandes centros urbanos que gostariam de preservar alguma area de circulagado do
bairro, uma praga abandonada, ou mesmo melhorar o aspecto de algum terreno baldio.
Nao s6 em vista da produgao vegetal, mas também pela seguranga da vizinhanca,
retirando o mato alto e a escuriddo, ou cuidando para ndo haver animais pegonhentos
e a proliferagcao de doengas infecciosas, como a dengue, em surto, devido nosso clima
demasiado aquecido. Nos centros urbanos menores, apesar de nao acumularem
muitos problemas com a circulagdo, os terrenos desocupados apresentam um
preocupante indice de focos da dengue. No entanto, estes terrenos também se
tornaram acessiveis a pequenos produtores de hortalicas, moradores de bairros
periféricos, sem propriedades rurais. O casal Matilde e Aparecido procurou os trabalhos
da Incubadora quando ficaram sabendo da FAISCA, Feira Agroecoldgica de Inclusao
Social, Cultura e Artes. O casal trabalha em terrenos urbanos de outros proprietarios
que facilitam a produgcado, mas mesmo com uma clientela garantida na vizinhancga, eles
gostariam de expor na FAISCA e poder contar com algum apoio técnico da Incubadora,
ja que também privilegiam o cultivo diversificado, agroecolégico, com uso de adubos
organicos e biodefensivos, no dominio de algum saber popular. Nosso trabalho
incentivou a diversificacdo de cultivo na horta, ajudamos na constru¢do de uma
composteira que utiliza dejetos de galinhas para garantir um composto organico rico
para adubar a horta e, com um diagndstico sobre o solo pudemos resolver problemas
especificos quanto a sua composigdo ou fertilidade. Além da grande diversidade de
produgao e o aumento da clientela, a exposigao dos produtos na Feira Agroecologica e
a assessoria da Incubadora proporcionaram ao casal um aumento significativo na
renda da familia, resultando na perspectiva de diversificar a produ¢cao agroecoldgica
com a construcdo de uma estufa hidropdnica urbana.

Palavras-chave: Horta ubana. Diversidade. Assessoria.

Area tematica: Tecnologia e Produgao.

Coordenador: Max Emerson Rickli, ricklimax@hotmail.com, departamento de
Medicina Veterinaria, UEM.

-

Académico de Agronomia,DCA e bolsista da IEES/CAU/UEM.

Académico de Agronomia DCA.

Zootecnista e mestre em Forragicultura e Pastagens pela UEM, coordenador da IEES/CAU/UEM.
Filésofo pela PUC/PR e mestre em Comunicagdo e Semidtica pela PUC/SP, bolsista EXP-b da
IEES/CAU/UEM.

® Académico de Engenharia Civil,DTC e bolsista da IEES/CAU/UEM.
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INTEGRAGCAO PASTAGEM E COMPOSTAGEM
Jamila Suemily Pixaque'
Alline Lima Rodrigues®
Julio Augusto’
Vinicius Rodrigues Moretto’
Danyelle Stefany Rech da Silva®
Max Emerson Rickli 2

A incubadora de empreendimentos econdmicos solidarios (IEES) tem como objetivo
assessorar grupos familiares e sociais que visam a organizagdo coletiva para a
criacdo de empreendimentos econdmicos solidarios. Um dos empreendimentos que
esta recebendo assessoria da IEES é a propriedade do senhor Daniel que é
localizada na Serra Dos Dourados; ja primeira visita realizada constatou-se a
degradagao da pastagem no local. Feito a avaliagdo e exposto o planejamento da
reforma da pastagem foram dados inicios aos trabalhos. Com a coleta de amostra
de solo para analise, obteve-se o resultado de que o mesmo passou por uma
correcéo da acidez, acarretando a calagem em toda a area. Havendo um preparo do
solo para o plantio langou-se diretamente no sulco um adubo fosfatado e logo apds,
o plantio de uma nova pastagem - o Tifton 85; A equipe da IEES esteve
acompanhando todo processo da reforma. Apds o tempo de germinagdao e
crescimento do Tifton 85, constatou-se que devido a condi¢gbes climaticas uma
pequena area tera de ser replantada, porém, na area que ocorreu um bom
desenvolvimento a mesma passou pelo procedimento de piqueteamento e iniciou-se
o rodizio do gado, aumentando a qualidade da pastagem. As vantagens de aderir ao
rodizio em piquetes, comega com a preservagdo da pastagem (que sera menos
degradada e tera o tempo para seu crescimento aumentando a qualidade), seguido
pelo controle de parasitas no rebanho (com isso diminuindo os gastos e
ocasionando o aumento na renda do produtor).Para melhor aproveitamento de todos
os recursos da propriedade, orientou-se que o Senhor Daniel realizasse a
construgdo de uma composteira proximo ao curral, para a producido de matéria
organica, assim podendo ampliar sua produgéo de hortalicas e participando da feira
agroecoldgica de inclusdo social, cultural e artes (FAISCA), que por sua vez € um
dos empreendimentos realizado pela IEES.

Palavras-chave: Pastagem. Piqueteamento. Compostagem.

Area tematica: Tecnologia e Producéo.

Coordenador(a) do projeto: Max Emerson Rickli, ricklimax@hotmail.com,
departamento de medicina veterinaria.

! Académico de Agronomia, departamento de Ciéncias Agrondémicas, UEM
? Zootecnista, mestre em forragicultura e pastagens, departamento de Medicina
Veterinaria,UEM
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PEQUENA COZINHA INDUSTRIAL COMECA COM PIMENTAS E TORNA-SE UMA
AGROINDUSTRIA

1
1

Leonardo Henrigue Martim Lago
Mariana Litwinczuk Alves
Cleusa Garcia

Thiago Casoni*

Max Emerson Rickli?

Vinicius Rodrigues Moretto®

w

A crise tem afetado grandes e pequenos produtores a nivel nacional. Porém, a
inovacao tecnoldgica € uma das chaves para que a crise seja vencida. A incubadora
da UEM de Umuarama tem por objetivo a incubagcdo de Empreendimentos
Econbémicos Solidarios (EES) rurais e urbanos, e este tem sido alcangado através de
fomentos do CNPQ e projetos de extensdo da UEM. O PROJETO de extensao
FEIRA AGROECOLOGICA DE INCLUSAO SOCIAL, CULTURA E ARTES -
FAISCA promove agricultores familiares da regido de Umuarama. Neste espaco da
feira eles tém vendido seus produtos cultivados de maneira agroecolégica. Um
exemplo desses produtores € a Cleusa Garcia, do municipio de Umuarama. Ela tem
vendido seus produtos (pimentas e geleias de pimenta, palmitos, colorau) nessa
feira, e esta oportunidade tem sido bem aproveitada por ela. A Cleusa possui uma
cozinha industrial em sua chacara, e neste lugar tem feito seus produtos de forma
diferenciada. Ela comecou com uma pequena producdo de pimenta de espécies
variadas, apos, comegou a produzir varios tipos de geleias com pimenta, palmito
pupunha envasado em formato de “macarrao de palmito”, e estamos desenvolvendo
novas técnicas com polpas de frutas. Novos produtos foram desenvolvidos através
de sua cozinha industrial, que hoje ja foi cadastrada como uma agroindustria. Este
espaco tem se tornado um grande laboratério para os académicos do curso de
Engenharia de Alimentos, e também uma oportunidade de trabalho de conclusdo de
curso. A Cleusa ainda se encontra em um processo de incubacdo, e através da
FAISCA ela encontra a oportunidade de unir forgas com outros produtores para
entdo entrar de vez nesse mercado competitivo.

Palavras-chave: Inovagao. Incubacao. Cozinha Industrial.
Area tematica: Tecnologia e Producéo.

Coordenador(a) do projeto: Max Emerson Rickli, merickli@uem.br, Departamento
de Medicina Veterinaria da Universidade Estadual de Maringa.

! Graduando de Engenharia de Alimentos, Departamento de Tecnologia , Universidade Estadual de
Maringa

% Mestre em Zootecnia, Departamento de Medicina Veterinaria, Universidade Estadual de Maringa

® Produtora rural

* Graduado em Comunicagao Social pela Universidade Estadual do Centro-Oeste (Unicentro) e
Bolsista DTI-B CNPq da IEES/CAU/UEM

° graduando em agronomia, departamento de ciéncias agronémicas, UEM
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PRODUGAO DE VIDEOS DIGITAIS EDUCATIVOS DURANTE AS
PRECEPTORIAS DO PROINTE NA UEM - CRG

Edson Ribeiro de Britto de Almeida Junior’
Valdinei Cezar Cardoso?

O projeto de extensdao “O Departamento de Ciéncias na rede Mundial de
Computadores”, desenvolvido na UEM-CRG, busca divulgar via internet agbes de
ensino, pesquisa e extensdo, desenvolvidas por académicos e professores do
Departamento de Ciéncias. Em uma destas acdes um preceptor de Algebra Linear e
Geometria Analitica, durante as suas atividades no Programa de Integracéo
Estudantii e em um de seus projetos de Iniciagdo Cientifica, com o objetivo de
auxiliar estudantes do ensino Médio ou Superior com dificuldades de aprendizagem,
criou um canal no YouTube® com alguns videos relacionados aos conceitos de
Fisica Geral |, Geometria Analitica e Algebra Linear. Depois de certo periodo, notou
que as visualizagdes e o0s comentarios relacionados a tais materiais estavam
aumentando, assim como os agradecimentos ou solicitagbes de novos videos.
Utilizando a ferramenta analytics do YouTube, observou que a maior parte dos
usuarios que assistem aos videos possuem idade entre 18 e 24 anos e 0s acessos
tem origem no Brasil, Argentina, Mogambique ou Portugal. Ha comentarios que
indicam que os videos ajudaram de maneira significativa aos espectadores, que
afirmam que entenderam o conteudo. Existem também compartiihamentos em redes
sociais como Whatsapp e Facebook. Acreditamos que a divulgacao deste tipo de
material didatico tende a ajudar muitos estudantes, pois assim eles conseguem
acessar diferentes formas de explicacdo para um mesmo conteudo, o que pode
auxiliar na conceitualizagdo acerca daquilo que é tratado nos videos. Entendemos
que agdes desta natureza sdao uma oportunidade da universidade se aproximar da
comunidade, utilizando os recursos digitais gratuitos disponiveis, para divulgar
conhecimentos cientificos.

Palavras-chave: Preceptoria. YouTube. Videos.

Area tematica: Tecnologia.

Coordenador(a) do projeto: Valdinei Cezar Cardoso, v13dinei@gmail.com,
Departamento de Ciéncias, Universidade Estadual de Maringa.

' Académico de Graduacao, Departamento de Ciéncias, Universidade Estadual de Maringa
2 Doutor, Departamento de Ciéncias, Universidade Estadual de Maringa

3 Canal no YouTube: https://www.youtube.com/channel/UCuFIoS19s-wd2K gCz6qJWI1Q
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PRODUTOS DE INCUBAGAO NA FEIRA AGROECOLOGICA DE INCLUSAO
SOCIAL CULTURA E ARTES

Leticia Framesche'
Natalia Gusméao Leal’
Juliane Macedo Magerski'
Renan Jeferson Paneco?
Alessandro Faria Araujo3
Max Emerson Rickli*

Nas vésperas de completar dez anos, a Incubadora de Empreendimentos Econdmicos
Solidarios da Universidade Estadual de Maringa, Campus Avangado de Umuarama
(IEES/CAU/UEM), consolidou um importante trabalho de assessoria técnica na regiao
metropolitana de Umuarama. A Incubadora integra produtores e artesdos de
Umuarama, Xambré, Cruzeiro do Oeste, Mariluz, Maria Helena, Serra dos Dourados,
dentre outros e, devido a quantidade e diversidade de produtos, conquistou, através de
mutirdo entre produtores e a municipalidade, montar uma feira de nivel regional para
escoamento dos produtos de incubacdo. A FAISCA, Feira Agroecoldgica de Inclusao
Social, Cultura e Artes reune esforgcos em projetos de manejo de pastagens, hortas
agroecologicas, saude alimentar e nutricional, manipulagdo e higiene de alimentos,
artesanato sustentavel, engenharia ambiental e civil, promovendo apoio técnico,
insercao criativa, produtiva e financeira. Da produgdo agroecolégica tem-se: os
legumes (abobrinha, maxixe, jil6, chuchu, berinjela, beterraba, cenoura, palmito,
abdbora, abobrinha, rabanete); verduras (alface crespa, roxa, americana e lisa,
almeirdo e catalbnia, acelga, taioba, chicdria, couve, repolho, acelga, couve-flor,
brécolis, escarola); frutas (amora, maméo, melancia, tomate, tomate cereja, pitanga,
guabiroba, araticum, acerola, banana nanica e da terra, ameixa, abacaxi);
temperos/ervas (alho, alho japonés, pimenta, salsinha, cebolinha, coentro, alecrim,
colorau, hortela, poejo, acgafrdo, manjerona, manjericdo, orégano); tubérculos
(mandioca, cara, inhame) e produtos em conserva (palmito pupunha, pimenta de dedo
e biquinho). No artesanato destacam-se os produtos de reciclagem, como os
banquinhos e puffs feitos com garrafas pet empapeladas, vasos feitos com caixas de
leite, flores feitas com aparadores de frutas ou caixas de ovos, bolsas de patchwork
com retalhos de tecido, utilitarios e diversos trabalhos manuais em croché&, madeira ou
EVA; mudas de flores, hortalicas ou arvores, além de produtos como buchas e
vassouras. Na praga de alimentagdo ha empadas e lanches com massas integrais,
recheios naturais, tortas, doces, tapiocas recheadas e sucos diversos. Nenhuma fritura
ou bebida alcodlica, tudo com o propédsito de melhorar a qualidade de vida.

Palavras-chave:Agroecologicos. Comercializagéo. Inclusao produtiva.
Area tematica: Tecnologia e Producio.

Coordenador: Max Emerson Rickli, ricklimax@hotmail.com, Departamento de Medicina
Veterinara, UEM.

Graduanda de Engenharia Ambiental e bolsista da IEES/CAU/UEM.

Graduando de Engenharia Civil e bolsista da IEES/CAU/UEM.

Filosofo pela PUC/PR e mestre em Comunicagéo e Semiédtica pela PUC/SP.

Zootecnista e mestre em Forragicultura e Pastagens pela UEM, coordenador%agnologia e Produgdo - 18
IEES/CAU/UEM
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RESISTENCIA ANTI-HELMINTICA DE NEMATODEOS GASTRINTESTINAIS DE
OVINOS NA REGIAO DE UMUARAMA-PR

Fernanda Grazieli Barragan'+

Andressa Duarte Lorga’

Bruna Lima Chechin Catussi’

Geovana Santana Benedito'

José Mario Gongalves ®

Claudio Alessandro Massamitsu Sakamoto *

As helmintoses gastrintestinais constituem o principal limitante sanitario na
ovinocultura, sendo o tratamento quimico com anti-helminticos permanece como
medida mais eficaz no controle desta doenca. Entretanto, a resisténcia dos
helmintos aos medicamentos é inevitavel e, além disso, o desenvolvimento de novas
drogas disponiveis no mercado € lento e caro. Deve-se considerar que tanto as
eficacias dos tratamentos, quanto os fatores epidemiolégicos terdo influéncia na
carga parasitaria e na intensidade da diminuicdo da produtividade de um rebanho.
Portanto, o presente estudo objetivou avaliar a atividade anti-helmintica de
diferentes grupos quimicos, visando auxiliar o produtor na escolha do anti-helmintico
nesta criagdo. Para a realizagao do teste de redugao de ovos por grama de fezes,
foram selecionados ovinos mesticos de duas propriedades rurais localizadas na
regidao de Umuarama, PR. Na propriedade |, observou-se que o grupo tratado com
cloridrato de levamisol, obteve uma eficacia de 98,66% e 93,84%, no 7° e 14° DPT
(dia apos tratamento).Estes indices comprovam a elevada eficacia terapéutica,
sendo o unico principio ativo, indicado nesta propriedade .Moxidectina e Albendazol
atingiram eficacias inferiores a 70%. Na propriedade |l, observou-se que o0s grupos
tratados com Moxidectina, lvermectina, Levamisol e Albendazol apresentaram
eficacias entre 0,0 e 36,85%, nas datas avaliadas. Portanto, nesta propriedade
observou-se que entre as quatro formulacdes utilizadas, foi possivel verificar
resisténcia multipla a todos os grupos farmacoldgicos testados. Dos resultados
observados, pode-se inferir que houve grande ocorréncia de resisténcia multipla aos
anti-helminticos nas propriedades avaliadas. Apos a indicagao dos medicamentos a
serem utilizados, foram sugeridos um controle anti-helmintico integrado, adicionando
medidas de manejo e nutri¢ao.

Palavras-chave:Ovinos. Eficacia anti-helmintica. Nematddeos gastrintestinais.
Area tematica:Tecnologia e Producéo

Coordenador(a) do projeto: Antonio Campanha Martinez;
antunico@gmail.com; DMV/CAU/UEM/Campus de Umuarama-PR.

' Académico de Medicina Veterinaria—CCA/UEM/Campus de Umuarama-PR

2 Bolsista do Programa Institucional de Apoio a Inclusdo Social — Pesquisa e Extensdo Universitaria/
2014-FA-UEM;

® Residente do Hospital Veterinario — DMV/CAU/CCA/UEM/Umuarama-PR

* Professor Doutor do Depto. de Medicina Veterinaria/CCA/UEM/Campus de Umuarama-PR
Coordenador do Projeto
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SEGURANCA ALIMENTAR EM FEIRA AGROECOLOGICA GARANTE UM ESTILO
DE VIDA MAIS SAUDAVEL PARA CONSUMIDORES

Mariana Litwinczuk Alves’
Leonardo Henrique Martim Lago1
Thiago Casoni®

Max Emerson Rickli®

Nelma Lopes Araujo*

Elisangela Andrade Angelo®

O projeto de extensdo da Incubadora de Empreendimentos Econémicos e
Solidarios — IEES da Universidade Estadual de Maringa - UEM — campus de
Umuarama, que promove todos os Sabados a Feira Agroecoldgica de Inclusao
Social, Cultura e Artes — FAISCA, tem por objetivo prezar e garantir a seguranca
alimentar e nutricional de todos os consumidores, assim como incentivar a
comercializacdo e o consumo de alimentos mais saudaveis. .A produgdao de
alimentos agroecologicos vem crescendo em todo o mundo e este tipo de alimento
esta voltado para a agricultura familiar, se enquadrando ao conceito da ciéncia
agroecologica e também da qualidade de vida que, com isso, pode prevenir futuras
doencas. Antes mesmo de se iniciar a Feira, tanto os agricultores quanto os
comerciantes que manipulam alimentos durante a venda, passam por uma vistoria
em suas cozinhas e propriedades, em que sido orientados sobre o conceito da
manipulagéo de alimentos. Eles sdo instruidos a utilizar jalecos com a identificagdo
da Feira, luvas e toucas descartaveis durante a manipulagdo de seus produtos e
também sao utilizadas toalhas plasticas em cima das bancadas dos produtores para
facilitar a sanitizagao, evitando nos produtos possiveis contaminagdes. Os outros
comerciantes que possuem carrinhos de lanches e bancadas com produtos
anteriormente manuseados e preparados em suas casas sao também conduzidos
pela mesma ideia da manipulacdo e sanitizagdo dos alimentos, mantendo-os
proprios para o consumo durante todo o periodo da Feira. Aléem de manter a
seguranga alimentar, segue-se outra ideia que € a da rotulagem nutricional dos
alimentos e a identificagao de seus produtores de acordo com as novas normas da
ANVISA. Com este conceito de seguranga alimentar, os consumidores notam que a
Feira possui um diferencial, que é a preocupacdo com a saude alimentar. E esta
diferenca esta surtindo efeito com a chegada de novos produtores e consumidores.

Palavras-chave: Alimentos. Manipulagédo. Seguranga.

Area tematica: Tecnologia e Produgao.

Coordenador(a) do projeto: Max Emerson Rickli, ricklimax@hotmail.com,
Departamento de Medicina Veterinaria, Universidade Estadual de Maringa.

'Graduando de Engenharia de Alimentos, departamento de e instituigdo Universidade Estadual de
Maringa.

’Mestre em Zootecnia, Departamento de Medicina Veterinaria, Universidade Estadual de Maringa.
® Graduado em Comunicacgéo Social pela Universidade Estadual do Centro-Oeste (Unicentro) e
Bolsista DTI-B da IEES/CAU/UEM.

4 professora mestre, graduada em Educacéao Fisica, IFPR,

5 professora mestre, graduada em Biologia, IFPR
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TREINAMENTO DE AGRICULTORES, ESTUDANTES E TECNICOS DE
CIENCIAS AGRARIAS EM OPERAGAO E MANUTENGAO DE MAQUINAS
AGRICOLAS

Nicoly Rodrigues Garcia’
RAIMUNDO PINHEIRO NETO?

Sabe-se que a manutencgao de tratores, maquinas e implementos agricolas no
Brasil, esta longe de atingir um estagio aceitavel. Por esta razdo, em 1992, foi
instalado o projeto que tem como objetivo trazer informacdes através de
palestras e cursos de natureza tedrico-pratico, possibilitando o treinamento de
agricultores e profissionais de ciéncias agrarias em operagédo e manutencao de
tratores, maquinas e implementos agricolas. Através desses cursos e
palestras, buscou-se equacionar, estes treinamentos no sentido de apontar
para uma convergéncia e na utilizagcdo de maquinas e implementos agricolas,
com o maximo de eficiéncia e seguranca. Os resultados obtidos com mais de
1200 operados treinados comprovam que os tratores apresentam altos
rendimentos com baixo consumo de combustivel, maior vida util, menor indice
de quebra, além de maiores facilidades de regulagens de distribuidores de
corretivos, semeadoras, pulverizadores, colhedoras automotrizes e
implementos, tais como arados, grades, escarificadores e subsoladores.

Palavras chave: treinamento, operadores, maquinas agricolas.
Area tematica: tecnologia e producio.

Coordenador do projeto: Raimundo Pinheiro Neto, rpneto@uem.br,
departamento de Agronomia, UEM.

'Professor Doutor do Departamento de Agronomia da UEM ( Universidade
Estadual de Maringa).

2Académica do curso de agronomia da UEM ( Universidade Estadual de
Maringa).
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USO DA INSEMINACAO ARTIFICIAL EM TEMPO FIXO EM PEQUENOS
REBANHOS LEITEIROS

Amanda Maristela Bega (apresentadora)’
Marcos Henrique Alcantara Colli’

Maycon Araujo Ruivo’

Walter Antonio Goncalez Junior’

Manoel Augusto Klempovus Villela Condessa®
Jose Mario Gong:alves3

O sucesso dos programas de inseminacao artificial (IA) tem relagdo direta com a
precisdo da detecgdo do estro. Deficiéncias na observacdo e deteccdo do estro
constituem uma das causas mais comuns da baixa fertilidade em rebanhos onde se
utiliza 1A. De forma geral, a observacdo do estro dos animais submetidos a um
programa de |A é realizada diariamente, em dois periodos (manha e tarde).
Entretanto, diversos trabalhos tém mostrado que essa pratica € insuficiente
principalmente nas regides tropicais e subtropicais, onde a taxa de deteccido do
estro, em rebanhos leiteiros, raramente ultrapassa 50%. Por outro lado, erros na
interpretacao do estro também podem contribuir para a baixa fertilidade dos animais
inseminados. Ao se utilizar métodos de analise de progesterona no sangue € no
leite, constatou-se que uma boa proporcao (5 a 30%) dos animais que apresentam
manifestacdes tipicas de estro podem apresentar elevada concentracdo de
progesterona no momento da IA, com consequente falha da ovulagdo e perda no
indice de prenhez. O trabalho em questao foi desenvolvido em Umuarama, tendo a
Prefeitura Municipal de Umuarama como instituicdo parceria, a qual realizou a
selecéo das propriedades participantes e no fornecimento de todo o sémen utilizado
nos procedimentos de inseminacao artificial. No periodo referente a outubro de 2014
a outubro de 2015 foram atendidas 3 propriedades leiteiras, onde foram inseminadas
62 vacas usando protocolos hormonais para inducdo da ovulacdo. Destas 28
(45,16%) ficaram gestantes. O programa de inseminagéao artificial em tempo fixo é
uma excelente ferramenta que pode gerar a médio prazo grandes avangos genéticos
e produtivos para os pequenos produtores leiteiros.

Palavras-chave: Bovinos. Ovulagdo. Reprodugao Animal.
Area tematica: Tecnologia e Produgdo.

Coordenador do projeto: Antonio Campanha Martinez, acmartinez@uem.br, DMV—
UEM -UMUARAMA.

! Graduando, DMV — Umuarama - Universidade Estadual de Maringa
2 pos graduando, Produgao Sustentavel e Saude Animal UEM- Umuarama
® Medico Veterinario Residente, DMV — Umuarama - Universidade Estadual de Maringa
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ACOES E CONTRIBUIGOES DO PROJETO DE EXTFNSAO: “SERVICO SOCIAL,
TRABALHADORES E SISTEMA UNICO DE ASSISTENCIA SOCIAL DO VALE DO
IVAI-PR”

Marcus Vinicyus Rocha !
Ane Franciele Frutuoso da Silva 2
Maria Celeste Melo da Cruz®

Na importancia, de contribuicdo para Universidade/Comunidade o projeto de
extensao titulado: “Servico Social, trabalhadores e Sistema Unico de Assisténcia
Social (SUAS) do Vale do Ivai-PR”, desenvolve agdes junto aos discentes e a
comunidade externa a Universidade Estadual de Maringa (UEM) — Campus Regional
do Vale do Ivai-PR, no que diz respeito a profissdo de Servigo Social, contribuindo
com a implementacdo da Politica Nacional de Assisténcia Social - PNAS, através do
Sistema Unico de Assisténcia Social, além de criar uma rede de acdes em relacdes
aos seus trabalhadores. Almeja ainda, contribuir e estimular conjuntamente com as
prefeituras discussdes, pesquisas, foruns, seminarios, para discussao e publicizacao
da rede de protecdo social; além de construir propostas coletivas com a esfera
municipal voltada a capacitacdo dos trabalhadores do SUAS. A proposta é de
elaboracao de metodologias de acao e intervencgao junto as prefeituras do municipio
de lvaiporda e Regido do Vale do Ivai-PR, para acompanhamento e avaliagéo
especializada aos projetos, servigos sociossistenciais e beneficios da protecao
social basica e protegao social especial ofertados a populacédo; cooperando com a
analise e discussao das relagdes e condicdes de trabalho do corpo de profissionais
do SUAS, como preconiza a Norma Operacional de Recursos Humano — NOB/RH
deste sistema. E por fim, pretende-se que o projeto tenha como contribuicdo a
integracdo entre extensdo, ensino e pesquisa dos discentes do SS/UEM e
comunidade externa. No momento atual esta sendo construido uma base teorica por
meio de estudos direcionados ao SUAS, o qual sera alicerce para as futuras acoes a
serem concretizadas pelo projeto.

Palavras-chave: SUAS.Vale do Ivai. Servigo Social.
Area tematica: Trabalho.
Coordenador(a) do projeto: Maria Celeste Melo da Cruz,cel_melo@yahoo.com.br,

Departamento de Ciencias Sociais (DCS), Universidade Estadual de Maringa (UEM)
- Campus Regional do vale Do Vale do Ivai (CRV).

'Bolsista e Académico do terceiro ano do curso de Servigo Social, ligado ao Departamento Ciéncias
Sociais (DCS) da Universidade Estadual de Maringa (UEM) - Campos Vale do Ivai (CRV)

2Académica do terceiro ano do curso de graduagdo em Servigo Social, ligado ao Departamento de
Ciéncias Sociais(DCS) da Universidade Estadual de Maringa (UEM) Campus regional do Vale do Ivai
(CRV).

SProfessora orientadora, ligado ao Departamento de Ciéncias Sociais (DCS) da Universidade
Estadual de Maringa (UEM) — Campus Regional do Vale do Ivai (CRV)
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A INSERCAO DO METODO DO CASO COMO JOGOS DE EMPRESAS

Beatriz Ueda Rosa ( apresentador)1
Fabrizio Meller Silva®

Por muitos anos, a literatura académica tem relatado o debate sobre a utilidade e relevancia de
jogos como ferramenta de ensino. Isso, somado ao aumento na utilizagao de jogos levaram os
autores a reexaminar como € por que os jogos sao usados. Esta reflexdo conduziu a conclusao
de que os jogos tém um papel a desempenhar, mas que esse papel ¢ limitado, pois os mesmos
sdo apenas parte de um processo de ensino eficaz. Eles podem ser usados para ajudar a
reforgar os conceitos, e para ajudar estudantes a aceitar e aplicar esses conceitos e
conhecimentos adquiridos através de outros lugares, como, por exemplo, no método o caso.
Além disso, alguns autores afirma que a aplicacao do jogo em conjunto com o caso de ensino
proporciona uma mudanca nos papéis do processo de ensino e aprendizagem: o professor
assume o papel de auxiliar ou facilitador, interagindo e desafiando a turma na solucao de
problemas gerenciais € o aluno, por meio da investigacdo, encontra diferentes respostas para
tais problemas. Dessa forma, o estudante tem autonomia no processo de ensino e
aprendizagem, tornando-se responsavel pela producao do seu proprio conhecimento de acordo
com o0s seus interesses e percepcdes. Tendo isso em vista, este estudo teve por objetivo
analisar a aplicagdo conjunta das técnicas jogos de empresas € método do caso em
comparac¢do a aplicagdo exclusiva do método do caso. Para tal, foram apresentados no estudo
os fundamentos dos jogos de empresas, método do caso e as varaveis de satisfacdo e
desempenho. O estudo caracteriza-se como uma pesquisa de natureza aplicada, pois sera
realizada por meio de um experimento controlado com duas turmas do curso de administragao
na Universidade Estadual de Maringd, avaliando se o caso aplicado na forma de jogo
influencia o desempenho - capacidade, habilidade e atitude - e a satisfagdo dos alunos.

Palavras-chave: método do caso, jogos empresariais, desempenho.
Area tematica: Trabalho

Coordenador(a) do projeto: Fabrizio Meller Silva, fabriziomeller@gmail.com,
Departamento de Administragdo da Universidade Estadual de Maringa.

' Graduando, Departamento de Administracdo da Universidade Estadual de Maringa
2 Professor, Departamento de Administragdo da Universidade Estadual de Marinqa.
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A RELEVANCIA DA EXTENSAO PARA A COMPREENSAO DO COTIDIANO E
FORMAGAO PROFISSIONAL

Ane Franciele Frutuoso da Silva'
Marcus Vinicyus Rocha?
Maria Celeste Melo da Cruz®

O Projeto de Extens3o intitulado: “Servico Social, trabalhadores e Sistema Unico de
Assisténcia Social (SUAS) do Vale do Ivai-PR”, tem por objetivo colaborar na
eficiéncia da gestdo e implementacdo do Sistema Unico de Assisténcia Social, junto
a rede de servigos constituintes do municipio de Ivaipora-PR e regido do Vale do
Ivai-PR, contribuindo também com a implantacdo da educagdo permanente dos
trabalhadores do SUAS. No final do segundo semestre de 2014 foram realizadas
entrevistas com os Assistentes Sociais que atuam no Centro de Referéncia de
Assisténcia Social (CRAS) na regido do Vale do lvai-PR, a entrevista foi realizada
mediante aplicagdo de questionario com questdes abertas a fim de diagnosticar as
condicbes de trabalho, de formacgdo profissional, capacitacdo ofertada pelos
municipios, vinculo empregaticio, tempo de servico, jornada de trabalho, desafios e
as possibilidades do trabalho institucional, aos servigos e projetos prestados a
populacao (familia e usuarios) e também a publicizagdo dos servigos ofertados nas
institui¢gdes. Diante da realidade social em que ha necessidade de maior numero de
profissionais Assistentes Sociais, devido a demanda existente na regiéo,
considerando que muitas vezes desempenham atividades que nao sao entendidas
enquanto atribuicbes do Servigo Social, principalmente em decorréncia a caréncia
do numero de trabalhadores que devem compor o quadro profissional dos CRAS,
Sendo a extensao de extrema relevancia na formacéao profissional, podemos concluir
que as entrevistas aplicadas contribuiram para a analise da realidade social das
condigdes de trabalho do Assistente Social na Regido do Vale do Ivai-PR e na
reflexdo do exercicio profissional, possibilitando a compreensao de que a relagao
entre teoria e pratica deve ser indissociavel.

Palavras-chave: Trabalho. SUAS. CRAS.
Area tematica: Trabalho.
Coordenador(a) do projeto: Maria Celeste Melo da Cruz, cel_melo@yahoo.com.br,

Departamento de Ciéncias Sociais (DCS), Universidade Estadual de Maringa (UEM)
- Campus Regional do vale Do Vale do Ivai (CRV).

'Académica do terceiro ano do curso de graduagdo em Servigo Social, ligado ao Departamento de
Ciéncias Sociais (DCS) da Universidade Estadual de Maringa (UEM) Campus regional do Vale do Ivai
(CRV).

2Bolsista e Académico do terceiro ano do curso de Servigo Social, ligado ao Departamento Ciéncias
Sociais (DCS) da Universidade Estadual de Maringa (UEM) - Campos Vale do Ivai (CRV)
*Professora, orientadora, ligado ao Departamento de Ciéncias Sociais (DCS) da Universidade
Estadual de Maringa (UEM) — Campus Regional do Vale do Ivai (CRV)
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ARTESANATO E ALIMENTAGAO: RESGATE E VALORIZAGAO DOS SABERES
E FAZERES DO MEIO RURAL - ARAL

Aline Raquel de Oliveira®

Diogo Henrique Mazetto?
Gabriela Silva de Jesus?®

Maria Clara Corréa Tendrio*
Maria das Gragas Ramos®
Renata Tikako de Jesus Kato®
Marivania Conceigao de Araujo’

O meio rural — especificamente, a agricultura familiar - além de ser responsavel pelo
fornecimento de 70% dos alimentos consumidos no Brasil, também possui acervos
de conhecimentos tradicionais referentes a habitos alimentares e artesanato, que
sao fonte de renda, trabalho e expressdes identitarias. Partindo deste pressuposto, o
objetivo do projeto ARAL é reconhecer, estimular e dar visibilidade a elementos
culturais para entdo consolidar a identidade, trabalho, sentimento de pertencimento
a terra, desenvolvimento local e a consequente melhoria da qualidade de vida no
meio rural. Para tanto, serdo aplicados questionarios semiestruturados e realizadas
oficinas tedrico-praticas relativos a producdo e comercializacdo de artesanato
patchwork e de compotas e conservas de alimentos regionais. Todas as atividades
desenvolvidas serdo fundamentadas nos principios de Paulo Freire, Economia
Solidaria, Seguranga Alimentar e Nutricional (SAN) e Método Etnografico da
Antropologia. O publico-alvo refere-se a 120 familias de trés assentamentos rurais,
localizados no noroeste do Parana: 1) Novo Horizonte, situado entre os municipios
de Santo Inacio e Cafeara, com 51 familias; 2) Salete Strozak, em Itaguajé, com 54
familias; e 3) Norte-Sul, em Santo Inacio, com 15 familias. Dentre os resultados
elencados espera-se contribuir com o desenvolvimento do pequeno produtor rural
para além dos seus conhecimentos técnicos e produtivos voltados para o mercado.
Assim, o projeto visa impulsionar o desenvolvimento local, social e humano no
contexto rural.

Palavras-chave: Alimentacdo. Artesanato. Extensao rural.
Area tematica: Trabalho.
Coordenadora do projeto: Dra. Marivania Conceicdo de Araujo,

marivaniaaraujo@yahoo.com.br, Departamento de Ciéncias Sociais (DCS) da
Universidade Estadual de Maringa (UEM).

Psicologa, técnica bolsista na UNITRABALHO/UEM pela SETI.

2Académico do 3° ano de Ciéncias Econdmicas da UEM, bolsista na UNITRABALHO/UEM pela SETI.
3Académica do 4° ano de Psicologia da UEM, bolsista na UNITRABALHO/UEM pela SETI.

“Mestre em Geografia, técnica em assuntos universitarios da UNITRABALHO/UEM, orientadora do
projeto.

SHistoriadora, técnica bolsista na UNITRABALHO/UEM pela SETI.

6Académica do 2° ano de Ciéncias Sociais da UEM, bolsista na UNITRABALHO/UEM pela SETI.
"Doutora em Ciéncias Sociais, professora do departamento de Ciéncias Sociais (DCS) da UEM,
coordenadora do projeto.
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ATENGAO AS EDUCADORAS DA CRECHE — UEM: SAUDE E VIDA NO
TRABALHO

Tayna Travain Calicchio (apresentador)’
Camila Petyk Ceroni®

Camila Vonsowski Lichacovski

Sabrina Peripolli

Maria Aparecida de Moraes Burali®

Este trabalho é parte do projeto de extensdo intitulado “Atengdo a Saude do
trabalhador”, iniciado em outubro de 2014 por integrantes do curso de Psicologia da
Universidade Estadual de Maringa, em parceria com o SESMT-UEM, buscando
desenvolver agbes de prevengao e promog¢ao a saude dos trabalhadores, numa
abordagem multiprofissional. O objetivo é acolher os servidores da instituicdo que
estdo adoecidos ou em processo de adoecimento relacionados com o trabalho,
mediante uma escuta qualificada do sofrimento do trabalhador e uma analise das
situagdes de trabalho. A abordagem tedrica e metodoldgica € a da Psicologia Social,
na perspectiva Soécio-historica articulada com a Politica Nacional em Saude e
Seguranga no Trabalho (PNSST). Os procedimentos utilizados s&o: reunides com a
equipe do SESMT, analise documental e do trabalho, entrevistas, visita aos setores,
diagnostico e o acolhimento dos trabalhadores. Todos os dados e informagdes
levantadas confirmam que existe um quadro de precarizacdo do trabalho e um
quadro institucional de desvalorizagcado destas trabalhadoras, que percebem-se sem
referenciais positivos sobre seu trabalho, com auséncia de reconhecimento sobre o
seus fazeres, o que desencadeia baixa auto-estima e falta de perspectivas de
melhoria das questdes de trabalho, produzindo um quadro de desesperanca,
desisténcia e desmobilizacdo de toda equipe. Vale destacar que existe uma
sobrecarga fisica de trabalho, provocada por questées ergondmicas, reducdo do
quadro de educadoras, com dificuldades de pausas e descanso, 0 que ocasiona
problemas osteomusculares e uso excessivo de anti-inflamatorios e analgésicos. O
contato individual com cada educadora e analise do trabalho tem gerado elementos
que estdo embasando a elaboracédo de um relatério detalhado para a respectiva
diretoria do centro e, também, tem orientado a equipe do projeto sobre o
encaminhamento das intervengdes da psicologia junto com a equipe de saude do
SESMT e possivel inclusdo de discentes de outros cursos, para atender a demanda
deste setor.

Palavras-chave: Saude do trabalhador. Precarizacéo. Trabalho.

Area tematica: Trabalho

Coordenador(a) do projeto: Maria Aparecida de Moares Burali,
mabburali@yahoo.com.br, Departamento de Psicologia — Universidade Estadual de
Maringa

! Académica, departamento de Psicologia, Universidade Estadual de Maringa

2 Académica, departamento de Psicologia, Universidade Estadual de Maringa

*Doutora em Psicologia Social pela PUC-SP, na lina de pesquisa: trabalho e ag&o social,
Departamento de Psicologia, Universidade Estadual de Maringa.
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ATENDIMENTOS DE UM AMBULATORIO DE SAUDE DO TRABALHADOR, 1998
- 2014.

Lais Fernanda Ferreira da Silva'
Beatriz Ferreira Martins 2
Barbara Reccallo Beraldo?®
Magda Lucia Félix de Oliveira

Introducao: As acbdes de Saude do Trabalhador devem ser realizadas por uma
equipe multidisciplinar e abranger procedimentos de prevencdo, manutencido e
reabilitacdo do trabalhador. O Ambulatério de Saude do Trabalhador - AST do
Centro de Controle de Intoxicagdes do Hospital Universitario Regional de Maringa
(CCI/HUM) realiza, desde 1992, atividades de assisténcia, vigilancia epidemioldgica
e educagao em saude voltadas as intoxicagdes ocupacionais. Objetivo: Analisar o
perfil dos atendimentos no AST no periodo de 1998 a 2014. Material e Métodos: A
populagcdo em estudo foi composta por trabalhadores expostos ocupacionalmente a
agentes toxicos e atendidos no AST no periodo estudado, s variaveis analisadas
fora, acessadas nos relatérios mensais de atendimento do AST foram: agente téxico
envolvido na intoxicagdo ocupacional, trabalhadores agendados e trabalhadores
cadastrados, e comparecimento no AST. Resultados: Foram agendados 3226
trabalhadores, e 2090 compareceram ao atendimento, com adesdo de 64,7% e
média anual de 130 atendimentos. Houve um total de 1486 agendamentos de
trabalhadores expostos ao chumbo inorganico, (46,4%) dos agendados, com média
anual de 92; e 1000 agendamentos de trabalhadores expostos a agrotoxicos, com
meédia anual de 62,5. Em relagdo aos trabalhadores agendados com suspeita de
intoxicagao por tintas e outros solventes, houve em média de 15 atendimentos/ano,
sendo que nos dois ultimos anos ndo houve nenhum agendamento nesta area. Para
trabalhadores agendados com suspeita de intoxicagdo por outros agentes quimicos,
aconteceram 491 agendamentos, com média anual de 30,6 casos. Houve queda no
numero de trabalhadores cadastrados em todas as areas, no entanto realiza-se
semanalmente busca ativa via telefénica dos casos notificados ao CCI/HUM e néao
agendados ao AST. A adesdo ao tratamento dos trabalhadores com suspeita de
intoxicagcédo por agrotoxicos manteve-se estavel, em 1998 foi de 79%, em 2013 92%
e,em 2014 75%. Conclusao: O agendamento e adesdo ambulatorial estdo em
queda, possivelmente pela inexisténcia de referéncia para exames laboratoriais
especificos a trabalhadores expostos ao chumbo inorgéanico, e pela baixa divulgagao
do AST, que foram resolvidos em 2015, com acgdes de (re)organizagcdo do
Ambulatério.

Palavras-chave: Intoxicacdo. Cuidados Ambulatoriais. Servicos de Saude do
Trabalhador.

Area tematica: Trabalho.

Coordenadora do projeto: Magda Lucia Félix de Oliveira, mlfolivera@uem.br,
Departamento de Enfermagem, Universidade Estadual de Maringa.

" Mestranda, Programa de Pds-Graduagdo em Enfermagem, Universidade Estadual de Maringa (UEM).

’Doutoranda, Programa de Po6s-Graduacdo em Enfermagem, Universidade Estadual de Maringa (UEM). Enfermeira na
prefeitura municipal de Flérida

3 Discente, Curso de Enfermagem, Departamento de Enfermagem, Universidade Estadual de Maringa (UEM).

4 Enfermeira, Doutora em Saude Coletiva, Centro de Controle de Intoxicagdes do Hospital Universitario Regional de Maringa,
UEM.
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ESTAGIO INTERNACIONAL: O IMPACTO GERADO PELA AIESEC AOS
PARTICIPANTES DO PROGRAMA TALENTOS GLOBAIS

Guilherme Primo Matias (apresentador)’
Fabrizio Meller Silva®

A globalizagdo € um processo que intervém a toda dimensdo da vida humana
transformando pessoas, culturas, nagdes e provocando também alteracbes no
ambiente de trabalho. Nesse processo, o mercado de trabalho vem sendo
diariamente alterado em razdo das novas tecnologias, da internacionalizagdo de
empresas e dos novos conhecimentos exigidos para o desempenho de fungdes.
Mediante a isso muitos jovens optam por realizar experiéncias de intercambio, com
0 objetivo de viver a diversidade cultural, sair da zona de conforto e deparar-se com
situagbes até o momento ndo vivenciadas em toda sua vida, procurando deste
modo desenvolvimento pessoal e em especial o profissional onde os participantes
tém a possibilidade de adquirir valores culturais e organizacionais com a
experiéncia. Objetiva-se através deste estudo compreender o impacto gerado pelo
agente de integracdo AIESEC, uma organizagdao global, sem fins lucrativos,
formada por universitarios e que tem como missdo desenvolver jovens lideres
através de experiéncias de time e de intercambios de cunho social e corporativo na
migracdo de m&o-de-obra, através do entendimento das perspectivas dos principais
atores participantes da modalidade de intercambio corporativo intitulado “Talentos
Globais” ofertado pela AIESEC no Brasil, no escritorio local de Maringa-PR. A partir
de entrevistas semi-estruturadas realizadas com os presidentes da AIESEC no
Brasil e da AIESEC em Maringa e questionarios aplicados em jovens participantes
do programa Talentos Globais em Maringa e a empresas parceiras da AIESEC em
Maringa foi construida uma analise para entendimento mais abrangente de tal tema.
Para isso, apresenta-se uma pesquisa descritiva mediante consulta a bases
eletrénicas de dados, artigos de periddicos, livros e outras publicagdes, referentes a
problematica apresentada.

Palavras-chave: Globalizagdo. Migragao de Mao-de-obra. AIESEC.
Area tematica: Trabalho.

Coordenador(a) do projeto: Suzie Terci Kaetsu. stkaetsu@uem.br.
CSA/DAD/UEM.

! Graduando, Departamento de Administragao da Universidade Estadual de Maringa
2 Coordenador Executor do Projeto Expertise em Administracéo e Professor lotado no Departamento
de Administragcao da Universidade Estadual de Maringa
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ESTAGIO: AIMPORTANCIA PARA O AL UNO E PARA UMA EMPRESA DE
PEQUENO PORTE DO SEGMENTO DE RECUPERACAO E FABRICACAO DE
MATERIAIS PLASTICOS

Matheus Nardim Pereira (apresentador)1
Fabrizio Meller Silva?

Quando esta cursando a graduacdo, o aluno muitas vezes pode nao saber como
seus aprendizados adquiridos na universidade serao aplicados quando ele ingressar
no mercado de trabalho. O estagio é uma ferramenta que da a oportunidade ao
aluno de conhecer melhor sua profissdo e assim saber como serdo aplicados os
instrumentos aprendidos em sala de aula, aprimorando assim sua carreira
profissional. Muitas das vezes, o estagio € quando o graduando tem seu primeiro
contato com o mercado de trabalho, tendo a oportunidade de conhecer como
funciona uma empresa na pratica e fazer seus primeiros contatos com fornecedores
e clientes, iniciando sua rede de contatos no meio coorporativo. Além disso, o aluno
tem a oportunidade de colocar em pratica ferramentas vistas em sala de aula para
fixar o conteudo, fazendo com que ele saia mais preparado para o mercado de
trabalho. Além disso, o aluno pode ter a oportunidade de liderar pequenas equipes
em projetos internos, fazendo com que ele adquira experiéncia em uma das fungdes
da Administracdo. Para uma empresa de pequeno porte do segmento de
recuperacao e fabricacdo de materiais plasticos, um estagiario € importante para
ajudar na elaboracdo de processos, estratégias, planejamentos, através dos
conhecimentos tedricos obtidos na faculdade ou no intercambio de informacgdes,
além de auxiliar em algumas atividades operacionais. Outro ponto importante para a
empresa é que o estagiario podera ser treinado para que ele se torne um futuro
funcionario no perfil e conhecimento exigido pelo cargo que ele ocupara, evitando
assim possiveis transtornos no preenchimento de vagas disponiveis.

Palavras-chave: Mercado de trabalho, Pratica
Area tematica: Trabalho.

Coordenador (a) do projeto: Fabrizio Meller Silva, fabriziomeller@gmail.com,
Departamento de Administragdo da Universidade Estadual de Maringa.

! Graduando, Departamento de Administragdo da Universidade Estadual de Maringa
2 Coordenador Executor do Projeto Expertise em Administragao e Professor lotado no Departamento
de Administragcao da Universidade Estadual de Maringa

Trabalho - 8



13° FORUM DE EXTENSAO E CULTURA DA UEM
\‘ “A EXTENSAO NO CENARIO BRASILEIRO ATUAL”
' 17 e 18 de novembro de 2015
13° FORUM Maringa, PR

DE EXTENSAO E CULTURA DA UEM

EXTENSAO E INTERINSTITUCIONALIDADE
Alessandro Faria Araujo’
Ronaldo José Moreira®
Max Emerson Rickli®
Thiago Casoni*
Nelma Lopes Aratjo®
Enéias Gomes Marinho®

As grandes acgdes dessa Incubadora sido extraordinarias. No mesmo tempo que
escapam ao escopo do projeto, ampliam significativamente os limites da extenséo,
expondo a todos numa grande rede de sobrevivéncia, ‘abaixo’ dos protocolos.
Desenvolvemos um projeto de ‘artesanato sustentavel’ ja executado na Fundacéo de
Cultura e Turismo e Assisténcia Social do municipio de Umuarama, no Assentamento
Nossa Senhora Aparecida de Mariluz, assentamento ligado ao MST, onde também
assessoramos na formalizagdo da COOPERAGRA, Cooperativa Agraria dos
Assentados do Vale do Piquiri. Neste Ilugar venturoso nos encontramos,
quinzenalmente, com mulheres da AMANA, Associagdo de Mulheres do Assentamento
Nossa Senhora Aparecida, para artesanias, assessorias em criacao e plantio, apoio
administrativo e cadastral, além de contarmos com o Projeto ‘Bem Viver’, uma pesquisa
sobre a saude do corpo da mulher, coordenado pela Professora Doutora Nelma Araujo
do Instituto Federal do Parana. Fomos informados que nossos trabalhos atraiam mais
pessoas que a politica publica de saude da regido. A partir de entdo, convidamos o
programa da familia local para executar seus servicos em conjunto e, com enorme
prazer, recebemos a Doutora Carmen Rosa Del Barrio Peutier, médica cubana do
Programa Mais Médicos, ali no assentamento. Tivemos a honra de conhecé-la pouco
antes de apresentarmos nossos projetos num congresso internacional de Marketing,
Desenvolvimento Local e Economia Solidaria, realizado em Cuba, onde, além da aula
de artesanato sustentavel que ministramos numa escola publica de Havana e
prestigiados pela embaixada brasileira, fomos convidados a ministrar cursos por um
professor da Universidade de Camaguey, cidade natal da prestigiada médica cubana.
Ainda nos juntamos aos assentados na luta contra uma PCH no Rio Piquiri e, todos nos
unimos na luta dos professores durante as greves do inicio do ano. Enfim, a Feira
Agroecolégica, de Inclusdo Social, Cultura e Artes, onde reunimos toda essa
interinstitucionalidade, ndo aconteceria sem esta suplementaridade.

Palavras-chave: Interinstitucionalidade. Politica publica. Sobrevivéncia.
Area tematica: Trabalho.

Coordenador: Max Emerson Rickli, ricklimax@hotmail.com, Departamento de
Medicina Veterinaria, UEM.

' Filésofo pela PUC/PR e mestre em Comunicagédo e Semidtica pela PUC/SP, bolsista CNPq EXP-b da
IEES/CAU/UEM.
2 Mestre Artesdo Mestre Artesdo, fundador da Sutaco/SP, Delegado Estadual do Férum Paranaense de
Economia Solidaria, Terapeuta comunitario e especialista em Politicas Publicas, técnico contratado pela
IEES/CAU/UEM.
® Zootecnista e mestre em Forragicultura e Pastagens pela UEM, coordenador da IEES/CAU/UEM.
Fotodocumentarista, bolsita CNPq DTl-a IEES/CAU/UEM.

® Professora Mestre, IFPR em Umuarama, coordenadora do Projeto ‘Bem Viver’, sobre saude do corpo
da mulher.
® Docente do IFPR de Umuarama.
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EXTENSAO RURAL NAS CIENCIAS AGRARIAS DA UEM
CONTRIBUICAO AO DESENVOLVIMENTO REGIONAL

Jodo Pedro Mariano dos Santos'
Ednaldo Michellon?
Osvaldo Hidalgo da Silva®

O Projeto de Extensdo Rural, ligado ao Departamento de Agronomia, afeto ao
Centro de Ciéncias Agrarias da Universidade Estadual de Maringa (PER/UEM) é
mais uma contribuicdo ao desenvolvimento regional. Este é executado pelos alunos
e alunas das disciplinas de Extensdo Rural e Desenvolvimento e Extensdo Rural e
Cooperativismo, ministrada aos cursos de Agronomia e Zootecnia da (UEM). Desde
o inicio do PER até Dezembro de 2014, foram realizadas 537 atividades, atingindo
108 municipios, sendo 95 no estado do Parana, 9 em S&o Paulo, 3 no Mato Grosso
do Sul e um em Santa Catarina, com publico participante nesse periodo de 32.725
pessoas. Somente em 2014 foram realizadas 23 atividades, sendo 16 Dias de
Campo, 5 visitas técnicas e 2 Reunides Praticas, com 1.093 participantes que
assinaram as listas de presencga. Ou seja, os métodos para se alcancar os objetivos
do projeto sdo as realizagdes de trabalhos de extensédo rural, tais como: Dias de
Campo, Visitas Técnicas, Palestras, Cursos, Reunides, Circuitos de Diversificagao
Rural, entre outros. O publico alvo representa diferentes setores da sociedade que
demandam esse tipo de servico, como por exemplo, assentamentos da reforma
agraria, colégios agricolas, empresas publicas e privadas, agricultura familiar,
agropecuarias, prefeituras, cooperativas, sindicatos, profissionais liberais,
associacdes de produtores e de bairros, hortas comunitarias e donas de casas. O
projeto procura contribuir com o desenvolvimento regional através da difuséo, troca
de conhecimentos e integragdo da comunidade com a universidade. Para isso, a
participacdo dos alunos e professores torna-se essencial, pois a fundamentacgao
tedrica da extensdo e pesquisa ensinada em sala de aula e praticada a campo junto
aos interessados. Por ultimo, registra-se que o Projeto de Extensao Rural € um dos
mais antigos que vem sendo realizado ininterruptamente na UEM, que tido éxito
dado as diversas parecerias estabelecidas ao longo do tempo.

Palavras-chave: Desenvolvimento. ATER. Metodologia.
Area Tematica: Trabalho
Coordenador do projeto: Ednaldo Michellon, emichellon@uem.br, DAG/UEM

1Tecné|ogo em Agronegocios. Académico de Agronomia da UEM. E-mail: mariano_joaopedro@hotmail.com
2 Eng. Agr. Dr. em Ciéncias Econémicas. Professor da UEM-DAG/DZO e PCE. E-mail: emichellon@uem.br
3Eng. Agr. Dr. em Agronomia. Professor da UEM_DAG/DZO e PGA, Coordenador. ohsilva@uem.br
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EXPERTISE EM ADMINISTRACAO: UM A EXPERIENCIA DE INTEGRACAO
UNIVERSIDADE-EMPRESA

Suzie Terci Kaetsu
Fabrizio Meller da Silva
Aparecida do Rocio Freitas
Suzie Terci Kaetsu

1
2
3
4

Sendo um vocabulo estrangeiro, cumpre recorrer ao senso comum para posicionar a
proposta contextualizada para Expertise: o conhecimento adquirido - construido
pelo estudo e as praticas - e a capacidade de aplica-lo, de forma adequada, no
exercicio de uma fungcdo. O ambiente universitario, destinado a formacgéo
profissional do Administrador, proporciona um conjunto de atividades conduzidas por
corpo docente, infra-estrutura fisica e planejamento qualificados, que subsidiam os
estudos na dimensao mais formal dos processos. Complementarmente, no contexto
atual, se faz necessario o desenvolvimento de potenciais do futuro profissional num
conjunto de condigbes proprias dos ambientes organizacionais, nos quais se
percebem por exemplo, as relagdes das pessoas com o0s objetivos, os fatores
endogenos e exogenos que afetam sua dinamica, as especificidades e os cenarios
cotidianos nas areas especificas de atuagao. A partir da utilizagcdo da “cooperagao
universidade / empresa” para se constituir em instrumento de integragdo, em termos
de treinamento pratico, aperfeicoamento técnico cultural, cientifico e relacionamento
humano, o presente projeto conta com duas vertentes integradoras: o estagio
supervisionado e o trabalho de conclusédo de curso. Em ambos, o académico passa
a ter experiéncias cotidianas, profissionais, envolvendo o que aprende em sala, com
a rotina organizacional. Esta experiéncia tem se mostrado um valioso laboratério de
aprendizagem. No primeiro o aluno desenvolve atividades profissionais, sob a forma
de estagio supervisionado nao-obrigatorio, em sua grande maioria remunerados,
dentro de uma empresa, onde desenvolve atividades profissionais supervisionadas
pela empresa e por um professor orientador. No segundo, o aluno desenvolve seu
trabalho de conclusdo de curso, tomando como objeto de estudo, organizagdes
reais, podendo extender a clientes, fornecedores e outros stakeholders, atendendo a
tematica de estudo proposta. Ambas sdo valiosas oportunidades de experiéncias
pessoais e profissionais para os académicos, e de enriquecimento para as
empresas.

Palavras-chave: Integracdo Universidade-Empresa. Aperfeicoamento Profissional.
Experiéncia Profissional .

Area tematica: Trabalho.

Coordenador(a) do projeto: Suzie Terci Kaetsu. stkaetsu@uem.br.
CSA/DAD/UEM.

! Mestre em Administragao; CSA/DAD/UEM

% Doutorando em Administragado; CSA/DAD/UEM
® Doutora em Sociologia; CSA/DAD/UEM

* Mestre em Administracdo; CSA/DAD/UEM
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INCUBADORA DE EMPREENDIMENTOS ECONOMICOS SOLIDARIOS DE
UMUARAMA

Max Emerson Rickli'
Ronaldo José Moreira®
Alessandro Faria Araujo3
Julio Augusto?
Vinicius Rodrigues Moretto®
Thiago Casoni®
Prestes a completar dez anos de pesquisa em extensao, a Incubadora Universitaria da
Universidade Estadual de Maringa, sediada no Campus Avangado de Umuarama,
ligada ao Nucleo UNITRABALHO/UEM, consolida o esforgo unico de se apropriar de
assessorias técnicas e politicas publicas para projetos de desenvolvimento local na
regiao noroeste do Parana. Primeiramente, ainda com apoio de equipes do Nucleo de
Maringa, a Incubadora executou visitas técnicas a produtores de agricultura familiar,
assentados de reforma agraria e associacbes de bairro. Esses empreendimentos
tiveram o apoio necessario para iniciar sua formalizagdo ligada a principios do
cooperativismo, autogestdo e Economia Solidaria. Num segundo momento, desde os
grupos formados, foram oferecidos cursos praticos nas areas de produgao vegetal,
animal, seguranga alimentar e nutricional, produgdo agroecolégica e adubacgao
organica. Enfim, através dos encontros, dias de campo e assembleias, os grupos se
consolidaram e, a Incubadora deu suporte administrativo e juridico fundamentais na
elaboracdo dos estatutos ou na inser¢cao de coletivos nos cadastros da Economia
Solidaria. Destacamos a COOPERAGRA, a AMANA, a Associacdo Vida &
Solidariedade, ou mesmo o Sr. Elbe Vieira, que tornou sua pequena propriedade
UNIDADE PRODUTIVA da Incubadora por representar um projeto vitorioso de geragao
de renda a partir da Sustentabilidade no Pasto qual, como o projeto de Artesanato
Sustentavel, foi muito aplaudido no Congresso Internacional de Economia Solidaria,
julho passado, em Cuba. O impressionante trabalho técnico e interinstitucional desta
incubadora foi responsavel pela implantacdo de uma UBS no Assentamento Nossa
Senhora Aparecida de Mariluz; um levantamento topografico, feito as pressas, habilitou
o projeto a tempo de resgatar uma verba federal. A IEES/CAU/UEM ainda culmina seus
dez anos de trabalho arduo e irrepreensivel podendo reunir os empreendimentos
incubados em uma exemplar e extraordinaria feira de inclusao criativa, produtiva, social
e cultural, a FAISCA: Feira Agroecolégica de Inclusdo Social, Cultura e Artes, de
Umuarama.

Palavras-chave: Extensio. Incubacgao. Inclusio.
Area tematica: Trabalho

Coordenador: Max Emerson Rickli, ricklimax@hotmail.com, departamento de
Medicina Veterinaria, UEM.

' Zootecnista, mestre em Forragicultura e Pastagens pela UEM.

Mestre Artesdo, fundador da Sutaco/SP, Delegado Estadual do Férum Paranaense de Economia
Solidaria, Terapeuta comunitario e especialista em Politicas Publicas.
* Filésofo pela PUC/PR e mestre em Comunicagéo e Semiética pela PUC/SP.
* Aluno voluntario do curso de Agronomia.
° Bolsista do curso de Agronomia.

6jornalista, bolsista DTI-A CNPq IEES/CAU/UEM
Trabalho - 12
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PERFIL DOS EXPOSITORES DA FEIRA AGROECOLOGICA DE
INCLUSAQO SOCIAL E ARTES - FAISCA

Juliane Macedo Magerski'
Natalia Gusmao Leal’
Leonardo Martins Lago®
Renan Jeferson Paneco®
Max Emerson Rickli?
Alessandro Faria AraL]jo3

Através do projeto de extensao IEES (Incubadora de Empreendimentos Econdmicos
e Solidarios) é que se teve base para o desenvolvimento do projeto FAISCA (Feira
Agroecoldgica de Inclusdo Social e Artes), este se caracteriza por ser um projeto
inovador na cidade e por abranger muitos ramos da sociedade.Os frequentadores da
feira observam o diferencial da mesma, isso por que, alem de outros fatores, a
Incubadora auxilia os feirantes em qualquer atividade solicitada, sendo no periodo
da feira ou ndo. Os feirantes tém seus nomes listados e seus dados recolhidos a fim
de prestar contas do perfil dos feirantes aos 6rgaos responsaveis que fomentam o
projeto de extensdo. Os feirantes atendidos sdo constituidos por agricultores
familiares, artesdes, comerciantes da praca de alimentacado entre outros, tanto da
prépria cidade (Umuarama), como de cidades vizinhas, como no caso dos
agricultores de Xambré, Mariluz, Serra dos Dourados ou Cruzeiro d’'Oeste. Estes
comercializam produtos como alface, acelga, chuchu, abdbora, brocolis, repolho,
tomate cereja, banana, abacate. Os artesdos participam de cooperativas ou
associagbes que também sido de cidades vizinhas como Xambré e Mariluz e
comercializam objetos com matéria prima reciclavel, como banquinhos de garrafa
pet, vasos de flores feitos de jornais, entre outros. Os comerciantes da praga de
alimentacdo sdo de Umuarama e comercializam doces, salgados e bebidas. Os
feirantes apresentam escolaridade variada, assim como numero de integrantes da
familia, renda mensal pessoal e familiar, mas nenhum recebe bolsa familia ou é
beneficiaria de algum outro programa. Em suma, levantamentos como esses sao
importantes para se observar a pluralidade de pessoas englobadas nesse projeto e
como 0 mesmo pode contribuir com a vida destes.

Palavras-chave: Incubadora. Feirantes. Comerciantes.
Area tematica: Trabalho.
Coordenador(a) do projeto: Max Emerson Rickli, ricklimax@gmail.com,

Departamento de Medicina veterinaria e instituicdo Universidade Estadual de
Maringa.

'Académico de engenharia Ambiental, departamento de Tecnologia, UEM

2Zootecnista, Mestre, Departamento de Medicina veterinaria, Universidade Estadual de Maringa
® Filésofo pela PUC/PR e mestre em Comunicagédo e Semidtica pela PUC/SP, bolsista EXP-b da
IEES/CAU/UEM.

* Académico de Engenharia de Alimentos, departamento de Tecnologia, UEM

® Académico de Engenharia Civil, departamento de Tecnologia, UEM
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PESQUISA SOBRE SATISFAGAO DOS USUARIOS DA FAISCA

Natdlia Gusmao Leal’
Leticia Framesche'
Juliane Macedo Magerski’
Alessandro Faria Aral]jo2
Thiago Casoni®

Max Emerson Rickli*

A FAISCA, Feira Agroecoldgica de Inclusao Social, Cultura e Artes, projeto de extensao
da Incubadora da UEM em Umuarama, faz entrevistas com o publico da feira para
colher dados sobre sua satisfacdo ou atendimento. Os resultados devem orientar
professores, técnicos, bolsistas e produtores quanto a necessidade de produtos ou
melhorias funcionais. Alunos bolsistas da Incubadora, devidamente uniformizados,
executam uma entrevista de campo, presencial, durante a realizacdo da feira e, cada
consumidor ou usuario, € convidado a responder um pequeno questionario com 7
(sete) perguntas, levando em consideragdo 5 (cinco) alternativas e, ao final, pode
acrescentar comentarios a parte. De acordo com a pesquisa realizada em setembro
deste ano, até 70% das pessoas frequentam feiras-livres semanalmente e, talvez, por
ser uma feira de cidade do interior, 85% das pessoas ficaram sabendo da FAISCA
através de amigos, parentes ou conhecidos, em detrimento das redes sociais,
televisao, panfletagem ou jornais. Mesmo com boa programacao cultural, alimentagao
saudavel na hora e artesanato sustentavel, 70% os usuarios da feira tem seu maior
interesse nos produtos agroecoldgicos, livres de agrotoxicos, como as verduras, frutas
silvestres e minimamente processados, para comprar e levar pra casa. Até 92% dos
transeuntes sairam satisfeitos ou muito satisfeitos da feira e, também os consumidores
estdo muito satisfeitos com a praca de alimentacdo, mesmo sem frituras ou bebidas
alcodlicas. Apesar dos usuarios lembrarem mais da feira de domingo, eles ficaram
muito satisfeitos com o horario desta feira, porque ndo precisam ir na feira domingo de
manha, podendo adiantar as compras no sabado, com mais seguranga alimentar e
nutricional. Nos comentarios finais as pessoas ainda pediram uma maior variedade de
frutas, a presencga de cereais e a presenca de maior diversidade de hortaligas. Todos
os usuarios ficaram muito satisfeitos com a feira, por incluir shows variados e
artesanato com reciclagem.

Palavras-Chave: Satisfagdo. Diversidade. Entrevistas.

Area tematica: Trabalho.

Coordenador: Max Emerson Rickili, ricklimax@hotmail.com, departamento de
Medicina Veterinaria, UEM.

' Académica da Engenharia Ambiental e bolsista da IEES/CAU/UEM.

%Filosofo pela PUC/PR e mestre em Comunicacdo e Semidtica pela PUC/SP, bolsista EXP-b da
IEES/CAU/UEM.

% Graduado em Comunicacéao Social- UNICENTRO, Fotodocumentarista, bolsita DTI-b IEES/CAU/UEM..
* Zootecnista e mestre em Forragicultura e Pastagens pela UEM, coordenador da IEES/CAU/UEM.
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RELATO DE CASO DE ACIDENTE OCUPACIONAL POR SERPENTE
(Erythrolamprus spp.)

1
2
1

Rubian Hellen Alves Teixeira Santos
Beatriz Ferreira Martins

Robson Senna de Andrade Alves
Karen Matsuike Gongalves '

Erivelto Goulart®

Magda Lucia Félix de Oliveira®

Introdugéao: A ocorréncia do acidente ofidico esta, em geral, relacionada a fatores
climaticos e aumento da atividade humana nos campos. A faixa etaria mais
acometida varia de 15 a 49 anos, populagdo economicamente ativa do pais,
prevalecendo no sexo masculino. Os acidentes ocupacionais por serpentes
peconhentas possuem alta importancia sanitaria, ndo somente pela prevencédo, mas
também para um precoce e correto encaminhamento dos acidentados, diminuindo a
mortalidade e sequelas temporaria ou permanente destes. Objetivo: Descrever um
caso clinico de acidente ocupacional com serpente do género Erythrolamprus spp.,
popularmente conhecida como falsa coral. Metodologia: Trata-se de um estudo
descritivo e documental, com dados da ficha epidemioldgica de ocorréncia
toxicoldgica, arquivada em um centro de informagcao e assisténcia toxicolégica do
Noroeste do Parana. Resultados: Trabalhador rural, trinta e sete anos, sexo
masculino, foi admitido em uma unidade hospitalar apés 30min do acidente, com
sinal de picada na regido do membro inferior direito. O acidente ocorreu na zona
rural, no periodo matutino, em seu local de trabalho. Apresentava dor no local da
picada e hipertensdo arterial. Acidente foi classificado como presumivel por falsa
coral, com estadiamento leve. Realizou-se limpeza e antissepsia local, profilaxia
antitetanica, manutencao do membro afetado em repouso e elevado e controle dos
sinais vitais e da diurese no periodo de observacgao clinica, e tratamento sintomatico.
Apresentou melhora, estava estavel e sem queixas, obteve alta hospitalar apds sete
horas de observacdo. Conclusdes: Apods identificacdo correta da serpente, é
necessario utilizar soro antiveneno especifico e em doses eficazes para o tratamento
das vitimas do acidente ofidico. No presente caso, tal acao nao foi necessaria por se
tratar de uma serpente nao pegonhenta. Recomenda-se, no entanto, a utilizagao de
equipamentos individuais de protecdo, como sapatos, botas, luvas de couro, ao
trabalhar no campo, como forma de prevencgao a acidentes por serpentes.

Palavras-chave: Saude do Trabalhador. Animais peconhentos. Serpentes.

Area tematica: Trabalho.

Coordenador (a) do projeto: Magda Lucia Félix de Oliveira. Departamento de
Enfermagem. Universidade Estadual de Maringa. E-mail: mifoliveira@uem.br.

' Graduando em Licenciatura do Curso de Ciéncias Biologicas da Universidade Estadual de Maringa.
2 Enfermeira. Doutoranda no Programa de Pds-Graduacdo em Enfermagem da Universidade
Estadual de Maringa - PSE/UEM. E-mail: biaferreira.martins@gmail.com.

3 Ecdlogo. Doutor em Ecologia e Recursos Naturais. Docente de graduacdo e pds-graduacéo,
Universidade Estadual de Maringa.

* Enfermeira. Doutora em Satde Coletiva. Docente de graduagédo e poés-graduacao, Universidade
Estadual de Maringa.
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TREINAMENTO DE AGRICULTORES, ESTUDANTES E TECNICOS DE
CIENCIAS AGRARIAS EM OPERACAO E MANUTENCAO DE MAQUINAS
AGRICOLAS

Raimundo Pinheiro Neto'
Nicoly Rodrigues Garcia®

Sabe-se que a manutencdo de tratores, maquinas e implementos agricolas no Brasil, esta longe
de atingir um estagio aceitavel. Por esta razdo, em 1992, foi instalado o projeto que tem como
objetivo trazer informagdes através de palestras e cursos de natureza tedrico-pratico,
possibilitando o treinamento de agricultores e profissionais de ciéncias agrarias em operacao e
manuten¢do de tratores, maquinas e implementos agricolas. Através desses cursos e palestras,
buscou-se equacionar, estes treinamentos no sentido de apontar para uma convergéncia na
utilizagdo de méaquinas e implementos agricolas, com o méximo de eficiéncia e seguranca. Os
resultados obtidos com mais de 1200 operados treinados comprovam que os tratores
apresentam altos rendimentos com baixo consumo de combustivel, maior vida util, menor
indice de quebra, além de maiores facilidades de regulagens de distribuidores de corretivos,
semeadoras, pulverizadores, colhedoras automotrizes e implementos, tais como arados,
grades, escarificadores e subsoladores.

Palavras-chave: treinamento, operadores, maquinas agricolas.
Area tematica: Trabalho

Coordenador(a) do projeto: Raimundo Pinheiro Neto, e-mail: rpneto@uem.br,
Departamento de Agronomia, Universidade Estadual de Maringa.

" Professor Doutor do Departamento de Agronomia da UEM.
2 Académica do curso de agronomia da UEM.
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