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Figura 03: Evento de premiacao das 10 melhores fotos inscritas no concurso
de fotografias “Imagens do Campus”, uma atividade ligada ao projeto cultural
“Cultura no Campus” da UEM/CAU/Fazenda.

REFERENCIAS

COLLINTI, S., Enciclopédia da ciéncia e da tecnologia IV. O século da Industria. Lisboa,
Asa Editores, (2001).

CORREA,J.R. A evolugio da fotografia e uma analise da tecnologia digital. Vigosa -
MG Curso de Comunicag¢io Social/Jornalismo da UFV, 2013.

350



Universidade Estadual de Maringa
Pro-Reitana de Extens3o e Culturs

14° FORUM DE EXTENSAO E CULTURA DA UEM

Extensdo Universitdria: compromisso e transformacao social

02 e 03 de dezembio de 2016
Maringa - PR

HEXT LIEM

Sessao 18 — Texto 139

A Importancia da Divulgacao Cientifica nos Espacos nao

Formais de Educacao
Area Tematica: Comunicac¢ao

Sanny D. Dominguesl, Marcilio H. M. Neto®
!Graduanda do curso de Ciéncias Biolégicas, bolsista PIBIS/Fundacao
Araucaria/UEM, contato:sannydomingues@gmail,com
2Prof. Doutor do Depto de Ciéncias Morfol6gicas/UEM, contato:hubnermar@gmail.com

Resumo. Objetivamos, com este estudo, promover a socializacdo das
pesquisas cientificas e tecnolégicas, produzidas por pesquisadores e
extensionistas do Museu Dindmico Interdisciplinar da UEM, em parceria com
a Rddio Universitdria da UEM, de modo a promover a aproximacdo da
populacdo e o conhecimento cientifico. A divulgacdo cientifica vem sendo
cada dia mais ampliada e desenvolvida nos chamados espacos ndo formais de
educagdo, onde se tem como objetivo a populariza¢do da ciéncia. Ao falar
sobre os trabalhos cientificos, os pesquisadores levaram diversas pesquisas
relacionadas com o cotidiano e tiraram dividas da populagdo, permitindo
desmistificar muitas questoes relacionadas a ciéncia. Tal agcdo levou a
populacdo reconhecer aspectos cientificos em sua vida cotidiana,
proporcionando oportunidades para o desenvolvimento, para a capacidade de
observagdo, participagdo, andlise critica e relagdo entre conhecimento
cientifico e social, abrangendo sua visdo de mundo e visando melhorias nas
condigoes de vida da comunidade.

Palavras-chave: Comunicacdo — Conhecimento Cientifico — Socializa¢do

1. INTRODUCAO

O Museu Dinamico Interdisciplinar da UEM € o maior Museu de Ciéncia da regido
Norte do Parana. O MUDI recebe mais de 15.000 visitantes durante o ano, recebendo
publico de todas as faixas etérias, da cidade de Maringa e arredores, e atém mesmo de
outros estados brasileiros e paises variados. Objetivando a integracdo da universidade
com a comunidade, o MUDI, em parceria com a Radio Universitaria FM 106,9 iniciou
em mar¢o de 2007 o programa “A Socializacdo do Conhecimento Cientifico por meio
do Radio” no qual pesquisadores e extensionistassao entrevistados e compartilham com
os ouvintes os resultados de seus projetos.

No Brasil, atualmente, o radio continua mantendo o seu status de um dos mais
popular dos veiculos de comunicagdo, pois estd presente em 81,4% dos domicilios
brasileiros (IBGE, 2010). O radio apresenta grande popularidade por apresentar uma
linguagem coloquial, simples e direta, possibilitando maior contato entre a populagdo e
o conhecimento cientifico.

2. DESENVOLVIMENTO
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Entre os projetos desenvolvidos no dltimo ano, um deles foi “A importancia das
Plantas Medicinais” o qual teve como objetivo informar a comunidade sobre as
diferencgas entre as plantas medicinais e seus produtos farmacéuticos, os fitoterdpicos.
Sabemos que muitas comunidades brasileiras ainda tém nas plantas medicinais frescas,
cultivadas no quintal, a tdnica fonte de alivio para a maioria das enfermidades de toda a
familia. Tais medicamento embora naturais, devem ser criteriosamente selecionados e
preparados, caso contrario, podem ocasionar sérios riscos a sadde. Por sua vez, para a
producdo de fitoterdpicos sdo utilizadas plantas secas e estabilizadas, com
caracteristicas e propriedades medicinais estabelecidas de acordo com a agencia
nacional de vigilancia sanitiria (ANVISA).

Muitas ddvidas surgiram no decorrer do projeto, nos mostrando o interesse da
populagdo em busca de melhorar sua qualidade de vida e sempre em busca do
conhecimento cientifico.A realizacdo deste trabalho aconteceu da seguinte forma:

1) Levantamentos bibliograficos;

2) Andlise e acompanhamento da populagdo no Museu;

3) Levantamento dos projetos e entrevistas com os pesquisadores e extensionistas;
4) Interacdo e comunicac¢do entre visitantes do Mudie pesquisadores/extensionistas.

As imagens obtidas durante o desenvolvimento do projeto encontra-se expostas
nas Figuras 1 a 4, mostrado a integracdo entre a comunidade e monitores do Museu
Interdisciplinar da Universidade Estadual de Maringa.

Figura 1.Monitores do espaco do Laboratorio de Cultivo de Orquideas e
Bromélias. Fonte:<http://www.mudi.uem.br/index.php/fotos>
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Figura 2. Jardim de Orquideas e Bromélias
Fonte:<http://www.mudi.uem.br/index.php/fotos>

Figura 3. Alunos em visita ao Jardim interno do Mudi. Fonte:
<http://www.mudi.uem.br/index.php/fotos>
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Flgura 4, AIunos em visita ao Laboratério.
Fonte:<http:/www.mudi.uem.br/index.php/fotos>
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3. CONSIDERA COES FINAIS

O papel do MUDI/UEM em parceria com a Radio Universitaria é desenvolver
atividades em que a comunidade externa explore aspectos dos projetos cientificos e
proporcionem oportunidades para o desenvolvimento, para a capacidade de observacao,
participacdo, analise critica, relacdo entre desenvolvimento cientifico e social, para que
o ouvinte saiba reconhecer aspectos cientificos em sua vida cotidiana, abrangendo sua
visdo de mundo e visando melhorias nas condi¢des de vida da populacdo.
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Resumo. Evidéncias cientificas comprovam como a promo¢do da saiide é
significativa para a qualidade de vida da populacdo. O profissional de
enfermagem atua de forma abrangente contemplando atividades de
prevengdo, promogdo e recuperacdo da savde. Este estudo objetiva
caracterizar as principais morbidades em idosos residentes em uma
comunidade rural. Os profissionais da saiide devem estar cientes que nesta
fase os idosos possuem morbidades e se sentem carentes e com necessidade de
relatar suas experiéncias de vida.

Palavras-chave: terceira idade — promogdo a saiide — enfermagem.

INTRODUCAO

O Brasil atualmente apresenta cerca de 10% da populacio idosa, o censo demogréfico
brasileiro de 2000 evidenciou que 15,5 milhdes de pessoas tém 60 anos ou mais e assim
projetando um crescimento para 25 milhdes até 2025. Para Veiga e Menezes (2008), o
aumento deste extrato populacional tende a conduzir para a maior incidéncia de doengas
crOnica degenerativas, com suas comorbidades comuns na velhice. Com o crescimento
da populacdo idosa a atengdo a saude do idoso deve ser redobrada e ainda deve-se levar
em consideracdo que o envelhecimento é uma fase pela qual o individuo passa por
perdas corporais, produtivas e por muitas vezes o afastamento da familia se torna
irrevogavel (KOVACS, 1992). A quem o defina o envelhecimento como um periodo de
atributos negativos, de rejeicao e até mesmo de inutilidade, e ha aqueles que possuem
uma visdo positiva da velhice como uma fase de conhecimento de vida, sabedoria e
tranquilidade. Idosos que residem em zona rural ou ainda em &reas que apresentam
varias dificuldades ambientais e sociais, dificilmente saem desses ambientes, assim
sendo, essa faixa etaria possui uma predisposi¢ao maior a ter dificuldade de mobilidade,
problemas emocionais e doencas cronicas. Dessa forma, os profissionais da saude,
principalmente, os enfermeiros devem dar uma aten¢@o especial aos adultos maiores de
60 anos. Oliveira e Tavares (2009) pontuam que os enfermeiros devem estar
capacitados para acolher cada peculiaridade, estimulando e dando assisténcia necessaria
nesta fase da vida dos idosos. Para Martins et al. (2012) é obrigatoriedade do Estado
preservar a vida, proporcionar longevidade aos idosos, através de desenvolvimento de
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politicas sociais, assim como, afirma a Lei n® 10741/03 do Estatuto do Idoso. A criacdo
de politicas sociais para o melhoramento na qualidade de vida dos idosos ¢é
imprescindivel e o desenvolvimento da promog¢ao da saide € um ponto essencial, uma
vez que permite aos idosos e a comunidade em geral controlar e favorecer a saide.

OBJETIVO

Este projeto teve como objetivo aplicar instrumento de diagndstico de saide com idosos
em uma comunidade rural para posterior realizacao de atividades de promogao a saude.

MATERIAIS E METODOS

O presente trabalho consiste em um relato de experiéncia das atividades de um projeto
de extensdo a partir das visitas quinzenais realizadas por discentes do curso de
graduacdo em Enfermagem aos idosos residentes na comunidade rural de Pulindpolis,
Mandaguacu, PR. Foram levantadas quais atividades e/ou servi¢os deveriam ser
promovidos na Unidade Bésica de Saude para melhorar a saide dos idosos. Por meio da
assisténcia de enfermagem, foi possivel conhecer os aspectos relativos as doencas mais
frequentes adquiridas ou prevalentes nos idosos residentes na comunidade. A coleta de
dados foi realizada por meio de entrevistas utilizando-se um formulario semi-
estruturado, junto a 34 idosos. Os dados foram sistematizados e analisados
posteriormente e apresentados por meio de tabelas de frequéncia simples para posterior
discussdo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados obtidos (Tabela 1 e Tabela 2) a partir das entrevistas com os idosos foram
essenciais para apontar as principais comorbidades da terceira idade na comunidade
rural.

Tabela 1. Caracterizacdo dos idosos da Comunidade Rural Elza Lerner -
Mandaguacu — PR — 2016

Caracteristicas Qcorréncia Total
Sl Mg
F (%) F (%) F (%)
Possui Cuidador ] 294 33 9706 34 0000
Ocupagao (trabalhg) 13 32 I alLTe 34 1000

Liz
Ik
Lix
[
o
Ll

Uso de medicamentos 13 047 34 10000

Interesse por atividades |18 5294 [a 4706 34 10000
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Os 34 idosos possuem faixa etéria entre 60 a 80 anos, a maioria do sexo
feminino destes, 73,53% (Tabela 1) fazem uso de medicamento continuo, ou seja,
utilizam algum remédio todos os dias. Em relacdo ao interesse por atividades a serem
desenvolvidas na comunidade alguns referiram a necessidade de realizar atividades
fisicas, outros preferem atividades voltadas a trabalhos manuais.

Tabela 2. Doencas referidas pelos idosos da Comunidade Rural Elza Lerner —
Mandaguacu — PR — 2016

Feminina Masculina Total
Doencas referidas F (%) F (%) F (%)
Diabetes e Hipertensio 0z 388 03 BE2 08 14,7
Diabetes 02 5880l 294 03 582
Hipertensag s 1471 08 1765 11 32,34
Depressao 02 3KR - - 02 5 HE
Qutras 04 11,70 02 SER 06 17,65
Nenhuma Doenca 3 I L 201 58
Total 1§ 532,94 e 4706 34 14,7

Os dados coletados mostraram que a maioria dos idosos possui hipertensdao
seguidos por doencas associadas como diabetes, depressao e outras. Dessa forma, este
quadro requer agcdes de promog¢do da saude a serem realizadas pelos profissionais de
saiude, em especial o enfermeiro que tem formagao para a promog¢ao da autonomia e
qualidade de vida (BEZERRA et al, 2013).

CONSIDERA COES FINAIS

A assisténcia de enfermagem € relevante para a promocao da satide em idosos, uma vez
que alguns deles vivem com dificuldades de saide e possuem habitos de vida
sedentarios. O enfermeiro tem um papel fundamental no cuidado e em fornecer
orientagdes a comunidade, em especial aos idosos. Orientar esses idosos sobre a
utilizacdo correta dos medicamentos, assim como estimular habitos de vida saudavel e a
pratica de exercicios fisicos para a melhor a qualidade de vida, neste sentido a
participacao do idoso em um projeto de promog¢do de saide pode ajudar a prevenir ou
diminuir os impactos sofridos pela idade elevada. Os profissionais da saide devem estar
cientes que nesta fase da vida as pessoas se sentem carentes e possuem necessidade de
relatar suas experiéncias de vida, assim sendo, a visita a comunidade rural e as
orientagdes fazem com que os idosos se sintam acolhidos e também proporciona aos

alunos que realizam as visitas a vivéncia do futuro profissional de saide na pritica.
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Resumo. Em 2014, teve inicio a Pesquisa de Avaliacdo do Atendimento
Humanizado a Puérperas no Hospital Universitdrio Regional de Maringd,
conduzida por integrantes do projeto de extensdo Jovens Acolhedores:
avaliando a satisfacdo dos usudrios do HUM. O objetivo desse trabalho é
apresentar os dados avaliativos obtidos em 2015. Trata-se de um estudo
descritivo e transversal. A populacdo em estudo é composta por todas as
puérperas internadas na Unidade de Obstetricia e no Pronto Socorro do
Hospital Universitdrio Regional de Maringd. Os dados obtidos apontam
satisfagdo com o atendimento recebido e a busca da melhoria do processo de
humanizagdo ao parto e nascimento no Hospital.

Palavras-chave: Humanizacdo da Assisténcia - Parto Humanizado -
Satisfacdo do Usudrio.

1. INTRODUCAO

No século XX, a gravidez e o parto transcorriam estritamente no contexto familiar,
acompanhados de pessoas que estavam ligadas por um forte vinculo subjetivo. Com o
passar dos anos, tal processo foi transferido para o contexto hospitalar. No entanto, as
maternidades sao instituicdes que apresentam um poder incisivo na vida da mulher, do
bebé e da familia, tendo em vista o fato de controlar como e quando serd o parto, quem
podera ter contato com a mae e com o filho, além de predizer qual o comportamento
adequado das pessoas que estdo inseridas neste processo, transformando a pratica do
parto em algo desumanizado (SOUZA, GAIVA, MODES, 2011).

O Ministério da Saide ao longo das dltimas décadas vem estruturando projetos
de atencao integral a saide da mulher e da crianga. Atualmente no Estado do Parani a
Rede Mae Paranaense € uma estratégia do Governo que propde a organizacdo da
atencao materno-infantil, nas acdes do pré-natal, parto, puerpério e acompanhamento do
crescimento e desenvolvimento das criancas até um ano de vida, que busca a reducao da
mortalidade materna e infantil (HUCULAK; PETERLINI, 2014).

Esse programa objetiva assegurar a qualidade da assisténcia ao pré-natal, parto e
puerpério, na concepcao dos direitos de cidadania. Além de que, a ideia de humanizagdo
em torno do processo de nascimento visa a reducdo do nimero de cesareas e da taxa de
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mortalidade materna e infantil. Assim, se faz necessirio garantir assisténcia de
qualidade, de modo a reduzir os riscos para puérpera e bebé (COELHO et al., 2012).

A atencdo qualificada e humanizada é descrita, pelo Ministério da Satide, como
a realizacdo de condutas acolhedoras sem intervencdes desnecessarias e pela integracdao
e continuidade da atencdo desde o nivel ambulatorial até o hospitalar. A humanizagao
no atendimento refere-se ao acolhimento da mulher, do seu companheiro e do recém-
nascido na institui¢do de saide desde o pré-natal ao puerpério; e a ado¢@o de valores de
autonomia e protagonismos dos sujeitos, mae e recém-nascido (BRASIL, 2005).

Considerando esta perspectiva de humanizacio, tem sido realizado desde o ano
de 2014, no Hospital Universitario Regional de Maringa, a Pesquisa de Avaliacdo do
Atendimento Humanizado as Puérperas, conduzida pelos integrantes do Projeto de
Extensdao Universitaria Jovens Acolhedores: avaliando a satisfacdo dos usuarios do
Hospital Universitario Regional de Maringd (HUM) e, coordenada pela Comissdo
Gestora Local da Rede Mae Paranaense.

2. OBJETIVOS

Apresentar os dados obtidos na Pesquisa de Avaliacdo do Atendimento Humanizado a
Puérperas no Hospital Universitario Regional de Maringa no ano de 2015.

3. MATERIAIS E METODOS

Estudo descritivo e transversal, com entrevista a puérperas, internadas no
Hospital Universitario Regional de Maringa, nos meses de janeiro a dezembro de 2015.

O instrumento utilizado foi um questionirio composto por cinco questdes
semiestruturadas, consideradas indicativas da humanizacio do atendimento. As
questdes fazem referéncia se a gestante teve a oportunidade de ter um acompanhante da
sua livre escolha, se houve contato mae-bebé logo apds o nascimento, € no caso de
resposta afirmativa, como foi e quanto tempo durou.

A entrevista € realizada diariamente por alunas do curso de graduacdo de
Psicologia, residente do Programa de Residéncia Integrada Multiprofissional em Saudde
na Atencdo a Urgéncia e Emergéncia e mestrando do Programa de Pos-graduacdo em
Enfermagem, vinculados a Universidade Estadual de Maringa. Os dados obtidos sdo
tabulados e encaminhados para o Servigco de Ouvidoria do HUM e para a Comissao
Gestora Local da Rede Mae Paranaense.

4. RESULTADOS E DISCUSSOES

Ao longo de 2015, foram entrevistadas 754 puérperas, as quais mencionaram ter tido
um acompanhante da sua livre escolha durante o trabalho de parto (77,5%), durante o
parto (52,1%) e depois do nascimento (86,9%). O parto € um momento importante na
vida de todos os envolvido, sofrendo influencia pelo contexto em que ocorre, sendo
caracterizado por sentimentos potenciais para criacdo e formacdo de vinculos pessoais.
A presenca do acompanhante é uma pratica que visa a humanizacdo do processo do
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nascimento, pois traz maior seguranca a mulher, e contribui para seu bem-estar fisico e
mental (DODOU et al., 2014).

Em relacdo a segunda questdo do instrumento, que avalia “se a puérpera pegou o
bebé logo apds o nascimento ou ndo”, os dados obtidos mostram que grande parte teve
contato com o bebé assim que nasceu (49,1%). Esse contato imediato entre a crianga e a
mae, logo apds o nascimento, permite a aproximacdo com o calor, toque, voz, e
batimentos cardiacos da maie, ou seja, esse contato permite a crianca conhecer a
condi¢do protetora que responde as suas necessidades, contribuindo para a formacgdo e
fortalecimento dos lacos afetivos (SILVA et al., 2013).

No que se refere a0 modo de contato, foi proeminente “corpo nu da mde com o
corpo nu do bebé” (68,6%), durando geralmente entre “um a cinco minutos” (68,6%),
realizado “apenas no Centro Cirdrgico” (50,5%).

Vale ressaltar que as maes que ndo tiveram contato com os filhos logo apds o
nascimento justificaram pela necessidade de estabilizagdo clinica do bebé e/ou da
propria mae. No entanto, assim que realizados os procedimentos de assisténcia era
possibilitado e estimulado tal encontro.

Pode-se concluir que a equipe hospital tem assumido um papel de suporte a
puérpera, dando efetividade na no¢do de humanizagao, tendo em vista a seguridade de
acolhimento e aten¢do qualificados no pré-parto, parto e puerpério.

A aplicac¢do do questionario, também tem uma conotagao significativa, pois por
meio da escuta aberta e qualificada, as puérperas vém sendo acolhidas, recebendo
atencdo, interesse na sua verbalizacdo e disponibilidade para ouvi-las, o que contribui,
de maneira geral, para que sua estadia no hospital seja um momento especial, como
aquele do nascimento.

5. CONSIDERA COES FINAIS

Os dados obtidos, apontam satisfac@o acerca do atendimento recebido desde o0 momento
de entrada no hospital até o nascimento do filho e alta hospitalar. Evidencia-se o fato de
a maioria das entrevistadas ter a oportunidade de ter acompanhante desde o trabalho de
parto até depois do nascimento, e que a maioria ja tem contato direto com o filho logo
apo6s o nascimento. Um dos pontos mais importante encontrado é a seguridade de acesso
e participacdo do acompanhante de sua livre escolha ao longo de todo o processo, o que
permite maior conforto e seguranca desta mulher em um momento nevralgico de sua
vida.
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Resumo: O objetivo desse trabalho foi pesquisar na literatura os efeitos da
radiacdo sobre as propriedades da resina da base de proteses (PMMA) e
determinar se os pacientes devem ou ndo retird-las durante o tratamento de
radioterapia. Para isso, pesquisou-se nas bases de dados Pubmed, Medline,
Google scholar e Cochrane Library e trés artigos foram selecionados para o
estudo. Dentro dos critérios de inclusdo foram utilizados estudos in vivo, in
vitro e revisoes da literatura ou sistemdticas. Os artigos deveriam relatar os
efeitos da radiagdo sobre a resina acrilica PMMA e sobre as bases de
dentaduras. Alguns autores recomendam a utilizagcdo das proteses durante as
sessoes de radioterapia, jd outros, relataram alteracdo nas propriedades da
resina. No entanto, hd poucos artigos que avaliam esses efeitos. Dessa forma
a manutengdo do aparelho no interior da boca do paciente durante as sessoes
de radioterapia deveria ser melhor avaliada.

Palavras-chave: Protese totais - PMMA — Radiag¢do
INTRODUCAO

O aumento da expectativa de vida tem levado ao crescimento da porcentagem de
pessoas idosas na populagao brasileira. Esta condi¢ao determina um elevado nimero de
pessoas com cancer, o que acarreta de forma direta num problema de saidde publica.
Atualmente, o cancer de cabeca e pescoco € a sexta neoplasia mais frequente no mundo
(CHIN et al., 2006) e estima-se que 5% das neoplasias encontradas em homens e 2,5%
em mulheres no Brasil, sejam de boca e faringe, principalmente na faixa etaria acima
dos 50 anos (PARKIN et al., 1993; FRANCO et al., 1997). Diante dessa realidade, os
pacientes que apresentam cancer de pescoco ou cabega, necessitam de radioterapia
como forma de tratamento e a faixa etaria envolvida com a doenga estd intimamente
ligada a pacientes que fazem uso de proteses totais. Muitos estudos t€m sido realizados
(DE CONTO et al., 2014; DOGAN et al., 2013; FRIEDRICH et al., 2010) com o
objetivo de avaliar o efeito da exposi¢ao de diversos materiais odontologicos a radiagao
dos aparelhos de radioterapia. No entanto, esses estudos, se concentram apenas nos
efeitos da radiacdo sobre a resina PMMA, a qual € utilizada para confeccionar a base de

363



Universidade Estadual de Maringa
Pra-Reitaria de Extens &0 e Cultura

14° FORUM DE EXTENSAO E CULTURA DA UEM

Extensdo Universitdria: compromisso e transformacao social

02 e 03 de dezembio de 2016
Maringa - PR

HEXT LIEM

sustentacdo dos dentes artificiais das PT. Todavia, o elemento mais fragil que constitui
uma PT € a unido entre os dentes artificiais com a resina da base da PT.

De acordo com PEREZ et al. (2008), durante um processo de planejamento do
tratamento de radioterapia, recomenda-se que pacientes com cancer de cabeca e pescogo
facam uso da protese total (PT) durante as sessdes do tratamento. Segundo DOGAN et
al. (2013), doses terapéuticas de radiacdo podem aumentar as propriedades mecanicas
das resinas polimetilmetacrilato (PMMA). Diante destas evidéncias os autores afirmam
que as proteses confeccionadas com este tipo de resina podem ser submetidas as sessoes
de radioterapia sem que seja necessario remover as PTs.

OBJETIVO

O estudo teve como objetivo fazer uma revisdo sistematica na literatura sobre os efeitos
da radiacdo nas propriedades da resina PMMA, afim de afirmar ou nao se os pacientes
podem usar as PT durante as sessdes de radioterapia.

METODOLOGIA

Este estudo de revisdo sistemética foi realizado para responder a seguinte questio:
Préteses que sdo confeccionadas com resina acrilica PMMA podem ser mantidas na
boca durante as sessOes de radioterapia? Os artigos foram coletados das seguintes bases
de dados: PUBMED, MEDLINE (utilizando a estratégia PICOS), Google scholar e
Cochrane Library. Os artigos foram selecionados para os ultimos dez anos. Dentro dos
critérios de inclusdo foram utilizados estudos in vivo, estudos in vitro e revisdes da
literatura ou sistematicas. Os artigos deveriam ainda preencher os seguintes critérios:
Relatar os efeitos da radiacdo sobre a resina acrilica PMMA e relatar os efeitos da
radiacao sobre as bases de dentaduras.

Portanto, através das bases de dados e das referéncias dos artigos encontrados,
seis artigos foram obtidos, desses, dois eram repetidos, pois se encontravam nas
referéncias de dois artigos distintos. Diante disso, restaram cinco artigos que se
enquadravam nos critérios de inclus@o por meio da andlise de seus resumos. Entdo eles
foram selecionados para serem lidos na integra, e a partir disso, mais dois artigos foram
excluidos, restando trés para completar o estudo.

RESULTADOS

Trés revisores participaram desta andlise avaliando as informacdes contidas nos trés
artigos selecionados. As informacgdes foram diluidas, pelos revisores, em uma tabela. As
informacdes anotadas em separado pelos trés revisores foram discutidas até que se
chegasse em um consenso. E a tabela resultante pode ser observada abaixo.

Tabela 1
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DISCUSSAO

O trabalho de DOGAN et al. avaliou a resina acrilica PMMA termopolimerizivel e
relatou que a radiagdo pode melhorar as propriedades mecanicas destas resinas mas nao
afetam as propriedades da estrutura quimica. Este trabalho avaliou o efeito sobre a
estabilidade da cor apds a aplicag@o da radiac@o e ndo encontrou alteracdes nas amostras
irradiadas com 25, 50 e 75 kGy . DOGAN et al. recomenda a possibilidade de utilizacdo
de proteses construidas com resina acrilica PMMA durante as sessdes de radioterapia.

BEHR et al. utilizaram resina acrilica PMMA para avaliar a influéncia da
radiacdo pds polimerizacdo sobre as propriedades mecanicas deste tipo de resina. As
doses de radiagdo utilizadas variaram entre 25, 100 e 200 kGy. Os autores realizaram
teste de resisténcia a fratura, trabalho para fratura, dureza Vickers e alteracao da cor. Os
autores concluiram que os ganhos de propriedades mecanicas ndo sdo aceitaveis diante
das alteracdes de cor ocorridas apds esta irradiagao.

FALTERMEIER et al. relatam os resultados para resisténcia a fratura, trabalho
de fratura, dureza Vickers e alteracdo da cor. Em todas as propriedades mecanicas
houve uma melhora nos resultados destas propriedades quando irradiadas com doses de
25 kGy exceto para as amostra construidas com a mistura de EGDMA
(etilglicoldimetilmetacrilato) com MMA (monometilmetacrilato). No entanto, os
autores questionam se este aumento nas propriedades mecanicas das resinas justificam o
aumento no custo da irradiagdo adicional. Todos os corpos de prova mostraram
alterac@o da cor com baixa irradia¢do (25kGy) ou alta irradiacao (200kGy).

CONCLUSAO

Poucos artigos avaliam os efeitos da radiacdo sobre a resina acrilica PMMA, dessa
forma a manuten¢ao do aparelho no interior da boca do paciente durante as sessdes de
radioterapia deveria ser melhor avaliada. A radiacdo pode melhorar algumas
propriedades das resinas acrilicas. Nenhum estudo avalia o efeito da radiagdo sobre
resinas polimerizadas por micro-ondas. Nenhum estudo avalia a resisténcia da unido
entre a base de resina acrilica e os dentes artificiais de um aparelho protético.
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Resumo. O mobilidrio litiurgico é um dos elementos em uma igreja, que a
identifica catdlica crista. O designer busca atingir essas caracteristicas
apoiado em aspectos estético-formais. O mobilidrio precisa ser bem projetado
para repassar todos os seus significados proprios. Estas questoes subjetivas
precisam ser avaliadas de forma adequada. Um método que se enquadra a
proposta é o diferencial semdntico. Este trabalho apresenta uma andlise pos-
implantacdo de um projeto de mobilidrio litiirgico, realizado para a nova
capela da comunidade de Assai, Parand. A coleta de dados foi realizada por
meio de revisdo tedrica, questiondrio e diferencial semdntico e fotos.
Verificaram-se poucos desvios em relagdo a proposta original do projeto.
Alguns pontos acabaram tendo algum problema durante a execugdo. Disso
pode-se concluir que um projeto completo tem uma importdancia fundamental.
Criando projetos muito mais adequados simbolicamente ao culto cristdo.

Palavras-chave: Design — Simbolismo — Diferencial Semdntico

1. INTRODUCAO

O mobiliario litirgico é elemento identificante dentro de uma igreja, sao eles que
caracterizam o interior do espaco como lugar de culto cristdo. Os elementos que compde
0 espaco litirgico tém uma fungdo pratica dentro da celebracdo, mas, a0 mesmo tempo,
tém grande valor simbdlico e mistagogico, pois, além de relembrar um evento passado,
tentam transmiti-lo ou ensiné-lo aqueles que presentes estao (LIMA, 2010).

O simbolismo em um produto constitui os valores humanos associados a ele, ou
seja, um produto que reflita a autoimagem do usuério e, a0 mesmo tempo, ajude a
construi-la perante os outros (BAXTER, 2011). Nem sempre os produtos sdo projetados
para intencionalmente criarem uma relagdo simbdlica com o usuério, em alguns casos o
simbolismo pode existir apenas através da relagcdo que o usudrio tem com o produto.
Porém, para Lobach (2001), um objeto projetado com determinada funcao simbdlica é
capaz de estimular a espiritualidade do homem, estabelecendo ligacdes com sensagdes e
experiéncias anteriores.

Quando falamos em produtos, Simbolismo e Estética mantém uma relacdo muito
proxima. A funcdo estética em um produto, como explica Lobach (2001), situa-se em
um nivel sensorial e tem relacdo com os aspectos psicologicos da percepcdo. A estética
estd atrelada a configuragdo formal do produto, ou seja, a disposicao dos elementos que
o compdem — formas, cores, texturas, informagdes — e esta € a primeira a ser percebida e
€ responsavel pela aceitacdo ou rejeicao do produto.

2. ASPECTOS SAGRADOS NA IGREJA E SUA REPRESENTACAO
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No inicio da Igreja Crista, o templo era um local muito mais simbodlico que estrutural: o
proprio corpo de cada cristdo. Entretanto nem todas as pessoas conseguem encontrar
paz e tranquilidade necessarias em qualquer lugar, tendo a necessidade de um local
proprio para a manifestacdo de sua espiritualidade. O santuério cristdo estabelece o
equilibrio entre a razdo e a obscuridade, humanizando a expressao do sagrado (LEITE,
2000).

A natureza mistica que tem o encontro sacramental com Deus conduz os fiéis a
apreciacdo da beleza (COSTA, 2006). Esse momento deve transcender a experiéncia
material, levando ao interior de ndés mesmos, para l4 encontrar com o sagrado, € o
mobilidrio litirgico deve auxiliar nesse processo, como explica Paro (2014), mantendo
um espaco principalmente de siléncio, de introspec¢do, de encontro com o divino, que
nio pode de forma alguma reproduzir a poluicdo que encontramos nas ruas, no dia-a-
dia; quando se entra neste espaco entra-se em outra "dimensdo", sai-se do mundo
humano, rotineiro, para entrar em um espacgo divino e sagrado.

O objetivo deste trabalho foi demonstrar o desenvolvimento metodologico
necessario para avaliacdo de aspectos subjetivos do usudrio (frequentador da igreja),
considerando as dimensdes estética, simbolica, litirgica e emocional.

3. 0 PROJETO DE ASSAI

O projeto do mobilidrio tinha em seus requisitos respeitar o projeto arquitetonico da
nova igreja, bem como, respeitar a histéria de Sao Vicente de Paulo, adequar-se as
funcdes litirgicos, adequar-se as medidas antropométricas, e por ultimo utilizar
materiais dignos, sélidos, e esmeramente trabalhados. Como objetivo principal estava
enaltecer o legado da vida do Santo Vicente de Paulo, um homem que se dedicou aos
pobres e acreditava que todos tinham direitos iguais. Foram desenvolvidos alguns
conceitos, € dentre estes foi escolhido um, pela comunidade da capela, que foi
produzido e esta instalado atualmente. O projeto conceitua-se no "Abrago aos pobres",
destacando este aspecto do legado do santo, enaltecendo a caridade e a humildade.

4. MATERIAIS E METODOS

Como este trabalho trata de questdes subjetivas e dificeis de serem mensuradas, é
necessario o uso de métodos especializados. O diferencial semantico é uma técnica
criada pro Osgood, Suci e Tannenbaun utilizada para mensurar a percep¢ao das pessoas
sobre aspectos objetivos e também subjetivos em objetos ou situacdes, mais
especificamente avaliar o significado das coisas (LOPES et al. 2011; PASQUALI,
2010). O método consiste em elencar uma série de escalas bipolares formadas por
palavras (adjetivos) antdonimas que definam o objeto de anélise (fig. 1). Esses adjetivos
precisam ser de fécil interpretacdo para evitar ambiguidades, confusdes ou até
influenciar a pesquisa (PASQUALI, 2010). Dentro da escala os adjetivos sao
considerados polos opostos de um mesmo conceito, como por exemplo, bonito e feio,
que estabelecem o conceito de estética.

Bonito — [l | ] | (| —  F=ain
3 2 1 0 -1 -2 -3

Figura 1. Escala do diferencial semantico.
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Cada espaco recebe um valor numérico compreendendo de 3 a -3, esses valores
definirdo a direcdo e a distancia do polo, a direcdo indica a qualidade e a distancia a
intensidade - quanto mais proximo de um polo maior a percep¢ao daquele adjetivo esta
presente, e quanto mais ao centro maior a auséncia da percep¢ao (LOPES et al. 2011).

A construcdo das escalas procedeu em trés etapas, primeiramente buscaram-se
diversos adjetivos — 37 no total — encontrados na literatura litirgica, que descrevessem
as pecas do mobilidrio com caracteristicas que essas deviam possuir; em segundo
momento foi realizada uma selec@o dos adjetivos mais adequados e dos seus respectivos
antdnimos, dando um total de 24 termos (12 pares); por ultimo foi realizada uma
avaliacdo do método com pesquisadores especializados para verificar sua adequacao.

5. RESULTADOS

Para o diferencial semantico foram entrevistadas 16 pessoas da comunidade de Assai,
dentre estdo também dois dos padres que 14 atuam. Estas pessoas hd um longo tempo
estdo presentes na comunidade, a maioria entre 16 e 20 anos, e algumas estdo ha menos
de 4 anos.

Comecando com o altar, este como o ambao tiveram notas dentro do esperado
(de como o projeto pretendia). Podemos notar pela tabela (tab. 1) que nenhum dos
pontos tendeu para a direita (lado negativo), o tinico ponto que chega mais perto do
centro da tabela € o do Altar ter uma aparéncia luxuosa em detrimento de uma mais
modesta, o que pode ter sido causado pelo seu tamanho vultoso, assim também, pode ter
deslocado o resultado para uma aparéncia monumental. Quanto ao Ambao os resultados
muito parecidos com o Altar mostram também que o Ambao estd de acordo com o

projeto e inclusive concordante (harmonioso) com o Altar.
Tabela 1. Resultado final geral.

L [ Srribadan Edlia
Mobre 4.7 17 16 Comurm
Matural 2.5 Al Z4 Artificial
Ourdwvel 4" 4.4 A4 EfEmero
Saébrie A7 13 249 Extravagante
Bomite  4.° 4,0 Zn Faio
Sdlida E 4.4 iz Fragil
Monumental 23 2.4 0,0 Trivial
Atemporal 2.4 i3 3.0 Transitério
Diving 1,8 7 i Tereno
Equilibrade 3.7 13 2.3 Desproporcional
Modesto 1.4 24 z4 Luxuoso
Acalhedar 4.0 4.4 1,7 Dhe g raddwvel
Limpo 4.3 13 34 Palulda

No caso da Sédia (tab. 1) a maioria dos pontos passou a pender mais para o
centro da tabela — que de certa forma eram os itens ndo desejados para o projeto. Dois
itens que se pode destacar foram o aspecto trivial e terreno que a sédia atraiu nos
entrevistados esses dois pontos sdo bastante relevantes para o trabalho, pois em se
tratando de uma igreja despertar um aspecto mais divino é de fundamental importancia,
J& que esse espaco como cita Paro (2014), ndo pode de forma alguma reproduzir aquilo
que encontramos nas ruas, no dia-a-dia, aquilo que é comum.
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6. CONCLUSOES
O desenvolvimento de mobilidrio litirgico é um tema dificil, pois ndo hd métodos
especificos que norteiem o planejamento do projeto ou o desenvolvimento de pesquisa
que o subsidiem. Em geral, as igrejas e paroquias encomendam os mobilidrios baseados
em seu conhecimento e gosto particular, muitas vezes desconsiderando ou ndo
interpretando corretamente o que prescreve as diretrizes canodnicas. Poucos aspectos
desviaram-se do pretendido, apenas a Sédia apresentou problemas, decorrentes de ela
ter ficado muito pequena, dessa forma ndo representar o acolhimento como pretendia.
Mas, em geral percebe-se que o projeto atendeu bem aos seus objetivos.

Disso pode-se concluir que um projeto completo, bem pensado — que por vezes
escapa do alcance das comunidades por motivos, geralmente financeiros — t€m uma
importancia fundamental, apesar de as vezes em alguns detalhes poder pecar, em geral
tem-se projetos muito mais adequados simbolicamente ao culto cristio. Também foi
possivel perceber a eficacia do teste de diferencial semantico para avaliar tais aspectos
subjetivos envolvidos no projeto de uma igreja e suas pecas de mobilidrio. Pode-se
perceber que na maioria dos casos, quase absolutos, a visao do designer foi realmente
repassada para a experiéncia do usudrio, assim mostrando a efetividade de projetar.
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Sessao 22 — Texto 017

Memoria das acoes da Extensao Universitaria na UEM em
2016

Area Tematica: Comunicacao

Erica P. de U. Cintral, Caroline R.F. Oliveiraz, Elias R. N. Pereira3, Matheus

Gasparello4
'Prof.* Depto de Teoria e Prética da Educa¢do — DTP/UEM, contato: epucintra@uem.br “Aluna do curso
de Artes Cénicas, bolsista PIBIS/FA-UEM, contato: caroline-rodrigues2008 @hotmail.com
3Aluno do curso de Comunicacio e Multimeios, bolsista PIBIS/FA-UEM, contato:
elias.rodrigo@live.com
*Aluno do curso de Administracio, estagiario da Central de Estagios, contato:
matheusgasparello95 @gmail.com

Resumo. Este artigo descreve algumas das agoes realizadas no ambito da
Extensdo Universitdria na Universidade Estadual de Maringd no ano de 2016,
e destaca eventos de extensdo promovidos em esfor¢o conjunto das Pro-
reitorias da atual administracdo da UEM, com a participagdo da Diretoria de
Extensdo (PEC/DEX), e repercussdo na comunidade universitdria. Constitui-
se, em breve registro das agoes da Extensdo em 2016.

Palavras-chave: memoria — extensdo — comunicagdo

1. AS REALIZACOES

Anualmente sdo oficializadas na Diretoria de Extensao junto a Pro-reitoria de Extensao
e Cultura (PEC/DEX) da Universidade Estadual de Maringd — UEM, e realizadas,
pouco mais de mil acdes de Extensdo Universitaria, distribuidas em Eventos de
extensao (400), Cursos de extensdo (300) e Projetos de extensdo em execugdo (400).

O alcance regional dessas a¢des em Extensdao € destacdvel, como se pode
apreender do quadro a seguir. Nao limitada apenas a sede da universidade em Maringa
ou aos polos dos campus regionais de Cianorte, Cidade Gaticha, Diamante do Norte,
Goioere, Ivaipora e de Umuarama, porém com visivel acesso as demais cidades
circunvizinhas aos municipios citados, observa-se a amplitude da Extensdo
Universitdria da UEM com entrada em quase a totalidade dos municipios da metade
norte e centro oeste do mapa paranaense.
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Figura 1. Alcance regional das acoes de Extensao Universitaria da UEM.

Essa importante constatacio da regionalizacdo das acdes de Extensdo
universitaria da UEM coincide com a percep¢do interna e institucional do observado
pelos setores de Ensino (PEN) e de Pesquisa e Pds-Graduagdao (PPG) quando de suas
leituras do alcance institucional dos cursos de graduagdo e pds-graduacgao (presencial e a
distancia) e da oferta de pesquisas realizadas na UEM - confira os dados no arquivo
institucional

“UEM em numeros” produzido pela Assessoria de Planejamento — ASP/UEM e
disponibilizado no site institucional.

Retomando o cenério especifico da Extensdo universitiria e ainda, mais
especificamente, se consideradas as oito areas tematicas definidas pelas atuais politicas
nacionais - Comunicacdo, Cultura, Direitos Humanos e Justica, Educacdo, Meio
Ambiente, Satude, Tecnologia e Produgdo, e Trabalho -, podemos afirmar, que, na UEM,
grande parte das acOes de Extensdo se concentram nas dreas da: Saude, Meio Ambiente,
Educagdo, Cultura, Direitos Humanos e Justica, sendo mais pulverizadas nas demais
areas. Tal retrato € visivel nas acdes empreendidas em alguns dos eventos oficiais
realizados pela UEM, no ano de 2016, os quais destacamos a seguir.

No comeco do ano, as Pro-reitorias de Extensdo e Cultura (PEC) e de Ensino
(PEN) promoveram a “Semana de Integracdo: Calourada 2016” (Processo
n.2753/16), evento ocorrido entre os meses de abril a junho de 2016, mobilizando toda a
universidade e demais campus com acdes conexas. Embora ndo houvesse a inscri¢ao
especifica de trabalhos para apresentacdo, houve a inscricdo para a participacdo do
Edital do Trote Solidario que deu visibilidade a aprovacdo de acdes de recepgdo
solidaria dos cursos de Moda e Design (Cultura/Educagdo), Ciéncias Bioldgicas (Meio
Ambiente/Satide) e Engenharia de Produgao (Tecnologias/Educagdo). Foram muitas as
acoes envidadas ao longo de dois meses de realizacao de recepg¢do solidaria e a Diretoria
de Extensao (PEC/DEX) registrou a emissdo de quase mil certificados de participagcao
para a edi¢do da Calourada 2016.

Outro evento oficial de relevante impacto ocorrido na UEM nesse ano de 2016
foi a 1* edi¢do do “Férum de Integracao, Ensino, Pesquisa e Extensao da UEM -
conexao entre saberes” ou simplesmente “FORINT UEM” (Processo n.2477/16),
ocorrido no final de abril de 2016, evento promovido pelas Pro-reitorias de Extensdo e
Cultura (PEC), Ensino (PEN) e Pesquisa e P6s-Graduacao (PPG), e que mobilizou
institui¢des de todo o Parand com representantes de associagcdes nacionais e estaduais no
tema da integracdo ensino-pesquisa-extensdo na universidade. No site oficial do evento
(http://www.pec.uem.br/forint/), estdo ainda disponiveis as sessdes tematicas de quase
cem trabalhos apresentados, de ensino, pesquisa e extensdo, sendo grande parte nas
areas tematicas supramencionadas.

E importante mencionar, que o semindrio promovido pelas Pro-reitorias de
Ensino (PEN) e de Extensio e Cultura (PEC) intitulado “Caminhos da
Curricularizacao da Extensao” (Processo n.4488/16), ocorrido em 12 de maio, foi
desdobramento do FORINT UEM, no sentido de refletir o atual debate nos cursos de
graduacdo da UEM. Assim como também é desdobramento do FORINT UEM a
producdo, a editoracdo e a veiculagdo do “Caderno Sebastiao”, impresso da Extensdo
Universitéria, reativado ap6s dois anos sem circulagdo, com a edicdo especial impressa
e online de curtas entrevistas com os coordenadores de projetos de ensino, pesquisa e
extensdo dos 12 (doze) melhores textos selecionados por ocasido do FORINT UEM

HEXT LIEM
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(Top12). Dentre os textos contemplados, acdes nas areas da Satde, Meio Ambiente,
Educacao, Direitos Humanos e Justica e Cultura.

Como ultimo ato de 2016, a Pré-reitoria de Extensdo e Cultura (PEC), em
parceria com a Pro-reitoria de Ensino (PEN), estd em plena acdo de organizacdo e
preparacao para a realiza¢do do encontro anual da Extensdo Universitaria da UEM, com
0 “14.° Féorum de Extensao e Cultura da UEM” ou simplesmente “FOREXT UEM”
(Processo n.11293/16), em realizacdo nos dias 2 e 3 de dezembro, com o
tema “Extensdo universitaria: compromisso e transformacdo social”, com palestrante
convidada, sessdes de homenagem e cultural, mesa redonda e apresentacdo oral de
trabalhos. Até o momento, as inscricdes de trabalhos confirmam a expressividade das
areas tematicas de maior aten¢do na universidade, dado efetivo que s6 teremos apds a
realizacdo do mesmo.

Vale destacar, mesmo sendo um dado mais administrativo, que, pela primeira
vez, tais acdes de Extensdo se constituiram niao apenas como eventos oficiais da atual
gestdo administrativa da universidade, mas seguiram o tramite regular de oficializacdo
na Diretoria de Extensdo (PEC/DEX), em processos proprios, com apresentagdo de
relatérios, atencdo aos prazos, e emissao de certificados online, como bem condiz com
os tramites regulares das atuais acdes de extensdao na UEM. Tais eventos inauguraram
ainda uma melhoria tecnolégica da rotina operacional na PEC/DEX que hi muito
precisava ser dinamizada com as emissdes individuais (via CPF) de declaracdes e
certificados de eventos/cursos no site da PEC/DEX. A aba “Emissao do certificado” foi
criada a ocasido da Calourada em parceria com analistas de sistemas da PEC, NPD,
NEAD e PPG. Ha outras melhorias operacionais a caminho, algumas no prelo, mas cada
qual ocorrera a seu tempo.

2. ALGUNS DESTAQUES

2.1 — Semana de Integracao 2016

A “Semana de Integracdo: Calourada 2016 foi uma acdo robusta oferecida pela atual
gestdo da UEM envolvendo vérios 6rgdos da administracio inclusive académicos como
o Diretério Central de Estudantes (DCE) e centros académicos que ofereceram a
comunidade universitiria de Maringd e dos campus de Cianorte, Cidade Gatcha,
Goioere, Ivaipora e Umuarama, uma substancial agenda de atividades integradoras e
diversificadas ocorridas ao longo dos meses de abril a junho do calendario letivo 2016.

Figura 2. Abertura oficial da Calourada UEM 2016, campus sede.

O objetivo do evento foi recepcionar, de modo solidario, os calouros UEM
aprovados nos vestibulares de inverno, verdo e no Processo de Avaliacdo Seriada
(PAS)que somam ao todo 3.752 calouros, bem como oferecer acdes diversificadas de
educagdo, cultura, meio ambiente, saide, compromisso social, etc, aos demais membros
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da comunidade universitaria e comunidade externa. Enfase as acdes soliddrias com mais
uma edicdo bem sucedida do Edital do TROTE SOLIDARIO, pela PEN/DEG em
parceria com a PEC/DEX, e a premiacdo aos trés classificados.

Figura 3. Premiacgéo do Trote Solidario UEM 2016.
2.2 -1 FORINT UEM

A 1% edi¢do do “Férum de Integracao, Ensino, Pesquisa e Extensdao da UEM -
conexao entre saberes” ou simplesmente “FORINT UEM”, ocorreu nos dias 28 a 30
de abril de 2016, evento promovido pelas Pro-reitorias de Extensdo e Cultura (PEC),
Ensino (PEN) e Pesquisa e Pés-Graduacdo (PPG), e que mobilizou institui¢des
congéneres de todo o Parani com a presenca de representantes de associagdes nacionais
e estaduais no tema da integracdo ensino-pesquisa-extensdo. A expectativa dos
organizadores € que seja um evento bianual e até mesmo itinerante entre as
universidades publicas do Parana.

Figura 4. Abertura oficial do FORINT UEM, na manha de 28 de abril de 2016.

CONSIDERACOES FINAIS

O presente texto constitui-se em breve registro de acdes da Extensdo Universitiria na
UEM em 2016, com visibilidade a pontuais informacdes operacionais e destaque a
alguns eventos oficiais com desdobramentos de interesse a comunidade universitéria.

REFERENCIAS

UEM, ASP - Assessoria de Planejamento. UEM em nimeros. Disponivel em:
<http://www.asp.uem.br/site/index.php> Acesso em: 28/10/2016.
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Sessao 22 — Texto 071

Exercicio de Interpretacao por meio da Encenacao e

Montagem de Pecas Teatrais
Area Temitica: Cultura

Alfeu Rodrigues De Araijo Filho!, Mateus dos Santos Moscheta?, Sidnei Puziol
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'Prof. Coord. do curso de Licenciatura em Artes Cénicas —- DMU/UEM
% Prof. Orientador do curso de Licenciatura em Artes Cénicas — DMU/UEM
3Académico de Licenciatura em Artes Cénicas, bolsista DEX/UEM

Resumo. Este estudo pretende relatar os processos metodologicos/criativos
vivenciados em 2016 pelo bolsista e seu grupo de teatro composto por
alunos/artistas do curso de Artes Cénicas (UEM), tendo como base criativa o
conto “O Homem de Areia” de E.T.A Hoffmann (1766 — 1822), as ilustracoes
da artista francesa Marie Cardouat e o método de improvisagdo para o teatro
de Viola Spolin (1906 — 1994).

Palavras-chave: arte — teatro — criagdo

1. EXERCICIO DE INTERPRETACAO DO CONTO “O HOMEM DE
AREIA”

E.T.A Hoffman (1776 — 1822), foi um compositor e escritor alemao de grande
notoriedade e serve como ponto de inicio para o meu projeto que se constitui em
processos de interpretacdo por meio da encenagcdo e montagem de pecas. O notavel
escritor obteve grande destaque com o conto “O Quebra-Nozes e o Rei Camundongo”,
no qual foi baseado posteriormente o famoso balé O Quebra-Nozes.

Em 1815 Hoffmann (1776 — 1822) concluiu o manuscrito de outro dos seus
maiores contos, “O Homem de Areia”, inspirado em uma lenda de origem alema que
dizia que este “Homem de Areia” depositava areia nos olhos das criancas para terem
bons sonhos, ou uma versao mais assustadora, em que o “Homem de Areia” roubava os
olhos das criancas para levar como alimento para seus filhotes na lua.

Este conto contém personagens da burguesia em formagdo na antiga Alemanha,
e sua primeira publicacdo foi em 1817. Natanael, personagem principal, escreve uma
carta para Lotario, irmdo de sua noiva Clara, relatando inquietagdes que o fizeram
lembrar de sua infancia. Com o desenrolar da trama descobrimos que um homem
chamado Coppelius voltou a assombra-lo no presente momento.

Em um salto no tempo Natanael narra sua infancia, lembrando que logo ap6s os
jantares ele tinha que ir para a cama mais cedo pois, segundo sua mae e seu pai, o
Homem da Areia ia chegar. Deitado, Natanael ouvia os passos pesados de um visitante,
com o qual o pai passava a noite no escritorio fazendo experimentos alquimicos.

O jovem e curioso Natanael desejava saber mais sobre o Homem de Areia, até
que se esconde no escritério de seu pai em uma das noites para espionar. Ele acaba
descobrindo que o “Homem de Areia” era Coppellius, um velho amigo da familia. O
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garoto se assusta ao ver o experimento de alquimia e acaba sendo descoberto. Coppelius
ameaca arrancar os olhos de Natanael, que acaba desmaiando.

Anos depois, Natanael se vé diante do mesmo homem na porta de seu quarto,
mas sob um disfarce: o vendedor de lunetas Copolla. Para evitar problemas, o jovem
decide comprar um dos bindculos que o homem vendia. Adiante, este mesmo artefato se
torna a ponte entre uma nova paixao na vida de Natanael. Observando pela janela, ele
acaba se apaixonando por uma jovem misteriosa chamada Olimpia. Entretanto, Natanael
enlouquece ao descobrir que sua nova amada era na verdade um autdomato (boneca),
construida pelo préprio “Homem de Areia”.

Internado em hospital psiquiatrico, Natanael parece estar recuperado, mas diante
de novos surtos provocados pela figura do “Homem de Areia”, que sempre retorna em
sua vida, acaba jogando sua noiva Clara do alto de um uma torre e logo em seguida se
suicida.

Esse conto se tornou base de véarios estudos psicoldgicos como exemplifica
Heise (2006): Freud (1856 — 1939), o criador da psicanélise, através de uma analise do
“Homem de Areia”, definiu o conceito de unheimlich, que pode ser explicado como
“estranho, misterioso” quando se refere a algo além do nosso conhecimento.

2. EXERCICIO DE CRIACAO POR MEIO DO TEATRO DO
IMPROVISO

“O Homem de areia” serviu como precursor criativo para o inicio dos processos teatrais
que ocorriam com frequéncia em uma das salas de ensaio do bloco M40, voltada para os
alunos do curso de Artes Cénicas. O grupo se compde de cinco integrantes: Sidnei
Puziol Junior, bolsista deste projeto, e outros quatro alunos/artistas convidados: Clayton
Queiroz, Leonardo Vinicius Fabiano, Talita Carreiro e Tuany Yagura.

Como procedimento metodoldgico do exercicio de criagdo, a construgdo se apoiou
na metodologia da estadunidense Viola Spolin (1906 — 1994), artista e pesquisadora
comprometida com a proposta educacional do teatro. Spolin elaborou e sistematizou uma
série de jogos teatrais que serve como preparacio nos fundamentos do teatro. E neles que o
jogador (aquele que se predispde ao jogo, seja ator ou ndo-ator) comeca a criar e a
representar personagens envolvidos em acdes através do improviso. E neste momento em
que o jogo teatral estimula e leva o participante a se expressar artisticamente, nao
esquecendo de ser uma atividade voluntaria e agradavel. Viola Spolin parte da circunstancia
de que a improvisacdo dentro dos jogos desenvolve a espontaneidade criativa, sendo assim
base de toda a construcio criativa. (SPOLIN, 2008)

O uso do acervo de jogos da Viola Spolin € comum, mas também sdo indmeras
as possibilidades de criacdo de jogos teatrais baseados em suas experiéncias, e foi esse o
caminho que a pesquisa seguiu. Unindo o conto “Homem de Areia” e a metodologia do
teatro improvisacional de Spolin, utilizamos ilustragdes da artista francesa Marie
Cardouat como estimulo visual para criagdo de cenas feitas no improviso. Um dos
inimeros exercicios experimentados foi a proposta de que todos os jogadores eram
“Homens de Areia”, fazendo alusio diretamente ao conto, € no meio da sala de ensaio
havia um punhado de olhos, e partir desse comando inicial eram feitas cenas
improvisadas.
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Priorizamos bastante a experimentacdo e a investigacdo criativa, dentro desse
projeto ndo ha um objeto final a ser examinado, e sim o processo, que julgamos tdo
importante. Portanto em diversos momentos houveram experimentacdes de jogos em
outros aspectos, como usar o elemento areia nos ensaios (a areia foi escolhida apds
discussdes entre os integrantes acerca de um elemento fisico que representaria a
esséncia do conto para cada um). Os ensaios ocorriam em uma sala fechada com piso de
linéleo proprio para exercicios mais pesados e corporais, mas depois mudamos o local
das praticas durante alguns dias para uma quadra de areia. E assim os atores puderam
vivenciar os mesmos jogos, s6 que agora sentindo a areia pelo corpo.

Figura 1. Registro fotografico de um dos ensaios na areia.

Parte da proposta do projeto, consiste na organizagdo e arquivamento de
materiais utilizados na pesquisa e um acervo com fotos e videos dos processos com a
finalidade de arquivar a memoria e histéria do projeto, e essencialmente servir como
ferramenta de estudo da trajetoria que percorremos.

Figura 2. Outro registro fotografico, dessa vez na sala de ensaio coberta.
Atores fazendo um dos exercicios propostos por Viola Spolin: “Espelho”, no
qual devem refletir perfeitamente os movimentos do outro. Jogo sensorial que
estimula a concentracao, foco e olhar. (SPOLIN, 2001)
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Durante o caminho percorrido, utilizamos combinac¢des de técnicas teatrais
tendo como norteadora Viola Spolin, e fizemos uma fusdo entre seu teatro do improviso
com o conto de E.T.A Hoffmann e ilustragdes de Marie Cardouat, criando uma estrutura
conceitual que surge de um contexto cultural no qual os atores-criadores estdo inseridos
e se relacionam por meio de vivéncias. Desta forma os atores podem contribuir com
suas experiéncias para o desenvolvimento das improvisacdes, problematizando assim,
questdes sociais e politicas que fazem parte dos seus cotidianos, como a figura do
autdomato Olimpia, que simboliza a criacdo de uma figura humana perfeita, que afasta a
realidade dos corpos que possuimos, que estdo longe de padrdes estéticos inatingiveis.
Conforme a criacao vai ganhando forma, esses elementos vao sempre se reformulando e
transformando-se em novas realidades, € por isto que o processo é de extrema
importancia.
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Sessao 22 - Texto 159
Uma Década de CEPEDOC BELLUCCI
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Resumo: O projeto de extensdo “Comunidade em Revista: biblioteca de
periodicos em arquitetura e urbanismo” vinculado ao Centro de Pesquisa e
Documentagdo Arquiteto José Augusto Bellucci — CEPEDOC — completa uma
década de existéncia, e além da manutencdo das atividades que originaram o
projeto, como a manutengdo do acervo, previu o incremento de agoes
extensionistas, como a organiza¢do do Ciclo de Palestras, que teve trés
edicoes.

Palavras-chave: eventos de arquitetura - biblioteca de arquitetura -
divulgacdo de arquitetura

1. ANTECEDENTES

O projeto de extensdo: “Comunidade em Revista: biblioteca de periddicos em
arquitetura e urbanismo”, pertencente ao CEPEDOC - Bellucci no DAU/UEM, e, em
seus dez anos de histéria, tem se dedicado a higienizagdo, catalogacdo, editoracdo e
disponibilizacdo do material técnico em arquitetura para consulta tanto em plataforma
digital como em estrutura fisica, atendendo assim a comunidade de pesquisadores,
alunos, professores e demais pessoas que tenham interesse na area. O projeto conta com
um acervo de revistas e periddicos, cerca de 2500, contendo tanto raridades nacionais
como internacionais, cerca de 100 exemplares de livros, e variados catalogos técnicos,
que trazem os marcos da Arquitetura e Urbanismo e das Artes Mundiais. Contempla
também uma série de trabalhos finais de graduagdo - TFG’s e TCC’s, reunidos desde a
primeira turma de formandos de Arquitetura e Urbanismo da UEM em 2004, como
também de outras instituicdes: UNESP, Unifil, Unoeste, Cesumar e outros. O projeto
incluiu uma acdo extensionista a partir de 2012, na qual convidados de instituicdes
publicas de ensino superior, nacionais € internacionais, vem a UEM, trazer suas
experiéncias profissionais e académicas aos nossos estudantes e para a comunidade
externa. Esta acdo, nomeada de “Ciclo de Palestras Jos¢ Augusto Bellucci”’, caminha
para sua terceira edicdo, que é comemorativa aos 10 anos do projeto.

2.10 ANOS DE PROJETO
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Para a comemoragdo dessa década de projeto, o “Comunidade em Revista” propds aos
alunos um concurso para o desenvolvimento de uma nova logomarca. As premissas para
o trabalho foram: a década de existéncia e uma homenagem ao escritério Bellucci, que
nomina o laboratdrio e responsavel pela doacdo do significativo acervo arquitetonico

edificado em Maringa.

As propostas serdo meio de divulgacdo do CEPEDOC-Bellucci em midias
digitais e fisicas, no espago destinado ao laboratdrio, além de dar diretrizes para as
comunicacdes visuais, que o projeto possa precisar (bolsas e cartazes de eventos,
camisetas, cadernos, etc). O resultado mostra o entendimento dos alunos com relacao ao
escopo, e certa convergéncia, dado que, os desenhos apresentados foram relacionados a
Catedral de Maringa, projeto desses autores de 1956.

el e

Figura 1: Duas propostas para a logo do CEPEDOC, de autoria de David Renan
e Leticia Goulart, a esquerda, e de Milena Marques, a direita.
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Figura 2: Proposta para a logo do CEPEDOC de autoria de Vinicius Alves de
Aratjo.
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3. EXPOSICAO X BIAU: DESLOCAMENTOS

O projeto organizou, contida no III Ciclo de Palestras Bellucci, uma exposi¢do remota
da Bienal Ibero-americana de Arquitetura e Urbanismo - BIAU. Simultaneamente a
edicao da BIAU em Sao Paulo, cidade sede desta edi¢do, a “X BIAU: Deslocamentos”,
mostrou as 120 pranchas dos projetos brasileiros inscritos e contou com uma palestra do
professor Anibal Verri Junior, que foi o curador regional deste evento, junto com um
debate com a comunidade académica.

A BIAU ¢é uma iniciativa do Governo da Espanha, em colabora¢do com
institui¢des ibero-americanas. E uma das referéncias fundamentais para compreender a
situacdo atual e prospectiva da arquitetura e do urbanismo na comunidade ibero-
americana, contando com 22 paises participantes de ambos lados do atlantico. Suas
principais atividades giram em torno do reconhecimento e difusdo das carreiras
profissionais mais relevantes, das obras de arquitetura e urbanismo mais significativas,
das melhores publicacdes, das pesquisas mais sobresselentes e das melhores ideias de
arquitetos e estudantes de arquitetura.

Como desdobramento desta ac¢do, a exposi¢do, que nasceu com um carater de
itinerancia, seguird do corredor do bloco 32 para o sagudo da BCE/UEM.

Figura 2: Expo “X BIAU: Deslocamentos” no bloco 32, DAU/UEM.

4. UEM: FATOS E RENUNCIAS

O projeto convidou o arquiteto Renan Avanci, egresso da graduacido e do mestrado do
DAU/UEM, hoje docente do Centro Universitario Ingd, para, em companhia da
professora Tania Nunes Galvao, promover uma discussdo com as comunidades interna e
externa, acerca do espaco fisico do campus sede da nossa Universidade. Sob o titulo:
“UEM: fatos e renuncias’, com o objetivo de divulgar e compreender o espaco
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universitario que nos cerca, a palestra apresenta os projetos arquitetonicos de trés
propostas elaboradas na década de 1970 com a participagdo do arquiteto Jaime Lerner.
A conduta dos trabalhos foi pautada em trés momentos: 1. A vinda de Lerner e equipe,
nos projetos do CEMM e os antecedentes; 2. A equipe projetando a UMA, com a

primeira proposta, o entremeio e a segunda proposta; e 3. A UEM hoje.

Figura 3: Projeto da trincheira: transposi¢édo da Colombo, o acesso da comunidade
a UMA.

5. CONCLUSAO

Nesses 10 anos de projeto, as atividades pioneiras no acervo do CEPEDOC se
mantiveram e novas agdes foram incorporadas. Os Ciclos de Palestras, em todas as
edicdes, se mostraram como ferramenta eficaz na divulgacdo de arquitetura e urbanismo
para a sociedade. E para este rumo que o projeto amadurece, concentra-se, e pretende
seguir. Seja na criacdo de acdes que incorporem o projeto ou na criagdo de um programa
de extensdao em arquitetura em urbanismo, hé a ideia de se levar para as escolas da rede
publica de ensino médio, o conhecimento da universidade publica, do direito a cidade e
da arquitetura e urbanismo em geral.
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Sessao 22 — Texto 174
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Resumo: Este trabalho relata as motivacoes, intencdes e execugcoes das
oficinas de Matemdtica voltadas para alunos e professores do ensino
fundamental e médio realizadas durante o quarto ano do projeto de extensdo
Treinamento Intensivo em Matemdtica Elementar, desenvolvido pelo
Departamento de Matemcdtica da UEM (Processo 5307/13 — DEX-UEM).

Palavras-chave: Educagdo — Oficinas de Matemdtica — Interdisciplinaridade.

1. 0 SURGIMENTO DO PROJETO E SUAS TRANSFORMA COES

O surgimento do projeto de extensdo TIME (Treinamento Intensivo de
Matematica Elementar) remete a necessidade de proporcionar aos alunos e professores
do ensino basico e aos alunos do curso de licenciatura em Matematica, um espaco para
experimentar a matematica de formas diferentes do método tradicional mecanicista,
muito presente na escola bésica, e do modo formalista e pouco investigativo, dominante
nas disciplinas dos cursos de licenciatura em matematica. Em outras palavras, o projeto
pretende mostrar outras facetas do desenvolvimento da matematica e de sua
aprendizagem, contribuindo para um repensar sobre a matemadtica e suas praticas,
desmistificando algumas concepg¢des enraizadas tais como: a matemética € pura técnica;
os resultados devem ser aceitos de forma dogmatica e sem questionamentos; ndo ha
dados imprecisos na formulacdo dos problemas; todo problema tem uma tnica forma de
ser resolvido, e de que apenas poucas pessoas iluminadas podem compreendé-la.

Durante os trés primeiros anos, o projeto foi essencialmente voltado para aulas
que visavam a apresentacdo de desafios e curiosidades matematicas e para a
investigacao de temas que surgiam de problemas de olimpiadas. Em 2013, primeiro ano
do projeto, os encontros eram mensais. J4 em 2014 e 2015, ap6s se vincular ao POTI
(Polo Olimpico de Treinamento Intensivo) , os encontros passaram a ser semanais e
com contetidos mais direcionados para olimpiadas de matematica.

O aspecto mais diretivo e seletivo do programa associado ao POTI trouxe duas
consequéncias contrastantes. Uma delas, bastante negativa, foi a grande evasdo de
alunos do programa: dos cerca de 100 alunos inscritos, menos de 20 frequentaram os
treinamentos até o final. A outra consequéncia, bastante positiva, foi os excelentes
resultados obtidos pelos alunos do projeto nas olimpiadas regionais e nacionais de
matematica.
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Se por um lado observamos a eficiéncia do projeto para os alunos que desejavam
se preparar para olimpiadas de matemaética, a evasio nos levou a investigacao e reflexao
sobre suas causas. Os alunos se interessavam por uma matematica além das contas,
porém os métodos que utilizdvamos atingiam apenas uma pequena parcela deles. A
partir de conversas com alguns alunos evadidos e com seus professores, conseguimos
identificar pelo menos duas classes de interesses: 0s que se apaixonam pelos desafios de
16gica, por problemas mais abstratos e até por temas filos6ficos da matemaética pura, e
os que tem grande interesse em ver a matematica funcionando de forma mais préatica e
com temas mais relacionados a tecnologia e ao dia a dia.

Nossas reflexdes nos levaram, neste ano de 2016, a repensar nossas abordagens
e amplid-las. Assim, além dos trabalhos de investigacdo de problemas matematicos
tedricos e de preparacdo para olimpiadas, iniciamos o desenvolvimento de atividades
que trouxessem maiores relagdes da matemética com sua pritica em outros contextos
nido exclusivamente matemaéticos, resgatando o objetivo principal do projeto, que é
mostrar a matematica em suas diversas facetas, ampliando as visdes dos alunos e
proporcionando melhores formas de se relacionar com o conhecimento cientifico.

As atividades foram organizadas em forma de oficinas que suscitassem
naturalmente questdes interdisciplinares, que fossem fundamentadas em metodologias
mais ativas e colaborativas, colocando os alunos em atividade junto com um grupo, e
que despertassem a curiosidade necessaria para um envolvimento mais afetivo dos
alunos com o conhecimento.

Ao todo foram realizadas dez oficinas. Elas foram oferecidas em um curso de
formacdo de professores em parceria com o Nucleo Regional de Educacao de Maringa,
e para alunos do ensino bésico que se inscreviam individualmente em cada oficina.
Participaram delas 40 professores € mais de 200 alunos. Os titulos das oficinas
trabalhadas foram os seguintes: Pipas tetraédricas de Graham Bell, Matemdgicas,
Matemdtica da Fotografia, Geometria dos Origamis, A menor distdncia entre dois
pontos é uma..., Aspectos das demonstracées em Matemdtica, Enigmas Matemdticos,
Maximizando a espuma de mentos na Coca-Cola, Cagcadores de Medidas, Explorando a
construgdo de Macros no Geogebra.

2. AS OFICINAS DE MATEMATICA

Como ja exposto, as oficinas de matemética tem como objetivos promover relacdes
mais afetivas dos alunos e professores com o conhecimento cientifico, aproximando a
teoria da pratica através de metodologias mais ativas, partindo de temas que causem
espanto e despertem a curiosidade, ainda que ingénua, e que caminhe no sentido de uma
transformacdo para uma curiosidade epistemoldgica.

O desenvolvimento metodolégico das oficinas variavam de acordo com o tema,
mas que contemplassem tempos de trabalho e investigacdo dos alunos. A realizacdo de
cada uma oficina durou 4 horas. Como o tempo € curto, ndo inserimos nos objetivos
explorar profundamente toda a cientificidade e interdisciplinaridade dos temas. No
entanto, procuramos, principalmente para os professores, apontar aproximagoes,
caminhos e possibilidades de pesquisa dos temas propostos com outras disciplinas.

A seguir mostramos 0s objetivos, um pouco do desenvolvimento e alguns
caminhos possiveis de serem seguidos a partir de duas das oficinas oferecidas.
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2.1. Pipas Tetraédricas de Graham Bell

A proposta desta oficina tinha o objetivo de utilizar a pipa, um brinquedo muito
antigo, divertido e muito presente na vida das criancas, para explorar temas variados de
matematica, além de questdes relacionadas a outras areas do conhecimento.

Iniciamos a oficina com uma discussdo histérica sobre o desejo do homem de
voar e sobre os modelos conhecidos, que eram essencialmente as pipas e as aves.
Mostramos que o processo até a criagdo do avido foi extremamente penoso, com
inimeras tentativas frustradas. Esse processo levou a questionamentos e argumentos de
grandes fisicos e matemaéticos sobre a impossibilidade do homem de construir aparatos
voadores grandes o suficiente que pudessem o fazer voar. Um dos argumentos foi dado
pelo matematico Simon Newcomb (1835-1909). Baseado-se no principio da similitude
de Galileu Galilei (1564 — 1642), o argumento de Newcomb dizia essencialmente que
quando aumentamos um objeto de tamanho, seu peso aumenta muito mais do que a 4rea
de sustentacdo, tendo uma desvantagem na relacdo For¢a/Peso. Em seguida, como
forma de refutar tal argumento, montamos uma estrutura tetraédrica proposta por
Graham Bell. Nessa estrutura, considerando a hipdtese de que o peso se concentra em
suas arestas, pode-se observar que a relacdo Forca/Peso se mantém constante quando ela
¢ aumentada.

Os temas matematicos trabalhados foram poliedros, sua classificacio e
nomenclatura, numero de faces, vértices e arestas, area lateral e volume,
proporcionalidade, entre outros. Além disso, a partir do tema “Pipas” naturalmente
surgem questdes de dominio de outras disciplinas e que podem ser discutidos e
investigados com os alunos. Algumas das possibilidades que levantamos durante as
oficinas foram: questdes fisicas como o entendimento dos fundamentos fisicos e
aerodinamicos dos voos, as diferencas aerodindmicas entre as pipas, as semelhancas
com o avido; estudos sobre a pressdo atmosférica e o principio de Bernoulli; questdes
biologicas como a anatomia das aves e a teoria da evolugdo; questdes historicas como a
origem das pipas, a histdria da aviagao, histdria das aplicacdes cientificas e os contextos
sociais do seu surgimento e desenvolvimento; questdes socioldgicas como o papel das
brincadeiras na sociedade, sobre a importancia do resgate de brinquedos baratos,
confeccionados pelas proprias criangas, que agregam e retinem amigos e familia;
questdes filosoficas sobre o respeito, discutindo o uso do cerol/cortante e o espagco do
outro.

2.2. Cacadores de Medidas

Na oficina intitulada “Cacgadores de Medidas” propomos fazer a construcao de dois
objetos, um reldgio solar e um teodolito, e sair pelo campus da universidade para
realizar algumas medi¢cdes na pratica. Em termos de conteido ambos objetos
conseguem explorar muito bem a parte de trigonometria, desde o conceito de angulo até
as identidades trigonométricas, mas deixamos a sistematizacdo desses conceitos em
segundo plano, e focamos na construcdo e fundamentagdo dos objetos a serem
construidos.

No caso do relégio de sol, a direcdo da oficina foi em querer saber como
podemos descobrir qual o horario, utilizando apenas, um transferidor, cartolina e
canudinhos. Um projeto simples como esse, conseguiu unir de modo natural a
Matematica, com tépicos de Geografia (pontos cardeais, meridianos, estagdes do ano,
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movimento de translacido e rotacdo da terra) e Histéria (evolucdo humana através de
objetos que afiram o tempo, povos indigenas, Incas, Maias).

Quando saimos pelo campus para aferir algumas distancias e alturas com o
teodolito construido pelos alunos, pudemos explorar mais uma questdo importante que é
a analise numérica, e assim olhar a matematica de forma critica.

3. CONCLUSAO E NOVOS ENCAMINHAMENTOS

A realizacdo das oficinas se mostrou muito eficiente no cumprimento do objetivo de
mostrar mais algumas das facetas da matemaética, realizando uma interdisciplinaridade
ndo forcada, com problemas ndo artificializados, que precisem de investigagdo, que
despertam uma curiosidade epistemoldgica e que, acima de tudo, propiciam o
desenvolvimento dos alunos em diversas dimensdes, indo além da dimensdo cognitiva,
isto é, explorando também as dimensdes afetivas e motoras. De fato, a propria
metodologia para abordagem dos temas propostos para as oficinas suscita a necessidade
dos alunos se colocarem em acao construindo objetos e trabalhando colaborativamente.

Outro fato de destaque desta metodologia € que ela permite ao aluno perceber as
diferencas naturais entre teoria e pratica. De fato, quando o objeto construido é colocado
a prova, o aluno € levado a refletir sobre as razdes do experimento ter funcionado ou
ndo. Além disso, tanto a euforia pelo sucesso quanto a frustracdo pelo fracasso do
experimento foram elementos presentes nos alunos em todas as oficinas. Tais
sentimentos contrastantes sdo sempre encarados de forma positiva como oportunidades
de aprendizagem. O erro, geralmente encarado de forma negativa nos métodos
tradicionais, aqui se revela como parte natural do processo de descoberta cientifica. Eles
sdo analisados criticamente e levam os alunos a um envolvimento mais afetivo com o
problema e com os colegas, que geralmente se unem colaborativamente no sentido de
analisar os erros e fazer a reconstrucdo tedrica e pratica dos experimentos.

Para concluir, reforcamos que as oficinas cumpriram os objetivos propostos e se
mostraram um campo extremamente fértil para analises cientificas nos campos das
metodologias de ensino, da didatica da matematica e da educacdo interdisciplinar.
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3. Saude, educagao, direitos humanos e justica - 47trabalhos

Apresentagoes a sala 103 do Bloco B33:

e Sessao 3 - 27,28,13,14,20,21,40- hordrio: 13:45min. as 15:35min.(sexta-feira,
2/12)- Coordenadora de sessdo: Prof.2 Angela Maria Marcone de Aratijo-DES

e Sessdo7-79,113,114,142,41,67,54,76- horario: 15:50 as 17:40min.
Coordenadora de sessdo: Prof.2 Isadora Vier Machado - DDP

e Sessdao 11 - 89,117,128,130,150,166,185,90- horario: 8h as 9:50min.(sabado,
3/12)
Coordenadora de sessdo: Prof.2 Eliana TomimatsuShimauti - DAB

e Sessao 15-78,105,111,132,63,145,126,127,160 — horario: 10:10min. as 12h
Coordenadora de sessdo: Prof.2 Edmara Aparecida Baroni - DCF

e Sessao 19 -149,152,153,157,175,176,177,178- horario: 13:45min. as 15:35min.
Coordenadora de sessdo: Prof.2 Sandra de Cassia Pelegrini - DHI

e Sessdo23-47,171,172,85,141,168,169- horario: 15:50 as 17:40min.
Coordenadora de sessdo: Prof.2 Erica Piovam de Ulhoa Cintra - DTP
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Sessao 3 — Texto 027

PROMUD - Integracio com a comunidade por meio de acoes

das Ciéncias Morfologicas
Area Tematica: Satde

Katia Yasuko Yofukuji' , Nayana Flor Ulbinski?, Ana Paula Vidotti’, Marcilio
Hubner de Miranda Neto3; Sonia Trannin de Mello3; Josiane Medeiros de Mello3;

Célia Regina de Godoy Gomes’; Débora de Mello Goncales Sant’Ana’
'luna do curso de Ciéncias Bioldgicas, bolsista PIBEX/UEM, contato: katiayofukuji@hotmail.com
2Aluna do curso de Enfermagem, bolsista PIBEX/UEM, contato: nayaninhaflor@hotmail.com
FProfessora do Departamento de Ciéncias Morfolégicas/Coordenadora do MUDI, contato:
apvidotti@gmail.com
*Professores do Departamento de Ciéncias Morfol6gicas/Membros do MUDI, contato:
eventosdomudi@gmail.com

Resumo. O Programa Museu Dindmico Interdisciplinar (PROMUD) realiza
acoes de divulgacdo cientifica e tecnologica em diferentes dreas do
conhecimento hd 25 anos. Todas tém como eixo central a redugdo da distincia
entre o conhecimento cientifico e a populagdo em geral e interagem
constantemente com a comunidade por meio de visitas, palestras, cursos,
programas de rddio, publicacdo de livros e artigos, espetdculos teatrais e
musicais e eventos itinerantes. De 2005 até o presente momento o publico
atingido com as acoes chegou a 882508 pessoas. Na sede do MUDI uma das
principais agdes é o atendimento ao visitante (alunos e professores) em visitas
agendadas e na visitagdo livre. Além do atendimento na sede do museu sdo
desenvolvidas agoes diversas como a oferta de cursos, palestras, a realizacdo
de exposicoes itinerantes e espetdculos. O apoio educacional por meio do
empréstimo e assessoria na utilizacdo de pecas anatémicas, para a cidade de
Maringd e regido é bastante disputado e eficiente. Como agdo qualitativa,
devemos citar a qualificacdo dos monitores envolvidos, a realiza¢do dos
estdgios curriculares de graduacdo, as acgoes de comunicacdo cientifica e
midias, além dos paises atendidos pelo MUDI, dados que evidenciam nos
escores, que a Universidade Estadual de Maringd de modo geral vem
desenvolvendo e aparecendo no cendrio de divulgacdo cientifica, educacdo
ndo formal e atividades extensionistas.

Palavras chave: educacdo ndo formal, museu, divulgacdo cientifica.
INTRODUCAO

Desde 1985, o entdao Centro Interdisciplinar de Ciéncias — CIC desenvolvia materiais
instrucionais, oferecia cursos, palestras e viabilizava visitas da comunidade 8 UEM com
enfoque em diversas areas como Fisica, Quimica, Matematica, Morfofisiologia
Humana, Botanica, Saide e Lingua Inglesa, contribuindo também com feiras e mostras
de ciéncias.
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Com o término das obras do bloco destinado ao PROMUD em 2005 foi possivel
reunir todas as 4reas em um mesmo local e com isso melhorar a logistica de
administracao, utiliza¢do de acervos e atendimento ao publico.

Surgia assim, o que atualmente € reconhecido como o maior Museu de Ciéncias
do Estado do Parana e o segundo maior Museu de Ciéncias do Sul do Brasil — o Museu
dindmico Interdiscipinar (MUDI). Um centro de Educacdo ndo formal que interage
constantemente com a comunidade por meio de visitas, palestras, cursos, programas de
radio, midias eletrOnicas, publicagdo de livros e artigos, espetaculos teatrais e musicais e
eventos itinerantes.

Os estudos da relacdo entre museu e publico sdo uma tematica cada vez mais
freqliente, e, numa sociedade que vive na era da informacdo e comunicacdo, as
propostas educativas e de divulgacdo cientifica dos museus tornam-se cada vez mais
evidentes (GRUZMN & SIQUEIRA, 2007).

Diante deste panorama, o MUDI atua na divulgacdo cientifica por meio
essencialmente da educacdo ndo formal. Desenvolve acdes para o publico em geral e
ainda contribui na formagao e capacitacio de monitores e professores. Neste sentido,
atende ao que é apontado por Barros (2002) de que os programas de difusdo cientifica
tem um novo papel social, o de ser alternativas para a defasagem entre o saber escolar e
o produzido nos laboratdrios e centros de pesquisa, ja que a escola ndo tem condi¢des de
atualizar-se na taxa que o mundo cientifico caminha.

MATERIAL E METODOS

Nos espacos destinados aos eixos teméaticos abordados no MUDI estdo pecgas, materiais
e experimentos preparados para atender as necessidades do publico visitante. Neste
processo estdo evolvidos o museu com sua equipe formada por docentes de diversos
departamentos da UEM, discentes monitores bolsistas ou ndo da UEM, discentes ou
monitores voluntarios da comunidade externa e servidores técnicos capacitados para a
montagem, manutenc¢ao e acervo.

As visitas podem acontecer isoladas, através da chegada espontdnea as
dependéncias do MUDI ou através de agendamentos de grupos que escolhem as
tematicas de interesse para visitagdo, acompanhados por monitores mediadores.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados decorrentes das atividades do MUDI sdo cientifico-educativos e em
termos de aprendizagem dos visitantes, a partir das exposicdes interativas, t€m seus
objetivos de popularizagdo da ciéncia, de alfabetizacdo cientifica, de complementacao
de aprendizagens formais feitas no contexto escolar, concretizados em elevado nivel nas
atividades desenvolvidas a cada ano.

Visitantes das mais diferentes origens, idade e profissdes t€ém tido oportunidade
de interagir com os espagos € experimentos do museu. Assim, entendemos que esse
projeto, a partir de suas concepg¢des, tem ajudado a construir um novo entendimento do
aprender, tanto de parte de professores e alunos, como da comunidade em geral.

Desde o inicio dos trabalhos na sede propria em 2005 até o presente momento, o
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publico atingido com as a¢des do MUDI vem aumentando e chegam a somar 882508
pessoas, beneficiados em cinco eixos principais de atividades:

1) atendimento a visitantes com visitas monitoradas na sede do MUDI;

2) Desenvolvimento de agOes itinerantes e de assessoria € apoio a educagdo
basica;

3) Oferta de cursos, eventos de extensao e artisticos;

4) atividades virtuais;

5) Acdes de formacdo de recursos humanos para a extensdo universitiria e
divulgacao cientifica.

As visitas monitoradas na sede do museu neste ano estdo representadas pelos
grupos escolares provenientes de diferentes niveis da educacdo basica (educagdo
infantil, ensino fundamental, médio, técnico, EJA e educagdo especial) de instituicdes
de todas as esferas publicas e privadas, além de grupos de institui¢des/programas sociais
e ONGs. Também foram recebidos estudantes de nivel superior da prépria UEM e de
diversas outras IES do Parana. Além dos grupos escolares o MUDI atendeu por meio de
visitas monitoradas o publico de visita espontanea da comunidade em geral.

As exposigdes itinerantes vem atendendo Maringd e regido em Feiras de
Ciéncias e Exposi¢des Temporarias. O apoio a atividades didaticas da Educacao Bésica
a partir de assessorias e empréstimos de materiais para Feiras de Ciéncias, Pratica de
Ensino (Ensino basico, superior) e outras a¢des escolares vem acontecendo ao longo do
ano. Os cursos e eventos de extensdo promovidos pelo MUDI em 2016 bem como os
espetaculos educativos estdo sendo computados para avaliar a quantidade de pessoas
beneficiadas por eles.

O museu visando ampliar as acdes de divulgacdo cientifica, também oferece
modalidades virtuais como publicacdes de textos em blog, site e outras midias sociais. A
formacdo de recursos humanos capacitados para praticas extensionistas estd sendo
garantida pela oferta de estagios curriculares a estudantes de nivel superior da UEM e
outras IES e principalmente o desenvolvimento de atividades extracurriculares. Nestas,
o MUDI conta com uma gama de monitores voluntarios somados aos bolsistas de
diversos cursos de graduacdo que estdo tendo a oportunidade de desenvolver
competéncias e habilidades extensionistas e de comunicacdo cientifica.

Temos assim procurado promover o didlogo da ciéncia com todos os saberes e
valorizando a sua tradu¢cdo em linguagens acessiveis, até chegar ao dominio comum.
Alunos que participam como monitores exercem a funcdo de guias junto aos visitantes,
sdo grandes responsaveis por conferir vida e calor humano 4s cole¢des de objetos
constituintes das mostras. Miranda Neto et al. (2001) argumenta que os monitores ao
atenderem as curiosidades ou responderem as duvidas dos visitantes, transferem com
objetividade, simplicidade e praticidade o conhecimento, sendo que esta experiéncia
contribui para formar profissionais que fardo a diferenca ao incluir pessoas.

As acdes integrativas de diversas areas do conhecimento realizadas pelo MUDI
confirmam a sua vinculagdo com o processo de aprendizagem e com a educacdo, pois
“o processo de aprendizagem se inscreve na dinamica da transmissdo da cultura, que
constitui a definicdo mais ampla da palavra educa¢dao” (PAIN, 1992).
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CONCLUSAO
As acdes do MUDI constituem oportunidade para reforcar e estabelecer interagdo
efetiva entre Universidade e comunidade, bem como ampliar o publico alcangado com a
divulgacdo cientifica, sendo uma importante ferramenta de educacdo nao formal, que

contribui sobremaneira para a formacdo de cidaddos ao socializar o conhecimento
cientifico e tecnologico.
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Sessao 3 — Texto 028

Plantas medicinais ou toxicas? A comunidade corre riscos?
Area Tematica: Saiade

Bruna V. Gilo', Thais W. Pereira’, Aline Lima®, Adriana L. M. Albiero*
'Aluna do curso de Farmadcia, bolsista — Funda¢@o Araucéaria/UEM, contato: bruna_vianag@hotmail.com,
2Aluna do curso de Farmicia, bolsista, contato: thais_wendy@hotmail.com,
3Aluna do curso de Farmécia, contato:aline.limamga@hotmail.com,

*Prof.*Depto. de Farmacia—-DFA/UEM, contato: almalbiero@uem.br

Resumo. O estudo de plantas toxicas e da utilizacdo destas para fins
medicinais foi feito por meio de levantamento de informacoes e conversas com
os Agentes Comunitdrios de Saiide (ACS) em 5 Unidades Bdsicas de Saiide
(UBS) em Maringd - PR. Estes profissionais apontaram vdrias plantas que
eram utilizadas e confirmaram o importante papel de facilitadores e
mediadores de informacoes entre o Sistema de Saiide e a comunidade.
Melhorar a qualidade do conhecimento dos ACS em relagdo as plantas
medicinais e sua possivel toxicidade e conseqiientemente a informagdo que é
transmitida para a populagdo, permitiu atingir os objetivos.

Palavras-chave: Agente Comunitdrio de Saiide (ACS) — Conhecimento
Popular — Plantas toxicas.

1. INTRODUCAO

O uso de plantas in natura ou seus derivados sem orientacdo pode causar sérios danos a
saude, devido a presenca de componentes toxicos em muitas espécies vegetais,
contrapondo o senso comum que diz que “se é natural, ¢ bom; se ndo fizer bem, mal nao
fara” (OLIVEIRA e ARAUIJO, 2007). A crenca na ‘“naturalidade in6cua”, isto é que
medicamentos fitoterdpicos e plantas medicinais sdo inofensivos, € dificilmente
desmentida, isso porque as comprovagdes cientificas de intoxicagdes e efeitos colaterais
relacionados ao uso ndo chegam até aos usudrios atendidos nos servicos de saude

publica (SILVA, 2003; SILVA et al., 2006, ALEXANDRE et al.,2008).

Neste projeto foram feitos levantamentos de informacdes sobre uso das plantas
medicinais mais utilizadas pela comunidade por meio de rodas de conversa com os
Agentes Comunitarias de Saide (ACS) das Unidades Basicas de Saide Alvorada,
Iguacu, Céu Azul, Quebec e Requido, no municipio de Maringd —PR. Os ACSs sdo
importantes instrumentos de dialogo e de troca de informagdes tanto da comunidade
para o sistema quanto, do sistema para a comunidade. Dentre as plantas mencionadas por
estes, muitas eram toxicas e/ou utilizadas de maneira incorreta. Sendo assim, a orientagao
destes profissionais tem a finalidade de promover uma melhora na qualidade de vida paraa
populacdo de modo geral, orientando as familias sobre os riscos e beneficios que
determinadas plantas podem trazer ao organismo.

2. OBJETIVOS
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Pesquisar dentre as plantas citadas, pelos ACSs, quais eram as toxicas e por que.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Dentre as 102 espécies citadas nos encontros realizados nas UBSs, foi possivel destacar
algumas plantas que sdao reconhecidamente tdxicas, dentre as quais destacamos:
Dieffenbachia seguine (figura 1), conhecida popularmente como comigo-ninguém-pode
ou cana-de-imbé, dentre outros nomes. Esta ¢ uma planta ornamental muito utilizada
com principios misticos e quando ingerida pode causar dispnéia, vOmitos, coélicas,
ulceracdo gastrica, forte edema das vias aéreas superiores e até a morte por dificuldade
respiratdria. Para o tratamento € necessario o atendimento ambulatorial de emergéncia.

A espécie Ricinus communis conhecida popularmente como mamona, ricino e
carrapateira, também mencionada, tem sementes e folhas de alta toxicidade e a ingestao
pode causar niuseas, vomitos, dor abdominal, diarréia sanguinolenta, desidratacio,
convulsdes, apnéia, podendo levar ao coma e ser fatal. Como € considerada uma planta
daninha, ocorre com freqiiéncia em terrenos baldios e quintais. O beneficiamento das
sementes pela industria, para producdo de biodiesel, tem provocado um aumento na
ocorréncia de sintomas alérgicos nas comunidades. A ingestdo de 1 a 6 sementes pode
ser fatal.

As folhas da espécie Ficus carica (figura 1) popularmente conhecida como
figuinho ou figueira comum, pode provocar queimaduras, dermatite bolhosa e
hiperpigmentacdo da pele. O uso popular, mais comentado, foi do cha das folhas para o
bronzeamento da pele, o que pode causar graves queimaduras e portanto, deve ser
rigorosamente evitado. As folhas da carambola (Averrhoa carambola) também foi
citada pelos ACSs, pois muitos pacientes fazem uso dizendo auxiliar no tratamento da
diabetes. No entanto, estd descrito na literatura que o uso freqiiente da infusdo das
folhas desta espécie pode causar insuficiéncia renal. Outra espécie vegetal citada para
esta finalidade e para a reducdo da absor¢cdo de gorduras foi o quiabo (Abelmoschus
esculentus), entretanto, dados de literatura mencionam somente a presenca de fibras que
auxiliam nos processos digestivos.

A babosa (Aloe vera) foi citada como anticancerigeno, mas sua utilizacdo é
comprovada apenas para o uso externo, auxiliando nos processos de cicatrizacdo da
pele, em casos de ferimentos e queimaduras solares. A sua ingestdo pode causar fortes
diarréias. Dentre todas as espécies mencionadas a de maior preocupagdo foi a Noz-da-
India (Aleurites moluccana) (figura 1) planta de alta toxicidade, que tem sido utilizada
para promover o emagrecimento. As sementes desta espécie, quando ingeridas, podem
provocar o aumento da freqiiéncia urinéria, além de diarréia grave com a eliminagdo
rapida de eletrélitos, levando a desidratac@o, podendo ser fatal.

Oliveira, Godoy e Costa (2003) afirmam que varios acidentes podem ocorrer em
funcdo do desconhecimento dos compostos quimicos presentes em certas plantas
disponiveis em diversos ambientes. Segundo os autores, criancas podem intoxicar-se
com plantas de parques, patios e jardins, sobretudo aquelas que exercem atragdo, tais
como as de cor vermelha e com exsudacdo de latex, como as da familia Euphorbiaceae.
Jovens e adultos tendem a apresentar intoxicacdo acidental, geralmente alérgica pelo
contato, ou intencionais pelo consumo de algumas espécies como a citada Noz-da-India.

De acordo com o trabalho de Leite e Schor (2005) a populacdo identifica os
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ACS como os profissionais relacionados a satde, pois sdo eles que estdo presentes no
dia-a-dia da populacdo, conhecem suas particularidades, linguagem e problemas,
potencial este que deve ser explorado principalmente para acdes voltadas a educacdo em
satude. Trabalhar com educacdo em saude € ser co-responsdvel por mudancas nos
processos de trabalho e na constru¢do de um saber coletivo.
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Figura 1 (da esquerda para direita) Noz-da-India; Figuinho e C

pode.

4. CONCLUSAO

O “saber popular” deve ser aprimorado e ampliado com informagdes mais exatas, pois a
utilizacdo de plantas medicinais deve ser sempre, acompanhado da orientagdo e
supervisao dos profissionais de saide e o papel do ACS € de extrema importancia, pois
estes sdo o grande elo entre a comunidade e o sistema de saude.

O dia-a-dia de trabalho destes profissionais, em suas visitas domiciliares,
conhecendo as familias, seus habitos e costumes, os torna multiplicadores das
informacdes sobre o uso correto e valorizando este saber em prol da melhora da
qualidade da comunidade.
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Sessao 3— Texto 013
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Participacao da cia gimnica no viii forum internacional de

ginastica para todos: um relato de experiéncia
Area Tematica: —-Educacao

André R. S. Briao', Adriely G. Orlando’, Ademir F. Pires’, Caroline R. Costa®,

Roseli Terezinha Selicani Teixeira®, Ieda P. Barbosa-Rinaldi®
1

Aluno do curso de Educacao Fisica, bolsista CAPES — UEM, contato: andrebrao@gmail.com
2

Aluna do curso de Educac@o Fisica, bolsista PIBIC/FA, contato: adrielyorlando@hotmail.com
3Aluno do curso de Educacio Fisica, bolsista PIBIC/CNPq, contato: afariapires@gmail.com
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Resumo. Este trabalho objetivou descrever a experiéncia do trabalho desenvolvido
no Projeto de Extensdo Grupo de Gindstica Geral do Def/UEM que visou contribuir
com a formagdo inicial de académicos de educagdo fisica. Como experiéncia descrita
evidenciamos o processo do trabalho desenvolvido para a participacdo em evento
académico cientifico (VIII Forum Internacional de Gindstica Para Todos) e festival
universitdrio, com apresentacdo de trabalhos tedricos (tema orais) e prdticos
(coreografia). Acredita-se, baseados no referencial teorico da drea, que o modelo de
trabalho desenvolvido possa ser utilizado por este e por outros projetos de extensdo
que busquem promover a formagdo inicial e continuada, uma vez que de acordo com
o Plano Nacional de Extensdo Universitdria (PNExt), a extensdo universitdria
constitui-se num processo educativo, cultural e cientifico que deve ser desenvolvido
de forma articulada com os projetos de ensino e pesquisa, para assim poder
viabilizar uma relagcdo que prima pela transformagdo tanto da universidade como da
sociedade. Os participantes do projeto validam a experiéncia vivenciada, pois no
decorrer dos trabalhos relataram que por meio da participacdo no projeto estdo
adquirindo uma nova maneira de pensar a gindstica e que o envolvimento com a
extensdo universitdria subsidia a vinculacdo entre teoria e prdtica, o que pode
impactar positivamente na atuagdo profissional.

Palavras-chave: Gindstica Para Todos — Evento Cientifico — Organizagdo

1. INTRODUGCAO

O Grupo de Ginéstica Geral do DEF/UEM foi criado no més de setembro do ano de 2003,
pela professora leda Parra Barbosa Rinaldi, a partir de suas experiéncias com o Grupo
Ginastico Unicamp (GGU) durante seu mestrado e doutorado. O grupo foi criado com o
intuito de estimular a pratica da modalidade assim como estudos na 4rea da Ginastica Geral
(GG), hoje denominada como Ginastica Para Todos (GPT). No ano de sua criagdo, duas
coreografias ja foram desenvolvidas (Gongalves, 2012). A trajet6ria do grupo durante seus
treze anos foi percorrida por mais de 100 integrantes, dentre académicos do curso de
Educacido Fisica da UEM, de outros cursos e também profissionais formados da 4rea da
Educacdo Fisica. Atualmente, o grupo conta com a participagdo de 12 integrantes, sendo 10
académicos do curso de Educacio Fisica e duas alunas da pds-graduacio, sendo coordenado

' Cia Gimnica faz parte do Projeto de extensdo “Grupo de Ginastica Geral do Def/Uem”,
processo 1074/2005.
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pela Prof* Dr.* leda Parra Barbosa Rinaldi e pela Prof* Dr.* Roseli Terezinha Selicani
Teixeira, que participa do grupo desde 2006.

As atividades do grupo de GG se organizam em dois momentos: 0S encontros
praticos acontecem duas vezes por semana no bloco M08 (gindsio do DEF/UEM) e nestes
sdo realizadas atividades como exploracdo de materiais utilizados nas coreografias,
montagem coreografica, oficinas de ginastica, bem como treino de habilidades fisicas e de
elementos gimnicos. Durante sua trajetéria a Cia Gimnica ji produziu 15 coreografias
utilizando diversos materiais alternativos como tecidos, plintos, pecas de isopor, bancos de
plastico, cdmaras de pneu de caminhdo e cubos de garrafa pet. Os encontros tedricos
acontecem na sala de estudos do bloco M06 do DEF/UEM, uma vez por semana. Neste dia
o grupo realiza pesquisas pessoais como elaboracdo de projetos de iniciacdo cientifica,
trabalhos de conclusdo de curso, dissertagdo, e também trabalhos em conjunto, como
producio de estudos para congressos e eventos da area da ginastica, producio de artigos etc.
O projeto também conta com um grupo de base, frequentado em sua maioria por alunos do
primeiro ano da graduacdo do curso de educacdo fisica e também de outros cursos da
Universidade Estadual de Maringd (UEM) com encontros somente priticos € sua
organizacdo se d4 da mesma forma que o grupo principal.

A Cia Gimnica da UEM, nome artistico dado ao grupo, constantemente participa de
congressos e eventos ligados ao mundo da gindstica, muitas vezes apresentando
coreografias e trabalhos cientificos e participando de cursos, oficinas e palestras. Desde sua
criacdo, o grupo participou das trés dltimas edi¢des do evento de maior representatividade
mundial da modalidade, a Gymnaestrada Mundial, realizadas na Austria (2007), Suica
(2011) e Finlandia (2015), apresentando coreografias de criagdo prOpria, aprovadas
previamente em seletivas nacionais. A companhia também participou de todas as edi¢des
do Férum Internacional de Ginastica Para Todos, organizado pelo Grupo de Pesquisas em
Ginéastica da UNICAMP em parceria com o SESC Campinas, tendo sua dltima edigdo
realizada nos dias 13,14,15 e 16 de outubro de 2016. Diante do exposto, este trabalho
objetivou descrever a experiéncia do trabalho desenvolvido no Projeto de Extensdo Grupo
de Ginastica Geral do Def/UEM que visou contribuir com a formacao inicial de académicos
de educacio fisica.

2. ORGANIZAGAO DOS TRABALHOS TEORICOS APRESENTADOS NO Vil FIGPT

O trabalho realizado nesse projeto tem oportunizado o enriquecimento do repertério motor
de académicos e professores que ndo tiveram contato com essa pratica, aprimorado a
atuacdo docente e inspirado na producio de artigos, monografias de conclusdo de curso e
dissertacdes de mestrado. De acordo com Scheidemantel, Klein, Teixeira (2004), um
projeto de extensdo tem grande influéncia na formacao profissional do aluno, e o traz para a
realidade da sociedade e o mercado de trabalho, uma vez que essa pritica académica
interliga as atividades de ensino e de pesquisa, com as demanda da maioria da populagdo.
Isso porque, de acordo com o Plano Nacional de Extensdo Universitdria (PNExt), a
extensdo universitiria constitui-se num processo educativo, cultural e cientifico que deve
ser desenvolvido de forma articulada com os projetos de ensino e pesquisa, para assim
poder viabilizar uma relacdo que prima pela transformacdo tanto da universidade como da
sociedade. Assim, a comunidade académica encontrari, por meio da participacio em
projetos de extensdo, a oportunidade de elaboracdo da praxis de um conhecimento
apreendido no processo de formacao inicial.

Como forma de contribuir com os participantes deste projeto, no ano de 2016,
decidimos em conjunto que participariamos do VIII Férum Internacional de Ginéastica Para
Todos (VIII FIGPT), sobretudo como fator motivacional para estudos, producido académica
e praticas a serem desenvolvidas.
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Nesse sentido, ap6s termos mais informagdes sobre os dias de realizacdo do VIII
Férum Internacional de Ginastica Para Todos (VIII FIGPT), das datas de envio dos
trabalhos tedricos e das normas, comegamos a nos organizar para participarmos do evento,
construindo um trabalho tedrico que foi pensado a partir da participacdo da Cia Gimnica na
15* Gymnaestrada Mundial (15* GM), realizada em Helsinki, Finlandia, em 2015. Durante
esse evento, percebemos que havia uma grande diferenca nas caracteristicas da ginéstica
brasileira com relagdo a ginastica mundial, principalmente com os paises europeus €, cOmo
consequéncia, surgiu a ideia de pesquisarmos o porqué dessa diferenga.

Durante um de nossos encontros, estruturamos a pesquisa definindo os objetivos,
questdes norteadoras, metodologia e, dividimos as tarefas entre os integrantes. Nesse
mesmo encontro, nossa orientadora nos sugeriu de dividirmos a pesquisa em: dois resumos
e um resumo expandido, sendo que, um resumo falaria das caracteristicas da ginastica dos
grupos brasileiros que participaram da 15* Gymnaestrada Mundial, e o outro seria sobre as
caracteristicas da gindstica dos grupos internacionais que apresentaram no FIG Gala
realizado durante a 15* GM. J4 o resumo expandido seria a comparacdo entre 0s grupos
brasileiros participantes do evento e os grupos apresentados no FIG Gala.

Enquanto uma parte do grupo pesquisava referéncias sobre a Ginastica Para Todos
(GTP) e estruturavam introducdo e metodologia, outra parte do grupo realizava a coleta de
dados que se deu por meio dos videos das coreografias apresentadas na 15 Gymnaestrada
Mundial e no FIG Gala, disponibilizados em sites oficiais (CBG e FIG). Com base na coleta
de dados, nos dividimos em trés grupos para comecarmos a desenvolver os resultados e
discussdes dos resumos e, posteriormente, as consideracdes finais. Sendo assim, ao termino
dos trabalhos, os enviamos para o VIII FIGPT dentro do prazo estipulado.

Algumas semanas depois, recebemos a carta de aceite dos trabalhos enviados, e
organizamos as apresentacdes dos mesmos no evento, que seria por meio de poster digital,
portanto, teriamos que construir o pdster dentro das normas e enviarmos para a comissiao
organizadora do VIII FIGPT, e assim o fizemos. O resumo expandido enviado foi
selecionado para ser publicado, além dos anais do férum, em um E-BOOK que serd
organizado pela comissdo organizadora do evento e lancado em 2017.

3. ORGANIZACAO DA COMPOSICAO COREOGRAFICA APRESENTADA
NO VIII FIGPT

Além dos trabalhos tedricos, também apresentamos uma coreografia no VIII FIGPT. O
processo de composicdo coreografica da Cia Gimnica se oriunda dos principios da GPT que
busca a exploracio e vivéncia corporal, como afirma Sousa (1997), tendo em vista que esta
proposta procura investigar novas formas de atuacdo, nas quais sejam respeitados os valores
culturais, as caracteristicas, as expectativas e as necessidades de quem as pratica.

A organizagdo da composi¢do coreografica parte do processo de decisdo do material
que sera explorado individualmente e/ou coletivamente pela companhia. Neste caso, a
professora orientadora do grupo, trouxe a proposta de que fosse um brinquedo infantil e o
grupo se decidiu pelo Vai-e-Vem. Inicialmente o grupo explorou formas de manejos,
desenvolvendo possiveis movimentos gimnicos com o mesmo, para entdo darmos inicio a
confeccdo do material de forma alternativa. O grupo foi responsavel pela producdo do
material, utilizando garrafas pet, cordas finas, argolas de plastico, fitas adesivas, e papéis
holograficos para decorar. As despesas com os materiais € com figurinos foram supridas
com dinheiro arrecadado na venda de pizzas, bombons, bolos e outros, afim da diminui¢dao
das despesas individuais. A partir do momento que o grupo define o material a ser
explorado, em sequéncia acontece a escolha do tema e definicio da musica para que as
caracteristicas sejam de fato marcantes. Neste caso representamos os anos 1920 por meio da
musica e do figurino escolhido.
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Enfim, comeca-se a producdo coreografica, sendo importante a participacdo do
grupo em todos os encontros. Subdividimos a coreografia em momentos de manejos
individuais, em trios, quartetos e colaboracdes envolvendo todos os integrantes. Durante os
momentos de colaboragdes em grupos menores, existe também a participacdo dos outros
integrantes para a definicdo de movimentos, ou seja, acontece o envolvimento de todos
durante todo o ciclo de produgdo com sugestdes e ajustes, sendo que, a escolha de
movimentos ocorre dentro das potencialidades e possibilidades de cada aluno visando a
seguranca e a participacdo de todos.

4. VIII FORUM INTERNACIONAL DE GINASTICA PARA TODOS

A Cia Gimnica UEM, sob coordenacdo da Prof* Dr.? Ieda Parra Barbosa Rinaldi, realizou
uma viagem para a cidade de Campinas na qual aconteceria o VIII Férum Internacional de
Ginastica Para Todos. No evento, o grupo assistiu a conferéncias, apresentou temas livres
(um resumo expandido e dois resumos) respectivamente intitulados: Andlise comparativa
entre as coreografias do FIG Gala e dos grupos brasileiros apresentados na 157
Gymnaestrada Mundial; Ginastica Para Todos: uma andlise das coreografias dos grupos
brasileiros participantes da 15 Gymnaestrada Mundial; e 15* Gymnaestrada Mundial: um
estudo dos elementos gimnicos das composi¢des coreograficas apresentadas no FIG Gala,
participou de mini-cursos e de festivais de GPT com grupos nacionais e internacionais
(Portugal, Estados Unidos, Argentina e Alemanha). Vale informar que os estudos
apresentados foram elogiados pelas pessoas que os assistiam. Dentre os cursos que o0s
membros do projeto participaram estdo: Passo a passo da Gindstica: fundamentos da
ginéstica - nivel intermedirio; Materiais alternativos na GTP; Gindstica Para Todos: PARA
TODOS!; Ginastica para criangas de 3 a 6 anos e Gindstica acrobatica, Passo a passo da
ginistica: Fundamentos da ginéstica- Nivel iniciante; Banquine; GPT de 40 a 80 anos:
Sempre € tempo de praticar; Airtrack; e Desafio GPT. A coreografia apresentada pela. Cia
Gimnica da UEM foi intitulada como “Vai e Vem”. Acrescenta-se que a UEM foi
convidada a apresentar sua coreografia no festival que comemorou os 15 anos do Férum
Internacional de Ginastica para Todos, pelo fato de ter participado de todas as edi¢cdes do
evento, encerrando sua participacdo com a coreografia

Acredita-se, baseados no referencial tedrico da area, que o modelo de trabalho
desenvolvido possa ser utilizado por este e por outros projetos de extensdo que busquem
promover a formacdo inicial e continuada. Os participantes do projeto validam a
experiéncia vivenciada, pois no decorrer dos trabalhos relataram que por meio da
participacdo no projeto estdo adquirindo uma nova maneira de pensar a ginistica e que o
envolvimento com a extensdo universitaria subsidia a vinculag¢do entre teoria e pratica, o
que pode impactar positivamente na atuagdo profissional.
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