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A leishmaniose tegumentar americana (LTA) € uma doenca endémica no Brasil,
com ocorréncia em todos os estados, onde acomete pessoas de todas as faixas
etarias e de ambos os sexos. No estado do Parana a LTA j4 foi registrada na
maioria dos municipios, especialmente do Norte e Oeste. Segundo o Ministério
da Satude, o Parana € responséavel por 98% dos casos da regiao sul do pais (Brasil,
2000). O diagnéstico de LTA abrange aspectos epidemioldgicos, clinicos e
laboratoriais, como a pesquisa parasitologica e o diagndstico imunoldgico. A
associacdo desses aspectos € frequentemente necessdria para se chegar ao
diagndstico final. A droga de primeira escolha para o tratamento da LTA no
Brasil é o antimoniato N-metil glucamina (Glucantime®) que tem provocado
sérios efeitos colaterais e desconforto para os pacientes, dificultando o tratamento
e possibilitando a selecdo de parasitos resistentes a droga. Também entre estes
pacientes pode ocorrer a forma mucosa, surgindo geralmente meses ou anos apos
a resolugdo das lesdes de pele. O Laboratério de Ensino e Pesquisa em Anélises
Clinicas da Universidade Estadual de Maringda (LEPAC/UEM), laboratorio de
referéncia para o diagnodstico da LTA do Ministério de Saude, vem realizando o
diagndstico desta doencga desde 1986 e tem observado um ndmero crescente de
casos. O LEPAC tem atendido entre outras regionais, a 13* Regional de Saide
(RS), do qual se inclui os municipios de Cianorte e mais 10 cidades pertencentes
a esta Regional. Este projeto tem o objetivo de fornecer diagnostico laboratorial
mais seguro e confidvel e acompanhar os pacientes de LTA, apds o tratamento,
provenientes desta Regional.

MATERIAIS E METODOS

Foram incluidos neste estudo 290 pacientes atendidos no Laboratdrio de Ensino e
Pesquisa em Andlises Clinicas da Universidade Estadual de Maringa
(LEPAC/UEM), no periodo de 01 de Abril de 2015 a 31 de margo de 2016 para o
diagnostico laboratorial de LTA. Para cada paciente foi preenchida uma ficha
epidemiolégica com dados como idade, sexo, forma da doenca (cutinea,
cutaneomucosa € mucosa), tempo de evolucdo e nimero das lesdes, e resultados
dos exames realizados.

Os pacientes foram encaminhados a partir do atendimento no Sistema
Unico de Satdde (SUS) no municipio de Cianorte/13°RS do Paranid. O LEPAC
recebeu amostras de soro dos pacientes para realizacdo da IFI. Para reacdo de IFI
foram consideradas positivas as amostras que apresentaram titulos iguais ou
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superiores a 40. A andlise dos dados foram inseridos numa planilha eletronica
(Excel, 2000).

RESULTADOS

No periodo de 01/04/15 a 31/03/16 foram atendidos 290 pacientes provenientes da 13?
RS, sendo que destes, 220 foram de pacientes para diagndstico inicial e 70 para
diagndstico de retorno, isto €, apos o tratamento. O soro coletado de todos os
pacientes foi enviado ao LEPAC/UEM para a realizacio do teste de
imunofluorescéncia indireta (IFI). A pesquisa do parasito na lesdo (PD) foi
realizada e lida pelos profissionais da 13* RS que atenderam estes pacientes. No
diagnoéstico inicial foi encontrado que a doenca acomete principalmente
individuos do sexo masculino (166/220) com predominio em pacientes com
idade entre 30 - 49 anos e > 50 anos. Dos 220 pacientes de diagnostico inicial, 90
tinham a forma cutanea da doenca, enquanto 4 tinham a lesdo mucosa e 120
tinham forma indeterminada. Dos 220 pacientes, 71 apresentaram apenas uma
lesdo; 12/220 apresentaram duas lesdes; 3/220 com trés lesdes e 3/220 com 4
lesdes. Em 131 pacientes nao foram determinados a quantidade de lesdes. O
tempo de lesdao predominante foi de 1 a 3 meses (66/220). Dos 220 pacientes
atendidos com finalidade de diagnostico inicial, 66 tiveram diagnoéstico final
positivo. Para acompanhamento laboratorial em pacientes diagnosticados com a
LTA e apos o tratamento, foi realizada a IFI. A maioria dos pacientes, que
retornou apos o tratamento, era do sexo masculino (54/70) em idade produtiva
(30 - 49 anos de idade). A maioria dos pacientes retornou apenas uma Vez
(54/70), duas vezes (14/70), trés vezes (2/70). Dos 70 pacientes que retornaram,
20 tiveram diagndstico positivo para IFI.

CONCLUSOES

A realizacdo da reacdo de IFI mostrou a necessidade do acompanhamento dos
pacientes apos o tratamento da leishmaniose como também que a associacao das
técnicas de IFI e PD torna mais confidvel o diagndstico laboratorial da LTA.
Além disto, os resultados encontrados, comparados com outros periodos
analisados, mostram a sazonalidade da doenca e confirmam que a LTA ainda é
doenca endémica na regido da 13* RS do ParanA.
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Sessao 14 — Texto 112

Relato de experiéncia pratica de um Programa de visita
domiciliar
Area Tematica: Satde

Jessica Sanches da Silval, Jessica Torquetti Heberli?, Marcia R. Jupi Guedes?,

Magda L. F. Oliveira®
!Aluna do curso de Psicologia, bolsista PIBIS/AF-UEM, contato: sanches-17@hotmail.com
2Alunado curso de Psicologia, bolsista CAPES-UEM, contato: jessicatheberle@gmail.com
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*Professora Doutora do Departamento de Enfermagem, Universidade Estadual de Maringa — PR, contato:
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Resumo. O Programa de Visita Domiciliar ao Intoxicado - PROVIDI é um
projeto de extensdo universitdria desenvolvido em um centro de assisténcia
toxicologica na regido Sul do Brasil, desde 1992; acrescentando a visita ao
intoxicado por tentativa de suicidio, realizada pela equipe de Saiide Mental,
em 1997. A visita domiciliar tem como objetivo abordar a familia de egressos
de intoxicacoes graves, em seu contexto sociocultural conhecendo o individuo
no seu ambiente familiar, a fim de reconhecer suas reais necessidades e
envolver os membros da familia no tratamento, contribuindo para a
prevengdo de recidivas toxicoldgicas. Participam do PROVIDI académicos de
graduacdo e pos-graduagdo de Enfermagem e Psicologia, supervisionados
por enfermeiras da equipe técnica do Centro.

Palavras-chave: Visita domiciliar — Intoxicacdo — Cuidado

1. INTRODUCAO

A visita domiciliar - VD proporciona uma interagdo dindmica, verdadeira e satisfatoria
com a comunidade. Nela podem-se firmar a¢des educativas, de orientagdes para com
relacdo a cuidados, prevencdo e promogdo a saude, além de propiciar maior vinculacio
entre servico de saide e a populagdo (DRULLA et al., 2009). A VD também ¢
considerada um instrumento de intervenc¢do que prioriza o diagnostico da realidade do
individuo-familia-comunidade, que pode subsidiar as acdes educativas de forma
programada das demandas e potencialidades das condicOes de vida das familias
(SELEGHIM et al., 2011).

Neste sentido, o Centro de Controle de Intoxicacdes do Hospital Universitario
Regional de Maringd — CCI/HUM, por meio do Programa de Visita Domiciliar ao
Intoxicado — PROVIDI, desenvolve desde 1992 visitas domiciliares a egressos de
intoxicagdo por diversas circunstancias. Em 1997 passou a abranger visitas domiciliares
a intoxicados por tentativa de suicidio ou Saide Mental. A equipe visitadora ¢é
constituida por alunos de graduacdo e de pds-graduacdo em Enfermagem e Psicologia
da Universidade Estadual de Maringa e supervisdo técnica da equipe do CCI/HUM.

O PROVIDI tem como imagem-objetivo avaliar a evolucdo clinica dos sujeitos
que se autointoxicaram, com vistas a diminuir reincidéncias de intoxicacdes, difundir
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comportamentos preventivos as familias em seu contexto sociocultural e estabelecer
vinculo: servigo publico de saide — familia. Utiliza ainda, como diretrizes para o projeto
terapéutico a defini¢do do egresso sobre o cuidado com a satide e o reconhecimento do
potencial para o autocuidado do cuidador e da familia, assim como a verificagdo de
crengas familiares sobre a manutencdo da sadde, além de auxiliar, na sua prética, os
envolvidos a crescer de forma profissional e pessoal.

A tentativa de suicidio é uma das causas mais frequentes de atendimento em
urgéncias toxicologicas. O servico de urgéncia desempenha papel importante na
intervencdo, mas também na prevencao do suicidio, pois a pessoa é vulneravel a novas
tentativas. Os integrantes de varias areas da saide devem ajudar a perceber o contexto
social, biologico e psicologico da pessoa, a fim de suprir as necessidades do intoxicado
em integralidade (SANTANA et al., 2011).

A partir destas consideragdes, o objetivo do presente estudo € relatar a vivéncia
dos integrantes do PROVIDI em visitas da Equipe de Visitadores de Saide Mental,
considerando a importancia do acolhimento e da escuta qualificada aos usuarios, bem
como a vinculagdo a familia

2. MATERIAIS E METODO

Trata-se de um relato de experiéncia, de natureza descritiva, com dados dos relatérios
do projeto de extensdo e da vivéncia dos autores na equipe multiprofissional de
visitadores em Saide Mental do Programa de Visita Domiciliar ao Intoxicado —
PROVIDI do Centro de Controle de Intoxica¢des do Hospital Universitario Regional de
Maringa CCI/HUM.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Nas visitas para tentativa de suicidio percebemos que os indices sdo compativeis com os
dos estudos realizados nas ultimas décadas, no qual a mortalidade global, por suicidio,
aumentou cerca de 60% nos ultimos 45 anos, principalmente entre adultos e jovens.
Sendo a terceira causa de morte entre pessoas del5 4 44 anos, em sua maioria do sexo
feminino. Outro dado importante é que o suicidio estd interligado, em sua maior parte,
com transtornos mentais (90%), sendo a depressdo um dos principais, seguidos por
transtornos de humor, personalidade e de esquizofrenia. Além dos transtornos mentais,
fatores socioeconOmicos e culturais, também podem estar associados a tentativa de
suicidio (BARBOSA, MACEDO, SILVEIRA, 2011).

A regiao do Brasil que apresenta maiores indices € a regido Sul, com média de
9,3 mortes por cem mil habitantes (LOVISI; et al, 2009). As formas de suicidio variam
entre arma de fogo, envenenamento, por pesticidas e remédios, e enforcamento,
segundo os mesmos autores. Esses indices e dados sdo continuamente verificados pelos
membros da equipe visitadora, aonde nossas a¢des, contudo, tem por direcionamento o
acolhimento e superacdo desses dados. No projeto visamos e percebemos que o
individuo vai além de sua condi¢do econdmica, subjetiva e bioldgica, nossos
preconceitos e julgamentos passam a ceder lugar ao acolhimento e escuta.

As visitas sdo agendadas apds auditoria semanal das fichas de ocorréncia
toxicologica, e realizadas aos sdbados. Sdo reservados dois sdbado/més para a Equipe de
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Saide Mental. Os dados sao coletados das fichas de Ocorréncia Toxicologica do
CCI/HUM e das fichas de Visita Domiciliar- Equipe Saide Mental. A popula¢do do
estudo é composta por egressos de intoxicagdes notificados ao CCI/HUM, independente
da faixa etaria, circunstancia ou agente toxico, residentes em Maringd e municipios de
seu entorno. Apoés as vistas, a equipe visitadora se reuni para discutir os desdobramentos
e os possiveis encaminhamentos, por exemplo, se € preciso revisitar ou ndo.

Percebemos o quanto as familias visitadas acolhem a equipe e o quanto elas e os
pacientes se sentem valorizados e percebidos na sua dor. Isso propicia que a visita seja
um espaco de aprendizado para os membros do projeto e um espaco de fala para o
intoxicado. Os momentos de fala e escuta proporciona aprendizado quanto a percepgao
de formas de lidar com os limites dos pacientes e visitadores (assim como as
potencialidades), auxiliam a apurar as percepc¢des para com o sofrimento do outro e se
colocar diante dele de forma respeitosa e empética. E partindo dessas percepgdes,
construidas durante a wvisita, ha a tentativa de encontrar encaminhamentos,
possibilidades, explicar dividas e disponibilizar novas informagdes.

4. CONCLUSAO

Deparando-se com uma realidade diversa daquela tratada nas aulas tedricas, os alunos
encontram-se diante de dois caminhos distintos: adequar-se a esta realidade ou colocar-
se a disposi¢cdo para a transformacgdo, na busca daquela realidade de consolida¢do do
SUS. O segundo caminho mostra-se relevante para o académico, a medida que propicia
a construcdo coletiva de uma metodologia que valoriza o aprender fazendo.

Para tanto, o projeto permiti desenvolver, na equipe visitadora, um olhar de
cuidado para com o outro, num espagco que integra os profissionais e usudrios dos
servicos de satde, estabelecendo seus papéis no processo de visita, bem como auxiliar e
acompanhar intoxicados notificados no CCI/HUM, visando acolher a familia e orientar
sobre a prevengdo de intoxicagdes e autocuidado, e ainda a continuidade do tratamento.
Isso propicia a formagdo em sadde e garante uma troca que possibilita crescimento e a
assisténcia integral ao intoxicado e sua familia. Além de promover uma integracao
multidisciplinar que enriquece a trajetdria académica dos alunos.

O projeto também auxilia no fortalecimento de estratégias nacionais que
debatam o assunto e proponham melhoras no sistema de saide publica, com
desenvolvimento de atividades de promogao a saude e de prevencao de danos e linhas
de cuidado integrais em todos os niveis de atencdo, pois, sdo necessarias e urgentes. Ao
realizar as visitas nos podemos vislumbrar o quao a populacdo pode ser fragil e precisa
ser assistida de forma biopsicossocial.
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Sessao 14 — Texto 121

Muisica e Poesia para falar de Cidadania, Ciéncia e Meio

Ambiente
Area Tematica: Cultura
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'Aluno da graduacdo de Fisica — DFI/UEM, contato:ra61449@uem.br
*Prof. Depto de Ciéncias Morfolégicas —- DCM/UEM, contato:mhmneto@uem.br

Resumo. O projeto “Miisica e Poesia para falar de Cidadania, Ciéncia e
Meio Ambiente” teve inicio em julho de 2005, desde entdo tem como objetivo
unir a linguagem cientifica e a linguagem artistica em trabalhos de
sensibilizacdo e capacitacdo de professores do ensino fundamental, médio e
superior, bem como de servidores piiblicos da Receita Federal, Receita
Estadual e para a comunidade em geral. Utiliza-se de palestras show onde um
professor extensionista faz a contextualizacdo cientifica a qual é
complementada com musicas e poesias que tratam mesma temdtica.
Empregam-se também espetdculos educativos onde as misicas e as poesias
estdo organizadas de maneira a levar a reflexdo sobre questoes que envolvem
temas como o meio ambiente, a corrupcdo no Brasil e preconceitos
envolvendo o negro e a mulher. Em 2016 foram realizadas 17 agoes
alcancando um puiblico de 2667 pessoas no Brasil e 305 pessoas em
Honduras.

Palavras-chave: Miisica e Poesia — Ciéncia — Cidadania

1. INTRODUCAO

O Projeto Musica e Poesia Para Falar de Cidadania, Ciéncia e Meio Ambiente conta
com o Grupo Abaecatu, nome oriundo da Lingua Tupi-Guarani, cujo significado €
“Homem de Bem". Capelette, et al (2012), comenta que o primeiro espetaculo educativo
produzido foi o que trata de questdes referentes a Cidadania e que na sequéncia
construiu-se o espetdculo educativo com enfoque no meio ambiente. Em diversas
ocasioes, apresentou-se uma versao hibrida intitulada: " Musica e Poesia para falar de
Cidadania e Meio Ambiente".

Nos primeiros anos havia sempre uma palestra prévia voltada ao tema que seria
abordado no espetaculo. Na sequéncia elaborou-se palestras show, onde um professor
extensionista, os musicos, 0s cantores € a poetisa atuam conjuntamente de maneira a
apresentar simultaneamente as explicacdes da Ciéncia e da Arte para a temética a ser
tratada. Atualmente o grupo possui diversas apresentacdes teméaticas que sdo realizadas
na forma de espetaculos educativos ou de palestras show em parceria com o professor
Marcilio H. M. Neto.

Dentre os espeticulos e palestras show, destacamos: "Musicas e poesias para

falar de cidadania e meio ambiente"; "Ritmos biologicos: tempo é musica, vida é
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poesia"; "Plasticidade neural, aprendizagem e cidadania: musicas para repensar a vida";
"A interdisciplinaridade e a construcdo da cidadania".

2. METODOLOGIA/ESTRATEGIA DE ACAO

O Projeto Musica e Poesia Para Falar de Cidadania, Ciéncia e Meio Ambiente no
contexto Nacional e Internacional foi idealizado em 2005. E constantemente
reelaborado pelos servidores da Universidade Estadual de Maringa Prof. Dr. Marcilio
Hubner de Miranda Neto, pelos miusicos e cantores Enéias Ramos de Oliveira, José
Ribeiro da Costa (Tijolo), Marilaine Correa Ten6rio Calvi (Mari Tenério) e pela poetisa
Miarcia Clotilde Facci Capelette que juntos formam o Grupo Abaecatu.

As reelaboragdes visam adequar o espetaculo educativo ou a palestra show a
tematica do evento em que a acdo sera executada, bem como ao nivel de conhecimento
e a formacgdo académica do publico. H4 também uma adequagdo da linguagem que visa
alcancar desde publicos leigos a publicos especializados, desta forma cada apresentacdao
tem suas caracteristicas proprias e implica em estudar e reestudar a tematica para
fundamenté-la do ponto de vista cientifico e harmonizar com as musicas € poesias
selecionadas para a ocasido.

Trés palestras show tiveram como tema central Ritmos Bioldgicos com enfoque
na avaliacdo dos cronotipos e na organizacdo das atividades escolares e de trabalho
respeitando a harmonia entre o corpo e o meio ambiente. Desta forma segundo Marques
e Menna-Barreto (1997) e Cipolla-Neto, Marques e Menna-Barreto (1988) é possivel
obter maior rendimento fisico e mental de trabalhadores e de estudantes, assim como
reduzir conflitos em casa, no trabalho e na escola.

Duas palestras show enfocaram a importincia de afetividade para as
aprendizagens significativas e que resultam em transformacdes de circuitos neurais para
dar suporte aos novos conhecimentos, gerando expansdo da base cognitiva
(MIRANDA-NETO, 2001). Para publicos especializados foi denominada Plasticidade
Neural e Aprendizagem e para publicos leigos, Malha¢do Cerebral.

Duas palestras show versaram sobre Plasticidade Neural e Cidadania, nestas
acoes enfoca-se como a aprendizagem de regras, normas e valores nos ambientes
familiares, escolares, de trabalho e da sociedade como um todo repercutem nas
estruturas cerebrais que influenciam os padrdes éticos e morais dos sujeitos e das
populacdes. Contemplou-se também os principios gerais da neuroética (MARINO JR,
2010).

Trés palestras show tiveram como tema central “A Educagdo, a Constituicdo e a
constru¢do da Cidadania” em duas ocasides o publico foi professores do ensino basico e
em uma ocasido publico leigo vinculado a Campanha da fraternidade de 2016 que tem
como tema “Casa comum, nossa responsabilidade” e o lema biblico se apdia em Amos
5,24 que diz: “Quero ver o direito brotar como fonte e correr a justica qual riacho que

nio seca”. Miranda Neto, (2016)1, argumenta que:

“Para vermos o direito brotar e a justica correr qual riacho é preciso
exercermos nossa cidadania de maneira ativa embasados por
conhecimentos de nossa Constituicdo, contudo a grande maioria dos
brasileiros jamais teve a oportunidade ou se preocupou em conhecer
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minimamente o que assegura nossa Constituicdo, por isto apresentou e
discutiu com os presentes o artigo terceiro que trata dos objetivos
Jfundamentais da Repiiblica Federativa do Brasil."

Além do artigo 3°, nas palestras para professores foram enfocados o artigo 6°,
no qual serviu de base para o argumento de que para alcangar os objetivos previstos no
artigo terceiro é preciso garantir os direitos sociais previstos no artigo sexto (a
educagdo, a saude, a alimentacdo, o trabalho, a moradia, o lazer, a seguranca, a
previdéncia social, a protecio a maternidade e a infancia, a assisténcia aos
desamparados) e que para garantir todos estes direitos sociais S0 necessirios recursos
humanos e financeiros, sendo que os recursos financeiros para pagar os salarios e
direitos dos trabalhadores que atuam de maneira a efetivar os direitos sociais, bem como
os demais custos decorrentes da existéncia dos servigcos publicos vem dos impostos que
todos pagam.

Duas palestras show trataram da formac¢do do povo brasileiro. Uma sobre o
titulo “Brasil e Cabo Verde pensam, cantam e representam sua Cidadania”, que contou
com a participacio de uma cantora do grupo “Cidadania E Nés” de Cabo Verde. O
grupo foi formado em 2015, partindo da experiéncia e colaboracdo do grupo Abaecatu.
A outra apresentagdo foi realizada por solicitacdo da coordenacdo da XXI Semana de
histéria da UEM, para qual se produziu a palestra show “Abaecatu Canta e Declama
Histérias e Memorias do Povo Brasileiro”.

3. CONSIDERA COES FINAIS

Desde o inicio do projeto, no ano de 2005, foram realizadas 425 acdes (palestras show e
espetaculos educativos) abordando diversos temas relevantes a comunidade. No ano de
2016 tiveram 21 acgdes, sendo 16 no Brasil com publico de 2667 pessoas € 5 em
Honduras, alcangando um publico de 305 pessoas.

O artigo 205 da constitui¢do vigente afirma “A educacdo, direito de todos e
dever do Estado e da familia, serd promovida e incentivada com a colaboragdo da
sociedade, visando ao pleno desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o exercicio
da cidadania e sua qualificacdo para o trabalho ”(BRASIL, 1988). Este artigo, serve
de embasamento para o grupo colocar em destaque o fato de muitas vezes as escolas e
universidades nao darem ao devido valor ao preparo dos alunos para o exercicio da
cidadania o que € muito prejudicial para o pais, pois ao ndo formamos gente para
exercer a democracia de maneira participativa abre-se espago para a ma administra¢ao

publica e ara a corrupcao (MIRANDA-NETO, 2016)2.
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Sessao 14 — Texto 151

Estesia como Extratégia de Intervencao redagogica junto a

Crianca Hospitalizada: ‘“Enquanto o Sono nao Vem”
Area Tematica: Educacao.
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Resumo: Apresentamos no presente texto, um relato referente ao subprojeto
“enquanto o sono ndo vem’”, que ocorre semanalmente na pediatria do
Hospital Universitdrio Regional de Maringd (HUM). Destacamos uma
experiéncia no qual a estesia é empregada como estratégia de intervengdo
pedagogica, juntamente com a crianca hospitalizada. A partir dos
Jundamentos da subdrea da Arte-educagdo, buscamos expor as possibilidades
do emprego da estesia, abordada por Duarte Jr (2010), como uma estratégia
de integrar a crianga hospitalizada em uma experiéncias desenvolvidas, para
que possa desenvolver-se que possa contribuir com seu desenvolvimento
liidico, no decorrer do seu internamento.

Palavras-chave: Arte Educacdo — Satide — Estesia —Experiéncia Lidica
1. INTRODUCAO

O relato a ser apresentado, referente a atividade do sub-projeto Enquanto o sono ndo
vem, que compdem ao Projeto de Extensao “Interven¢des Pedagdgicas junto a crianca
hospitalizada”. O projeto € composto por graduandos de diversos cursos de licenciatura,
que podem atuar como bolsistas ou voluntariamente, com 10 anos de atuagdo, o projeto
iniciou com os académicos da Pedagogia e hoje se encontra aberto para os demais
académicos de diversas areas, (Artes Visuais, Musica, Teatro) que tenham interesse em
atuar e a contribuir.

O projeto tem como propdsito atuar nas relacdes humanas, que envolve a crianga
hospitalizada, os familiares e a instituicdo que o atente. As intervengdes sdo estruturadas
aos requerimentos do hospital, e segue as orientacdes que sdo devidas, a atuagdo tem
enfoque de minimizar os impactos que um internamento, € utilizar-se de atividades que
alivie o estresse de uma hospitalizac@o e angariando aprendizagens significativas para o
seu pleno desenvolvimento. Neste sentido, Calegari-Falco (2010, p. 74), destaca:

E fato inquestiondvel de que toda crianca e adolescente apresenta
necessidades educacionais proprias para que possa se
desenvolver de forma integral, o que implica no reconhecimento
da importincia de projetos que disponibilizem a crianga e
adolescente hospitalizados a um atendimento pedagdgico capaz
de promové-los em seu desenvolvimento fisico, cognitivo e

emocional, para que essas necessidades ndo sejam interrompidas
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frente a doencga; ao contrario, possa possibiliti-los no ganho de
novas perspectivas frente a realidade atual.

Os efeitos positivos dessas interacdes contribuem para uma adaptacdo
satisfatoria da crianca e do adolescente as rotinas hospitalares, respondendo
favoravelmente ao tratamento terapéutico propriamente dito. Isso tem impactado,
inclusive, na redu¢do do tempo de internamento (CECCIM, 1997)

METODOLOGIA E DISCUSSAO

As atividades relativas ao sub-projeto “Enquanto o sono ndo vem”, ocorrem
semanalmente as tercas-feira, em um horario que consideramos estratégico: apds a
jantar e o banho dos pequenos pacientes. A interveng¢do proporciona a crian¢a, uma
experiéncia que possa conduzi-la ao sono, ou até mesmo convida-la a participar de algo
diferente da rotina de um hospital. As intervencdes, partindo do campo das Artes
Visuais, segmentando na subarea da Arte Educagdo, busca explorar os sentidos por
meio da estesia. De acordo com Duarte Jr (2010), a estesia tem origem grega aisthesis,
assim como a palavra estética, sendo assim “significa basicamente a capacidade sensivel
do ser humano para perceber e organizar os estimulos que lhe alcancam o corpo” (2010,
p. 136), posto que os sentidos sejam condutores que podem potencializar uma
experiéncia ludica, que faz parte do dia a dia da crianga, o autor expde que:

[..] nosso corpo (e toda a sensibilidade que ele carrega)
consiste, portando na fonte primeira das significacdes que
vamos emprestando ao mundo, ao longo da vida. [...] como
ainda que todo conhecimento, por mais racional e abstrato
que seja, tem sua origem nos processos sensiveis do corpo
humano, isto €, em nosso sentimento, na sua plena acepgao.

Para o autor o conhecimento sensivel, € a fonte primaria do conhecimento, e é o
modo como as criangas se apropriam do mundo. Proporcionar essas experiéncias
lidicas, para a crianca hospitalizada contribui com o saber sensivel, humaniza as
relacOes, modifica o ambiente hospitalar aos olhos de uma crianca, proporciona
estimulos em meio, internacao.

2. DISCUSSAO E RESULTADOS

Desse modo, estamos atuando ha acerca de 8 meses no ja referido subprojeto Enquanto
o sono ndo vem, tendo iniciado como voluntaria, eatualmente bolsista. Sendo académica
de Artes Visuais, expomos o resultado por meio de uma observacdo participante, no
qual elegemos algumas intervengdes especificas, que foram desenvolvidas em dias
diferentes.

As experiéncias sdo pensadas ndo exatamente pela idade, mas pela capacidade
de cada crianca, ao chegar ao hospital € realizada uma visita aos quartos, onde se pode
constatar, se: as criangas consegue manusear um giz, 1apis, pincel ou uma tesoura, e por
meio desse aparato geral, optamos sobre as intervencdes, que podem ser: o contar de
uma histéria acompanhado de dedoches, mascaras, a criagdo de mandalas, desenhos por
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meios de formas inusitadas, colagem, desenhos com guache e giz. Destacamos abaixo
algumas das atividade realizadas:

2.1. Chocalho de copo descartavel

O chocalho de copo descartavel, composto por dois copos descartiveis, com papéis
picados, unidos com uma fita, é considerado um brinquedo que incentiva a percepgao.
Os sentidos estimulados sdo: o tato, que pelo manuseio proporcionam o estimulo
sonoro, que ocorre de duas maneiras, quanto apertado temos o barulho do copo e
quando chacoalhado obténs o barulho dos papéis picados. A intervengdo € simples e
tem 6tima repercussdo com os bebés.

2.2. Mandala

A mandala é uma intervencdo para criancas maiores, que tenham condi¢des de
manusear uma tesoura. Para desenvolver essa proposta usamos folhas de sulfite de
diferentes cores (azul, amarelo, rosa e branco), tesouras, cola branca e 13, colocamos os
materiais em uma bandeja, e levamos uma mandala pronta, feita anteriormente. Nessa
intervencao, a crianca € atendida uma de cada vez, a conversa se inicia mostrando a
mandala, e pode acompanhar algumas perguntas com: vocé sabe o que € uma mandala?
Ou vocé ja ouviu falar de mandala? Apds as respostas, podemos contar um pouco da
mandala, sobre a relagdo do circulo, e sua possivel divisao em varios médulos iguais e
como as formas desenhadas no meio da mandala se repetem, a explicacdo fica mais
clara, quando convidamos a crianga pra apreender a fazer uma mandala, onde ao longo
do processo ela vai compreendendo a relagcdo dos circulo e os modulos.

A mandala é feita por meio de uma dobradura e uma tesoura, e pode obter varios
resultados diferentes, as criancas que participaram de intervencdo, gostaram da
experiéncias e criaram varias mandalas, algumas delas foram penduradas nas portas dos
quartos com barbante, outras foram coladas em sulfites obtendo uma nova composic¢ao.

2.3. Formas inusitadas

Formas inusitadas ¢ uma atividade que explora as relagdes e esquemas de desenho ja
apresentada em cada crianga. As formas de diferentes modos sdo recontadas em uma
folha de sulfite. Acerca de cada forma, podem remeter algum desenho, logo mostramos
a forma para a crianga, e perguntamos o que ela imagina a partir daquela forma inicial?
Cada qual vé um desenho diferente, também podemos girar a folha e encontrar vérias
possibilidades de completar a forma inicial. Por fim, convidamos a crianca a passar a
forma inicial para outra folha de sulfite, e a partir disso compor o desenho imaginado
por ela.

RESULTADOS

A partir das observagdes participantes, realizadas no subprojeto Enquanto o sono ndo
vem, € possivel ressaltar que a crianca hospitalizada, mesmo apresentando dificuldades
de movimentacdo, inerentes da condicio em que se encontra, apresenta-se disposta a
participar das intervencdes propostas. A estesia como estratégia de experiéncia ludica
vem explorar diversas possibilidades que possa estimular a acdo da crianca, por meio da
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sua capacidade de atuacdo, juntamente com as suas delimitacdes da internagdo. A
exploragdo do lidico torna as relacdes mais humanizadas e beneficia o paciente e seus
familiares.

Neste sentido, podemos afirmar que a acdo efetivada no projeto também se
configura em atividades de pesquisa, uma vez que € preciso ancorar a pratica pautada na
compreensdo dos sujeitos histdricos, no caso as criancas hospitalizadas, assim como a
escolha das atividades desenvolvidas, de forma a contemplar uma praxis pedagogica no
ambiente hospitalar.
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Sessao 14 — Texto 064

A socializacao do Conhecimento Cientifico por meio do Radio
Area Tematica: Comunicacao
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Resumo. O projeto “Socializando o Conhecimento Cientifico por meio do
Rddio” teve inicio em marco de 2007 por meio de uma parceria entre o MUDI
e a Rddio Universitiria UEM FM. Tem por objetivo divulgar e popularizar
conhecimentos cientificos oriundos dos trabalhos de pesquisa e extensdo
desenvolvidos na UEM. Cada programa tem a duracdo aproximada de 30
minutos. Para a consecugdo de cada um a equipe do projeto define os temas,
faz contato com os entrevistados e agenda as gravacoes no estidio da Rddio
Universitaria UEM FM. Um radilista atua como entrevistador e um professor
vinculado ao projeto atua como mediador da linguagem e comentarista dos
resultados das pesquisas ou agbes extensionistas.

Palavras-chave: Rddio — popularizagdo de conhecimentos — divulgacdo
cientifica

1. INTRODUCAO

As universidades publicas brasileiras sao detentoras de um poder de comunica¢do em
massa, onde se destaca o papel das radios universitarias. Na Universidade Estadual de
Maringé encontra-se a Radio Universitaria UEM FM. Estima-se que, em média, 90% da
populacdo brasileira de baixa renda, homens e mulheres de todas as idades, ouvem a
programacdo radiofonica (Bianco apud Moreira, 2001).Socializando o Conhecimento é
um programa desenvolvido pelo Museu Dinamico Interdiciplar/MUDI em parceria com
a Radio Universitaria UEM FM, com a finalidade de difundir o conhecimento cientifico
e novas tecnologias para a comunidade externa que ndo dispdem de contato direto com
este tipo de informagdes.

2. METODOLOGIA/ESTRATEGIA DE ACAO

Para a gravacdo de cada programa a equipe do projeto segue um conjunto de
procedimentos que visa a eficacia do trabalho conforme abaixo discriminado:

2.1 - Definicao dos temas

Os temas sdo definidos de trés maneiras distintas: pela equipe a partir de
levantamentos junto a comunidade universitiria dos projetos de pesquisa ou de extensao
em desenvolvimento na Universidade Estadual de Maringd ou em outras instituicdes
parceiras; por iniciativa do pesquisador ou do extensionista que faz contato com a
equipe disponibilizando-se para gravacdo de um programa; por indicacdo de
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profissionais que consideram que o trabalho de algum pesquisador ou extensionista
poderia resultar em um programa de interesse para a comunidade de ouvintes da radio.

2.2 — Estudos prévios

O radialista e os demais membros da equipe fazem contato com o entrevistado e
solicitam referencias bibliograficas para leitura e interagdo do tema central da entrevista.

2.3 — Agendamento

Na terceira etapa realiza-se o agendamento do estidio, dos técnicos, do
entrevistado e dos entrevistadores.

2.4 - Gravacao do Programa

Antecedendo a gravacdo do programa hd uma discussdo preparatéria entre o
entrevistado e os entrevistadores. Na sequéncia sdo gravados programas com duracio de
30 minutos. O radialista atua como entrevistador e um professor vinculado ao projeto
atua como mediador da linguagem visando ampliar a compreensdo do publico leigo.
ApOs a gravacdo os programas sdo levados ao ar por duas vezes, uma no periodo
matutino e outra no periodo noturno.

3. Resultados e Discussao

Desde o inicio do projeto, no ano de 2007, foram gravados 90 programas abordando
diversos temas relevantes a comunidade ouvinte, estes foram apresentados no periodo
matutino e noturno para que seja abrangente sua disponibilidade. Prado (1989) salienta
que o radio enquanto meio informativo pode fazer um papel muito diferente.

A continuidade do projeto foi possivel por ter uma grande aceitagdo do publico
alvo, que consiste em académicos e comunidade externa a instituicdo. No decorrer do
ano de 2016 foram realizados trés gravacdes com temas definidos pela sua importancia
social e pelo fato de gerarem algum tipo de impacto a comunidade levando em vista que
popularizar a ciéncia nada mais € do que fazer com que o conhecimento a respeito do
desenvolvimento cientifico alcance, de forma descomplicada, toda a sociedade.
(Crestana, 1998).

Os temas discutidos foram:
3.1 — Tuberculose

Doenca causada por uma bactéria, onde a maioria das pessoas infectadas ndo apresenta
sintomas. Quando hé sintomas, geralmente incluem tosse (as vezes com sangue), perda
de peso, sudorese noturna e febre (DE LOUREIRO MAIOR, 2012).

Neste programa foram entrevistados alunos do Curso de Pds-Graduagdo em
Biociéncias e Fisiopatologia que realizam pesquisa referentes 4 esta doenca, desta
maneira tiveram a oportunidade de socializar com a comunidade os conhecimentos que
estdo adquirindo no curso, bem como resultados parciais de suas pesquisas.

3.2 — Toxoplasmose

Doencga causada pela infec¢do por um parasita comum encontrado nas fezes de gatos e
em alimentos contaminados. Pode levar a complicacOes graves para mulheres gravidas e
pessoas com sistemas imunoldgicos enfraquecidos.
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Na Universidade Estadual de Maring4 ha um grupo de pesquisa que investiga as
formas utilizadas por este parasito para infectar humanos e demais animais de sangue
quente. Vinculado ao grupo de pesquisa sdo desenvolvidos trabalhos de iniciacdo
cientifica, mestrado e doutorado no curso de P6s-Graduacdo em Biologia Comparada e
no Curso de Pés- Graduacdo em Biociéncias e Fisiopatologia. A Participacdo dos
pesquisadores e seus alunos em feiras de ciéncias e programas de entrevistas possibilita
a socializagdo de tais conhecimentos com a comunidade.

3.3 — Sonegacao

A Universidade estadual de Maringa por meio de diversos projetos tem destaque
nacional e internacional na area de Educacdo e Cidadania Fiscal. Por diversas vezes
tematicas relacionadas a corrupg¢do, a sonegacgdo, ao roubo e desvio do dinheiro publico,
bem como aos conhecimentos e atitudes que o cidaddo deve ter para combater
problemas tdo graves foram levados ao ar. Pois a evasao fiscal e roubo de dinheiro tinge
indices muito altos no Brasil (Sousa, Tannuri apud Santos, 2008).

Analisando todos os programas efetivados durante o decorrer do projeto podemos
levantar de forma simplificada a ocorréncia de alguns temas, como exemplo, sauide,
educacao, cultura e cidadania, destes os mais recorrentes foram temas relevantes a saude e
cidadania (veja a baixo o grafico 1) o que remete a necessidade da comunidade sobreestes
assuntos.

Temas
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Grafico 1. Frequéncia de temas por programas

A apresentacdo de temas que envolvem a sociedade e seu cotidiano é uma questdo
muito importante, contribuindo com a aproximacdo de académicos com os professores
apresentadores dos programas, complementando muitas vezes os assuntos abordados em
sala de aula, também desenvolvendo o conhecimento e tornando a comunidade externa mais
proxima da institui¢do assim como dos trabalhos desenvolvidos em seu interior.

Com a continuidade do projeto, ocorrerd a formacdo de cidaddos mais
conscientes de sua importancia junto a sociedade e mais aptas a se desenvolver
intelectualmente, contribuindo para a formagdo de opinides sobre assuntos cientificos
com uma base tedrica mais ampla, e para aqueles sem embasamento prévio, adquirir o
minimo de informacao sobre os temas propostos.
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Resumo: A arte amerindia, apresentada nesse projeto, é constituida por
objetos artesanais como vasos, potes, pinturas e mdscaras, disponiveis para
visitagdo no Museu Dindmico Interdisciplinar (MUDI). Essa arte em geral,
ndo é compreendida pelo puiblico que visita o museu, pois, em sua maioria, as
pessoas ndo se interessam pela arte indigena ou aplicam seu préprio conceito
de arte a uma obra amerindia, sendo esse conceito diferente do artista
indigena que fez a obra, e assim, ela perde parte de seu significado e sua
historia. A funcdo dos monitores/académicos desse projeto é mostrar ao
publico a importdncia historica e significados dos exemplares do acervo do
MUDI, com o intuito de ampliar o interesse por eles, contribuindo para

enaltecer os povos que viviam em nosso continente.

Palavras-chave: Museu de Ciéncias — América — indios.
OS MUSEUS DE CIENCIAS

Gaspar (1993) diz que ha um preconceito muito forte em relacdo a palavra museu,
devido estar associada a tudo que € ultrapassado e que esse preconceito, infelizmente,
muitas vezes se estende a professores e pesquisadores, sobretudo ao ensino de ciéncias,
porém, a educacdo nao-formal, segundo Gohm (1999), ocorre de forma espontanea e
proporciona a aprendizagem em locais como museus, centros de ciéncias ou qualquer
outro local que possua como objetivo refor¢ar contetidos abordados na escola formal em
um ambiente agradavel.

Nos dias de hoje, existe um interesse crescente desde as institui¢cOes ligadas a
educacgdo até o publico em geral devido serem difusores de culturas e aprendizado que
vao muito além da fung¢do tradicional em preservar colecdes. Vieira (2005) afirma que
espacos nao formais podem ser um complemento as aulas formais e esses locais
estimulam a curiosidade dos visitantes e assim, suprem em parte algumas caréncias
escolares, como laboratdrios e recursos tecnoldgicos, priorizando a formacao cognitiva
de forma gradual que é mais importante do que apenas a memorizagdo (Vasconcelos e
Souto, 2003).
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Os museus além das exposicdes contendo animais taxidermizados e conservados
e outros modelos representativos biologicos, devem, desenvolver atividades educativas
e culturais que auxiliem o trabalho dos professores assumindo um carater didatico
fundamental (Marandino, 2009).

O MUSEU DINAMICO INTERDISCIPLINAR (MUDI)

A Universidade Estadual de Maringé, conta com um Museu de Ciéncias voltado ao
publico de nossa cidade e regido: o Museu Dinamico Interdisciplinar (MUDI).

O museu possui varias dreas tematicas com respectivos monitores, em geral, um
estudante vinculado ao curso de graduagdo da UEM e de outras instituicdes de ensino
superior da cidade. As areas variam desde campos das exatas como matematica, fisica e
geometria, até areas da biologia, tais como zoologia, entomologia, botanica, anatomia
humana e animal, além de areas culturais e historicas.

O publico atendido pelo museu é variado, contando com grupos escolares de
todos os niveis, além de visitas espontdneas e turistas. As visitas de escolas e
universidades sdo agendadas, seguindo o horéario de visitagdo do MUDI. Cada grupo de
visitantes escolhe as areas do ensino que querem visitar, € entio monitores seguem
junto com o grupo para a determinada area escolhida, na qual o monitor responsével ira
apresentar o espago e proferir pequenas palestras, repassando os conhecimentos de
cunho cientifico, conforme sua capacitacgao.

ARTE AMERINDIA NO MUDI

Dentre as variadas areas cientificas que o MUDI possui, ha a drea da Paleontologia que
abriga também um espaco para as artes amerindias, contando com exemplares de
origem indigena, tais como vasos, pinturas, potes e esculturas. A sala pode comportar
20 pessoas de forma confortavel e cada apresentagdo do acervo dura de 20 a 30 minutos.

Os grupos que visitam a sala, em geral, ndo possuem visdo artistica, cultural ou
histérica sobre a arte das primeiras civilizagcdes das Américas. Dessa forma, o trabalho
dos monitores dessa area tematica do MUDI é despertar essa visdo artistica e cultural
para os exemplares na sala, trazendo a historia desses exemplares e o que eles
significaram para os povos americanos. Assim, contribui-se para aumentar o interesse
das pessoas para com a arte amerindia, culminando em uma maior procura por espagos
sobre essas artes, além de aumentar o respeito para com os povos indigenas e sua
cultura.
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Figura 1. Foto dos exemplares apresentados no MUDI.

Figura 2. Segunda foto dos exemplares apresentados no MUDI.
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Resumo. A litiase renal é uma doenca multifatorial, de incidéncia elevada e que
parece estar associada a desequilibrios nutricionais e hdbitos dietéticos nada
sauddveis. Estudos tem demonstrado que a obesidade com seus distiirbios
metabdlicos, pode aumentar o risco de formagdo de cdlculos renais, bem como a
recorréncia da doenca. O objetivo deste estudo foi avaliar a incidéncia de
obesidade/sobrepeso em pacientes litidsicos e investigar os fatores de risco
metabolicos envolvidos na litogénese destes individuos. Alto indice de
obesidade/sobrepeso  foi detectado assim como alteracdoes metabdlicas
importantes foram encontradas em muitos pacientes, confirmando a influéncia da
dieta sobre os diversos fatores de risco para formacdo de cdlculos urindrios. A
realizacdo do estudo metabolico mostrou ser uma ferramenta valiosa no
tratamento e prevencgdo da recorréncia da doenca.

Palavras-chave: Calculose Renal — Nefrolitiase — Estudo Metabdlico
1. INTRODUCAO

A doenca calculosa renal é considerada uma situagdo clinica comum, com uma

N 1 . . .
prevaléncia global de 2 a 20%. Pelo fato de manifestar-se na fase mais produtiva adulta
e de sua elevada morbidade, ela € responsabilizada por importante custo econdmico,

. .o, 2 . . . ~ p
social e psicologico . Uma variedade de fatores influenciam a formacdo de calculos
uirnarios incluindo sexo, idade, histdria familiar, volume urinario, excrecao urinaria de
calcio, citrato, oxalato e acido urico.

A incidéncia da doenca litidsica em jovens com menos de 20 anos tem sido
comumente relatadas. Esse fato parece estar associado aos desequilibrios nutricionais e
novos habitos dietéticos com maior sedentarismo, traduzidos através de aumentos do
IMC(indice de massa corporal) e circunferéncia abdominal que a populacdo vem sofrendo
ao longo dos ultimos anos. Tem sido sugerido que a dieta alimentar constitui o maior risco
ambiental para o desenvolvimento da doenca calculosa renal uma vez que ela influencia

.. . 3. )
fortemente a composicdo urindria .Varios estudos tem demonstrado que a obesidade
com seus distirbios metabdlicos, pode aumentar o risco de formagao de célculos renais,
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bem como a recorréncia da doenca. O excesso de peso pode resultar em aumento da
excre¢do urindria de calcio, acido urico e oxalato, que sdo fatores de risco para
formacao de célculos de oxalato de calcio. O mecanismo pelo qual a obesidade aumenta
a excrecdo de promotores da cristalizagdo € incerto. Demonstrou-se que a
hiperinsulinemia estd associada com a obesidade e que tem efeito significativo na

composi¢ao da urina.4 O alto consumo de proteina animal tem sido consistentemente
relacionado com um aumento da excre¢do urindria de cdlcio e ainda, redu¢do do pH
urinario e da excrecdo de citrato. Embora o pH urinario baixo esteja relacionado
diretamente a cristalizacdo do acido drico, também se associa a maior secre¢do acida
urindria e a defeito na excrecdo da amonia, que acarreta diminuicdo da capacidade

tampao da urina. 5Além disso, ingestdo de doses elevadas de sal, tem sido associadas
com um aumento no risco de cristalizacdo de oxalato de cédlcio devido a a propensdo do
s6dio aumentar a excre¢do de calcio urinario e reduzir a citratiria. Estudos revelam
ainda que a baixa ingestdo de liquidos parece exercer papel relevante sobre a excre¢dao

urinaria de componentes litogénicos. Desta forma, ingestdo inadequada de alimentos
pode levar a obesidade que, por sua vez leva as alteracOes metabodlicas que sdo
consideradas risco para formagdo de célculos renais. Os fatores de risco modificaveis
para a nefrolitiase, tais como dieta e estado nutricional, sdo considerados alvos para o
tratamento e prevencdo da litogénese, ja4 que cirurgias pouco invasivas auxiliam no
manejo da doenca mas ndo na recorréncia dela. Tal recorréncia costuma acometer quase
metade dos individuos atingidos, que poderdo apresentar outro episddio sintomético

dentro de 10 anos.7

Desta forma, € importante a realizacdo de estudos metabodlicos que permitam, de
forma econdmica e eficiente, identificar e corrigir os desequilibrios associados a litiase
urinaria. Com medidas de tratamento profilédtico, altas taxas de remissdo poderdo ser
atingidas.

2. OBJETIVO

Avaliar a incidéncia de obesidade/sobrepeso em pacientes atendidos no LEPAC para
realizacdo do Estudo Metabdlico para Litiase renal e investigar os fatores de risco
metabolicos envolvidos na litogénese destes individuos.

3. MATERIAIS E METODOS

O estudo metabdlico da litiase renal foi realizado em 130 pacientes, todos portadores de
nefrolitiase recorrente (mais de dois calculos formados com comprovagao radioldgica
ou cirurgia recente de retira de cédlculo urindrio). Quanto ao sexo, 76 eram do sexo
feminino e 54 do sexo masculino, com idade média de 45,5 anos. Sobrepeso/obesidade
foi determinado pelo célculo do IMC e classificados de acordo com o cut off
recomendado pela OMS.

A avaliacdo laboratorial obedeceu ao protocolo apresentado no Quadro 1: Urina
I, urocultura + antibiograma (quando necessario); 2 urinas de 24 horas para avaliacdo do
volume urinério de 24 horas e para dosagens de calcio (Método Colorimétrico Arsenazo
IIT — Diasys- Diagnostics Systems GmbH Co.), fésforo (Método cinético UV - Diasys-
Diagnostics Systems GmbH Co.), 4cido trico (Método Colorimétrico Enziméatico —
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Diasys- Diagnostics Systems GmbH Co), creatinina (Método Cinético sem
desproteinizagdo, Jaffé - Diasys- Diagnostics Systems GmbH Co.), citrato (Método
Enzimatico), sédio (Método da Fotometria de Chama), magnésio (Método
Colorimétrico

— Xylidyl- Diasys- Diagnostics Systems GmbH Co.), cistina (Método do
nitroprussiato de s6dio); medida do pH urinario ap6s 12 horas de restri¢do hidrica (2 *
urina da manha). Sangue em jejum de 12 horas foi colhido para dosagens de célcio,
fosforo, acido drico, creatinina, utilizando-se as mesmas metodologias citadas
anteriormente. Todas as determinagdes bioquimicas foram realizadas no equipamento
automatizado Vitalab Selectra 2 , e as reacOes cinéticas foram realizadas a 37 °C.

Quadro 1. Estudo Metabolico da Litiase Renal

Urina tipo [

Medida do pH urinario com 12 horas de restri¢ao hidrica

Urina de 24 horas (2 amostras): volume, dosagens de calcio, fosforo,
acido trico, cisting, creatining, s6dio, magnésio e citrato

Sangue (jejum de 12 horas): dosagens de 4cido trico, célcio, fosforo e
creatinina

4. RESULTADOS E DISCUSSOES

Dentre os 130 pacientes estudados, 35,4%(46) apresentaram sobrepeso/obesidade.
Alteragdes metabolicas foram detectados em 78,3% (36), sendo que 41,3% (19)
pacientes apresentaram duas ou mais alteragdes metabodlicas.

As principais alteracdes metabdlicas encontradas foram: Hipomagnesidria
28,3% (13), hipocitratdria 30,4% (14), hipernatridria 19,6% (9), hiperuricosuria 21,7%
(10).

Dessa forma, nossos dados revelaram associacdo entre a incidéncia de litiase renal
com sobrepeso/obesidade, com estes pacientes apresentando varias alteracdes metabdlicas.

A litiase renal é uma doenca multifatorial e pode ser definida como
consequéncia de uma alteracdo das condi¢des normais de cristaliza¢do da urina no trato
urinario. Na esmagadora maioria dos casos a nefrolitiase afeta pessoas saudaveis
(nefrolitiase idiopética) e parece estar estreitamente relacionada com habitos dietéticos.
Nossos dados corroboram o de outros autores que afirmam que algumas situagdes
clinicas como obesidade, sindrome metabdlica e diabetes mellitus sdo atualmente

. . - ., 4 . .
reconhecidas como condi¢des que facilitam a urolitiase . Acredita-se que o risco de
nefrolitiase aumenta com a elevacdo do indice de massa corporal (IMC) e da
circunferéncia abdominal. A obesidade esta relacionada a distirbios metabdlicos que

~ ) . 8 . p
podem favorecer a formacdo de célculos renais.  Um importante nimero de fatores
etiol6gicos podem ser modificados através da dieta, jA que a composi¢do urinaria
depende da mesma.
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O IMC ¢ um indicador nutricional que permite a classificagdo desde baixo peso
até obesidade, e neste trabalho ele indicou que os pacientes apresentaram IMC elevado
(sobrepeso ou obesidade). Estes indices podem se associar a maior excre¢do de calcio,
oxalato e 4cido trico, aumentando assim o risco de formacgao de calculos urinarios. Este
fato reforca a importancia da vigilancia dietéria e a realizacdo de estudo metabdlico de
forma a identificar os fatores de risco para a calculose renal e auxiliar de forma eficaz o
tratamento e prevencao de recidivas desta patologia.

5. CONCLUSAO

Verificou-se prevaléncia elevada de pacientes portadores de nefrolitiase com indice de
massa corporal elevado e com importantes alteracdes metabdlicas. Este achado indica que
fatores de risco modificaveis, tais como dieta e estado nutricional, devem ser considerados
alvos para a prevencdo e tratamento da nefrolitiase. Assim, dieta equilibrada com baixos
niveis de sodio, proteina e ingestdo adequada de liquidos seriam medidas ideais a serem
adotadas.Além de orientacdes nutricionais que visem diminuir fatores de risco para a
calculose renal, a educag@o continuada para profilaxia e tratamento da obesidade por uma
equipe multidisciplinar seriam bastante eficazes na prevencao de recidivas da doenca.
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Resumo. Este artigo apresenta o projeto de extensdo “Médic os da Graca” no
seu 11° ano de existéncia. Mostra que através da uagdoat do clown como
“médico-palhaco” se resgata a importincia da arte ¢ omo forma de
humanizacdo da assisténcia e transformacdo da reali dade da crianca e do
adolescente hospitalizados. Desta maneira acreditamos serem reforcados os
preceitos da atengdo humanizada e oferecidos moment os que propiciem bem-
estar e manifestacoes de necessidades outras que va o além das bioldgicas e
que possibilitam ferramentas na superagdo dos traum as experenciados pela
hospitalizagdo.

Palavras-chave: clown — hospitaliza¢do — humanizagdo

1. INTRODUCAO

O projeto de Extensdo Universitaria “Médicos da Graga” de carater
multidisciplinar e voluntario estd em seu décimo primeiro ano de funcionamento. Neste
processo tem realizado oficinas, cursos de capacitacdes e visita s aos ambientes de
hospitalizagado utilizando o clown (palhago). Desta forma, tem sido possivel promover a
alegria e assim transformar a realidade do individuo hospitalizado, em especial da
crianca e de sua familia que tém seu cotidiano profundamente modificado. Acreditamos
que os preceitos da atencdo humanizada alcancam as necessidades dos pacientes, as
quais vao além da biologica.

E conhecido que vivenciar a internacdo hospitalar é um processo dificil para
qualquer individuo por estar associado a dor, ao so frimento fisico e psiquico
especialmente para as criancas e adolescentes que, desta forma, sdo afastados do seu
cotidiano, dos seus amigos e do seu ambiente familiar. Gomes et al. 2012 mostram que
o significado da hospitalizacdo para criangas e ado lescentes revelam um aspecto
ambiguo, pois a0 mesmo tempo em que o hospital é visto como um local de cura é
também associado a sentimentos de tristeza, medo, prisdo, saudade pela falta dos
amigos, irmdos e parentes € que a falta de brincar aparenta aumentar a soliddo e a
inseguranca vivenciadas.
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Para minimizar os efeitos negativos da hospitaliza¢ 3o sobre a crianga a
utiliza¢do do brincar como método terapéutico é comprovadamente benéfica. O ato de
brincar contribui para a promog¢ao da saide uma vez que modifica o ambiente, o
comportamento e, principalmente, a estrutura psicolégica da crianga durante o seu
tratamento (CARVALHO e BERGNIS 2006).

Neste contexto se insere a figura do clown, visto como um recurso terapéutico
que “[...] abre canais diferenciados de comunicagdo, constitui ndo-se em uma via de
acesso que permite a crianga exteriorizar seus medo s, dores, angustias e limitagdes
(LIMA et al. 2009).

A presencga de clowns em ambientes hospitalares tem se tornado cada vez mais
frequente e comprovadamente produz resultados salutares ndo apenas para a crianca e
seus familiares, mas para toda a equipe de profissionais, pois transforma a realidade
mesmo que momentaneamente.

No contexto hospitalar o sorriso resultante da interacdo entre a crianca e a
arte do teatro clown revela que, de alguma forma, ela dominou seu
sofrimento e as dificuldades para compartilhar uma atitude de vida,

possibilidade que se estende também aos seus familiares e a equipe de
satide (LIMA et al. 2009).

Acreditamos que o clown, ao utilizar o lidico como ‘“médico-palhaco” no
ambiente hospitalar, torna-se um transformador deste espaco acolhendo e interagindo
com a crianca internada e o familiar acompanhante d ando diferentes enfoques e
sentidos criando um novo ambiente com o seu estado de alegria permanente.

2. OBJETIVO

O projeto de extensdo “Médicos da Graca” visa a hum anizacdo do ambiente de
internacdo pediatrica hospitalar e o fortalecimento da triade ensino, pesquisa e extensao.
Além disso, busca promover um trabalho interdisciplinar que congregue o corpo de
conhecimentos dos diversos segmentos da atividade artistica (teatro, musica, danca)
com o das ciéncias da satde, voltado aos principiosda aten¢ao humanizada em saude.

3. METODOLOGIA

3.1. A Familia da Graca

A equipe de clowns € interdisciplinar, composta por alunos de diferentes cursos de
graduacdo bem como por pessoas da comunidade extern a que por meio da atuacdo do
clown, de “médico — palhaco” utiliza a improvisacdo em s uas performances junto as
criancas hospitalizadas. Cada clown tem um nome criado por ele e seguido pelo
sobrenome da Graca (Ex: Dr. Brow da Graca; Dr* Benedita da Graga; Dr. Bobagento
da Graca).

3.2. Dindmica de Visitacoes

As visitas seguem um cronograma organizado junto a equipe hospitalar respeitando os
horarios pré-estabelecidos. Acontecem duas vezes por semana nas enfermarias
pediatricas do Pronto Atendimento e Internacdo Pediatrica do Hospital Universitario de
Maringa (HUM). A interveng¢ao lddica realizada pelosclowns pode ocorrer em trios ou
em duplas e esporadicamente por um observador que pode ser o professor orientador

328



Universidade Estadual de Maringa
Pro-Reitana de Extens3o e Culturs

14° FORUM DE EXTENSAO E CULTURA DA UEM

Extensdo Universitdria: compromisso e transformacao social

02 e 03 de dezembio de 2016
Maringa - PR

HEXT LIEM

com a funcdo de registrar a atuagdo, procurando cap tar o maximo de informacdes
possiveis sobre a interagdo da crianca e de seu aco mpanhante com a atividade
desenvolvida pelos clowns.

3.2. Oficina de Clown

A construcdo de esquetes e o treino das intervengde s sdo realizados no teatro
universitario (TUM) da UEM através de oficinas semanais que iniciam com exercicios
de relaxamento e técnicas teatrais. Estas oficinassdo ministradas por alunos do curso de
artes cénicas e pelo coordenador artistico do grupoPedro Carlos de Aquino Ochda.

Também asseguram um espago para o compartilhamento de experiéncias
vivenciadas pelos participantes durante as intervencoes realiza das no hospital.

3.3. Curso de Clown

Com o intuito de formar clowns para incorporar novos integrantes ao grupo pela
necessidade de suprir desligamentos, é oferecido o curso de palhago através da diretoria
de Cultura (DCU) voltado para a comunidade universitaria e geral. Assim apds a
constru¢do do clown pelos participantes, os interessados em atuar na 4rea hospitalar
passam por uma ambientacdo no HUM com a finalidade de conhecerem algumas
normas € rotinas institucionais, pré-requisito para o inicio das atividades intra
hospitalares.

4. RESULTADOS

Desde sua criagdo, o projeto tem contado com a part icipacdo de docentes, discentes de
vérias areas do conhecimento e pessoas da comunidade externa, para acdes em hospitais
da cidade. Atualmente as visitas acontecem no HUM em freqiiéncia semanal
intercaladas com oficinas de aquecimento para a constru¢io de esquetes e
aperfeicoamento do clown. Neste ano em decorréncia de alteracdes na equipe houve
redu¢cdo no nimero de visitagdes o que representou c¢ erca de 10 visitas no primeiro
semestre e 15 visitas no segundo semestre, totalizando um publico estimado em 150
criangas internadas (unidades de internacdo pediatr ica e sala de observacdo do pronto
socorro do HUM), além de 150 maes e acompanhantes presentes nas referidas unidades.

A divulgagao do projeto se fez ainda com a particip acdo dos Médicos da Graca
em outros eventos: no SEURS onde foi ministrada uma oficina de clowns pela discente
bolsista do projeto para alunos do ensino médio; naSemana da Crianga do HUM; na
semana de Psicologia da Faculdade Integrado (Campo Mourdo) e semana de Psicologia
da UEM. A selecao de novos integrantes para a repos i¢do do grupo em sera realizada
por meio do “Curso Pratico para Palhacos: Médicos da Graga” pelo DCU, que ja esti
em andamento.

5. CONSIDERA COES FINAIS

A contribuicdo mais significativa das experiéncias oriundas do projeto e da propria
atividade interventiva se assenta em dois pontos fundamentais: primeiro, na
receptividade da clientela pediatrica (maes acompanhantes e filhos internados) e das
equipes de saude em relacdo as atividades de visita ¢do ao HUM; e segundo, por meio
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dos reflexos destas agdes no ambito da formacao tra nsversal de habilidades e conceitos
entre os académicos participantes do projeto.

O alcance do projeto inicia-se com os académicos ea comunidade externa e se
estende para as criancas hospitalizadas, familias e funcionarios. Entende-se que no
espaco hospitalar ambito de vulnerabilidade emocion al e social, faz-se necessario a
atuacdo do clown como forma de aliviar a tensdo existente, tanto na dindmica entre
osprofissionais da saide, quanto dos usuarios em sofrimento fisico e emocional. Desta
forma, o ato de trazer o riso € também uma agado politica e transformadora.
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Projeto Viver Bem ConsCiéncia
Area tematica: Saude
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RESUMO. O projeto foi desenvolvido por bolsistas do PIBID, (Projeto
Institucional de Bolsa de Iniciacdo a Docéncia) do curso de Licenciatura em
Ciéncias da Universidade Estadual de Maringd, Campus de Goioeré e teve
inicio no primeiro semestre de 2016. O objetivo é incentivar pessoas de todas
as idades a prdtica de atividade fisica didria adoc¢do de hdbitos e alimentacdo
sauddveis, tripé resultante de uma vida ativa. A metodologia utilizada se deu
por meio de palestras sobre a temdtica, prdticas no ambiente escolar e
universidade, criacdo de pdgina no facebook com o “Desafio: Mexa-se”,
entre outras. A realizacdo deste trabalho foi bastante proveitosa, contando
com a participagdo do publico escolar e universitdrio, além da comunidade
externa que presenciaram ativamente das atividades propostas, em especial
do “Desafio: Mexa-se”, com relatos de melhoria da qualidade de vida,
adogdo de alimentacdo sauddvel e da prdtica regular de atividade fisica.

Palavras-chave: Atividade fisica, desafio, saiide, qualidade de vida.
1.INTRODUCAO

Ao refletirmos sobre a importincia da pesquisa e da extensdo na formag¢ao do estudante
universitario e no desenvolvimento de sua visao critica com relagdo aos acontecimentos
sociais, politicos e econdmicos, e também no que se refere a saide populacional,
notamos que faz necessario a pratica e o desenvolvimento de mecanismos da pesquisa e
da extensdao como formas privilegiadas nesse processo (GULART, 2004).

Neste contexto o foco desta pesquisa foi direcionado de modo que as pessoas,
gradualmente, tenham a ciéncia da relevancia da atividade fisica, assim como reportado
em estudos nas areas de exercicio fisico, educacao fisica e de medicina do exercicio e
do esporte (ARAUJO; ARAUJO, 2000). O projeto “Viver bem ConsCiéncia” foi
desenvolvido por bolsistas do Pibid (Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo a
Docéncia) do curso de Licenciatura Plena em Ciéncias da Universidade Estadual de
Maringa - Campus Regional de Goioeré. Nos dias atuais sabemos que com a realizacdo
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de atividade fisica, esta pratica nos proporciona inimeros beneficios a satide e isso ja
ndo € mais novidade para a sociedade, pois, as revistas, redes sociais, programas de TV,
entre outros meios de comunicagdo, vém demonstrando isto constantemente. Todavia, €
importante ressaltar que os beneficios da atividade fisica ndo estdo apenas pautados na
questao da obesidade, controle e prevencdo de doengas, mas, também, em qualidade de
vida, no sentido de producdo e controle hormonal, sistemas funcionais em equilibrio,
maior resisténcia de musculos, articulacdes e ossos, o aumento da densidade Ossea e
melhora da utilizacdo de glicose além, é claro, de aspectos estéticos e que culminam
com a melhoria da auto estima pessoal (FRANCHO; MONTENEGRO FILHO, 2005).

O fato de possuir o conhecimento ndo implica necessariamente a pratica de
exercicio fisico, mas sem o conhecimento e sobre o tema ¢ improvavel que atitudes
sejam tomadas no sentido de alterar um padrdo comportamental, ou seja, o
conhecimento sobre exercicio fisico pode fazer com que os niveis de sedentarismo nao
aumentem. Ainda que a sociedade tenha conhecimento sobre a relevancia da atividade
e/ou exercicio fisico € visivel que parte da sociedade moderna ndo possui estes habitos,
consequéncia oriunda de diversos fatores, dentre eles, principalmente, o comodismo
(DOMINGUES, 2004).

Sendo assim, a pratica regular de exercicios fisicos ndo € necessaria apenas aos
adultos, mas, também, as criangas e adolescentes. Pois, “a implementacdo da atividade
fisica na infancia e na adolescéncia deve ser considerada como prioridade em nossa
sociedade” (LAZZOLI et al., 1998, p.109),0 que culmina com um dos focos deste
projeto.

Quando falamos em qualidade de vida e em saide colocamos sua centralidade
na capacidade de viver sem doengas ou de superar as dificuldades dos estados ou
condicdes de morbidade. Isso proporcionard ao individuo condi¢des favoraveis
imprescindiveis ao melhor desempenho e produtividade (SILVA, 2010).

Atualmente, além da questdo da seguranca a tecnologia também vem sendo um
fator para reducdo de atividades fisicas, e favorecendo que criancas tenham atividades
sedentarias, como: assistir televisdo, utilizar computadores e jogar videogames
(LAZZOLI et al.,1998). Tal publico, de acordo com 0os mesmos autores, possivelmente
se tornard composto por adultos obesos, sendo assim, necessario o estimulo que
promova a criacao de habitos de vida ativa para, assim, reduzir as chances de obesidade,
doencas cardiovasculares, entre outros problemas de satde.

Nessa perspectiva, o projeto “Viver ConsCiéncia” teve por objetivo incentivar
pessoas de todas as idades a pratica de atividade fisica, assim como aos habitos de
alimentacdo saudavel, em prol de uma vida saudavel e ativa. Assim, se faz importante
proporcionar e incentivar bons habitos e uma vida saudavel a sociedade também forma
um vinculo da comunidade escolar, a comunidade universitaria e todas as demais
pessoas que participarem do “Desafio e Mexa-se”. Afinal, uma atividade extensionistas
implica na formag¢ao do aluno, do professor e da sociedade.

2.DETALHAMENTO DAS ATIVIDADES

O desenvolvimento do projeto “Viver ConsCiéncia” teve inicio no més de margo de
2016 junto ao Colégio Estadual Polivalente de Goioeré Ensino Fundamental, Médio e
Profissional, a Universidade Estadual de Maringd - Campus Regional de Goioeré e
comunidade em geral da cidade de Goioeré€, e veio com as seguintes propostas: aulas de
ciéncias contextualizadas ao tema do projeto, criacio de uma pagina no facebook
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chamada de “Desafio Mexa-se”, realizagdo de atividades no dia do desafio e realizacao
de palestras que abordem assuntos relacionados a “alimentacdo saudavel”, “atividade
fisica” e “bem estar” para que os alunos e a sociedade tenham a convic¢do da
necessidade e importancia de uma boa alimentacdo e da pratica de exercicios fisicos.

Os bolsistas do Pibid-Ciéncias trabalharam com os alunos do Ensino
Fundamental no colégio supracitado acima constantemente e, na medida do possivel,
associam o conteido da respectiva série com a importancia da alimentacdo saudavel e
da prética de exercicio fisico para seu organismo, para que, desse modo, aos poucos
sensibilizar os alunos a adotarem bons habitos de vida, ou seja, habitos saudaveis.

Para o projeto ndo permanecer centrado apenas no colégio e com alunos, foi
criada uma pagina no facebook chamada de “Desafio: Mexa-se”, com o objetivo de
estimular a pratica de atividade fisica regular, boas praticas e uma vida mais saudavel.
Essa proposta visa a formacdo de uma corrente, em que uma pessoa desafia outra a
postar nessa pagina a execucao de um minuto de determinado exercicio fisico, sendo
que no momento da postagem, o desafiado deve desafiar outra pessoa ou grupo a
executar um novo exercicio e, assim, os novos desafios ocorrem sucessivamente. Dessa
forma, qualquer individuo pode desafiar seu amigo e participar dessa brincadeira
saudavel. O mais interessante € que, muitas vezes, as pessoas sedentdrias, para
conseguirem executar o exercicio proposto, necessitam treinar por alguns dias, o que,
necessariamente, gera um estimulo a perda de peso e, com isso, tende a promover,
depois do desafio, a continuidade da pratica.

Considerando o objetivo do projeto “Viver ConsCiéncia”, foi realizado “Dia
mundial do desafio” e Goioeré. Desse modo, no dia do desafio o projeto foi inserido
dentro da Universidade Estadual de Maringa-CRG e no Colégio Estadual Polivalente de
Goioeré Ensino Fundamental, Médio e Profissional em que ja sdo realizadas as
atividades do projeto Pibid-Ciéncias. Nesse dia, foram realizados trés encontros, dois no
colégio no periodo matutino e vespertino, € um na universidade durante o periodo
noturno. Nesses encontros, foram inseridos momentos de aquecimento, exercicios
funcionais, danca e alongamento aos presentes, tudo de forma simples e lidica, de
modo a atrair a participacdo de todos.

As atividades permanecem em continuidade e havera apresentacio de palestras
relacionadas a “alimentagao saudavel”, “atividade fisica” e “bem estar”. A proposta das
palestras era de demonstrar aos alunos a necessidade e importancia de uma boa
alimentacdo e de pratica de exercicio e estimular os mesmos a mudar seus habitos
diarios.

3. ANALISE E DISCUSSAO

Com as atividades que foram e estdo sendo desenvolvidas com a inser¢do de temas
relacionados ao “bem-estar” nas aulas semanais no Colégio Estadual Polivalente de
Goioeré estamos conseguindo mobilizar as criangas e adolescentes e através da pagina
do “Desafio Mexa-se” atingindo posteriormente a comunidade de Goioeré e,
consequentemente, atingindo outras regides, tornando uma de nossas propostas que € o
“Desafio: Mexa-se”, mundial. Dessa forma, foi possivel observar que o trabalho
iniciado pelos alunos do projeto Pibid foi relevante, pois, dessa maneira, tem sido real a
mobilizacdo de muitas pessoas a pratica de atividade fisica e, aos poucos, tem sido
observada a incorporacdo de mudancas em pessoas antes com habitos de vida
sedentarios.
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Entre os resultados, recebe destaque a pagina do “Desafio: Mexa-se”, que tem
recebido muitas postagens e visualizacdes dos videos, alguns com mais de 3000
visualizagdes. No dia mundial do desafio (25 de maio) ndao poderiamos ter ficado de
fora, dessa forma a equipe do Pibid marcaram presenca colaborando na realizagdo do
desafio no Colégio Estadual Polivalente de Goioeré no periodo matutino e vespertino,
com a presenca em média de 480 pessoas, sendo um momento de troca de energia
através dos exercicios fisicos que foram direcionados aos alunos, a realizacdo dos
exercicios foi de 15 minutos, mas, que com certeza fez muita diferenga e ja colaborou
para uma melhoria no bem estar dos alunos. E no periodo noturno a realizagao dos
exercicios foi na Universidade Estadual de Maringd Campus Regional de Goioeré,
contando com a colaboracdo de alunos professores e colaboradores da cede e até mesmo
convidados do Colégio Estadual Polivalente de Goioeré, dando em média 180 pessoas.

4. CONSIDERACOES FINAIS

Com a realizacdo das atividades desenvolvidas, foi possivel identificar uma mobiliza¢do
e contribuicdo por parte dos alunos, professores e comunidade em geral, por estarem
abertos a mudangas, foi e esta sendo possivel levar mais conhecimento sobre o que € o
“bem-estar” para todos, através das aulas ministradas no Colégio Estadual

Polivalente de Goioeré onde € feita a inser¢do de algum assunto relacionado ao
“bem-estar”. A pagina do “Desafio: Mexa-se” foi o nosso maior trunfo, porém nao € o
unico, e os resultados obtidos com o dia do desafio também foi algo marcante e de
grande relevancia, pois, é o momento que literalmente a unido faz a forca. E através
desses trabalhos desenvolvidos que foi possivel ver pessoas serem motivadas a
mudarem seus habitos alimentares para uma melhor qualidade de vida. A realizagao
deste movimento representou uma mudanca relativa em nossa sociedade, pois tendo a
consciéncia de que ter habitos de atividades extensionistas é importante para o “bem-
estar” as pessoas em geral comeg¢am a se mobilizar e a modificar suas rotinas diarias.

REFERENCIAS

ARAUJO, D S M.; ARAUJO, C G S. Aptidio fisica, saide e qualidade de vida
relacionada a saide em adultos. Revista Brasileira de Medicina do Esporte, v. 6, n. 5,
p. 194-203, 2000.

DOMINGUES, Marlos R.; ARAUJO, Cora L. P.; GIGANTE, D. P. Conhecimento e
percepg¢ao sobre exercicio fisico em uma populagao adulta urbana do sul do Brasil. Cad.
Saude Publica, Rio de Janeiro, 20(1):204-215, jan-fev, 2004.

FRANCHO, Kristiane M. B.; MONTENEGRO FILHO, R. M. Atividade Fisica: uma
necessidade para a boa saide na terceira idade. Revista Brasileira em Promocao da
Satude, Fortaleza-Cear4, v. 18. n. 3, p. 152-156, 2005.

GOULART, Audemaro T.; A importancia da pesquisa e da extensao na formacdo do
estudante universitario € no desenvolvimento de sua visdo critica. Horizonte, Belo
Horizonte, v. 2, n. 4, p. 60-73, 1° sem. 2004.

LARROLIL J. K. et al. Atividade fisica e sadde na infancia e adolescéncia. Revista
Brasileira de Medicina do Esporte, v. 4, n. 4, p. 107- 109, 1998.

SILVA, R. S; SILVA, 1. Atividade fisica e qualidade de vida. Ciéncia & Saude
Coletiva, p. 116, 2010.

334



Universidade Estadual de Maringa
Pro-Reitana de Extens3o e Culturs

14° FORUM DE EXTENSAO E CULTURA DA UEM

Extensdo Universitdria: compromisso e transformacao social

02 e 03 de dezembio de 2016
Maringa - PR

HEXT LIEM
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Resumo: Os rins sdo fundamentais para a homeostase corporal, uma vez que
exercem importantes fungdes regulatorias, excretorias e endocrinas.
Alteracoes na funcdo renal podem provocar prejuizos importantes ao
organismo e levar a doenga renal cronica (DRC), que geralmente se
desenvolve apés uma lesdo renal inicial, seguida da perda lenta, progressiva e
irreversivel das funcoes desse orgdo. A DRC vem se tornando um dos
principais problemas de saiide piiblica no mundo. Uma das principais causas
da DRC ¢é a Diabete mellitus. Considerando esse contexto, esse trabalho teve
por objetivo desenvolver estratégias para a prevencdo da diabetes mellitus e
da DRC nas escolas municipais da cidade de Maringd, por meio de palestras
e dindmicas lidicas, com o objetivo principal de conscientiza¢do da
importancia do desenvolvimento de hdbitos sauddveis para prevencdo de
doencas como o diabetes e DRC.

Palavras-chave: Doenca renal cronica, Diabetes Mellitus, Rins
INTRODUCAO:

Os rins sdo o6rgdos fundamentais para a manutencdo da homeostase corporal,
uma vez que contribuem para a regulacdo da pressdao arterial, do equilibrio
hidroeletrolitico e pH do organismo, manutencdo da glicemia, no caso de jejum
prolongado, sendo também o principal meio para a excrecio de produtos do
metabolismo (KOEPPEN; STANTON, 2012).

Alteragdes na funcdo renal podem provocar prejuizos importantes ao organismo
e levar a doenca renal cronica (DRC), que geralmente se desenvolve apds uma lesdao
renal inicial, seguida da perda lenta, progressiva e irreversivel das fun¢des desse orgao.
Virias patologias, dentre elas o Diabetes mellitus, atingem os rins e pode levar a DRC
(MIRANDA et al., 2009; BREITSAMETER; FIGUEIREDO; KOCHHANN, 2012).

A doenca renal cronica se desenvolve de maneira lenta e os rins passam a
desempenhar suas fun¢des de maneira insuficiente. Apresenta-se na maioria das vezes,
assintomatica, permitindo ao paciente ter uma vida relativamente normal durante muito

335



Universidade Estadual de Maringa
Pra-Reitaria de Extens &0 e Cultura

14° FORUM DE EXTENSAO E CULTURA DA UEM

Extensdo Universitdria: compromisso e transformacao social

02 e 03 de dezembio de 2016
Maringa - PR

HEXT LIEM

tempo, o que resulta na procura tardia por orientacdo médica e tratamento. (BASTOS;
BREGMAN; KIRSZTAIN, 2010).

Por sua vez, criancas e adolescentes com diabetes, requerem esforcos conjuntos
dos familiares e profissionais da area da saide, para que consigam fazer um bom
controle metabdlico, que € importante para minimizar as complicacoes (ZANETTI;
MENDES, 2011).

Na fase mais avancada da DRC, definida como insuficiéncia renal cronica
(IRC), os rins ndo conseguem manter a normalidade do meio interno. Sendo necessério,
para a sobrevivéncia do péncia de trés vezes por semana (MARTINS; SATO; RIELLA,
2013; GONCALVES, 2016).

Portanto, torna-se extremamente importante a aplicacio de medidas que
previnam o desenvolvimento da doenca renal cronica.

OBJETIVO

Esse trabalho elaborou estratégias com o objetivo de trabalhar a prevencao da Diabetes
Mellitus e o desenvolvimento de doencga renal cronica nas Escolas municipais.

METODOLOGIA

Estratégias desenvolvidas

Primeiramente, definiu-se a escola municipal de Sarandi-Pr: “Associacdo Lar Nossa
Senhora da Esperanga” para realizacdo das atividades, que atende alunos com condi¢ao
socioecondmica menos favorecida.

O periodo para aplica¢do das atividades levou em conta os horéarios livres dos
alunos, que foi definido junto com a coordenadora da Escola, para ndo prejudicar a
rotina da escola.

Como estratégias para a prevencdo da doenca renal, foram desenvolvidas
palestras com os seguintes temas:

e “C” =com apresentacdo de slides abordando a anatomia e a fun¢ao dos rins.

A

*  “Diabetes Mellitus 6 = definindo os tipos, causas, sintomas e tratamentos da
diabetes mellitus e a relacdo dessa patologia com o desenvolvimento da doenga
renal cronica

* “C” = mostrando as consequéncias que a falta de preven¢do e o tratamento ndao
adequado da Diabetes mellitus pode acarretar na fungao renal.

E dinamicas com os seguintes temas:
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“M - 7 = um espago para os alunos comentarem a respeito da pratica de
atividade fisica

* Projecdo de algumas imagens de legumes = objetivando que as criangas
identifiquem e aprendam a importancia da adi¢do dos legumes na dieta.

* Importancia do paladar e olfato.

e Jlustragdes mostrando a quantidade de acucar presente em varios alimentos
comuns no dia a dia das criangas

* Confeccdo de sacos plésticos contendo a quantidade respectiva de acticar em
alimentos presentes no dia a dia das criangas.

Entrega dos seguintes panfletos educativos elaborados pelos integrantes do
projeto
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Sessao 18 — Texto 118

Valores Agregados aos Visitantes do MUDI com os Jogos da

Matematica
Area tematica: Educacio

Joao R. Geronimo!, Patricia V. V. Salinasz, Higor A. D da Silvs3, Carlos H. T.

Simino*, Daniel F. S. Coelho®.

Professor Doutor Dpto. de Matematica — DMA/UEM, contato: jrgeronimo(@uem.br ?Professora Mestra
Dpto. de Matematica — DMA/UEM, contato: pvvitor2@uem.br *Aluno do curso de Engenharia Civil,
bolsista PIBIS/FA-UEM, contato: higoraugustto@gmail.com
“Aluno do curso de Engenharia Elétrica, bolsista PIBIS/FA-UEM, contato: danielfscoelho@hotmail.com
5Aluno do curso de Engenharia Elétrica, bolsista PIBIS/FA-UEM, contato: carlos_htor@hotmail.com

Resumo. O projeto “Matemdtica em exposi¢cdo: Formas, Figuras e Niumeros”
conhecido como “MATEMATIVA: Exposicdo Interativa de Matemdtica”,
aplicado no MUDI — Museu Dindmico Interdisciplinar da Universidade
Estadual de Maringd, busca apresentar a matemdtica ao publico que visita o
museu, de uma forma dindmica, através de jogos diddticos e pecas interativas
que envolvem o uso do raciocinio l6gico em suas solucdes, que despertam o
interesse do visitante pela arte da matemdtica. O objetivo deste trabalho é
melhorar a concepgdo do visitante sobre a matemdtica, fazendo com que o
mesmo tenha vontade em aprender e explorar o contelido em questdo.

Palavras-chave: Matemdtica — Logica — Museu

1. Matemativa

A matemética € uma disciplina em que muitas pessoas ndo apresentam interesse
devido a dificuldades em seu aprendizado, ou muitas das vezes de modo complexo em
que € apresentada seu estudo, desta maneira buscando uma forma em que a matematica
atraisse o interesse das pessoas e prazer, buscou-se trazer a matematica de uma forma
atrativa as pessoas utilizando jogos mateméticos que envolvem o uso do raciocinio
16gico em suas solucdes.

Com esse intuito de levar a matematica as pessoas de um método diferente,
surgiu o projeto criado pelo professor do departamento de matematica Jodo Roberto
Gerdnimo daUniversidade Estadual de Maringd chamado MATEMATICA EM
EXPOSICAO: FORMAS, FIGURAS E NUMEROS conhecido também como
MATEMATIVA, no qual consiste a apresentacdo da matemdtica através de jogos
matematicos, simultaneamente estd envolvido o uso do raciocinio légico em suas
solugdes. Este projeto conta com uma exposi¢do no Museu Dinamico Interdisciplinar da
Universidade Estadual de Maringd (MUDI), e também com itinerancias que sao
realizadas em escolas e em feiras de ci€ncias.

O ambiente da matematica no Museu Dinamico Interdisciplinar da UEM recebe
visitas todos os dias de varias pessoas de idades diferentes, com isso a exposi¢do:
MATEMATICA EM EXPOSICAO: FORMAS, FIGURAS E NUMEROS busca-se
despertar o interesse nos visitantes de todas as idades, desde criangas, alunos de ensino
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médio até pessoas idosas. A visita aprimora os conhecimentos dos visitantes nesta area
tdo importante na vida das pessoas, através dos jogos didaticos quem envolvem o uso do
raciocinio 16gico. O cerne da ldgica é argumentacao, e isto faz com que a pessoa decida
qual o caminho l6gico a seguir para que encontre a solu¢do correta dos jogos, esse
processo de argumentagdo faz com que os visitantes desenvolvam um pensamento mais
critico e uma forma diferente em analisar ndo s6 problemas matematicos mais sim de
todas as areas do conhecimento.

A exposicdo Museu Dinamico Interdisciplinar da UEM apresenta 7 jogos, que
foram elaborados de forma a estimular o raciocinio l6gico, os jogos podem ser jogados
de duas maneiras diferentes: individual ou em dupla. Os visitantes recebem explicacdes
dos monitores no espaco da matematica de como se deve jogar cada jogo, com isto os
visitantes podem interagir com os objetos, caso haja qualquer tipo de didvida para a
solucdo o monitor auxilia o visitante para que o mesmo posso chegar a solugdo correta
concluindo o objetivo proposto, assim melhorando seu desempenho individual e
agregando um valor significativo na sua participacao.

2..JOGOS DA MATEMATIVA

Dois desses setes jogos despertam muita a atencao dos visitantes de todas as idades, sdo
eles o ‘tangram’ de 5 pecas e a Magica dos Numeros.

2.1. Tangram de 5 Pecas:

7z

O tangram é um quebra-cabeca de origem chinés, ele apresenta 5 pecas no qual o
objetivo € formar um quadrado com essa pecgas, primeiramente, se utiliza apenas 4 pecas
para a obten¢do de um quadrado, onde ndo € permitido sobrepor nenhuma das pecgas, em
seguida ap0Os o visitante concluir este primeiro passo obtém-se uma pequena sobra da
area na estrutura do jogo, essa area € a mesma da peca que esta fora do jogo, e para a
finalizac@o do objetivo € inserido uma ultima peca onde forma-se uma nova estrutura de
quadrado preenchendo todo o tabuleiro do jogo. O valor agregado ao visitante é que
durante todo o processo de desenvolvimento se utiliza o raciocinio 16gico através do
participante por meio do conhecimento de figuras geométricas, percepcao de area e
comprimentos, assim estimulando habilidades essenciais no campo da matematica.

Figura 1 - Tangran de 5 pegas
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2.2. Magica dos Numeros

A magica dos nimeros também € conhecida como calculadora, a principio seria uma
representacio da transformacdo de nimeros no formato decimal para o formato binario,
a partir dai, foi desenvolvida uma brincadeira onde o participante escolhe um niimero e
seleciona as colunas onde esse nimero aparece, € assim O monitor supostamente
adivinha qual foi o nimero pensado pelo visitante, a adivinhacdo é feita apenas
somando os primeiros nimeros das colunas escolhidas, no final da brincadeira, o
monitor explica pros visitantes todo o contexto da transformacdo, o que sdo os numeros
binérios, e como ele adivinha os nimeros. Um grande valor agregado é que esse jogo é
responsavel por estimular um grande interesse nessa area que envolve ciéncias exatas,

calculo, e também a informatica.
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Figura 2 — Magica dos numeros

3. CONSIDERA COES FINAIS

Por fim o espaco da matemética € visitado por diferentes tipos de pessoas e de varias
idades, seja elas criancas, jovens e adultos mas todas buscando, estimulando e
capacitando os conhecimentos sobre a matematica de forma a desenvolver seu raciocinio
frente as argumentacdes, buscando projetar conclusdes e representacdes a partir das

premissas apresentadas.
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A expectativa dos monitores é que o visitante desenvolva a competéncia de
interpretar, entender e aplicar técnicas formais da légica, para desenvolver o raciocinio
l6gico e  dedutivo, que lhe permitird enunciar e resolver situacOes-problema,
antecipando tendéncias e planejando acdes futuras.
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Sessao 18 — Texto 129

Conhecendo a Bioquimica: da Origem da Vida ao Dia-a-Dia:

Tabela Peridodica Interativa
Area Tematica: Educacio

Gabriel Luz de é&ndrade1 , Jhopathan Yoshiaki Namba®, Eneri Vieira de Souza
Leite Mello”, Simone Fiori’, Juliana Vanessa Colombo Martins Perles
“Alunos do curso de engenharia civil
**Professoras do Departamento de Ciéncia Morfofisiolégicas -DCM/UEM
contatos:enerileite@gmail.com, jjvem77@gmail.com
*Professora do departamento de Ciéncias - UEM/CRG, contato: simonefioril3@gmail.com

Resumo. O espago quimico, junto com outros ambientes inseridos no Museu
Dinamico Interdisciplinar (MUDI), atendeu no periodo de Setembro de 2015
a Agosto de 2016 mais de 10000 pessoas. Com objetivo de agucar a
curiosidade e causar um maior interesse nos visitantes, os monitores do
espaco da quimica vém implantando novas ferramentas ou aperfeicoando as
existentes para auxiliar o repasse dos conteiidos. Com objetivo de melhorar o
aprendizado é utilizado uma Tabela Periddica Interativa com mostra de
elementos quimicos e experimentos para motivar o visitante a refletir sobre a
importdncia dos elementos quimicos presentes no meio ambiente, nos
alimentos e nos minerais. Logo, a promogdo de ensino por meio de atividades
dindmicas, como experimentos e tabela periodica interativa acaba atraindo a
atengcdo do publico visitante e auxiliando no ensinamento de visitante do
ensino fundamental e médio.

Palavras-chave: espaco da quimica, tabela periodica interativa, atividades
dindmicas.

1. INTRODUCAO

Dentro do MUDI existem varios ambientes, dentre eles o ambiente da quimica, um
espaco interdisciplinar, que leva o visitante a perceber a interacdo entre a biologia, a
quimica e a bioquimica, ou seja, um ambiente de conhecimento cientifico que dialoga
com outras areas, € que permite que essa visitacdo ocorra de modo mais interativo e
lidico.

Durante o periodo da visita, em uma das etapas dos atendimentos € empregada
os conhecimentos quimicos em uma tabela periddica interativa. A utilizagdo dessa
forma de estudo da classificacdo periddica tem permitido uma troca de saberes muito
rica entre estudantes, professores e mediadores, uma vez que conta com um espago €
tempo diferentes da sala de aula, livre de preocupagdes como, por exemplo, a simples
memorizacdo de conteudos (CESAR et al, 2015).

Nesse sentido, o ambiente da quimica inserida no MUDI traz uma proposta de
atividade que busca associar recursos e experimentais € uma tabela periddica interativas
para levar ao visitantes conhecimentos e curiosidades sobre as propriedades dos
elementos quimicos e relacionid-los ao dia-a-dia do visitante. Neste relatdrio,
apresentamos os resultados de atendimento durante o tempo de vigéncia do projeto e as
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potencialidades de utilizacdo da exposi¢do Tabela Periédicos Interativa do MUDI no
ensino ndo formal para visitantes do ensino fundamental e médio, assim como as
contribuicdes da visita para estreitar as relagdes entre escola e o espaco ndo formal de
ensino, com o objetivo de fornecer informacdes atualizadas a respeito da quimica além
de biologia e bioquimica, de uma forma educativa e agradavel e desenvolvimento de
novas ferramentas para auxiliar o repasse dos conteidos aplicarem recursos como
aprimoramento/ constru¢do de nova tabela periddica interativa com o intuito de
melhorar o atendimento ao publico.

2. MATERIAIS E METODOS

Treinamento de monitores: A fundamentacdo tedrica e pratica, que permitem o
embasamento para os académicos monitores, € realizada através de palestras
ministradas por professores e graduandos integrantes a mais de um anono projeto de
extensdo.

Estudos tedricos, desenvolvimento de novas estratégias de atendimento: A proposta
desta etapa € desenvolver acdes inovadoras que possibilitem ampliar os instrumentos de
atendimento ao publico, ou melhorar a estrutura ou técnicas ja desenvolvidas no espaco

Atendimentos a visitantes por meio de visitas monitoradas agendadas e
espontaneas: Os atendimentos foram realizados de terca a sexta no periodo integral,
nas quartas a noite e domingos a tarde, por diferentes monitores, sendo que o bolsista
desse projeto PIPIS atuou com 8h de atendimento na quimica e 8h de atendimento na
matematica, dessa forma o aluno teve oportunidade de exercer uma
interdisciplinaridade mais profunda.

Apresentacio de trabalhos de extensdao e cientifico: os alunos irdo apresentar
trabalho no féorum de extensdo nesse ano que ainda ocorrera.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

No ano de 2015 o aluno em questdo, toda a segunda-feira auxiliava na manutencao dos
ambientes do MUDI, ndo apenas da quimica, quartas, quintas e sextas-feiras realizava
os atendimentos, enquanto que no ano de 2016 em virtude da alteracdo horario
académico ele passou a realizar amanutenc¢io dos ambientes do MUDI, nao apenas da
quimica, as segunda de manha e os atendimentos foram realizados as tercas-feiras de
manhai e sextas-feiras a tarde.

No periodo de setembro de 2015 a agosto de 2016 foram atendidos 12. 273
visitantes (grafico 1) sendo 11.061 visitantes pertencentes a diferentes graus de
escolaridade (gréafico 2), e 1.212 de visitantes espontaneos.

Nesse periodo foi atendido cerca de 10.775 visitas monitoradas agendadas, sendo
que o maior nimero de visitas ocorreram entre os meses de setembro a novembro de 2015 e
nos meses junho e agosto de 2016 (grafico 1), de acordo com o grau de escolaridade o
publico atendido foi distribuidos da seguinte forma 722 do ensino infantil, 1792 do ensino
fundamental I, 3748 do ensino fundamental II, 2762 do ensino médio, 146 do educacao para
jovens e adultos (EJA), 388 ensino técnico, 634 ensino superior, 583 outros (Figura 2).
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Sendo que de todos os visitantes atendidos 8702 conheceram todos os ambientes e 1087
foram direcionados para o ambiente espaco da quimica.

Adicionalmente, neste periodo de vigéncia do projeto, o museu recebeu
visitantes de 97 cidades diferentes dos estados do PR, SP, SC, MT, AM, PE, BA, MS,
RJ, GO, MG e PE. Foram recebidos ainda, visitantes do Estado da Califérnia dos
Estados Unidos, Hong Kong da China e Nova Guatemala na Guatemala.
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Grafico 1: apresenta o numero atendimentos monitorados por més no periodo
de setembro de 2015 a agosto de 2016
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Grafico 2: apresenta a porcentagem de visitas monitoradas classificadas por
niveis de escolaridade, atendidas no periodo de setembro de 2015 a agosto de
2016.

No ambiente da quimica devido a caracteristicas das apresentacdes, que
consomem reagentes, os atendimentos sio realizados apenas quando se tem monitoria
com agendamento, para aperfeicoar o consumo de reagentes. Dessa forma a partir do
inicio de vigéncia do projeto no més de setembro até dezembro de 2015 houveram
atendimentos monitorados, entretanto no retorno de 2016 no més de janeiro e fevereiro,
no MUDI houve apenas atendimentos espontineos (visitantes sem agendamento prévio)
devido principalmente ao periodo de férias do calendario dos ensinos fundamental e
médio e no més de marca foi periodo de férias dos alunos monitores na universidade
estadual de Maringa.

Espacos ndo formais, como o ambiente da quimica, inserido no MUDI,
permitem aos alunos, tanto do ensino fundamental e médio, perceberem uma forma a
mais de renegociar saberes quimico e isso se reflete no nimero de visitas agendadas
atendidas. Professores tanto de ensino fundamental como médio foram os que mais
agendaram visitas no ambiente da quimica e esses valores foram expressivos, entretanto
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esse interesse parece ser sazonal porém pode-se observar o aumento do interesse de
grande parte deles pela quimica quando esta se torna uma ciéncia mais relacionada ao
seu cotidiano.

A promocdo de ensino por meio de atividades dinamicas, como experimentos
quimicos e tabela periddica interativa acabam atraindo a atenc¢do do publico visitante e
auxiliando no ensinamento quanto a importancia dos elementos quimico presentes no
meio ambiente, nos alimentos e nos minerais.

A tabela periddica € um instrumento de trabalho valioso no ensino de quimica e
seu estudo €é fundamental no desenvolvimento do pensamento quimico. Contudo,
observa-se que a abordagem da classificacdo dos elementos pelos alunos de ensino
médio ¢ meramente decorativo e decodificar as informagdes que estdo presentes nela de
forma integrada ao cotidiano pode ser uma ferramenta de aprendizagem que
potencialize de aprendizagem desses individuos (CESAR et al, 2015), por isso a
importancia de relacionar os elementos quimicos presentes no meio ambiente, nos
alimentos € nos minerais.

Neste sentindo, houve uma preocupagdo com o aprimoramento do material
didético, tanto que a tabela periddica esta sendo remodelada, estd em etapa de confec¢ao
com perspectiva de entrega para final de 2016, adicionalmente foi observado um
aumento de alunos interessados no projeto e de atendimento realizados durante o
periodo de vigéncia do projeto

4. CONCLUSAO

De setembro de 2015 a fevereiro de 2016 o presente projeto atingiu seus objetivos,
fornecendo ndo apenas o acesso, mas também propiciou o aprendizado, ao motivar e
sensibilizar estudantes do ensino fundamental, médio e comunidade em geral, para
temas de ciéncia, introduzindo informacdes e conceitos fundamentais, através de
exposicoes e experimentos destinados a um maior envolvimento dos visitantes, com
uma preocupacao em fornecer essas informacdes de uma forma educativa e agradavel.
Adicionalmente, o engajamento e comprometimento dos monitores com o projeto, vém
contribuindo para a formacgdo futura de um profissional diferenciado que busca partilhar
seus conhecimentos com a sociedade.
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Concurso de Fotografias: Imagens do Campus
Area Tematica: Cultura
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Resumo. O presente trabalho objetivou realizar um concurso de fotografias
para, através de imagens, registrar a historia do nosso Campus e, também,
despertar a Comunidade da UEM (Académicos e Servidores) para a arte da
fotografia. O Concurso fotogrdfico foi aberto a toda a comunidade académica
alunos docentes e servidores. Para a realizacdo do concurso foi formulado
regulamento e, as inscrigcoes foi realizada na secretaria do DAA e/ou com os
coordenadores e bolsistas do projeto. Foi possivel observar que, houve
grande interesse dos estudantes e de alguns membros do corpo docente e
servidores. No total foram inscritas 50 fotografias. As fotos inscritas no
projeto foram expostas no sagudo da UEM/CAU/Fazenda alcangcando grande
repercussdo entre os alunos, redes sociais e imprensa local.

Palavras-chave: cultura, arte, registro historico.

1. INTRODUCAO

No século XVI, as primeiras fotografias foram uma verdadeira revolu¢do, quando o
francés Joseph Nicéphore Niépce conseguiu captar e fixar imagens numa placa para
obter uma imagem duradoura e inalteravel a luz, sendo em 1861 realizada a primeira
fotografia a cores (Collini, 2001).

Apesar da ‘banalizacdo da fotografia’ com o uso de cameras digitais, a
tecnologia digital aumentou as possibilidades dentro do mundo da fotografia, com
diferentes formatos de equipamentos e permitiu a uma parcela maior da populagdo
praticar esta atividade (Correa, 2013).

Assim, o presente trabalho teve como objetivo, promover um concurso de
fotografia denominado “Imagens do Campus” que, por meio de imagens, visou registrar
a histéria do nosso Campus e, também, depertar a Comunidade da UEM (Académicos e
Servidores) para a arte da fotografia.

2. METODOLOGIA
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O Concurso fotografico foi aberto a toda a comunidade académica: alunos docentes e
demais servidores.

Para a realizacdo do concurso foi confeccionado regulamento com ficha de
inscricdo e carta de concessao de imagem.

As inscrigdes ocorreram de acordo com o regulamento e foi realizada na
secretaria do DAA e/ou com os coordenadores e bolsistas do projeto.

As fotografias inscritas foram expostas no saguio das secretarias de Agronomia
e Medicina Veterindria.

Para a premiacao das melhores fotos, foi realizado um evento (tarde cultural) no
dia 07 de junho de 2016 com apresentacdes de musica, danca e teatro. Apds a abertura
do evento foram premiadas as dez melhores fotos, onde os autores receberam
certificado de participac@o e, os autores das trés melhores fotos receberam prémios
(uma maquina fotogréfica para o primeiro colocado).

No dia do evento foi lancado o Concurso fotografico “Imagens do Campus
2016” que esta em andamento.

3. RESULTADOS

Foi possivel observar que houve grande interesse dos estudantes e de alguns membros
do corpo docente e servidores. Assim, a comunidade fotografou, sob diferentes Oticas,
as mais diversas paisagens do Campus, desde estrutura fisica (secretarias, sagudes e
salas de aula), paisagens (arvores, flores, campo), até atividades de ensino e pesquisa
(sala de aula, hospital veterinario e pesquisas em desenvolvimento). No total foram
inscritas 50 fotografias.

Observou-se que, de forma geral, a comunidade concebe o Campus ndao s6 como
uma Universidade, mas também, como um ambiente social e de afetividade.

As fotos inscritas no projeto foram expostas no sagudo da UEM/CAU/Fazenda
(figura 01) alcangcando grande repercussdo entre os alunos, comunidade externa
(principalmente colégio agricola) e nas redes sociais e imprensa local (figura 02).

As 10 melhores fotos foram premiadas em um evento (Tarde Cultural) que
acorreu no anfiteatro da UEM/CAU/Fazenda (Figura 03).
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Figura 01: Exposicao fotografica, saguao de entrada da UEM/CAU/Fazenda,
com fotografias inscritas no concurso de fotografias “Imagens do Campus”,
uma atividade ligada ao projeto cultural “Cultura no Campus”.
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Figura 02: Repercussao do projeto “Imagens do Campus” na Imprensa Local.
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