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O Hospital Universitario de Maringa (HUM) é parte integrante do Projeto Hospitais
Sentinela (PHS) da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA), cujo objetivo
€ a identificacdo de eventos adversos associados a produtos da saude nas areas de
medicamentos (farmacovigilancia), de materiais e equipamentos (tecnovigilancia),
sangue e hemoderivados (hemovigilancia), saneantes e infeccdo hospitalar. A area
de Farmacovigilancia (FV) tem como objetivo identificar, avaliar e compreender os
eventos adversos relacionados ao uso de medicamentos, como as suspeitas de
reacOes adversas a medicamentos (RAMSs), queixas técnicas, desvios de qualidade
e erros de medicacdo. O objetivo deste trabalho € descrever o perfil dos casos de
suspeitas de reacfes adversas relacionados a medicamentos, notificados no periodo
de janeiro a dezembro de 2012 no HUM. Os dados foram obtidos através de
notificacdes voluntarias ou por busca ativa realizada por estagiarios do PHS. Todos
0s eventos adversos relacionados a medicamentos sdo registrados no Livro de
Registro de Eventos Adversos, e sdo submetidos a avaliacdo da Comissdo de
Farmacovigilancia. Foi realizado um estudo retrospectivo transversal, a partir de
formularios de comunicacdo voluntaria e com base em dados dos prontuarios
hospitalares no HUM. Foram levantadas as seguintes varidveis: classe dos
medicamentos envolvidos, tipos de reacdes apresentadas e setores notificadores. A
andlise foi realizada pelo calculo de frequéncia simples da maioria das variaveis.
Foram recebidas pelo Hospital Sentinela 61 comunicacdes de suspeita de eventos
adversos relacionados a medicamentos. Dentre essas, 34 comunicagdes foram
referentes a RAM. Estas notificacdes foram discutidas em reunifes da comissao
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multidisciplinar e 18 foram notificadas a ANVISA, 1 foi considerada como ndo RAM,
1 inconclusiva, 1 erro de medicacdo e 13 comunicacdes ainda estdo em estudo. As
27 comunicacoes restantes foram referentes a desvio de qualidade, sendo 24
notificadas a ANVISA. O maior nimero de comunicacdes foi proveniente da
Farmacia correspondendo a 26,2%, seguida pela Clinica Médica (16,4%), Clinica
Cirargica (8,2%), Pronto Atendimento (8,2%), UTI Pediéatrica (6,6%), Anestesiologia
(4,9%), Ginecologia e Obstetricia (4,9%), Ambulatorio com (4,9%) e outros setores
(19,7%).Quanto a classe dos farmacos notificados, prevaleceram os antibioticos
(50%), seguidos pelos analgésicos (27,7%), os antipsicoticos/sedativos (11,1%),
antiinflamatérios (11,1%) e, em igual nimero, 0s antidepressivos, anti-ulcerosos,
anti-hipertensivos, antiprotozoarios, vacina, imunossupressor e anestésicos (5,6%).
Dos 18 casos de RAM notificados & ANVISA, os pacientes apresentaram de um a
cinco eventos adversos. As principais manifestacbes identificadas foram
cutaneomucosas (74,3%), que incluiu eritema, prurido, urticaria, farmacodermia,
exantema, rash, erupcdo eritematosa, lesdo cuténea, erupcdo descamativa e rash
maculopapular; manifesta¢des gastrointestinais (10,3%), incluindo diarréia, ndusea e
vomitos; manifestacdes neurolégicas (5,1%), na qual foram consideradas
convulsdes, confusédo, visao turva e tremor; anafilaxia (5,1%); e alteracdes
laboratoriais (5,1%). O incentivo a notificacdo € considerado um elemento chave
para a melhoria da qualidade e do uso racional dos medicamentos. Este trabalho
contribui para o conhecimento do perfil das reacdes adversas e desvios de
qualidade dos medicamentos utilizados no HUM e também em nivel nacional.
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