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A Liga Acadêmica da Visão de Maringá (LIVIMAR) entidade do Departamento de 
Medicina da Universidade Estadual de Maringá constitui-se em Projeto de Extensão 
Universitário, na modalidade de liga acadêmica, fundada em outubro de 2011 com o 
objetivo de aproximar graduandos do curso de medicina à especialidade médica de 
oftalmologia. A LIVIMAR organiza atividades práticas a seus integrantes como 
acompanhamento de cirurgias e ambulatórios, discussão de casos clínicos, 
seminários e organização de eventos científicos. Desempenha papel social no 
sentido de promover atividades que envolvam prevenção, educação e assistência à 
saúde dos olhos. Primariamente a metodologia de trabalho embasa-se pelo 
desenvolvimento de atividades de extensão, além de promover ensino e pesquisa. 
As atividades de extensão incluem avaliação de grupos específicos (diabéticos, 
hipertensos, obesos, crianças em idade escolar e neonatos) e realização de 
palestras sobre acidentes, doenças e prevenções dentro da oftalmologia em 
campanhas. Foram realizadas duas campanhas de prevenção e cuidados em 
oftalmologia em praças da cidade. Um dos principais desafios da LIVIMAR é manter 
a função primária de extensão universitária, não deixando em segundo plano as 
atividades de prevenção de doenças e promoção de saúde. As ligas acadêmicas 
constituem-se em modelo atividade extracurricular que servem para o 
aprimoramento educacional de seus preceptores, aliando conhecimento atual, de 
modo dinâmico a propiciar informações seguras advindas de profissionais 
competentes, desenvolvido por grupo de alunos aprovados em prova seletiva de 
ingresso com capacitação prévia na disciplina de Oftalmologia. Constitui-se como 
forte embasamento científico, clínico-cirúrgico, acadêmico e progressista visando 
aperfeiçoamento da disciplina de oftalmologia, melhoria do conhecimento e interação 
com a comunidade. Por assim dizer, torna-se um resguardo e fonte segura de 
informações, servindo de suporte extraordinário para o soerguimento, ascensão, 
suporte e projeção para o futuro profissional.  
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Coordenador do projeto: Nilson Didoni, ndidoni@uem.br, DMD, UEM. 
 
 
 
 


