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A atuação no programa Pró egresso baseia-se em três áreas, psicologia, direito e 
serviço social que, num primeiro momento apresentam-se distintas mas, que aos 
poucos  evidenciam  a  constante  interdisciplinaridade  existente  entre  si.  Mais 
especificamente,  focando  na  atuação  do  Direito,  percebemos  um trabalho  muito 
mais complexo e  detalhista.  O apenado, o egresso, e seus familiares requerem 
muito mais do que a prática simples do dia-dia do operador do Direito, uma vez que, 
encontram-se em situação fragilizada , necessitando de atenção, calma, orientação 
mais profunda, além de, todo o apoio focado na reinserção destes a sociedade. O 
programa  pró  egresso  surge,  como  um  agente  conciliador  entre  a  sociedade  e 
aqueles que, por conta de suas condutas, foram expulsos do convívio social. A vara 
federal, as varas estaduais, o juizado especial criminal e a vara de execuções penais 
mensalmente encaminham egressos do sistema carcerário, além de, prestadores de 
serviços a comunidade. Regularmente é feito um acompanhamento dos apenados e 
seus  familiares,  atuando  na  concessão  de  benefícios,  além  de,  todas  as 
necessidades sociais e psicológicas desses indivíduos, que encontram-se em uma 
situação precária.  Todo o trabalho realizado tem como foco a reinserção destes 
indivíduos ao convívio social, preparando-os para reerguerem-se frente a sociedade. 
Grande parte dos apenados e egressos são oriundos de uma camada da sociedade 
mais fragilizada, social e economicamente. O programa pró egresso recebe estes 
indivíduos  e  os  encaminha  a  instituições  filantrópicas  e  sociais  previamente 
cadastradas, para que prestem os serviços a comunidade descritos pelo juízo a qual 
pertencem. Além disso, o programa fiscaliza constantemente estas instituições e o 
serviço prestado.  Centenas de egressos comparecem mensalmente ao programa 
para atestarem suas ocupações e  se estão cumprindo as delimitações impostas 
pelo juízo. O trabalho com os apenados é bem mais exaustivo, seja pelo ambiente, 
seja pela fragilidade em que se encontram, o programa serve como o apoio jurídico, 
social e psicológico que tanto necessitam neste momento. Desenvolve-se também 
um  trabalho  com  os  familiares  destes  indivíduos,  orientando-os,  visitando-os  e 
suprindo suas necessidades básicas que foram desestruturadas pela situação de 
seu familiar. Além de todo o trabalho realizado entre os indivíduos acima descritos 
há a coleta e processamento de dados de todos os indivíduos, que servem para 
analisar a situação carcerária, reincidência, crimes comuns, dentre outros, traçando 
o  perfil  do  apenado,  do  egresso  e  de  seus  familiares  em geral.  A  atuação  no 
programa pró egresso vai muito além da simples prática jurídica, colocando-o frente 
a  frente  com realidades  distintas,  preparando-o  para  uma justiça  mais  humana, 
digna e verdadeiramente justa.
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