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O aborto provocado é a interrupção intencional da gravidez, resultando na morte de um individuo. Alguns estudos foram realizados em países onde o aborto é legalizado, e verificou-se que muitas das mulheres submetidas à interrupção voluntária da gravidez desenvolveram distúrbios emocionais como: sentimento de culpa, vergonha, medo de reprovação, dor, mágoa e tendência ao suicídio. Enquanto que nos países em que a prática do aborto não é legalizada, além destes distúrbios emocionais, também podem ocorrer prejuízos físicos. Neste trabalho foi coletada, através da aplicação de um questionário previamente estruturado, a opinião dos acadêmicos do curso de Biomedicina/UEM sobre os prováveis prejuízos emocionais e físicos que podem ocorrer em mulheres após o aborto induzido. O questionário foi aplicado em 28 alunos do primeiro ano do curso de Biomedicina, onde 28% acreditam que a depressão é um dos principais distúrbios emocionais provocados pelo aborto, enquanto que para 25% é o sentimento de culpa, para 21% o arrependimento, para 10% a ocorrência de traumas e 3% para sentimentos de fracasso como mulher, enquanto que 13% não opinaram ou não souberam responder. Com relação aos prejuízos físicos, 21% acreditam que as infecções generalizadas podem ocorrer após o aborto, 7% para risco de morte, 7% para infertilidade, 7% para mutilação do útero, 3,5% para problemas com futura gestação, 3,5% para perda do útero e 3,5% para hemorragia, enquanto que 47,5% não opinaram ou não souberam responder. Apesar destes resultados demonstrarem a opinião dos acadêmicos, também é um indicativo do baixo grau de conhecimento dos prejuízos emocionais e físicos acarretados pelo aborto. Portanto, a aplicação deste questionário mostra a importância do desenvolvimento de projetos que venham a conscientizar os adolescentes e adultos sobre o que é o aborto e principalmente sobre os riscos e as consequências negativas tanto do ponto de vista físico como psicológico. Deve ser ressaltado que os prejuízos físicos podem ocorrer de imediato ou algum tempo após o procedimento do aborto, mas os prejuízos emocionais podem aparecer mais tardiamente, causando danos que podem ter duração de anos ou décadas que comprometem a saúde mental da mulher. 
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